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ཨ ིས་ཡོང་གསུང་ས་ཨོང༔། བྱངསར་ ར༦༠་མདཉ།ཚ༧ 


བྐ་རྡས་རད་པས་ནུན་མོངཔ ཆོལ ཀིངདུམ་་འདཔ་ལྟ། མདོ་གཞན་དང་གཞན་ལས་གཟུངས་ 


- | 
| ] 


= ངོ 







རོ 


སས་ལ བས༤་་" འའ ་་།1]༈་ ༈ྷ་ དབབབ་་་་ 





གཞནདུ་ན་ཚོལ་བདངྱསུངབ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་དད་འབེལ་བའྲི་བབ་མུང་ཕོས་ཤུས་ཆེརྟརགྱ གཡེངནས་ཆོས་བརྗེད་ཅི 
ར་སདཔ་གཞན་ལཤེསི་ཁདོད་སུངམོ་སེརཔའིཁི་ 


£ ཏུ་གྱང་ཡང་ཚངས་པར། 


¿›ྱནང་གི་དངོས་པོ་ ཡངས་སུ་ ཛིན་པའི་སེརྩསས་སྔགས་ན་ཟང་ཟིང་གི་གཡེང་བ་ལྐུར་ལེནཔ་ ལནཞེ་ ཊ 





བླསངབ་ཐམས་ཅ ་བའིསེངནས་བཤདཔ་ནི་མཚན་ 


± ༤ བད་མ ྐ རེ སུར་གསལ་ ༡ ཚད་པར་དླསར། ཏི བག་ གསིན 


ཅིད་དྲན་ཤེས་སྟོབས་ འྲིབའིཉེས་པར་འྱག་རབའྱི་ལིརའོ བའྲི་པིརརོ། །རབ་་ [བ་ 


ལྷུང་བཟེད་དང 


དམགས་དེ་ཉིདད་འྱུར་པས་དེ འཛད ཐེ ཛ་སྲ་ ག་ས 


་པ་འདུལ་ང་ ས་དགག་དགོས་ ་ 


ན་ཆོ དག་བསམས་པ་ཙམ་ཚོསྲ་ཀང་གཟུངས་་ 
། 


ས། ཚོས་དེ་ལ་འུནཏུ་དགའ་ 


| 
| 
ྦ 


13 །ཞིང་། རེ ཅིནམཚན་ཆོས་ ་འདོད་ འདོད་ཅང་ཞས་ྲུངསཔ་དངོ་འད་ལ། རར 


ལ་བཞིན་དུགམས་པར་ཕེད་པ་ལ སས ནམ དྲཾ་སད་དང་ཉིནམོའི་ཐུན་ཐམས་ཅདདུ་ཆོས་ལ་བརྩོན་པ་ 
ལོ པར་འདུག པ་ཞུས ས་པ ༤ = = ཅདདུ་ དགའ 
ཨ་བྲ བམོ ང་སསཆ་སངམ་པ ཆོས་ར འཆད་ཚུལ་བཞི་འཐིལཔལས་བརདརོ། ་དེདཟག་ཆེན 











སེ འི དྱོ་རི་མ་མོ་ ོི འི་ཐད་ ས་བཅང་ལའང་ འདི་ ཊཾ ཞན །ཞེས་ངེས་བཟུང་ ་ 
སྫིཀ། ]ྣྣྣྤྣྤྣནྣནདད་དདོ་ 
་ལ། ཟའད་མིགས་བརལ་ངབའི་ (དབང་གིས་ ལས་ཆེས་དཀའ་བསྒན་སུབ བི དུལ 
ིྲབཔསགཡེདབྲམས་ཅདའ་ཏ། ཟེབ ཐྦེག་ཆེནདྱིཿ ི་ོ ་  རུར་བསྙནཔ་ འིད དུབ 
ངབ་ མ་པའི་ཆོས་ལ་ གྒོ་རྐབས་མི 
ོནམ་དག་དདཔས་ཞུས་པའི་གྲ། པས་ཚོགསབྱརདྲ བྱིབས ཅིཾ་གཅགྱུ་ཚེས་གཉེར་བ། །ཞེས་དང་། - ཚོའི འབ གཉེར་བར་་ 
















1 


འྲི་སོནསཚ་ག་དངཔིེྱི ཚུལ་ལ སར ླཾཾྭྭུྱྭ}ྣོ་ ད 


ཁིམསྣ་རམཔ་གྲམ་ལས་དང་པོ་གསུམ་ཞེས་ ད་སྡོམ་ པྱུལ མས་ རིའམ ཁ་ཁིམས་ཀྱིས་ 


མགོ སྒོ་མཐའ་ཡས་པའེ 
ཤྷ རྩ ་པའི་ 


་དང་། 


ལེ འཁྱིལ བའིམས་དང་ དེ་ཡཇོས 






བེརེས་ 


ཡི་འཕེལྱ་ང 
ལ་མ །མཐུན་ དི པའྱི དང་། ཐ་ - རར ་ 
ང་ པ 
ལིོའརནད་པའ་ མས་ ་འཛེལ་ ྤུསྔ་མཆོན་པའིཆགསང་གྱི་ོ ནཱ བརྡད་དེང་ 


ངས་འགྲེ ཁྲིམས་ ལི 


ཤིས་བརྡ་དུགཅོད་པས་དེབ་ ་ ྦ 





ུ་ལ་འདྲ་མསྱ་ུལ་དམེ་དཔག་མེད་འཁ་ གཞན་ཡིན་པའི 
སི ྲ སོ། །སའ 


ལྨུག་བསམ 
ལཿ རྣུ ཞེན་པ 


དྲེ གླ་བ གཾ ལ་འ དང་ 





ནསྱ་བེད་པར་གསུངས་ཏེ། འདོངདཔ་ལ་སོགས་པའི་ཉེ ཁྲིམས་སོགསྤ་འི་ཕན་ཡནོ་ལེགས་པར་མཐོང་བའི་སོ་སར་ པའི་ཤེས་འབྱཀི་སྒོ་ནས་” 
“རྭ ོ་པའི་དགན། ཚོག བུ་མི་སཔ་ུ་ དགས ལས། ཤིབ པར་ངེས །དེདག་སེམས་ ས་པ 
བའི ཡིན། རྙེདདངགྲགས ། རོ དག་ལྭ་ཕག་དོག་མྱི་བསྟེ། །དགའ་བའི་མིགགིས་སེམས་ཅནུབལྟ་བས་ན། །མཐཐུ་ ། 


ྱི་ཉེན། ལམ ཡལ པཱ 
ར་དང གསུ མངས ༼གཉུས་གངལ་སེད་པར་འྲ གག ་ 


ས་བཅད་དང་པ་མི་ ས་དངས་སུྷནཅིང་ 
ཕའི་ཕན་ཡོན་དང་། འཕྱུར །ཞུསམ་སསེགས་བཅད། ཁེས་བསུནཏོ། །དའ་ ཚགསང་ཅདངང མཐུན་ོགས་ཀ་་ །དེ་ལ་དང་པོའི་དོན་ནི། འདད་པའི་ཕུན་ཚོགས་ནམས་ 


།སྨུར་དུའཇིགས་ཅིང་འདྲ 
སྨོད་ཡུལ་བེ་དང་། དམ་པས་ 


ཉིདབང་དྱུ་ཟས་སོ། །དེ་དག་གིས་འཕངས་པའ་་ 





་རིསཔ་དགའ་སིགནདརའ་ འཔག་མེད་སྟྱེར་བས་ན་བཟངབ་དང་། 
ནམིན་ཀུནཏུ་ལྡདབ་དང་། མཐེ་རིས་དངཐར་པའི་འཇུག་ངློག་ 


20 སུ་བུགས་པ་དང། སོ ཤེས་ནསརབུ་འྕགདབ་ལ་བསམ་བདེས་བརླ་འའོ། ། །ཚིགས་བཅད་གཏི པའི་དོན་ཞི། ས་དན ་ 


[དཔ གཉིན་བཤེསྱ་ར་ལྲག་དང་ འཁོད་མདཔའ་ 
ཏྲ བྲ་ཤིས་བག་རོག །ས་ཆེའ་སྨྱདན་མཐུ་ཆུང་ཞིང་ ཛུ ཛམ 
ག རིན་ཆེ་ན་པྲང་ ༣་ལསྤ་ཧང་། དོགས དྲ་ཨཱཆུང །ཅེས་གསུ: 





དབདེབ་མངབསུ། དེ ཞེས་དགག་ཕྱོགས་ནས་དང་། ག ཕུན་ཚ གས་ལ་དགའ་བྱ་ཆས་པའི་མིག་གིས་བཝ་བརབསའ་འོ་ཞེས 
འི་བ རར ཉར ཆཌ རི ར་འ དགའ་བདེའི་འབུསབུ་ལེངོས་་ 
གྲབ འཁུརཔའི་ི་རའཞེ 


དཔའ་དང ± ཿབད་བསྟན་ཏོ། ། 


དཾ བས་གཞནྱགི་ལེགས་ཆོགས་ རར ཊ་མཐུན་པར་ཆྒུའ་ནས་ 









།རྩོད་པ 
༢ོམ་བི་གི་མི་མ་ཚོདཔ་ བེས བདེ 


འི་གསང ལས་ གུངས་སོ། ང་མ་ག ཐོ ་ 
ཧ་ཨ རྩ ་ ་ ལ་ར རཿ 


སུ ་ དོ དར་ཞིང འདལ སུམ་པ 


། དེའི་དབང་གིས ་སམསྐ་ཞིབ འཐོའ་ཅད གབསལྱ་སིས་ུས་འདབ 


` 


ཟུང་ཟད།ེ་ལོ་ཧད་ངས་སུའཛི ནཔའི་ཉེསཿ ཀས་༤ནཏེ། 


་ལར་མཆ་མག་ 






ར་ ཚླཙཿ་ཿཿ་ ོང པད་གོ་ོ་ོྱི་ 


ྒྷཆ་ ཊ་གཞན་མ་སེམས། །ཉིན་ ིནདཔམོདཆོསནའཙབར་ 


སམ་དང ཉིན་དངམཚན་དུ་ཞེས་པ ༢ ¬ སྟེ། ཆོས་ནི་བཙལ་བརྡ་ཧོན 


| 
| 


ཁང རང་པ་དང་བས་ནི་བསམ་པ་ཕུན་ཚོགས་སྟོན་ཏེ། བླ་མེང་. 
མ་དངགནིད་རསྟཉུག་ ལྕགས་གཉིས་ འི པ་ལས། 4 སུས་ི་ ྦ 


སྦྲུད་ ཉན ྒ 
དཔ ཱ 
ཡོ ན་པའི གང་ཡིན་པཱ་ནི། ཆོས་་ 
མོས་པ་དང་། ཆས་ལ་ དེ་ ངེ ་བབའི་ོནསྐྱ་ེད་ 
འཛསས་རོང་བྲ་དཔ་གད་ནེ། འོར་ཀཱའི། 


ལ་བསྙནཔཏུང་བེདཔ་དང་། 





24 ལ་བཀའ་ཐཱ་བདེནིང་མཐུནཔར་འཛིནཔ་དང་། ཆས་སྣྲང ལ་སྟོན་པ་ཙམ་དུ་སེམས་ཤིང་ ལཔམི་ཚོལ་བ འཚིན་པ་ངབྱ་ོག་པ་དང་སྙེན་པ་ལ་ལེ 
ཏཾ པ་དང་། ཆོས་ལྭ་སོབདཔནྲ་ཧི་དཔེ ྱདམདཙིངཟིཟིངམད་པར ལགངནག་ནམས། ན་པ་མ ༨ བ་ལ་སོགས པ་ལྷ འཁིག་བར་ོ་ རར ུུག་ 


ལྟུར་ལས' འཚོ། སྒུང འི་ 
= རལ ་་་་ ་; ་ 
ད གང ནུ མྲ ནས་གཟུངས་འཇོང་པའོ། ཆེས ན་གང དབ་ལིས་གྭངས་སླེ ེ་པའིཞུ་ ནམས་ཐམས་ཅད་བྣསས་་ 
པའི་ཏིངང་འཛིནྲ་རི་མདོ་ལས་། ར་ གསའ ༨༤༤ ་ཞལ་སྙན་ཅིད་གཟུངས་  ད་དགམས་བུམས ཅད་བ དྲང་སྲེངོ་་ 








པར་ཧེད་ 









ཆེན་ོ་སཱམཁྱི་མིས་རབས་དངྱ་ཆུ གས་བམ་དགྱུ་ངའི་དངའི་སུལ་དུང་ 
ཙུ རླ གཱ རེ  ་དདནོན་པྱིན་ིགསམ་སི། 
























བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་སྟོན་པརག ཡོན་དེཆེས་ཆོལ་ཅམ ངས་པས་ཆོས་ཚོ་ལྦ་བདཔར་ཅ 
འི ི ད་མ འརི དེའང་ཕན ི་ོ སར ོརགང་་ འཐེང་པ ནུ་ལ་འཛུད་པ་ཡིན 


ཡར ཌཟུངས་འཇོབཔ པ རླ ནཱ ྦ 
ཧ་བསརིན། རཾ ག་ར རླ 
མེད་ཨབདཿ ཆུང་བས་དའྲི་མས་ བས ཅ་མ་སར་ཡང་གས བསམ་བསྐུལ་བར། བཅོམ འདྲས་བྲིང་ ྒ 
¡ ཆསྣ་རྣམ་ `: འིལ བས་པ་ཡ ད་པའ་མནར་རིད་དདད་། པདང་། 





ཤཾ 


ལམ་ད་དསལ་དྨ 










ཚོལ་ལད་ པརམས་ྱི་ཆོས་ལ་ཡང་སུ། ( 
རོ ༤ ཆོ་འ ཇོས རར སྱ་ི་་ ས་ཁ 


ད དཔ་བཟོད་པ་ 
སནསྐ་དན་པ་མུགསམུ་འཇག་པ་སྐགོ། ཚོར ་ 









པ་དང་། ཆོསཅིས་སེམས་ཅན་ནམས་ ུ་དཔགཞསབ། དས་ཤིང་། ིནི་གསེར་འདདམ་པ་ལས་ཆོས སའི ཇིགརེན་སྦྱོང་། ] 
རྫིང རཚ་ི -་ 


ྣ 
། 





སྨོད་པ་སོགས་ཆོས་ཆིས་ལོངས་དུའའ མི བྱ་ར ༣༤ ཡོ རཆ = 





སར 


[ཟ་ང །ཞེས་ཁ་དོག་གྱི་འྲད་པར་དང་། པལ 
རྣ ང་ར 


















བའི ཨ་འཇོབ་པའི་ནག་ཆུ་སོབ་པ་ལྔ་བད་ ག་པརྒྦཾརུའི་སྙོབས་དམན་པས་གཟུ ས་ནོཆད་པར༔ འ་་ 

སྐ་མུ། ི་་་ རཱ ན་ཇཿ ངགདབང་ རོག ༈ ྣ 

ས་ལ མཆོག་བོགས་བར = རར བཾ ཁོ ་པའྱི་ཟོའི་མཚན་ དྲ " | 
ཨ་ལ ་ ཤབ ་ རཝ བེ ་ 


ཐཿ ན་པའི །གས་ཞསོཡའྣོ་ཐོབ་པརའྱགར། །ཞེས་གཡུངས་པ་དང་། < 
དཱ ཟླ་བསོ་མི་དཔས་པར གསི བམ །ཞེས་གསུངས་པ ༽་ ྲ ༥ ་དམ་པའི་ཆོསྤྱ་ཀི་མཛོདྨ་སཱབ་པར་གསུ 
གངངུད་བཞེ ཁི་གསུང་རབ་༥ ཅཅ འིགནས་དེ་ནི་དམ་པ ་། རཞེ་བ། ང་བང་ 


ཞཞ་ པཿ ྒ ས་པ ¡ ' ཝེ ' ངོ ཟི ུ་ ི་ 
4 ཟདུབསེམས་དཔའི་འ །བ་དང་དུནཔགཏིས་ལྱ་བོ། །ཞེས་འྱགངའ = ༨༨༡ 
ནཔན་ཡང་གཟུངསར རད སི རགམས་ག ཤིང པབཞགྱར་ཆུ་ལ་ཡང་རསལ་པ 




















པའི་ཆ་བཅན་གི་རེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་ 
„¡བློ་དང ༩ ང་ཅ རྒི ཤྱ 


༡ རྫི ཆི འའ 


ངོ 





ཏི 


ཏྲ ཅ་ 
དལ 


དྲ བ 


གཟུངསཾ་ཀྱི་དབང་བྱུག་རྒྱལ་ 





།ཁྷིརམ་བཞག ཁོ། །དང་པོ་ན། 








ཧེ = 


¦ པ་ལས། 


ཚོགསསོ། 











འཕྲོས་པའི་ཆུ་ལགྱིས་རྒྱས་པད་གསུངས་ པའི་སབས་སྭ། རིགསུཁིྱུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ 


ན་པ་བ མིད པ་སྟེ། །འདིནི་གཅིག་གོ། ༥གིང་། རར ྣ 
ངཱ ཁ་གཟུངས་སུ་ ཧི གང་ཞེ ་ བལ་སེམསྭི པ་མ རཿ ་པ ཙི་་ ( 


་སས་ཅད་ཀན འབནོཔས་བ། བཟུངས་ཀྱིག 
ས་པ་ལར། འི་ང - 








སྲ་ཏིགཟུངས་ 





38 །ུབད་ཙསྣུ་ཞས་བྱསའཛ འདྲིས་པའི་ཆོས་དེ་བརྗེང་དཀའ་ཞིང་རིང་དུནོ་ལ་གནས་པ་ཡིན་ལ། དྲནཔ་དེདང་མཚུངས་ལྡན་དུ་འཐུང་བའི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ཤེས་རབ་རྣམས་ཀྱིས ྣ 





ཤཱཾ ཁྱང་དྲནཔའི་རྒྱུན་བོང་འཕེལ་དུ་ཐྱེད་དེ ་ ན་ཤས་བྱ་འཐོས་པའིཆསྨ་ནམས་ད པ་ལ་བཞག་སྟེཆུདི་ཐབརཡིདཔའི ོའྲོབསཤསརབདདཔ་དཉམ་ ྦ 
4› ཆརགཟུངས་སུ་བཞུག་པའང་མང་ ས་ཁུས་པ་ལས། ཕྱོགས་བཅུ་ཀུ དམ་པའི་ཆོས་ནི་ ནི་གང་བ་ དུཔ། །གཟུངས་ཐོང་པས་ནི་དྲམས་་ | 
ྦ ༡ ཅད། ཤ པ་དང་ནེ་ཤེས་ ས་པས ༨ ་ དང རཧྲིྲལ་ཏད་ལག། གཔ་ད ± ངིབ ན་མདཤསའདཔར་ཚན | 
༡༤ དལ ལས། ལོག་པར ིང་ རི་བ རབ" | 
འཛིནཔ་ལྭ་ བྱེ གསའེས་་ 'ཡང་དག་པའི་དན་དང་ཚེ་གྲྭ་ཉིན་ཅི་མ་ལོག་ གཞས་མ པདང་ཐག་ན [ལིདངོས་སུན་དྲན་ བདར 





ཚོས་ 







ཊ་དངྱ་ཧ་བ གས་ས ག་འསུངང་ ཀིས་གཡུང་ནོས་པ་ཆུད་ཡ ཟཟད་འཛིན། 
རྩོ་བ་ཟངས་འི། དྲན་པ་ལས་གཞན་མ་བཤད་ ླ 
སི དང་། པི ིསང་ ཧྲུ 

'སངབ་དང་། ནང་ལས 


` 
། 
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÷ མང ར་ཊ ལྕ་བ མ་འཁོར 















སུ་སབས་པའི་གཟུངས་དང་། ས་ཆུས་་་བཛོདདམདབ་བམ་སུ འི་དབང་པསྐ་ཁུབ་པརེད་ 
༈ དབཞིན་གཤིགས་པ། འི་ཆ ས་བྱར་དངམི་བ དས་བ ཆུས ཡོད་ས 


| 
| 


རྫ རེང ོད 


།དབྱངས་ལ་འཇུག་པ་དང་། ནུས་བྣ་ལ་པ་མཐའ་ ར་འ ཐཱ 
སགསྱ་ཡིས་ཆེས་སྣ་ཚགསྒསྒྱུ་རུད་པཀྱུཿ ལྷ་མྱཚངས་པརྨ་སྤྲོང་པ་ ཞིང་གཅིགུ 


¦ མ་བ པབ 
པེ ) 
རའ ལ་ཕ ༤ 
ཡེ ཏུ 
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རི 


པ་ལ་སོགས་པདཁོ །ཉིདྱ་ལིདྷེ་བ་མང་བྲོ་སྤེས་ནས་འཆད་པ་ལྟདུ་མདོར་ན་ཡི་ གེའེའེས་ཅུང་བྐསལ་པ་ལ་སོགས་པར་ཆོས སྟོན་ཆུས་པའོོ། །གཉིས་པཞི། 
4  ཏུག་པ་ལྟའིད ཅིགས་ཚདམད་པབའ་ཤདཔསགཏ་ ་ལ་ཕབྱ་ཀུང་ ཐའ 


ཟད ས་ཤིང་དོན་མཐའ་ཡས་པ་ ལའང་དེ་ལྟར་ ཁྫུག་ཞུས་པའི་དྲན་པ་ གག གྱིི་ 
ཧཱུ གང་ཡང སལ་ཁ འ་སགསྦུའི ་གེ་ 
བྱང་སམས་ ེི་དགལ་གཟུང 


དུད སྦྱ་ཀི་དགོངས་པ་ཆེས་ཟབ་ཅིང་པྲ མ་པའོ། ལོ ཞི་ 
ད་ས གངས དག་རད་དགའ་བ། ནོ་འཆྱུངཝ།ཿ ༣ རྫས་ཡང་གྲཔསྱི རྒྱལ་འཇུ་ ར་ག ུ སོང་ནས་དག་ 

ལསཝ་ འྱའིིསནོས་། དབུས་དུ་བདྡའེ དད་གཟུངས་ སྐབས་ལས་ ཁོ། །ལྔ་པནི། ཧམ་་་ 

༩ ཟམས་ཅོད་ཆུལ་ ན་པར་རྩོ་མ་པ་ན་གཟུངས་ཇོང་པ རྨངས་ལེས་འ སུ་པདྨའི་ ན་མཆོག་ཉུ་བཟངབ་འབྱུང་ ལྟེ དེ་ལ འདུག་པ་ནནམ་པཁཁའ་ ་ང 

































བཞིར་མཁས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཉིས་སྟིང་རྗེ་འཕེལ་ཉེ་བཟོདང་རྒྱ་རྩལ་སོགས་སེམས་ཅན་བསྒ་བའི ན་ཏན་སྣ་( ཚོགས་ ག་པར་སྒྲད་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་སོགས་པ་གྲོགས་ཕའ་ཕྱིན་ 
ལྷུགཔའི་ཁྱད་པར་དང་སྱུར་ནས ་བཤདན་སོ་སའོ་མིང་དོན་དེ བྱར །སས་ཅན་བས་བ ་ལས་ རཱུ པར་རོནྭ་ལག། འྱི་ཁདདད་ྱརྨ་པོ། ཕརཡནདེ་དང་ ྦ 
རེ་ས ཁི་དབང་གིས་གཟུངས། །ཆུད་པར་ནུ་འགོ་བ ལ་མ་བ་ཤད་པར། གཟུངས་དེ་དང་དེའི་དབང་གིས་ཕར་ཕྱིན་ ཡར་བ དུ་སྦྱར་རོ ད གཞུན་ཡོང་སྦྲིན་ཆེན་དང་སྡོང པོ 
བད་མ ་ལས་གཟུངས་ཁྱི་ཧྲ་བྲག་མང་དུ་གསུངས་ཏེ། འདིར་དེ་ཙམ་མོ། གསུམ་པ འཕགས་པས ཚིད ÷+ 


བཞར་བདག ཧྱང་ས་ལས། འལ བ་སྤེམས་ད་ པ ན་རྣམ་པ 
བསུད ཅེད་སཁས། ལ་ས་ཆེ ཧྱང་ཆུང་ བམས ་པ་ བོར་བ ནེ ཌོ 2 ་ ནུས་པའི 






པབ 
ཟོ 
༨ཤཤན་ 





དཀའ་ 
འི་ས 
དངྱུབས་ 


ན་བྨ་དུ གཞན་ད 






རི 
-ིང་ 


ཤུ གྲུ 
དད་བཟདོག ངོ 

པ་གཉིས 

རོ 

རུ པྱ་བྲང་ས 

བཞིར་བཞུག། 


སྲང 
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མཛད ཐད་གཟུངས པརིགས་ཏས་ཐ་པའི་ཕྱག གཟུངས་ཞུ 


ཡོ 


བརྟན་པ འི་ཆོས ་ལྭ མཿ ས་ 
ཤིང་དང རར རྩར ་ མོའོ ཐོ 


; 


བྱུ 'གཉི སོ ིས་་ ༢ བ་གནས དང སྲཱ་ 


ཅིས་ལ ་ ་པ་མཚུངས 
ཡིས ཀེད་སིང་གི་ སགཞུམ་དདོ་སངི མི གབ ཨི 


ཉོ 


ཧྲ 


འགལ་ལྐར། གསུང་ཅིགགི་ གདང་ལ སངོ་ཡང་། 
གཟུངས གསུམེརྦ་ས་ཅ་་ཛཛད་ད། །གོ་འཾམནི། ཆོས་དེན་སྔགས་གསུ 
པ་ལྟར་དེ་གསུམ ར་མཛ ་ལ། 


གཉིས་ཀ་སྒྱ: ཤུནང་ཨཱ་བཅུང་བར་ 
 བཟདེགྲརས ྩནམསབགསདྱཧདཔྱས བོས་བ 
སྔགས་གཟུངས རིག གཟུངས ཉད ཧཱི 


ཧཱཾ ཕས་གསུམ བའི་ནངནས་ 


ལསན། 


བརྔོརྲ་གཟུངས་ད 


ཅིག་ཤགོས་ལུཨ་སང་ པས་གཟུངས་ཐ་ཿ 


@ གཉིས་དང་། ད་ གསུམ གད 
_ དུ་ཇུངབ་ལ་ལྟེས་ནས ལད ཟབ་དང །དའང་ཡུའ་གསུངག མེས་ ༢༨༨༤: 


དུ་བཞུག་ བཟདོབླཟངས་ལྭ་ དུདདོ་ 


བཟང་པའི་ ནས་ 


ཕིམ་ཤོང ། 
གིངོ དག 


ག་ཞིབ 
བས་ེསབ་ིཆོས་ 


མམཆཆ་ཆ། 


གས་གསུམ་ཕུལ 
དང་། དག་་ 


ངསྤ་ཀི་རིམ་པར་བཞག་ 'གསུ་མ་གཙོ་ངོ་དང་། སྔག།ས་བ་ ཐུ ་ 
ཀྲ རར ལཱ ཤ་ ཆས་དང ་ོ་ 





་ གི རག - 





པོའི་འགྲེལ་ ཁི་ 
56 འན པར། ོར་ཚད་མདཔགཅིགྱཅྲུ་བསནས་འཇོན་ འཛན་པར་བཤད་ད། གདདེ། ངེན གཅིག་ཅུ་བསགས་ཤིངབླནམསནམ་ འཛིན་པ ཞ་ན ངེནོནོ། { འགུན་དིཀ་གཞོང་ོམས་ ལསནི། 
༈ ས་པ་འབྲབས་བུ་ཐོབ་པརྦ་ཧྭབྷ་ནམ་པ་མང་པོ་ཚ ་མམསན་མ་ ང་་ ནུས་པ་ རར སི \ ཞེས་ས ` 
རྩ #་་ བ་ཆས ། 
འཛིནྷ་སྤྱི་ཆུལ་ མངོ་སེ་ལས་མངདུ་གསུངས་ཏེ། ལྭ 
༡ མགམ ར་རབ གསྭ་ནན་མངམ་ཡིན་པ་འ་ོངས། ས་བ འི་མམང་ག ་ལངངའ་ལྙར་སྦྱརཏེ། 7 ན་ག སྦི 


ི་མགསནུམས་གྲསང་བ་དབང་དཔ སྔགས་ཀྲི་གཟུངས་ ཆོས་འཛེན་པའི་དན་ཤེསྤ་ཧྱི་ཆ་ 
པབ ནས་ས གང་བར གས 5 པས་བ རོ ཁང དེའང  ་ གས 


ཤཿ 
ྣ དང་ཤེས་འབྱ་ཉས་གཅིག་ཅྱུབས ༈ ཞེས་ གཉི ས་མ ཅིགདལནས་ན་ིསྣ་ཚོངཔྱ་བདཔའད་ལ། ཡམས་ནད་ནི་བའྲི་སྔག་སྦ་འེད་པར་གསུངས་པ་ནི 
¦: ༽ བགངས ཁེ ང་ བྲ :: ད་གསང བསམ ྒ 
ཟླ ལཾ ་ ངི 
ཤྲ = ལ་མཉམ་བརབཞག་ སྟེ། དྲན་པ་ཉ སམསམི་བཔོགན་པ་ དང་ད ཆེདུད་ཐགས་ མ་པའི་བསམ་པས་ 





ྔགས་སུ་འཆུརབ་དང་། ང་ 





སྔགས་ྱི་ཨིག་ཏིང་ངེ་འཛིཊ་ ལཿ དབང་རྔཾངཾ་བ བའམ། ཁཿ བ་ཡང་འུང་བས་ མངོན་ གྱིས་རྔོངསྙེ 
ག་ ལམ་ལས གས་མི་འ = མྷ་ནམ་ པ་འི ཁེས 


ཁླའ་ སས ལ་ ༅ ༧ 


ལས་གསུངསྦ ཧང་  ནབམས་ཅ རྩི གཟུངས་ ཟླ་ད་བསས་བཡིན་ལ། གཟུབས་ཀྱི་ 
2 ི ཤའ ཅན གོ རར ་ི ྒ 
རིགས་ལས་ མ་སྙམ་སྟེ། འདིནི་སྔགས་ཆིག་དེ་ཐོས་ 
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གཞིས་གནས ཞས་པ་གཞིངབགང་ 


| ད་པས ཡུལ་ལཌ 






འོ ར་ །ཏ 





རོ ཙོ་ 


འཕང 


ས་སྐྱ་པ །ཞེས་བཤུདངང་ 


`, “ ོ ཆེ 
¬ རབ སབ 
ར་ $ 





ངུ ལོ སོ 
སཏ་་ གཿ ཀླ་པཔདཔ ེ་འབར་བར་གསངའིག་གཟུངས་གསུམ་སྱི་ཟསྤ་སེངའི་གསང་སྔགས་ལའངབ་ཞད་པ་ ་ 
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མཛད་མདྲཏི། ངས་ གས་ཀྱི་ཚིག་ལ་གཟུངས་སུ་བཏགས་པ་འཇིཅྨྱ་མིང་འདྲས་དུ་ལ་བ ས་པརྨ་བསྒ་ཅང་རུངཞེས་གསུང་ངོ ། 
ཤམ ཕྲ ས་བསུག གས་ར ཆེན་བ གླས་སུ་བཏགས་པའདྲི། ཐངའདུན སྱབས་བཙམ་ལ་ གཟུངས་སྔགས 


ཇ་ འབ གྲངས་སྙེད་དུ་དབྱེར་ཡོད་དྲ། 
÷ རོ རྭ གི ུ 


དཱི རི ་ ༡ རར ི ོད ས་རི 














བུངས་ཡི་རང ཞིན ངོར་ ནསྐ་རུས་པར་བཤ ངཾ དང་བོ་ན། ཏི། ཨ།་ཨེསྱ་བ་བ 

་ེམཔརྱིིར་ོསཐམས་ཧུབ རཿ མ་ལ སྱ ཆེད ད་ས ལི དུཔ་སེབཞིས་པ ལས། དང་བོ རུའི་དྲན་པ་་ 
ཧཾ གཏུགས་པ་མེད་པར་འཇུུར་ དྲན་པའྡ་ འདིག སག གེམཚུན་མའ ་ལ་མཚན་མརྦ་བས་ནས་ཚིག་ངོན་ ངས་ཏེ། 
ལར ོ་ཡོ་× སར ཤཿ 
། ༤ 0 མཚནམངྱར་ལའི་ད་ བདེའོ། བ་བར ཨད མ་བ རི 















བྱ་སྔལས་ཏེ་བྲས པའི་མ པ་མེད་པ་སྟེ། ས་པར་གསུངས་པ ང་རབ་སོ་སྲོ་ར་དད་ན་བཞུགས་པའི་མིང་ཆིག་དང་ ངྨ་ | 
ཞྲོ་ཧླི་རྣམ་གངས་པ མང་བ ོང སེ དཔེ ཟད་ཆི་ཤེས་ པར་གྣུངས་པ་ནི། གསུང་དད་ ཡིང ི་ོ འི་ད 
སུད་སི སཿ པ་གང པར་འ ན་ཆུ་ལཱ་ལ་ཐུ ཐུགགོ། །དིའང་གསུ། སུང་དབ་ཀི་ཆོས ་ལ་ཐུག་པ་མེདྲ་ཏཧང་། ཡི་ 
རུ མ་བོ་ས་ཧང་མས་བརྡ་བམས། ཅད་མཚུ་ཐས་ལ། ཡེ་གེ་རམས་ནི་མིང་ཆིག་གྱི་ཁད་པར་ཇི་འདྲ་ཞིག་ཏུ་ཡོདྱ་ཏུང་བརྡ་དབང་ སཱ གདངས་གཞན་དུ་མི་ དཚང་ ཤི ད་ 
འགུར་བཞས་པ་ཡད ལ་ལ ་མཚན་མརྦ་བས་ནས་བཟུངན་མིང་ཚིག་གི་གསལ་བམཐའ་དག་བས་ཆུས།གིངགཟུངབར་སའོ། །རྒྱ་ཆེ་བ་ བན་ད 
ག་ཀ ་ །འདི་ལ་དགོངས་ནས་བདག་ཉིང་ཆེན་པོས་པར་ཅེསྤ་པང་ དཔ་འཆདཔ་ཆོས་རྲི་ནོ། །ཉང་ 












སི་བའི པ་ལ་སྟེབས་གཞན་དང་མི་འདྲའོ། །གཉིས་པ་ལ། ནིམ 
ལག་དོ ཅི མས་ས རོའ གསྐུ་ཉར་བཏད་པ་སེ་གསུམ་ཁས། 


།པ་ཆེསྤྱ་བབ་ པ་སནཔའྲི་འིན་ཆོས་ཇམས་ མསུ་ཅདཀི་སྒོའོ། 


སྦོ་རྣམས་ མི་བ དྲག ཉམ་པ་ 
= ས་ནི ཕྱགས ི་ོ ÷= པ 
སུམས་ཅད་ རོའ ཐམ་་༦དྱའ་ ཀྲ 





ཤཿ 


ཆི 











པའི ས་བ དའི གི 


པ་ཁ༩ཿ འརྡུགཔ་ངང་། འ་ ཡིག་ལར་རོ ཨ་པ་ག་ཏ་ཞེས་ 


ཨིདཔདི ནྣཱམ་ཨ་པ་ག་ཏ་ཞེས་པས་ སིིས་གཏད་ 


སམ་ས ® ® ® 






ལལ 











་༽ བ་ཆེ་ 


་ 








པ བ་ཆེད སརིད་ེ 
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བཤད་མི་ནུས་ཏེ། གལ་ཏེ་ནུས་ན་ཨ་ཡིག་ཙམ་ཞིགཅི་མེ་བྔངོད་པའི་དནོ་ང་ཨན་ལ་དང་། ཁབ་ལང་བ པ་ལ་ཨ་ཡྭ་སྟཿདང་། ལྷམ་ཁུརལ་ཨཱ་པཱཱ་པ་ཁེས་སྒྲ་རྩྱར་བ 
[སྒོར་བཤུད་མི་ཞུས་ཏེ དགལ་ཏེུསན་ཨཱ་ལིག་ ་ཅིག་ནི་མེ་བརྗོད་པའི་དནདུ་ཨན་ལ་དང་། རྫོང་པ་ལ་ཨ ཡ་དང སུམ ར་ལ་ཨཱཙུ་པཁེཊ ར་ཏ 


ཤྗྷ ཡང་མཐཾངངས། སྩེ་མེད་རྫོང་པའི་ཕག་གི་ཆ་ཤས་སུ་འཛེང་རིགས་པར་འཆུར་ལ། 


 ིའིམཨཱོ་ུའི་དབདདམཆདཆ་ལུགསངས་ 


ཙཾ ཧོ འདའ་བའི་ 


ཟླ ཨིད་བར་ ་པའོ། ། 


སྟའི 


ལ་ལ་བརྟན་ནས་ ལྟར་བཤད་ཅེས་འ 


སླ །ཟུག་མའེ་འཆདཔར་ ཁ། ཛ་བ པ་ཉིད་དུ་ 


པའི་དགོངས་པ་གང་ཡིནཞས བགས་པ་བསང་བའོ། 


ལནུ་མཛདཔ་ནི། དི་ལུར་གང་ལ ཡང་ཆེས་སོགས་ཏེ། སྲར ་ 


ཏེན བསྲུ་དྲ་སས་ བད 
དེ་ལ་ངེས་ཆིག་གིས་ 


།འཕགས་པྱུུ ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ སོགསཟབ་མོའི་མངོ། 





བཤད་ཀང་ཡི་གམཉམ་པ་ ཉིད་ཆོས་ཉིང་ལསམི 


རྣམས་ྱིདགོངས ་པ 'འགྲལ་བན་མིད་དང་ཆིག་ངོབོ་ཁདེ ་ཌོརེ་ 


ནི་པའི་མངོ་འདི་འདྲད་བླ་ནམས་ཏྱི་དོན་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེརན་རུ་པགསྦྱ་ཏི་འྲགོ་འ འཇཾ་བརྟགས་པ 


| 
མ་ 
„, 
ཐཱ 


















སར འགྲོལད པ་ལ་སོགས་པར་གསུངས་པའི་དན་འཆད་པརཌཚིག་གས ལཾ ་ 
5 ངཱ ཏན་ས་ལ་བདེ། འདིན ན་མད་ཉིདཡི རེ ་ྲ་ 
ལི ོ རི མ་འ ཞའ = ༢༨ ཱཾ 





དྲ་ཀྱང་ 
སོ ཡོ ་ པར་འྱབངབ་ཡི་་ ཧུ 
 ÷ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུངབ་འགལ་ལ། 





དེ་ལྟརཡ 
ཡེ 





གོ །ཞེས་རངའ་ བའྲི་བི རླི 






†] 













བཞིན་མེད་པར་གསུངས་སོ། གལཏེབའི་ །ཚོགས་དང་ཐདད་པ་ ཡང་མེད། །འོནདསྡ་རམས་སང གུབ་སྟེ། _ །ཟང་བིན་མེད་པ་ ་པ་ཉིདྱ་སིར་རོ ཞེ །ཞེས་པའི་" ྦ 
འབེལ་པའ་ཡང་ཆེག རྣམས་རང་གི་རྐྱེན་བཞས་ ཙིད་རལ་སོགས་ཁསྐང། རྟེན་ནས་འབྱུང་བའི: སམ་ནྱས་དང་ཅིན་ཞིད་དའོ། གྲུབ་པར་གསུངས་ཏེ། དེཿ ལས། གལཁ་ཏེ་་ | | 
. འི་ིྱ་དབཆནཔ་མས་ང་མཆུསཔརྡ་མཆཔ མས་ངང་། ལྔན་པ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ལའང་མེད། ཁྱི གོ་མངངམྦརངངཕེ་དངན། ཁི་ཐུནདང་ནན་་ 
དྭ་སྣ་དད་སྨྱི་པོ་ལ་སོགས་པ་ ངཱ འབྲུདཔྲ་ནམས་འ དུཿ ང་། གཉིས་ཀ་མོགས་པ་ལ་ཡང་མེད།  ་ ཆོགས་པ་ལས་མ་ 
: ད་པ་ཡྲང་མེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་རང་བ དཔ་ཡི་ནཏུ། རང་བཞིན་མེད་པའྱི་རི་ དེ་པ་ཡིནནོཞེ་ན། འོ་ 

མེད་པ་ དྲུས་ཡརཱཆེདང་ །ཞེས་སོ། ང་བཞིན་མད་པ་རི 'གུབ་པ་ཁས་ལེན་པའྲི་གུབ་མཐའི་ གས་ལ། སྣརང་བཞིཞྱས་མདོང་རི་མ་ཡཿ ནིག དོརད རང 


ཏུ 


| 
། 
| 
| 
། 


ི་ 


། 
| 
| 
| 
| 


པས། 
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།ཆི་ གྱིས པབ འོ་ཞས། ཤོ པྲ 
ཉམི་འཐད། འདིལ གཟབ ཨུ སག་པབཀག་བདང། དུ་པ ླ་མ་མ་ཁིན་བའོ་ཤས། དྲོ 
བཅུས 


སྣ་གབ་པས་དངེམ། སས ཅད་ལ་རངབ ཞིད " 

འུང ཅ=་ „„ 

བཱ འལ མདམ སྲེ སྨ ཅུང `` བདད བཱ གག རོགདང་དེའིདགག་ ོ་འོ་ ་་ 
བཞག་པ ཟང་པས། འང་ག་ངོ་བེསྲ་བུབ་པ་ལ་མི་རུང་བར་ བྱ་འགོག་པ་ 'པའྱི་བྲབ་དང་ "„ 
རིན་ལུགས་ ག་མ དགི བུང ཧ་མ་གོ ལ་བར་གསུངས་ཏེ། ད་པ རིགས | 


= ་ པ་གཉིས་ལ་ 



















 ཅངྡནི་རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིདྲ་དྲུ་ཏད་པའ་མེད་པ་ཉིདྲཀྲི་ཧིར་ལ་ངེ་ྷི་རེན་ཅིང་འདྲེལ་བར་འྱཇུང་བ་ཏིང་ཡིཿ ན་པའི་ཕིརང་བཞིན་ཡོངོཔ་མ་ཡིན་ཆོ། ༢ངེ་ལྟ་བསམ་བང་བཏི་“ེ ཡོང་། 
རར ད་ར་མིད་པ་ཉིི་་ རྲི ་ ར་གང ¡ྤ ཞེས་སྨྲས ས་པ་གང་ཡིན་པ་དྷོག་པ་ཡིནཆོ་ །གཞན་ཡངྦངྲ་སང་ཅངརེཊཔ་ | 
ཁས་མྱ་དངས་ཡཤིང་མ་བརེན་པར་དངོས་པེ་ཐམས་ཅང་སང་པའི་ཞེས་མི་འར །་སཱད་ཀྱིབདེན་པེ་ཁས་མླ་བངས་པརའི་ཆོས་བསྩན་པར་མྲི་ཆུས་ཏེ། ཇི་མང་ངྭ། ཇ་་་ ྦ 
སྒུད་ལ་ཧི་མ་བ ན་པར། རི །ངམ་པའི་ཛནོ་ མཆེག ཆུངཆ་འངས་པ་ པ་མིཾ་ཆེབ་ བམ་པོ ཁཆན་མངསཔ་ཆིབ་ ཁསམ 'ཐྲ་སྙད་ | 
འཇོག་ཆུ་ལ་ཡདྲ་ ར༢་ཡང་ནས་ཡང་ ཞ་ཅིང་འདྲེལ་བྭར་། ངབཙུམ་ལ་མིངཿ ཐམས་ཅད་འ རོག་པར་བསངས་པ་རེ་ཉ ནཁིང་། ན་པ་ཕྲའ་ཡངྱ་བང་བ , 
འི རཾ དཉིད་འབ། ཡངན་ཁ་ཅིག་སྦྲུལ་པ་ཡི། །བུད་མེད་ལ་ནིའུད་མེད་སྙམ། སྱ འཛིན་འབྱུང་ལ་སྤྲུལ་པ་ཡིས། པ་ཡང ྣ 


རྤ 
ྣ 


ཙཾ 
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ལོག་པར་འཛིན་ ་པའ་་ 

ཡི སྭ་བུ་ཁ་ཅིག་སྦུལ་པའི་བུད་མེད་རང་བཞིན་ཆིས་སྟོད་པ་ཡིན་པ་ལ་དེནྣོདམ རདླད་མདཔ་སུ འ་ 

ནན ་ གླ་པ དདདེང་བསིག་ིས་ དིག་གསཔི་ཱནོས་མསུལཔཁ་རུལ་ཁ། དས་ངའ་ 

ཧཱཾ ངེ ཁིནདུང་ཅིཚིག། ཡི བཞི་བ་ཞ་ས་བའམ། དེ རཆ ་ སང 
ཧཾ འཛིནཔ་གང་ཡིནཔ་སློ་ བི པས རནས་བཤད་པ་འགའ་ཞིགཙ་མ་དང་བར་ ཨོལ 


་མཐའ་དག་གསྦེ་ཧུང་འགུང་ མདོ་ལས་ཡི་གེ་དང་བཛོང རྫི གུང་གྲིས་་ 
བ་པས ས་པ སུ 
མཆོས དིམས བི དེལུདཱ་མོ་ལས་ལིགེདངབདད་ཐམས་ཅད་མཞམ་པ་ད་གསུངས་པ་དང་།གྒུང་་ 








:༠༦༠༤ས༦༠༤༦༦༠-ས་༨༩༠སསས༧༥་་་་་ ནྣན་ 
--༠༡༩-༤༨༤༨༨༤༤༠༤༧ས༦༡༦༧༦༧༦༦༧༠༩པ༠༤༦༧༦པ༤༦༠༠༢༩༤༢༤༠༩༨༤༤། 


76 དེགས་པ་བཅད་དེ་གཏིང་ཆུགས་པར་མཛངཔ་དང་། ཡི་གེ་དེས་ཆིགགི་བཤུད་པས་དེ་ཁོན་ཉིད་སྟེན་པའི་སྒོར་སྒྲུབ་པརགསུངས་པརྣམས་རྟེན་འབྲེལ་ཕྲ་མོའི་སྟེང་ཞས་ཆེག་གི་དགོས་པ་བྱེད་ 
„8 ཚུལ་ལ་བཤད་པ་ ི་དི་ོགསཁྲ་འ ཡིའི ཏི ིབ་པར་གསུངས་པ་རམས་ེན་འདེལ་ ང་ཡིེས་སྤིད་ 
ཌི སོགས་་་''''ལས་ རྣམས་ྲིརང་བཞིན་སྐྱེ་བམེང་པ་ངང་རྡུལ་མེད་པ་ལ་སོགས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་རྣམས་ྲི་འདེར་ཨ་ཡགེ་གི་ཐན་ད་གསུངས་པའི་ཆོས་བ མས་ཅད་རྩེ་བ་མེད་པ 

ཧཱི ངང་། ར་ཡིག་གི་པོནདུ་གསུངས་པའི་རུལ་དང་བལ་བ་སོགསྲ་ཏངབ་ཤད་པར་འརྒུརཉྲེ། ཕྱོགས་འདིས་མཚོནནས་གཞན་ཡང་དུ་མ་ཞིག་ཤེས་པརྨ་པཁོ། །གཉིས་པྲ་གསུམ། ཡིགེ་ 

£ མཚ ནམརྦ་དེད་པའི་ཱིདངེ་འནྭ་མབྱ་རུལ་དང་། ངེའི་སྒོ་ཞས་བཟོད་གཟུངས་གྲུབ་པའི་ཚད། གཟུངས་དེའི་མེབ་མང་ཙམ་བངོད་མའོ་ །དང་པོ་ནི། ཡུམ་གསུམ་གནོད་འཇོམས 
ལས། ཡི་གེའ་དང་བ་ཨ་ཞེསྤྱ་བངེ་ལྭ་མིབ་མེད་པའི་དནྡོ་ན་བཏགས་ནས། ཨ་ཞེསྱ་བ་བཞི་སྩེ་བ་མེད་པའི་ངོན་ཡིན་པའ་ཡངས་སུ་བཏགས་ཏེ། གངགི་མེ་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཛེང་གི་་ 


"---------”-¬»----བ---------------- ¬ 





བས་མ 
པུར ི་ོ སྦྲུ མ་པ་ལ 
ཤྭ ར་ ྱ་་ ཁ་ཅིག །དང་པེར་ 


རཾིིཿ དེ་བ 
དགོངས་པར་འཆང་དོ། རོ 





* ཆེ 


ཀྱང་མངོ་ལས་ནི་ཨ་དད་རདང་པ་ཡིག་སེགས་ཡི་གེ་བྱསནཔ་འི་ངེས་ཚིག་གི་སྭེངནས་སྩེ་བ་མེ 
ཡམ མདོ་ལས་ནི་ཨ་ད་ སླ །ྒ ་ ལཱ རཁ་སུ་མ་དེ་ཅམ་ཡིནན་སྩེས་དུ་དང་རྱུ་གུ་སོགས་ཀྱང་དེང་འགྱུརབས། མདོ་ལས་པི་གེ་ཁ་ཤ་ངེས་ 


4ཱ གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཏད་ཀྱིསྒེར་འགྱུར་བར་གསུངས་པས་མི་འ ལ། གིའུ པ་ཅ་ཨ་དཅམ་ འཞྱོརསུ་དཔནེ་དེ་སམསས་འུང་ 
€> བཟུང་དུ་བསྙན་པའང་ཇི་ རྔ་དང་། དེ་བས་ མངོར་བསྟན་དུ་བ རྔད་པ་ལྟར་ བ་དེན་ཞ་གཅེས༔ ག་དེདག་གེ་ཇོག་མའ་ རད་བའ་ཡབ་རྣམས་སུབཝ པཿ ྒྦ 
- ཟི ༩7 \ ༤༨ ངེ ླ ་ ་ ཤྲ པྱ , 
 རྒུལནི། ཨ་ཞེསྱ་བང་ནི་མ་ཆེས་པའྱི་རིརཆོས་ཐམས་ཅད་ཚིསོའོ། ཞེསསོགས་གོངོདུ་དངསཔུ་ཞུད། ཨྤང་ནྡུཏུན་ལ་སོགས་པའི་ངེས་ཚིག་གས་བླསྒབས་པའི་འོགཏུ་མུང་པ་ཡིན་ 
| ནིར ཚག་དགའདདད་དམས།གདད་རཆོ དོད དི་ག་ལ ྣ 








ཉེ ལི་གེདེ་དག་བ ‰ ཏེ 
ཡིནཔའྲི་ཕི་ཏེ། འབྲེལ་པའི་ཆིག་དོན་རུ་བར་སྣུང་ཚུལ་བཞིན་ནོ། །དདབང་ཚེག་དོན་ཞེ་གཉིས་ཉིད་ 


པ་ 






[------༡-༨༨༡༤༨༤༢༩༧༠༢༠༠༩༡༠༢༩༡༩༩༠༩༡༤༢༤༠༩༧༧༤༠༤༨༩༤༢༤༧༢༤༤༥-༡༤༠མ༤༧༧༤༠༤༩ 


་ 











ནང་དུ་འདུས་པ་དང་། 


ཁེསྱ་བབས་མ མཐར་གཏུགས་པ ་ཡིནནོ། 


པེ ཌྣམ་ང པའྱ་པི་བ་དང་། དབང་ 
ན་ 
༽༦ 





གཙོ་བའོ་གྱུར་པ་དང་། ཧིང་པེར་ཚུར་པ་ཡིན་ཏེ། བསྔགས་པ་དང་། བཤད་པ་དང་། 
པར་3ེད། སྟེནོ་པར་བྱེད། རབ་ཏྭ་གསལ་བརྡ་བེད་དོ། །བཀདོ་པ་མཐའ་ཡས། དེ་ལ་ཡི་གེའི་ མ་པར་རིག་པ་ནི་ཨ་ཞེསྦ་བ་བ་སྔཆོ་དཱ་འ འྲགོ་ང་ཡཆ་ལ། ཡི་གེ་བསྟན་པཉི་ 


པར ཇེས་སུ་སྙིཞ་པའི་ ཡི 
ཕི་བཞི ཕྱི་མོ་ ༡མོ་འགྲོ་བའང་ེ་དང་འདྲའོ། །དེ་ལ་ཡི་གའི་ཕི་མོ་ཨ་ཞེསྱ་པ་བ་གསལ་བ་ཉེ་བར་གཞས་པ་ཉེ་ལན་དུ་འགྲོ་བ་ཡའཞེ་ 








།བཀོང་པ་མཐུའ་ཡས་དཔེར་ཞ་མངལ དུ་བཱ་ཆཱ་གས་ཡངེ་འཇིན་པའི་སྣནེ་དྭ་འགྲེ འགྲེ་བཉི་མ་ཡིན་ལ། 


ཕ་ཡན། སུངོའི་ཆོད་འྱ་དབའི་སུནོདུ་ ནོ་དུ་འགྲེ་བཆི་གྐྱ་ རིྲིསེ་ད ་ཡྲིན། དེའི་འོག་ གོ་ཏུ་ཞི་ཡན་ ལག་མཐའ་དག་ ལི་ཛིངས་ རྣམ་པའ་ཕྱེ་བ ངང་ ་ྦ 
ད པར་བ ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས ་ཅང་མདེན ་པར་འགྲུབ་པ་ ལྟཾར་རྣམ་ངར་ངངྩེ་ བྱེ་བེ་དང་ལྡན་པ ་ཐམས་ཅདྱའི་ སྔེ 








` ་དཔེའ་བསྭ་ཞ་པ ཐམས་ཅང་ནི་ཡེ་གེའི རྣམ་པའ་རིག པས་ཇཱད་ 


ས་བྱེ་བེ་ཝེ་བབ་འཇོག་པའི་ རྫིབ 
ཧྷེ་མཆེད་རྣམ་པར་ཇྱེ་བ་དུང་། དབང་ 


༨ ཞེསྤ་བྱ་བ་ནེ་ མཐར་དུག་ པ་ 


' 
| 
| 


ཀུ 





་ 
ྦ 
° 
¦ 
ྦ 


0 ངོག = ི་ོ 
་‹ བུ དང་། རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ 
= ད།་འ ག་གས = - སམ 
ཡུམ་ལས། ླ ་ཚ་་ 
གསི ˆ ` 









དག་ དདྲ་ཐུབ་པ་དགངསྐྱ་ཧུན་ལས་ཨ་ཡེ པས་བརྔོངད་པ་ལ་འཇུག་པར་བཤད་པའི་ཙམ་སྒྲའི་ཛོན་ཡང་རྣམ་པ བའོ། །དེའང་ 
་ འི དེ་ནང ཆ=ླ་ཅང་ ཀེ རོ ནཾ ངེ 

པའ སཱ 
པཿ 





བཞད 


༔¡ 





བཱ ཀ་དག ནོ །བདད་ 






དད གད་ཤེས་བཔ ཀཱ 


བདགིསྐ་བྭ་ད་བབ་སོགས་ལྔ་ན་དགྲ་ལག་ལས། 


ཆེ འི 
འི་བ ` ངི མད ག་འདི 









གད་གིས 


འུད ད་མམ་སཔ་ིི་གནད་ཛམས གམ 
ང་འདྲ་བར་མཛོནོ་ 


དཔ ཟད ཞེ་ཞ་འ །པོ་དངནན་པ་པདག་ོ། །ཿ 


ཅོ རང་ པ 













84 ལ་བང་གིང་བོབྗརདོ་པ་ནི་བ་ལང་ཞེསྒྱ་བབ་དང་། ཁྱད་པར ར་པོ་ཞེས ས་པ་ནི་མངོནོ་ཨཱམ་མ་ཡིན་པའི་ཤེས་པས་སོ། །མཐོངབྭ 

ཤཱ ཿ མངོནོ་སུམརྱིས བརད ཡ་ཞས་བཅད། ཁཱ ཌི རི པ་ ༨ ལ་པོ །ཏེབས་པ་ ོདབབ་ཤད་བདེ། ཅིད་ཚདུས་པ པིས 
ནོས་མཅིསས། །ཞེས་འཆདདོ། །པཱ དོཉ་ལས། སེ་དཱ ཅད་ནི་ཡང་དག་ ་པའོ །སྨྱས་པ། འཇུམ་དཔལ་གང་རྡུཉཕྱིཚིཿ ངཔ་མ་ཡི ན་པ། ཡང། 
གྲ ་མམ་ཡིན་གང་ཡིན་པ ཕང་དག་མ་ཡིནནམ། སབ། སླང དགས ཅིའི ཡིན འདྲི་ལྟར་ག་ཐམས་ཅད་ རི ཡུལ་་ 
མངུམ་ལིན། ནགཞས་ ི་ རླུབས ལའང འངམི་གནས་བོདེ དནི་དཔའིི ཡང་ དག་པས ཤུས་ * 

འད དག་པ་ཞེསྩ་བའོ། །གང་ཡང་ལྷ་སྣིན་གྱིས་ཚིག་སྨས་ ས་པ་དང བ་ བྱ བཞིནག་ཤེགས་པས་ཆིག་སྨྲས་པ་ཆིག་དེ་གཞ མངདག་པ་སི། ཅིའྱི་རིར་ཞེན། 









འི་རི 
གས་པ གེར ་ུ་ིམའཇག་བམ ཡིར སན 


་ = = གཾ ་ ཅད 
` ་ིུ་ི འཕགས་མ ངང མ་ 
ོ ཅདྱ་ལིས་ཤེསྱ་བའི་ ཞསང མ། སས་མ 






ཉིཏུ་གསུངས་པཞི་དུས ་ལས་ཡི་གེཟམས 













རའོ ུསྱདབསབམདོདག་ནས་ རེ འང་་ 
ཨ་ཡིག་ལས་བྱར་མས་ཏེ འཁུང་བ་དང་། ཨ་ཡིག་ལ གེ་གཞན་སྦྱེན་པནིམིང རདང་ཆེ་གྱང་ 


88 ུབ་བའི ཆད་འཆུས་མིངཚིག་དེདག་ ཨའི་དགོས 





༦9) 














དོདྱ་བད་པགང་ལདཤེས 


གནས་ལྔའི་བེང་རོ་ལ་ལས་སྐྱེས་ནས་རྱི་རོལ་དུ་འགྲོབ་གང་ 


རརཾེིེིིྲི ཨ་ཡིག་ 


@ྷ རད དྲས སྲིང 
རིས་ད ་ཡི་གེ་གཞན་རྗེས་སུ་འཇུག་ཙང་བ 
` ལག མས་ ད་རས་པར་འཆུངདེ། 


ཆོགས རེས་སུ་སྦྱར་ པ་ལ་ལྕོས་པ་ནི་ 


ཛཱི་ཟ་ གོསྤ་འ བི་གང་བརད་བཅི ཁིནྲ་གིས་མེད་དོ་ཞེས་སྒྲོ་འདོང 


ད་ར་པ་འིཔ་དག་ོ་ རད པའམ། 
གངདུ་ཡང་ཡི་གེ་བསགས་པ་མི་རྙེད་པའ་གསུངས་ཏེ། དྭ 
། ལི་གྲེཔམས་རིམ་རན་འདགྲཔ་མིའ་པས་ ཡི་གེ་ཕན་ཚུན་འབརབའ་བེད་པ་ཞེས་པྲ་ཕི་མས་སྔ་མྱརྒྱས་པར་ཕྱེ་སྟེ་འཆད་པ་ ལྟ་བུའི་རྣམ་ 





མེང་ཚིག་དེ་དག་འདྲེན་པའི་ལསྱ་དེད་པ་དང་། ཨ་ཞེས་པའྱི་སྣ་གདངས 
༠ ་སྐབས་འཇིའི་སྨོ་ ས་ད 
སྒོ་འདོགས ་ག ཙད ཚུལ་ ་མདོའ་ བསྟན་ནས ་ | 


ནུས་ཁོག་པས་ 





་ནརང་བཞིན 


ྱབས་ནངང་བཞིནརིམ་ཐུབ་བ ཕད 


ལགཞསཔ་ མ་པ ། 





མཆོང 





རིང་ 
` ཿ ཚིགའགུཔནི བོ་ག མད པཾ ཁིདས་གཉིས ཆ་ཤས 


ད་ ལ། ;ྭ 










ེ་ས་ 






དདག་འུངས་པའིུས་གཅིག་ཡདྱོཧང་ 


ཡེལ 


3 ༠ 
ཡིག་འ ལས་མིང་དང་་” 


པོ ར་གབ་གཅུན་ཡང་ ད 


'ཞི་ན། དེ་ལའང གིས་ཡི་གེསེམས ཐལ་པ་ 
་ཱ དྱ ྱདཔར་འྷ་རལ། ཊྲ པོརངདབང་པཅི་བཅོས 'གིངབྱ་མུརདུ་ཡི་ཟུངབས་བརྡ་དབང་གིས་དོན་ 
།ཆུ་ལ་འདི་ལྟར་མངོ་སྡེ་ལས་ཡང་དང་ཡང་ ག་མུངས་ཏ། འི པ་ལས 
རྔམས་ཅངལ་ ར་མོ གིག ་ངི་ཡང་གངཞེ་ན། འདི་ ' རབ 
།ཚིག ཛཿབདེ་ཡད་གྲ་ 


= ཀིཾ 
¡  ཕུང་དེ 









་ རྡདཔམི་ འཐདདོ། ཏཱེགི་ང་པའི་་ཞས་ོ། དྲཱ་ཙོ་ ་ ཅུས་པས་ བོཾ 





རཱི གཏན་ངོ་ 


ཧཱ ས་ཡི 
རོ ཚག གཟུངས་གང་ གང་ཞིན། འགྲུ ཞེས་བ་བ ནི་གང་སཛསྦརས་ཐམས་ཅྱ་ཉིསྣ་རདཟད་པའྱ་ེད 


༥༨ 


ཨཨ་ཞེསྱ་བབ་ནི་ཚིག་མི་ཟད་པ སེ ཨ་ཞེསྱ་ཐབལ་ཞུགས་་པིབེིལླད་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པར་འྱར་རོ། །དེ་ ོ་གྲོབམས་ངནིཟད་ 


ག་ུ་གཉིསལ སསབས དས་བ ཧིིག་ཡངལེ་གེ ལ་བ་མ་ཡིནན། གཅིག་བདེ་་ 
༢༣ ཡིགེའི་འྲུ་ པཾ ' 

་ ༨ རྩ ་ - ` ྲ བོའོ 

ཡས ཐེ ྷ་ བསྐཉམས་གཡིག་མའམ། ས་ལས། ཆོས་ རྲ་ལསས་ཅད་ རླིས ༢ ིགདུས་སརགཞ་ 


92 









ཚུལ་དང་། མཚནམ་མེད་པའི་དད་ སྒོན་པ་མེད་པ ་པའི་ཆུལ་ནས། ལྱ་ཤི་བརྡ་དུའོ། །རང་བཞིནྷ་ཆིས་བེམ་པ་ཡིན་པ མི་པང་པས་ན་ དཱ ། 
ཤཱ བས་ཡི་གེ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་པའི་སྒོའི་ཆུ། ཨིདཔ་ ལྷ་ནུས། དབྙེན་ དབེནཔའི་ཆུལ་ རབདེན་བའི་ག། བཏ བི ཅམཔ་ཡིན་པའིིངཔན་ཚུནམིསུད་པ སནདེབཞིན ཤགས ྦ 
§ བདེན་པ་བསྟུནབར་བསྟན་ཏོ། ` ས་པའི་ཆོས སྲའི ངི ཉེན་མེངས་པའ་ དར '་ཡང་མེདངོ། ། བསྙན་ཉོ་ཅོག་ཏུ་ཐར་བར་འདྲེན་ཅིང་མུང | 
_‡ ལས་ ལདས་པ་། ཧོ །ཚངས་པ་ཁདི ནོ་མཛས་པར དི་ལྱ་ངངསམསང་ས་ །ཞེས་གསུངས་པའི་མངོ་གཉིས ་པ་ཡང་། 
ཟླ བཞིནྱ་གིས་ ནཱ ས་སོ་སོར གཅོདརྒུ་ ུམས་དབསྒབ་བོ། ་ཉེ། དེའད་བརྗོདཔ་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་་ | 

མིས འོ ོང འཅུངབ་དང་། ལི ནགེ་ཤེགས་པའིབཀའཐམས་ཅད་ཆོསྤདྲཔིངསསུ་གཞོའ ལ་ཆིང་འབབ་པ་སྟེ། 














གམ རྒྱ་®་མ་བ་ 


= ་ ཅོ 






། 













ལ་པ ཇི་ལ་བབཞིནའང་བཞིནྱཅིས་མཉམ་པ་ཏིད་ཡི པ་མ་ཡི ཡདོ་པ་མ་ཡིནང་ལནི་བརོད་པ་དེ་ཡང་ཡང་དགང ་ 
རྒྱར་ལ་ཡི་གེར གས་འ ནི ་སུ་ བས དོ་བམ་ལོ། ར་ས ་ གི རོ་ ་ 

བེ དོ པ་དང་། མ་མནཱཁིསྣ་རུབ་ཡ དབར ི་ོ ི་མསཅད། ཇི་ 
' སྟརྭ་དདུན་ཚིག་དང་ཡི་གེ་མཉམ་པ་ཏིདྱའི་ཚུལ་ བགས གུ : སསབས རྣ རི འདན པེ 


མངའོ་བ ནི ན་པ་ལ་མ སཾ་ཉདལ་བ་སབ ུབབདང་། ནས་སྣྲང་ སདུ་སབ་ཏུར་འེ 
ཅི རབ ནས་སྒེོམ་པ་གཉིས སའབསོཉས་འཛིན། པ་སྟི་བཤད་ཟིན ། །ཕྱི་མནི་ 





གགྲིས ལ་ལུབཉེནནས་པ་ 
ར་བ ལོ ག་ང 


ཁྲ ༨༡ ་མའ་བཟུ་ རེ 
ཏེ། བརྗོད་བྱ་ཟྦབ་པའི་དབང་ མདབ ནད ལུག 





གྲ ར་པ བུ་བད་མ་ཆདྲད་ 


ཐ་ 
སཾ 
, 










| 
། 
| 
 ྦ 
¡ 


---£ 









རོ སེ 


བལ 





གྲིས ན་དཔགས་རྣམས ལྭསེག་པ་ལ་སོགས་པའིརོ་ མས་བ ་པ་བཞི ྦ 
ཁིའ་དྲ ཀར ི་ོ པ་ཡིན རར ེི ཧྭུ་ 


རྲི ཨྔནས རཱ ཉི དེ །པར་འྱགར་རི། 
འབུང པ ས་ པར་ པམ 
བལུདཱནོ་པའི ཾསགོས་ བརང་། འོར གཿ འདབམ་ལུངམ་འཇུས ་ ཁུ 


ན་མ་ས ཉི 2 ༩ ཤོ " 









སྤྲས ཏྱེ་རྣམ་ག ས་པས། རི མེད་མཛོང་ ལ་པལས། ངཇིས་འ ཅིང་ པར་བྱེ པའྲི་པིར་ཨྲ ༠ ཿ རིས་འཆང་ཅིང་ ༡༠༠ ༠༠༠༩༡༧) བྷ་ 
རེ ྱིི་ཐུཔས། མོ རརིས་མཛོན་ང ཕི བི དྷཱནི་ཾ ཧིལ འདི་ལ ÷` མ་མིངངོ། ་ཉེས ཚཱ ཆོས་བེཅོ་རྣམ་ པ་སྣ་ཆོདུ་ 









ཙ ལ་གེམས་པའྦ་ཧེད་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་སོ་སོརབརྡ་སྤྲོང་ ད་ས ཨེདདུ་ཐུང བས་དེ་ལཱར་འཇི ེ་རི་དགས་པ་འབྲའ ད་ལ ས་ནས་བཞག་པར་ཟདྲ་ཤི། པཾ! 
པཿ མཚུན་གཞུན་བཅ་ལ་བར་མྱི་བའོ། ག་ལམ ལ་བརྟེ ཉེན་སབྦད་དཛ་། དྲ་བྱིིད་ཡའི། ག་པ་ཁན ཉིན་བགས་འབ ཇི་ལྐར་འགྲུབ་པའི་ཚུ་ལ་ལ་ཟབ་་ | 

མོའི་ངེས་ཆེ་གགི་སྒོ་ནས གཅུགས་བ་མེད་རྡ་འཇུག་ ་པའི་ཤཤེས་དབ་བ མས་པས། ིིིའབང་ར་། “པིངྱ་ཀི་ཡི་གེངེ་དག་བྲ་རོང་པ་ཙམྲ་ཆིས་སྟད་ཉིང་ལ་མི་སྐྲག་པའི་བཟོང་ 
པའ་ིངང་འཛན་འྲདནནུས་པན་བང་ཁམ་སྱ་ཆེ ས་དང་པ རན་པ་ལ་ སངསཔའི་མེབས་གཞན་ཟཟོས་ ་ཅད་དུའང་བརྡའི་ཚུལ་ ལ་ཤིནཏྷཱ་རམ་པར་ངེ བའཤསའད་ཡིའྲབོགཔ་ ་ 







ཧཾ 


--------- ༡༤༡༡༡༤༨-༡༤-༨༤༠༧༤༠༡༩༧༥༥༢༠༠༤༤ཟས 











བཅས་པའི་གཞས་ བས་ཉདན་ བ་མེད འི་ཕྱིར་རྣལ་འབྱོར་ པ་བ ཡིགེ་ཨ་མླ་ཆེས་པའི་བྐོན་དྲ་སྲོབ། གས་ནས་ སྔོམ་པ་ན་གེནས་པའི་ ངས 
ཤཱཾ པས་ཆོསཐམས་༧དམི སལ ¡ ལ་བུརོོདཔབ་ དེ གེ་ཨ་མྱཆེས་ང་ དྲུམ་བ བི སྟེབ 


§!སྒྲཾགཏབས་ནསྣ་མོ་པ་གས 





་ལས་ཡི་གེ་ ་ཨ་ཙམ་ཤིནཏུ་བསོམ་ ! 

།ཞེས་ངང་། ཐུབ་པ་དགོངསྐྱ་རན་ལསྱ་ཧཏང་། ྦུབ་མེདཔའི་དོོདུ་ཨ་པ ལ་ཇ 

མས་པའི་སྟེབཾསུ། ཇོད་སེ། དེ་བས བཟང སིམ་པ་ནཆོས་ཐམས་ ལ་ སྩེ་བ་མེདྲ་པའིང་ཐོངོ་ པ་འཇོད་བོ། །ཞེས་པས་མྲ་བུས་པ་ིངནི་ཨ་ལགགི་ད་ ཏོ། 
སུ་བཤུདཔ་ཤི། དང་པོའི དོ ཨ་ིགལ་མཚནམརཇུངབས་ཨ རཾ གྲོམས་པ་ཐ་ངེས་ཆིག་ལྷགམ་མི་མ་ བདང ། 

1; ེ་ཨཞེ ས་པ་ཙམ་གྱིསྒོ་ནས་སྙོང་ཉིད་འཆའབ་ལ་བསླབ་ཅིངཇིསྲིད་བ ཏི བར བདུདམོ ་ཞེས་པ་སྟེ། ཡཾ་གེ་ངེས་ཚི་གགིས་སྒྲུབ་ཆུ་ལ་དང་། དུ་གུབ་པ་ལ་མཚོནམའེད་ 
པའི་ | པའི་རམ་པ་གཉིས་སུ་བཞེད་དམ་བརྟགགོ། ཡིགལས་དེརོནཉིདལ་འྲདག་བཟོ་ཏིངར ཀད་བདྡ་བརད་ཅསྱ་སིས་ཆོག་པར་མི་བིུངག། བརྔའི་ཆུལ་ཞིབ་མོལ 


| 
| 
















ཾ ༦ ིསིི 


ངི ས་པ་པ བསུམས་པྷ་ལུབཔ། །དེ་ཡང་། མཚན། 





། ཐལ ྨ འདི པང་ | །བདེ་བརག་ཤེགས་པསག 


་མས་འོངཆད དྷེ །ཞས་བསཆོས་ནམས་ལའབངཆིན་རིྲགབཔཉད་ཞ་བསུནས 


འང་བཞིན་མེད་པས་དེ 
རི 





ྲག་ 
བན་མསན་སོ་སོར་ཉེགོས་པ 


།ཞེས་སོགས་ཨ་ལིག་་“ 
མོ ནསོ་སེརཾ་སྟེན་ཚུལ་ 


སླསུ་ 






མད་པསདངག་འ་ ྦ 


༦ ལ། ཨཿ ཝ ས། ཨེ 


།ཞེས་འབུང་བ་ ཡང་ཡི་གེ་གཅིག་ 


| 
| 













ཕུ ་ 
ཤའ བྲིར 


། མ 
འ་འ ས་ས 





་ཁྱ་་ 
ཞེས་དང་། འོ 
༢ 












༩ ི་ོ སོས ོས་ོསོོོ་་མཛ་ 
པ་དགག ཕྱིན་པའ་འཆད་མི་ཞུས་ལ། བཏགས་ 













མེདདུ་ འཇད་པའི་ཆུལ་མི་ཤེས་ན་ངེས་ཆ་གཡི བེས ན་ སཿ ` ་ 
དགིརཕའིགནད་གཅིགྱ་འདལམུགསི །རྙེད་པས ས་གས ཁཾ 


ཤུ གཏབས ཞོ ་ ཚས། ཟདོད་མིང་ཚེག ཌཱ 
ྒ གག {ི་ོ བ་ཐམས་ཅད 


ས་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆུ་ལ ལུགས་ཞིབ་མོ་ལྭ་§ངརྱསོ། 










བཞིནླསུ་ནུས་ དམད བདག་ཉིད་ཆེན་པོའ འཕགས་སེང་ཉིས་ཤིས་མིངལུ་ནོདམ་ར་བང དེན ས་བཔ་མེད་ཅ། བུ དེད་པའི་ཐྲོས་བཞག་པའི་། 
གོག་པའི་ སྭལར་མཛདཔ་ཡང་གཏུས་བུཞ། སཾ ཱདས་པར་བླམགསུསདེ་དང་མཐུན་པར་འཆད་ཚུལ་མང། ཚུལ་མདུས་ྱ་དངོ ད་ལུ ཞུར་ཡི ® 
གེ་ ལ་དམིགསནས་བཟུངས་སྱིད་ཆུ་ལ་བཤུད་ པའི་དོན་ཡང་ལེགས་པའ་བཤད་དེ། ཉི ྲཱ་མུང་ལས། གཟུངས་ཅི་མོགསནི། རབ་འདོར་གཞན་་ 
¬ ད་ག ཕུ གོ ས་པའི་ཕྱོའི་ཆོས་ཐམས་ཅདའི་ སོའོ ར་པྨ་ ལ་སོགས ས་ཆ ྣ 

ལྲི 


ཞེས རི མས་ཅི ང 
ི་ང། ` མདོསནི་ཡི་གྷ་ནམ ྒཿ སྟནཔི་རྒྱའིདྲན་ 





ས་བསྙན་ལ། ད་རྣམས་གཟུངས་ཉྱི་སྒོར་འཁུརང་ཞི། ཨསྦྱི་ 
















པཿ ཨི་ཤེས་པརྨའེ་ 
བཾ སོ བས་སེ ` སཾ ད དིས ཟོ སེ 
རི རབ ཅི ད་ཆར ད་ལ་ད འིཕིས་ཚིག་བརརད་ 
ཟུརྱསིནཔརབ་ཤུད་ ངར བས་པ་ཆིས་ ནི ན་པའི སུལུས། དེ་ལ 
པའོ ཅརཀྲ་4ུ ི་ོ ཨུ སླདསརིོའ་དོང་ 


ར་བསདདགསོངསཔཡི་ཟད སེ་བའི་ས 










108 ལྟུརབ་ཞད་ 





ཡར 


ˆ 





མད་པའི གྲེམས ་མ་བསྙན། ཉའི་དབདངུ 


པ་ལས་ཞེ་ ལྡརྭ་བསྙུན་པ་རྣམས 


མ་པ་སས་ེདབྱསནཔ་ནམ་སཧ དེ་རེ 


ཤྱི་སྒོ་རྣམས 


དེ་མྲ་དྲངས་སོ། སུམ་ལས་ཡི་གེཞ་གཉིས་གྲསངས་པ 'འདི་འདྲ་བའི་མདོརྣམས་ཀྱིས་ ཡི་གེའིམམོ་མཐའདུག 


ཀླ 


ཁང་དྱབཁྲས་གསལྲ་རྲི་གངས་དང་གེའ ཅེལ པ ཟལཔ 


ཧལ ཇང་པའརྒྱ་ཆྦུ་མཆཚན་བང་ཡན། འཔ་དོང་ཅ་ལ་སོགས་ ་ག་འགའ་ ཡེ གཉིས་རེ ངབ དུ་ཡང་ཇི་ མི་འགྲ༢། བསྐལ་པ ད 
¡ˆ ` ° དཱ ཤཿ ས་པ་ལས འགའ་ཞིག ྡཾ སྤ་རོ ཡོ དབང ལོ ལུབ 


ངདུམཇང་པ བ་པ་དདངསྤྱུ་རུན་ལསྱ་ཧང་། 
སོ། ་ དེས་མ ར་་ གཉིདྱི་ཕིའ་མ་མོལ་མཛད་པརགསས་ཏེ། 


རེ ལེ ༡༢༧༠ 
ངས ི་ོ 


རི 9 # # ཞ ༣༠ 


| 
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ྫ ྩྩ་ 


སེག ཧ་ཡིག་ལ 
རི་རེས་ནེདུ་འྭགང་བས། 





ནག་ཞིས་སུ་འཐུང 


འོས་གཅིགཁ་ 


འཇུང་ངས་གྲངས་མི 'འདྲ་བར་འ 


དབངདུངས། ཞེས་དང་། 


ཤད་པ མའི་མིང དོ 
རི. ས་ལ་གྲུག གུགས་པའྲི་སུངདྱས དྲམ མནང 
པ་ངང་ ལན་ 
རུ བརང སྭ ྷ འཁོ. ལས། ཨ་ཨི་ཨཱ། ས་པ་ནས། ཧ་ཡ་ཝར་ལན། 


དཞེནནོ། མས་གནང 


ྦོས་ོཁོས་ོ་ 


གཟུངས་སྔགསརྣམས་ལས་ཡི་སེ་འདེ་ 
སྔན་བའིདིས་དང་། ཕྱིམ་ཝའིརིས་སུ་ 


ཅོ 
ཤོསགསདངགཞན་ཧས 


ལ་ཅིག 











པས་མིི་ཟྫོས་ཞེས་བཤདནས། མ་ལྷ་ཆུམཚནམ་བཤད་དོ། །རྣལ་མའི་དོན་ནི་འདི་ལའ་ཡིན་ཏེ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོའི་ཡི་གེ་གང་ཡོངཐམས་ཅང་མངོ་གཅིག་ཏུ་ཚང་བར་ ༢༠༥༠༡༡༠ 
ཅར ་ གདུྱབཏེབའསམ་པ་དམབས ུ་མའི་མངང། གོ་རམ་དང་། མུད་ཉུང་སྣ་མོགས་སུ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེད་ནྷས་ 
£ མཐུའ་ཡས་པ་སྒྲུབ་པའི་གཟུངས་ལས། འདྲི ཡིགེ་འུ་རྱངྱིདོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པརྱདའོ། །བྱརཆད་པོདདག་གང་ཞེ་ན། པ་ཞེསྱ་བ་བ་དནོ་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་་། 
ར མེདཔ་ལ་འཇུག་པ་ཁདོདྲུཆུད་པ ༥ ལ་ཞེ། བ་མུཚན་དངདཔྱེ་དུད་བཟདཔོ་དད་། མཚན་དད་དཔྱེ་བད་བཟང་པོ་མེད་པདདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལསྦའིསུ་ལ་འཇུག་པ་ཁངདུ་ཆུད་། 
2 ཌདུང་། བཞེསྤྱ་བབྲུངས་པའི་ཆོས་ནུམས་དུང་། མཁུས་པའི་ སྣ་ནམས་ཇི་སྟབ་བཞིནངུ་གཉིས་སུ་མེདཔ་ལ་འཇུག་པ་ཁདདུ་ཆུད་པདད་། ཇཱ་ཞེསྦ་བབྱ་མི་བདདག་བདུང་འཆབ་ ༥ 

དང་༽ སྒྱེ་བ་དང་རྒབ་དང་འཆིབ་མེདཔའི་འགྲོ་བངི་མི་སྒེ་མི་འགག་པ་ལ་འཇུག་པ་ཁང་དུ་ཆུདཔ་དང་། ཀ་ཞེསྦྱ་བབ་ལས་དངྡ་ནམ་པར་སྨིནཔ་དང་ལས་དང་་ནམ་པར་སྣོཉ་པ་མེདཔལ་་ 















111 1 ཁད དགོདཆུད་པདུང་ གིག སྱཏྱི་ནམ་གངས ངཔ་ཉིང་དང་། མཚུན་མ་ མཚན་མ་མེང་ ད་བདང་། ཨྨོན་པ་མེང་པ་དང་། 


ས་དང་ལྷག་མཐྲོང་ དྭ་ལག་མཇོང་ རཆོས་ཐམས་ཅུད་ ཚང་ལ ཀར པ་"་ 
འཇུག་པ་ཁོདུ་ཆད་ དཾ ་ྱི ཐོབ ་ ལྷག་མ ལི ས་ཐམས་ཅད ་ བགས། ཚས - 
༢༦༨ ཁལ་ ལལ ་ དའི ཆི ག་ས་ས × འ་བ 
པས་ཐམས་ཅ ཆེད ངཾ ཟླི ' 

འཇིག་ཉནན་ཨ་ཞིསྣ་ མ་མི གིག བོ སིད 0 ིལ་ བཀས རོ ངུ 










ཅོ 








།ཞེས་བསྟན་ྱ་སྙོན་པ་ཉནཔོ་གསུམ་ མ་ལ་བདེན་ཞེ། དེལུར་བུན་པར་བཤདདེ་ 
ཟླ (ཛར  ་ ་ ཕ་འདནཔ་ོག དཔི བ་བ པ། ཆུ པ་དང་མཁས་པ 
ལོ ་ལས། དྲིས་པ་ལྲ་འདུ ིས་ | 





ེཧྭ་ཧིདཐུ་མྭ་ེ། ག་ད པ 
འོ བར ༠བརོ་མ དམད ་ཐར་དང་། ་སལའ་ 









གཞིའུ་བཟུང་སྟེ་བཤད་ཅིང་། བཀས་འགེར་རྒ་མལྲསས་མར་ཡང་། བླ 


ནི 
རཿ ་༽ དགས =÷ གུ = ངས་ག 
ལཱི བསམ ཞས སབཔ་ིགུངས་རི་ བེ 


ུ་མགྱ་ཆ་བོཞུསབདད་ ཀླུའི་ཆུལ་པྒོརུ་མཚོས་ཞུས་པྲ་ནམས་སུ་ངེས་ཚིག་གཞན་དད་གཞནྱའིས་བ 
ད་ཡང་འུངབ་ཡིདལ པཿ ˆ ཉམབ་ས་ཐམསཅེད་ོ པོཔ རོ 






ྩརུཾེིེ་ ། ཤོཿ འནི། ྦ ྦ 


འི་ལོ ཞི རུ 











སཱའི་མ (ནབས་སོ །གཉིས་པནི། ཡུམ་གསུམ་གནོད་འཇྲོམས་ལས། གེམས་པ ི་གེསས་ཐསས་ 
ན་དང ི་ོ རལ རཿ 
རྦལ གནས་པ་ན ངས་དྲེ་གུང་པ་ ནཉེ། རིགས་ས འི་གཙ རོ ༈ དེབཐོད 
$ˆ བང་བ པའྲི་ཕིར་ཏེ། སྔར་བཤད་པས་ འི །ཡི་ ཙམ་ལས་ བི ༥༠༠ 
ཟླ 












གང སྤྱ་ཀུད་སེངོ་ཉིད་སྟོན་པའིངེས་ཚི་ ཀྱི་སྒོར་འགྱུར་བར་ བེར་བ 
རང ཤཟུངས་ྤྱི་བཏི། གནུན 1 : 


















ཀོས ྦ 
དེབ ཀའི་ངསོ་ད་འགདུམོདའདལ། དསུའེཞིདཐ༔  ྒདཞི་འོ། །ཞསཞུའ་དདོད་བ་དང་། ཉལ་བའི 


; དཔལ་ཆཱོཿ ༨ ཆིག ཨུ་ལྱ་རས་ཟབ་མོའི་གནས་ལུག་སྣ་དུག་པར་གྲས དཔང ས་ 
$ ྱས་མདི་ག་མས རི ཤ་ གེ །མདུཔ། ས་མོ གེས་ རྔོད་ 
ཛོ ཤིས ལུ ༢༨ 








ར་ 
ག་ག ཞེས་དང་། ཞས 
ཞེས་གརུཊ་དང་། པོ་ལས། རིམ་བཞིན། གཏི་དང་། ཀར་ཀ་དང་། མ 






ལང 


ཁ; བས་འབྲེབ་མི་དནི པ པ་བྒོམ་གུང་པ་དང་ དྲི་མ་མེ པའི་དེ་ཁོ དནཔ་སོགསྤྲ་ཆུཆེར་གསུངས་ལ། དཀོན་བཅེ་གསྱའི་ | 
རི ཛི རོངོས་ི 





¡ ཁི་ མེ ས་པས གིབ བསྔན་པ་ཡི ང་ ལྕད་ལུས་༥ 

ཤཱི རྱས་བཏབ་སྒཨིན་ཏེ། སྐ་བ ད་ལས་ གི ཞིབད་སན། ། ་འབྱུངབ་ཡོད་མིནཔས། འཛིར མེ ཡ་ : ངཱ པ་| 
སརརརསྲྲྲསྣ ཚི ས་བབས དུའཡགམཛན་ ྣ 

/‡ མར་ཟིན་པ་ཏཾདྱ་ཏིས། ལེ བས་སུ་ཡང་ད་ཡིག་ལ་མཚན་མའ་ཟྲིན་པ་དང་། ལོ བདེ་བ བཟེམདུད པད ག་མ ་ 

དང་། བརྒྱཆུ་མཚན་ཡང་ ངེཔ་ཉིང་ ཟླ ག་མད་ཡགཚོིང་ིམང་ དེ་ན མོ་ཆུ བཀའཆལ་པ་སྟེ། དེཐམས་ཅདྱ ང་ཡི་ག 


སེ དང་ཡི པའི ས་དང བྱབྲས་པའི་ ཞུས་བཟུང་བརབཇིབས། དེ་ཕ ུད་ 
་ སས ད་ས ས་འཛིན་པར་ནུས་ ཅང་ ཉིནའཱ་བྱངཿ བསབ 
རི ཅི ' རཿའས་ླིསུ་ཡསཿ ཚེས་ ཧུང་གང། 'ཟུབ་ དི སྒད་་ 


རའ ར« 





པིསེབ་ལ་ རི དང་ 


གཁུང་ཐམས་ཅང་སྣེ་ན་པར་ 
བའཆར་བས་ཡི་གེ་དྡེ་རྣམས་བཟོདཔ་ལ་འཇུག་པའི་སྡེརཇི་ལྟར་སེང་བའྲི་དན་པགསསནས་སྨྲ་གཞན་དེད་ 
གུ །འདི་ནི་ གད་མས་ དཔ ག་མར ཡིནཏེ། རྲད་་ཡག་སྦྱ 


༡ ཀྱ དྱ 
༡༨༧༡༤༨༤༦༩༦༡༩༤༠༠༩-༠༥-ར༠༠༠༢ལ༦) 
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དྷ ལ་ཆོས འགའ་འཐོབ་པའམ་མངོན་སུམ་དྲུ་བབ་ཡང་མེད་དོ། ། དན་ཆོས་གད་སངཡིགེ་ནམས་ིམམབམས་པམེདཔདེབཞིན 


དྲེ། ཞུའ་བདགཔྡེལདན་མི་ཟདཔའི་ཟ་མ་ ག་གི ཁྲི་བངསེམསཉི་ཡི་གླེ་དམས་ཁྲ་ཞྱ་ 
རརརོ་ཚོ ལ་དེག་ད་སེངད། རེབ ངོ ི 


ཤི ཡིན་པ 





པཿ 












ཅོ རོ 


ྲ ལ་ཆོས ིསོའི་རིི་ཐམས་ཅད་ ཐུ རེ 
ྗེསས་བུག་པཅྱ་ཧེདཔའི་ཆོས ཱུ ག་གམ ཆོས་ ཞེསདི་དན་མར་ྐང་ ] ཧི་ཏའུབ་འཇུག ཿ 












ཞན་བྱས་ ན་པའི་ངེས་ཚིག་གིས་ཆོསྤ་ི་ 


འོ་བཤུད་པརདགོང 


ཀེ བྲོམནམད་པག་དངྱས་ ་ 
[མས་རུད་གཟུངསཀྱི་ྱགརྒྱས་འདེབས 
སྨིལ ± 


ནིད 
གས་བཅ་ཅར་ལི་བམས་ཆོས 





སྦརྨིོ་འཛོག་པདྲི 









རར ྫར་་་ རོ སཅསྲྲ་ 
བར ྲགྲགཀལ་ི་ི = 


ནང་འ་བ། ཌཱ 
- ས་ཚགས ༨ ལེ 
ཚི 
ཀཀ ་ གཿ ག་གངས་དང་། དོས གཟུངས ཅམ ཨཿ དྲན་པ་ ] འདེས་ཆི མ་པར་འ འོ 











± 


གཟུངས། རད་ | 


ཞ་གྲཞས་པའི་ཚིག་གཅིག་ཡི 
ཨ་གནས་པའི་ཚིགས། 


༩༨༤ ཉེ། རྨི་ལམ་དུ་ལྷ་ ལ་སོགས་པའི་མཐུས 
' ཧཾཅིྱིམྱརཞན། ཀྲུའིརྒྱལ་ བྱོ་མམཚེས་རམྲི་རེས་པའབ་ཅང་་མ་་ 'རངའི་ 


ངས་སུ་འ 


ཅེ 


་ལས་དྲུན་པ་ན། 
ལེན ནྱོརངས་མ 


བཞུགས ས་པའྲི་མིངཆིག་རེའེ་ནས་ཕེབྱ་ནམས་སོ་སའི་སྣ དུ་འགྲོ་བའི་ ཡི་གེ་ལསྭ་དན་པའི་ ་བཤད་ན་དུང་བ་ཙམ 
` ་ 
གཅུ 
ས༽ེ་་མ ྲ་ལ་ ུར་བ་དདུ་མ པ་དང་འདུའ། 
དགིར ཉིད་འ ༨༣ 






ཆཿ 
བཏུང་བ དབད་སམ། ཧུན་སཱད་ལས། ལད 


༩དེ འྲ་དྲན་པའི་གཟུངས་དེ་གྲཟུངས་བ ི་ོ 
ཤ་པ 
བར་ཚནོསཆུང་ཡང་ ཕི་མཉི་ཆོ། སྭ་གཟུངས་ཁྱིལག་རྗེས་ སི་གེ་མཚན་མད་ ' 


ཅིགམ་གཅིགལཟོས་སོ སཱ 
ལྷག་མ་རྣམས་ཤྱང་འ ི་ུ་ 


པོ་བ 
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ཁྱད་པ རྭང་འཕགས་པའི་སྐབབཏིདམ་ཚར་བསྷེལུ་ 


བར་བའོ རསགས ཀི འཇི འིར 


ཁི 


རྒུ 
ཱིདང་བདད་དུན་དའི་འཇག་།ཿིཁ པར་ད་མཉམཔརབ 
ནཟམས་ཅད་ངང་ལྡན་པ་ཞེསྤ་བའོ། །འདིན་སྩིན་བའི་ཕ་ 


















ྱི་མནབལ་བིིངྱམུ་ངནམདཔ་ན་ 
ཟ སྱ ནྒུན་ཆེནཔོམི་ཟདཔ་དད་ལྡནཔ་དང་། 
ང་པ 
ར་རི རར 
་ཀ 
ག་ཏུ་ ཉས པས བའྒན་བས་ི རས་ག་འིནཆུལཔགཏ འརགདགཏོས་སུང་ ༥ „| 


ྱ་རཔ་ནམས༔ ཤྭ ད་པ སྲོ་ལོ སྲུ 
་འདི་ ལི པཔ གྱངས སཾ ང་མི་འ 
ཡུ་བ ༦༤ ། སྦྱ ལར་འཇོགཊ 

















གཙོ་ངོ་ལས་ཉམས་པར་མཛེངོ་བས་ཁོ་བ་ཞ སྔར་བརོང་པའི་ཏི ད་གི་གཞུང་བ། ངས སེནྱེདདུ་སྦྱར་ འདི་ཐེངོ་ ། 
ཧུ གཟུངས་གཞན་ཡང་རྣམ་པའ་དག་པར་འགྱུའ་བས། ཚེས་ སྒེ ཟླུ གར ཡླ་་ ཙོབ གཟུདསའིནབད་་ཏ། ༢ ཁིའི | 
/£'དྲནཔ་གཏུགས་པ་མེད་པར་འྱུར་བ། པ་གསུང་འབུདངའ་དོན་རྒགལ ལ་བ་ན མ བརྐམ གགཞིས་པརདཔ་ཏེཤ་ དས སུ 
‡ དགུ་བ ཆར་ལ་བཤད་ན་ཞགས་ཏེ། ལྟུར་བ རར་རོ གསྦྱ་ཏྲི་གོར ྣ 


༦ 


¦ དེ 
ད་པ ཨེ་འབས་སྣ་མ་དང་། ཚེ་འངིའི་ཡ རེ ནས་མིག་གྱུསད་སོགས། ེེ་ 
ལྐར ཤས ད་ད།རབསས་མདང་ ཚེ་ ་ལ་སོགས་པའི་ ་་ གི་མ སྐར་བ དེད བོ་དང 

















བ་ལགས་སོ། ས་དག་མསཅདངསདོནོག་མོ་འདམོསཞི དྲམས་ 
བཟུངས་མ་ཇེབ་པ་ 


ང་དག་པ་ན་སྙུད་པ ཉིད་ལ རྡོ 


 ཀདགས་པས། ཛ་པ 
° དག་ ག་པད་འྱག་རབར་གསུངས་པ་ཡི 
སོནཔ་དང་། ཞེས་པ་ནས། རརར ི- །ཞེས་གཟུངས་གང་གི་མཐུས་ཕ་སརྤོ་ཧིས་སྨྲས་པ་ཅི་ 


བཾ བརགསུངས་ ཨཿ ཐོས་སོཅག་ གིས་ཐད 
3 ཆཚེས་ལ་ ཿེེིྲིྲ བཞུངས་ཕུལདུ་ མངད བིང རགསུ ཏེ། དི་དང་གདོུབ་ཁད་ ཕྔག་ པར་བ ག་གས་ཟང 
དང་ 


སྐད་དང་ཡ་ 
པའི་ཡི་གེ་ལས་ 


དེ་ལྕ་དར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ས་ཡིད་གཞུངས ལ་ གས་ཟབ་མོའ 


མས་ཅདྲ་ཀི་ 
'དགེས་པར་མ་ཐ ངྣ བ་ནས་ དེ་དག་ལ་ ཆཝ་པའ་་ 
ས་ནུས། ློསྦྱོརམཆོས་ཞུས་པརལིཕྲོ། ལག ས་ག འགང་ 


སགང་ཞེ་ན་གང་གིས་ཇི་ལྟར་ཐས་པའི་ཆས་རྣམས་ཆུད་མི་ 


ཤག 1 1 


ྣ 





0 ཀད 


འི་བདག་པོ་གཞན་ཡད་ཡི་ 


གསུ ཏཱ ་ རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པ་ལས་ཀྱང་། 
ངོ གདེ་དག་ཉིདནི་འདུསཔ་དང་། སོ་ག 


གཔ ང་གི ང་ཅི དེ་གོསཔ་མདམེད་ 
ཙིན་འཆད་ ཨཁྲེངོ་བར་་' 


×× བཞིདཔ་གནུང་བརྡིི་བའ་ ཆུག་ ་ 
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བདུད ` = སམས ཅཅ་ ཅི 


རྟེནདུ་བདེ་དྭའ་ཏ 





བྱང་ཆུབ་སེམས་དང སྱ 








] བསྟན་པ་ 





དང་ནས ི་ོ 
འང ཡོ 
དན་སེ་བགཞན།འདནོ ཡཿ རར བི 
ས་བ་རིམས་ཟདཔདབད་གསཏུམ་ ད་གས རི་མམེད་པ བ་དང སུངནབིཚོགསའ 


ཚས་གངས ལྟགས 












མངོལས་བཟུངསྱིསྒོ་ལ་དྲི་ཁུས་མཛད་པའི་སྐབས: 
བོ་མང་ཕོ་ལྭ་སཱན་པ་དང་། གི་དངོས ཐྲ ངེས་པ 

འྱི་བང་ཆུབ་འཛི དམ་པའི་ཆོས་་ 
ཅནྷ་ཚམས་ཆར་གཅད་པར་ ་ 
ལས། གཟུངས་ 


དི །ཞེས་བསྟན་པ་ཿ་ 


རྣམས་ཆོས་དངུ་མཐུན་པས་ཚར་གཅདཔར་ནུས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིད་ངེ 
སྭ་ཐེབ་པར་འཧུར་བ་དེ་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་བཤད་དུགསོལ། 

་གཤེགས་པས་བསལ་པྱ་རེབ་དུ་མར་ཡང་དག་པར་ 
དུམ་པའི་ཆོས་ཡངོས་སུ་འཛིན། འི་སླད་དུ་འཇུག་པར་འརྱུར་བ་དང་། 


ཐུབ་ནས་སླར་ཡང་དེ་དྲག་ཆོསྱི་སྒེནེ་མ་འབར་བར་བརྱིནཔ་དང་། 
ཆུ་ལ་ནུབ་པ་ན་སྟོན་པ་གཞན་གྱིཿགསུང་དབ་ལ་འཇུག་པའི་བྱཿ 





སག ཟ༣ཆ 


1༦ ® @ ® # *་ 











གནས་པའརྱྱ་ཧ་བ་སོགས་ 
ྨ བས་དེས་པའ་བསམ་པའྱ་བུའོ། 
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རི ་བའི་ཡེནཏ 
རར རོ 


=÷ ངཱ འེ 

འོ ་། 

= ` བཾ 
གསུངས་སོ། ཐའ་དང་མན་འི་ ༦: ང་ 








144 ལམས་གསུངས་འིང་། གསུང་དེའི། མངོ 


ྒ 
ྫ 


¦: 


་ 


3 









ཧཱཾ ཏཛ 


ཁྱེད་ལཔྱ གའཆལ 
༩ 


བཞི་པ བ། ཇུག་པ་རྣམས མབ བཉི་ རྟེན་འབྲེལ་ལ་མཁས་པའི་ སྭའབ་དང་། 
བོ་ནི ་པས། སེ 


སྔིན་གྱིས་ཁྱབ་པའི་ཆོསྱི་སྨིནཞེསཿ 


བ་མ 


ཀླས 


ཐས། རྟེན་དད་བཌྟེན་པ་བཤདྱ་བདང་། །གསུད་དད་མྱའེན་པ་འཆད་བེད་ལ། །རློ་གྲོཾ ་མི་མངའ་བའི། །ལེགས་་ 
ཉིན་པབ་གདྱབདང་། ིིབྲོཤོ་ཚིགོ་ཆད ཞུད བཐས་ བསམྦྱ་ཆིས་བགཆུགས་་ 


།ལས། ཉེནདད་པ པ་བཞི ཞིའིལ་གྲ་རས་ཡིན་ལ 


མ་དག དམ་མུ་བླབ། ཤིདམདད་བཚེ སྭ་ཉིད་མདོན་སུམདཱ་རྟོགས་པ་དང་། བཞིས་པརྨ་ུག་ི མི སྒིམས། གསུམ་པར་ཉིད་ད་། 


ངྱབར་ཆཚུར་པ 


་ཡང་དག་རིག་བཞི། 


བཅས་དང་། བརྒྱད 


དངོས་ཐབོ་ཅ ལསྤ་ཧང་ ཅེཏེ་སེམསྨ་ དས་་ 
ཡིན་དགོས ་བ་ཡིན་ཉེ། གི་འ པིས ཡརི་ 





| 
| 





ད །ཐྲེབོ བོར མས ས་ོ་ མཱ་པརྒྷ་ཨཱངབ་བ ག་ 
རྲི ཀར་ོའ་རིརའ་། སསསསསི་ དོ 
ཀུནའིནགཡང་ཚིག་ གི་འདེདག་ེ སས ྲིཾེིེཀ ཞེས་པ་ནུས། རྡ 
༨ པ་མཞམ་་ིདདང་།རྗེས་ཨུ་བཟུད དང་། ཆས་སུ་བྟཉྣཔ་ཆས་ར་ཅིོ་མཁའ པད ད་ང བྲི་གདམསུམཆ་དོ། སས་ 
དེབ་ཡངོས་སུ༔ ཐོགས་དས་སའའརིར་ཡའ། ༢༢༨ ་ཡེངོསསུ་རྫོགས འུ 
རྣམས་ཀྱི་རྣམ 'པའ་བེསཔ་འབཏུ་སྙོན་པ་ལ་མཁས་ བའི་ཆོས་སོ་རོགི་དང་། པག 


ག་དགོན་པ 
རླ ཅན་ པའདུ་འཕགས་པ་དང་། རྒྱུམ 
འེ མདོནཔའུ་འཕགས་པ་དད་།  ་ དབགན་འདང། རམ 





ྣ ཐུག 2:10 ཅི ི་གོས་བདོག 


སེམས་ཤིན། 


ཉིདདཔགདཀར་ཆིདམམདང་ 
ག་པ་ལྟ་བུ་དང། 


གནས་དང་། ཉི་མུ་ཤར ཞབ་ལུ་བད་ལྣ་དབ་ཆེདཔདང་། 


དུལ་བཟླི་ཤ་པོ་ཆེ་༡དཆང་ཞ སི ཉུ ྡིིོ་འབའ་པ 


བབ 


༤༡ དིར ༈་ རྨ ཱཱོ་ཟདི་ཤེས་པར་གསུངས་ཏེ། ཀྱུའི་རྒྱལ་པོ་གདས་ ཨི་ནཱཆོསཞུས་པ་ལས། ་ཊ་སེམས་དཔའགད་གླུངཊ ་འདིས་ཆོསྱའི་ཀུན་་༠ 


ཚ་ངས་པ་ལྟ་དུའཚ་ངས་ 
༣ པུང མ་བདོ་ ༥ 









ར་བ་ལྟ་བུར་ཚེས། ལྲས ཞ་པ་དངད་། འི་ཚོགས་རྩེ་བ་ལྟ་བུར་ཆོས་ྱི་སྡྲིན་འགྱེད་པ་དང་། འི་བདག་པ་ཆ་ཆེན་པོ་འབེབས་པ བུའ་ཆོས་ཀྱི་འབྲུག མངོན་པའ་་”་ 
མང་ར རེ དོ འཆོས ཆར་ཆེན་པོའཛབས་པདད་ ན་འབད སོགཞན་རིམག་ ཕྱབ་ུམུ་ཉགསཅནབརས་ུདག་པ་དབདང་ 
གྱིས་མེ་ལྱ་དྲབ་ལྟ་བུར་ཉེན( རོསམརཁིན་ དོ པས་བདད། ཆླུང་གི་ཕུབ་མཱ་སྨར་གུང་ལུ་བྱབ་ བུར་བདུད་ཐམས་ཅད་ཟིལགྱིས གནོང དང་། མམས། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དདམཐུན་པརྱ་ཧེད་པ་དང་། སགཞྲིཛི་སྣ་རམསཀྱིསྭ་ི་བ བྲི ་བདབ་དང་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ སུ་མེད 
་ སའ དར་ལསྦ་ལབ་བརོས་ཅད། གཡོ་བརྡ་བེདཔ་དད་། རྣམ་ཐྲཾསོྲིབུ་འནི་ སྙང འརི མཐུན་པར་་ ། 
ཕི་དང་། ླ་སྲམས་སྱི་ི་ཧི་ པའི་སྙིང་ ཞེསྱ་བབའི་ཡིད་བཞིནི་ནོརརིནཔོ་མེ་ལྟ་བུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀྱི་བསམཔ་ ཇསསུ་རྫོགས་པའྱེང་པ་ཡང་ 












དན་མི་ཟད་ 
=: ˆ ཆུ རའི ཡ་ དིབ ཟནཔ་༽ ླ་་ 


- 


ཚོ ཏྫོ 


ས་ལ་བ པའྲི 
འི་ཐ ཤྲུ ་ 





150, །དཔའེབརྔོད་པ་འཐྲོབ་པརེེད་པའི་གཟུངས་གང་ཞེ་ན། ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བཟྔོད་ར་ཐེབ་པར་ བའི་གསུང་སྔགསྦའི་གཞི་གདུ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་་ 
ཤཱ རསགུསམསཔ། ཏར ཨཧིསིི་ཏཿཏརཱཱཱཧཱ།ཚསའིགསདལབསིགཞིད་དག་གིངསམས་འིང་འིངལར་ཏེ་ད་། དེ་གསུམ 
£›3 གཞི་འདིདག་ལ་ཡང་དབ་པརྡ་ཞུགས་ཏེ། སུ་ལུས་ཀྱདམ་ཐྲས་པརདདག་ཏིད་རྲིས་འདེ་སྟར་གསུང་སྡུགས་གྱིགཞི་འདེདག་ལ་ནི་དེན་ཡངོས་སུ་གྲུབ་པ་ཅི་ཡང་མེདུ་དོ། འདེདག་ 
ངྫོ 
བ ནཱ དེཙམ་ཚིས་ཚདེས་གསུང་ཐགས་ིགཞིདདག་ དཅོ་ལེགས་པར། ངོད་ཆདཔ་ང ྷཊསས་གསང་སགས་ཆི་ གཞིད ་དནོ་སདདག་པད བདོད་ཧང་ནས། དེན 














༠ །བརྗོང་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཧི་ངོ་བ་ཚདྱེ་ཏི་ བོས གྲུབ་པ་ གི་བ 
ཉེརི་ཡིནནྟགམ་མོ། དྲ་མདམས་ཅད་ཡས་རོས་ཐམས་ཅ འགས དེས གཿ 
ང་། 
རབ 






མཆོག་ཏུ་དགའ་བྱ་ཆུ་ཆེན་པོ་ཡང་ཐེབ་པའ་འཚུརའོ། ་ འུར 

༢ སས མེ པཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའང་འུང། པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་མན་ཆདྲ་ཀིས་ནཞི། ཐབས་དེ་ལས་གཟུངས་ཇི་ 
གཟུངས་རང་གི་དམིགས་རྣམ་ ་ཛནདད་བས་པ དེ་ལོ་གཞུང་དང་པོའི་ངེཤོ་ནཾ། ད་ པའི་ 
སྔགས་ཀྱི་གཞི་ལ་བརྟེནཞས་སྒྲུབ། རྣམ་པ་གངགིས་སྒྲུང་ཞ། དེའི་དེནོ་ལ་སོ་སེརྐ་ཏག་པའི་ཤེས་ 


ཌཱ 






152 







|མསས་གཏམས་།ས༤༤༨༤༥ལ༤༤༨༢༩༦༥༡རལས༠༠༠ས༣ 


༔ཿཛི་འཱཾ་ཡ༦ཅི 


' སྦྲའི་གདངས་ཅ་མ་ཞིག་ ལྦག ས་པར་འགྱུརཏྭེ། 
དད ཙི རི 
ྦ ཅིདཉིདཕྱི་ དག ག་པརྱ་བེདྷམ ལེན ནམ སོན ནད མི་དམིགས་མདད་ ན་ས དགེངས་པ་འགྲེ སང 


རྱིས་གོངས་ ལགོས་སུ་མ་གྲསུངསྤ་འདྲ་ཕོགས་ཙས་སྨོས་ན། དཔའ ཞིགསགས་ཚ་གདེསབནཔི་དནོནམས་ཐོགབསུས་ལས 


དྲ་མ་འདྲིས་རིར། །དེ་ཡི་བདག་ཉིད་བདག་མངདང་། །བདག་འདྲེས་འགལ་བས་འགུབ་ 
ཉིདདུགཉན་ལ་འའེདས་པརྱ་བེདར། ་ཆ་ཕབཞ་ཐགས་མིགད་ གས་བ རི 


ད་དེ རྒྱུ་ཚ ཐམས་ཅད་མཉམ་ པརྟཉ་བཞི་སས་ 





མིང་རྣམས ཡུན 





་ལུས། མིང་གི 
པྲས་པའི་རིགས་པྨ་རམས་ 


སྲ་གུབ་པ་ཁེགས་པས། 





དམ་པར་དྲརོད་དུ་ཆེ རིར 
་དམ་པར་ ཨ་ལུ སུམབའི 


འེལ རླ །མང་བའྲེ་ཕིན་་ 





དན ÷` ་ཱ བོ 









འི 
བཱ ་ ལུ ད་ག 
གཞུགགཱ ` 


དོང ནོག་དེ་ཚུ་ུ་ལ་ ནས 
གས་ཚ གྲི 
ཡོ 





འེན 
།ལུགས་འདིར་ 








མ་གྲུབམ་ 
རི 


ཨུ་འྱ་དང་ས་ལས། དེ་ཆུར་ 
དག་ལ་བ 
སད་པ་ངད། 


ཞྭ དཾ མིགས་པ རུ 
བདུམེདཔའི་་ ི་ ༥ 
བ་བ ལྷ 














ས་པའི་ མཐྲེང་ ཨཅྱང་དཱ་བ་། གསང་སྔགས ུཾགཞི་འདི་ད ལ་ཡང་དག་ དོ 
ི་ོ ཛྲ ིག་ངེ་དམེགས་ ཛེ ྣ 
ཤཱཾཱདར་སཉིདལ་འཇུག་ཅིང་། ་བད་བཏགས། འི་མ ཁ་བར་ ཏི་ཚུལ་ལ་ངེསཔ་འདེ་།པར་ ཞ་པ་ནི། སུ བསྒྱ་འརྐསྔ་ཐོམ་པར། ཞེས་ 
ཧཱཾ པཞས། ིད་ལ་འཇུག་ཅིང། དེ་ང 6 ལེགས་པར་ཁོདྨོདུ་ནུད་པ །ཞེས་པའི་བརབ། འི་འ 'གཞན་ལའདདེ་ཁོ་ནེ་བཞིན་དུ་འཇུག་ | 
ངོ 


+ཾ ཞུས་པའི་ཆུ་ལ་ཞི། དེས་གསང་སྔགས པནས དྲ སུ་པ་སྟེ། འདི་ནི་སྩྱཾདྭ་ཕག་ཐམས་ཉད་མཉམུ༨། 
ླ། ]ྣནྣཆནཆདདངད་་ 


མད་དུ་བསྒོམས་པས་གསང་སྔགསྱི་གཞི་དེ་ལ་སྒོ་སྒུར་གཉིས་སྤངས་ཏེ་ ཁེགས བརྩཞུག 
མདུད་བྲསམ་ ཞེས་སོ། རྡ གིའི གས་མེ 





'” 



























( 


| 


ཟཱ 


1ཐ༔ །འདུམ་གྱི་ དོ་འཇོམས་ལམ། བཟོད་པ འི་ས ; 
ྐྱཀའས་བཟདཔའི བུམ གནི་འཇོམས་ལས་ གི ཧི གཟུང ཡའདི་ ད་པའི་སྔནོ་ རོང ད། པག ཤཱ 


པ་དང་ ; 

ཌ གཐུངས་དང་། བད སོ་ན དེི་དོ་པ གས་ལཾདོད། རི སམ ལ་ཟངས ཞས་བ སྐན དང་། དེད པའི་ཆོས་རྒྱ ྩགསོ། བྷ འི 
རང་གཞན་ལ གྱཾ་རཱ་མི་ཆད་པད་ཕ འ གེས་པ་གཉིས་ཡན་ཏེ ཧྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡང་དང་ཡང་ དེ་ལ་ཡང ནཔ་དུ་འཛིན་པ །རྟག་ཏུ་དམ་ 
ཟས དུབ་གདའི་གཟུངས་གནུམ་ ལ་གནས་ཤངི་་་ 


ས་དགྲ་ཧཏང་། །རབ་ཏུ་སྟེན སྟནཅུ་འཛཤ མྱིན ལས། བྱ བར པའ་ 
བེད མས་ཅན་ སི དའིནབད་ིད། །ཉིས་དང ཆེན་བ འབག ¦?” ༢ ཉྱིན་སངསྐྱ་ནས་དངྱ་དྲང་ཆུབ་སེ མས་དཔས་་” 


༨༠གསས༤-༢༧-༠༤༤༤༤༧༢༧༧༤༠ས ༤༤ ༧༧ ༡༧༧་ཟས„ཟ  ལ་༠༧‰༠༩༩༠༩༠༦༠ྱ༦༠ེ‹ེྱལ་ ཁ་་་ིིི་ེཾ|ིཾི|ིཾིཾ¥ིཾིེིཾིེ་ཇ|}ླཀླཀ|]|་ོ་ 









སུངས ་པའི་ ོ་དུཆ་གྲ ང་འཛིན དེ་ནི་གཟུངསཀིལས་སོ། །ཡངདང་ཡང་ཞེསྦྱ་་བཞྙིག་པ་ དངྱ་ཆུན་མི་ མིའཆད་པརཞེསྱ་བུའདོན་ཏོ། ཏེོ། །ཞེསབཤད་ལ། ཉིང་ 







་ལསྤ་ཧང་། གས་པས་དབྱར་བཞད་པའི་ཆོས་ཉན །གཟུངས་ལ་རབ་ཏུ་ག ནས་པས་ཆམས་ཅད་འཇིན་པ ཆུབ་སིམས་དཔའ་གང་ 
དང་འངངས་༢ ལ་གྲནས་པ་ནི། དད་ག གས་པས་ར། ཀད འཕས་འབ་ཏུ་སྟོན། །ཞེས་གསུངས་སོ མས་དང ི་ ས་པ ནས་ད 
། དཱ གཉིས་ མཔའི་སྒོ་ཕཾཔའི་སེདནས་བཤད་དེ། སབཅུ་པའི་དངྱིག་འགྲེལ་ ལས་ གསདགོ །གེས་པྷ་རམསྤ་ས་ཆོས་བཤད་པའི ང་ན ཨི་བརྗེད་ 


རྨ འཛིན་ པའྱི་ཆུར་ ཡ་ 
རྤ པ་དང་། སེམས་ཅན་ལྷ་རོསྣ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པའི་རྒྱརུ་ྱར་བསམ་སྒོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ་ལ་ཇོས་པ་མི་བརྗེད་པར་འཛིན་པས་ནི། དཔན 
གཉེན་ཧྱི་བཏོམས ངག་དང་བཟྱ་བེད་པ་དང་། ཛྲིཡརགདྲསིས་པ ས་ོན་བིརབས་ནྲགཞས་བེ། ཁེས ་ལས་པས་ སོ །དེ་ལ་བས་ རའོཆོསྦའིརརི་བཉམསསྱུ་ཆང་བརྒ་ེདདེ། རྡུང་། 





སྦ་ཧང་གསུངས་ཏེ། ིགསྤ་ཅིདུ་འ 
རཆ 7 ལད་ཆ་ 








༈ 


162 དབད་དང་། རྟོབས་དདུ། མི་འཇིགས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པརའིག་པ་དང་། མ་འདྲེས་པ་དང་། ྟིངདརྔ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་སངསརྒྱས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེསས་དཔའི་ཕུན་སུམ་་ 


ས་པ་ཐམས་ཅད་ ཧ་ིངོ་མུ་མེད་པ་ཕུནསུ་མ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ལང་ཏུགཱཧུའཾའཆད་པའ་ཡོས་སུ་ 
ཞས དབ ། ད 
་ 
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བོས་སུ་འཛིན་ཏོ། །འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོསྤ་ཧི་ཕུང་པོ་ ། 

ཞཏེ། དི་ལྟརཿ མས ནཏོ་ ཁེཏིནདའག་ཡས་ ན་འཛིནནུས་པ་ཡིནནོ། །ཅེས་སངསྤྱ་ཧསྣ་རམས་ལས་ཐེས་པའྱི་རམཆོ་གསོག་པ་དང་། དེ་ལ་ཐེག་ཆན་ 

ཡན་ཉནྨ་རཱབས་པོ་ཆེ་རམས་བརྟེན་པའི་ཕན་ཡནོ་དང་། ཡཱནོ་ཧྲན་དེ་དག་དང་པོར་ ད་པའི་ཆེད་དུམ་ཟང་། ( སྦྱེས་པ་མཐའ་ྱིན་པའི་ཆེདདུ་ཕྱི་ཕྱིར་ཡང་ལེགས་པའ་གསུངས་པ་ཛཾམོས་མེད་་ 

 དུ་འཛིནཅིང་ལེན་པྨ་ནམས་བསྟཞ་ཏོ། །པདནམ་དོདང་པོའི་དོནོཟེག་ཆེནཐུནམོངམ་ཡཾནཔའི་སྡ་སྣད་འཛིནཔ་དང་ གཉིས་པ་སརབཞིན། གསུམ་པས་ཡནོ་ཉནདེ་དག་གྱི་ཕི་འཛིན་། 
འིཆོས་ཆར་ལ་སྣ་མདེ་ཅ་མདུ་ངེས་སམ་ཞེན། དེ་གཙོ་ཕོ་ལོནྱ་ཧི། འཇིག་རྟེན་པ་དང་ཉནརང་དདཐུན་མེང་བའི་ཆོས་ཕུང་ཐམས་ཅདྱ་བང་འཛིན་ཞེས་དེའ་བསྟན་པའི་ལྷག་མ་འཆདཔལ་སྩྱན་] | 


ཞེས རྣམ་པའངམྒྱིང་བ་བཅུའ་སྐབསསུ་ཡང་། 
སྦ་ཀྱི་རྣམ་པར་བྱ་སིངབ་དང་། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ། 





164 འདི་ལའང་ཆོས་གཟུངས་ཁྱིས་ནི་གཞུད་ཚད་དཔག་པར་དཀའ་བའི་གསུདའབ་རྣམས་ྱང་། གླེགས་བམ་སེགས ལ་མི་ཉེས་པརཊགོས་མདདུ་སྟན་ཅི་ དན་གཟུངས་ཀྱིས་དེ་དག་གི་དེནོ་རྣམས་་་”” 






པར་འ བརྔད ངསྲ་ིས་གསུངས་འབྱའི་བྡརའི་ མཆོ་རྱི་རཱ་རྗལ་ ་པ་ཐམས་ཅུད་བསྡུ་བ་དངྱ་ནུམ་པར་འྱེད་པ་ལ་ཐབ་པ་དང་ ལ་བ་དང་། 
ལེགས་པར་འཆུད་པརྱ་ཡིད་། འི་པད ལེ པའིཆས་ས་བའྩ་ཞུ་མཆོག། གཞུསྤྱ་ཆ་ -. གདིང་བ ལྟར་ཟ རར་་ སྣ་རམས་གོའ དི ཤུད བདང ུ་པར་འགིནཔ། ཿདང་། ཝི་བརྨིསསྣ་ཚོགས་ ' 
ར་བ་དང་། དྲི་ལྷནྷ་སྤྱི་ནམ་པ་ ོ་ད་བྱོབ་པ་འསོའ་སང་ནདརྡ་དས་ན་ནཞབས། ཀོ མགོ །ཞམ་མཁའ་མཛོདྲ་ཅེས་ཞུས་པ་ལས། རྒྱལ་་ | | 
ུ ཀུན་གྱིས་གསུངས་པ་འཛིན་བྱེད་ཅིང་། །ལེགས་པརགསུངས་ ་པས་སེམས་ཅན་ཆི་མྲ་བེད་པ། ནདང་དོར་འཛྲ་ ན་དངྲ་བལ་མི་འུར། །གཟུངས་ལ་ངེས་པའི་ཡེནོ་ཏན་འདི་དག དག་གོ། ། ། 
ཞེས་གསུངས་ འའིནྐང་པ་གསུམ་པའི་དོ་ནི། ཀུནནས་སོའི ་བ་སབ་བ་དེམཉམ་པ ཉད་མམཛང་བའྗེ། ཞས་ མིད་དེད་གཤིས་བཏགས་པའི་དངོས མོ་ཕྷ་རམས་དང་བཞིན་མེད་པའི་་ 








ྱི་མབདྲང་ལྟུརཆོས་ྱིཆལཔའྱིཔགྲམའམ་བཀའ་ཏགསཐན་རིན་འཇིནཔ་བཟོདཔའི་གཟུངས་དང་། 
པས་ཉེན་པའི་སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ་ཕན་འདོགས་པ་སྔགས་ཤི་གཟུངས་ཞེས་བཤད་པར་ཡད་འགུརཏེ། ཆྣམ་ 
སར ི ་ི 






167 ༄༅། _ །པར་དད་དྱངོད་པའྱི་སྐབས་ཡིན་པས་སྔ་མ་དང་མི་མཚུངས་ལ། ཚིམ་འདུགཚུདས་ཡིས་བཟུངབའྲིམགས་ི་མཐུརཐད་ཅིགཟུངས་དད་དི་མཐུ་མ་ཡིན་པས་ཆེས་ 
མི་འདུའོ། །གསུམ་པ་ལ། འཇྲོབ་ཆུ་ལྱ་གྲི་སྒོནས་གསུམ་དུ་འཇོག་ཆུ་ལ་དང་།, དེ་དག་བད་ཟིན་ཅི་ ཐུས་བཞིན་དེ་འྱ་ཚུལ་གཏིས་ལས། དད་པོ་ཆེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། 
རྣམ་སྨིན་ཐེསོ་ལ་བརྨས་པ་དད་། །ཏིད་དེ་འཛེནྱ་ི་གཟུངས་དགན། །ུད་དུ་དངནི་ཆེན་པ་ར། །ཆེན་པོ་དེ་ཡང་ནམ་པ་གསུམ། །ཟཱོ་ལནམ་ཞུགས་ཞུགས་པ་ཡང་། །ཞེས་་༠༥༥ 
ཐ སོགས་དང་། དེའི་དརིག་འགྲེལ་ལས། དེ་ལ་གཟུངས་ནི་སྔེཆགྱི་ལསུྱ་རྣམ་པར་སྣིན་པ་དང་། མཐེད་བའི་ཆོས་ལ་མང་དུ་ཐེས་པས་འེ པ་དང་འཇི་པརཅུས་པའི་ཁྱད་པ 'སྙོནས་་ 
ཐས་པ་ལ་གམས་པ་དང། ཏིདངེ་འཛིནལ་བེནནསྨནམ་པ་གསུམ་མོ། །ཞེས་སྦོནྡ་ཧི་ལསྦ་ཧྷི་རམྨ་སྙིན་ལསྤྱ་ཧང་བ་དང་། ཆེ་འདིའ་ཐེསོ་པ་གྐམས་པ་ལས་དང་། ཉིད་ངེ་འཇིན་ལས་ 
ཐྱུད་བའི་གཟུདས་ཏེ་གསུམ་གསུངས་སོ། །དེ་ལས་དང་པོ་ནེ་སྔེནེ་གྱིརྐྱེ་བ་གཞན་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་གུས་པ་བརྱིམིང་། ཟླ་མ་ལས་ལེགས་པར་མཉན་ཅིད་དྲ་བྱས་པ་དང་། ཟང་ཐང་་” 





168, མེད་པའི་སེམསྤ་ཀིས་ཡི་གྲེང་དྲིས་པ་དང་། གེགས་བམ་བླ་འག་ཅིང་ཁ་ ནོབཟུད་བ་དང། གཞན་ལ་ ཆོས་ི་ཉིན་པྱ་ངས་པདང་ ཆོས་འཛིན་པའི་ཆེདང་སྨོན་ ལམ་བཅབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ 

རྒྱུས ཇི་སླདདུ་ སའབས་ལས། དག་དང་མི་དགེའི་ལས་རྣམས་ མྲ །མི་རྣམས་ལཿ ནི་འདྲིས་པ་ིད་དུ་འགྱར ་ དེ་ལྟ་ཧུག་ཆེ་དཇུ་མ ་བརྙཾ་མགྱང་། ་ཆེ་འབས་་་ 
གཞན་ལ་ཆིལམ་བཞིན་དུ་སྦྱོངོ། 'ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཚེ་འདིའ ཧག ཆ་པ བྲི་དན་ཤེས་སྟོངས་ ལྔན་ངང་གིས་རྗེབ་ང བི་པ་སྙེ། འགྲེལ་བཤདེ་ལས། ངེ་ལ་ཚེ་འབས་་་ 
གཞན་དུ་ངམ་པའི་ཆོས་དིས་པདང་ མཆོངོ་པ་དང་ ྐ བཅངས་པ་དང་། བླ་ཀུག་པ་ལ་སོགས་པ་གླ་ཟུངས་ཐེབོ་ པར་འ བཾང་ལས་ངག་བ་བསགས་པས་ག ་གངདུ་སྩེས་ པའ་འདེ་ ད་ཱོའི་ཕུང་ 

པཾ མངོན་པར་ ང་འགུབ་པ་འགྱུར་ཏེ ཏེ་ ཕུང་པོ་གང་གྲྭབ་ཿ པས མ་སངསྦྱ་རྒས དངྱ་བངྱརུབ སེམས་དཔའ་རྣམསཏྲིས་གདང་ཤང་པའི་ངཆོ་དང་ཆེ་ག་ཚམས་ལན་གཅིག་བཤད་པས་ཀུན་འཇན་ པའནུས། 


ཏི རི་ཨི་ཆམ་པརྨ་སིན་པ་ལསྐ་བང་ང་འི་གཟུངས་ཞེསྤྲ་བ ངུའོ །ཞེས་སོ། དའ་རྱའིདུས་སུ་རགསྱི་དངྱེ་དང་ གླེབོ་ ཡུལ་སྡེ་ སྣེདྱི་ ཀྱི་ཁྱད་པའ་དང་་ བསམ་པ་དམན་་༠༠་་ ྣ 


ཧཿ 
(ི 












༡༠༩༡༩༥༨༧༤༧༥གསཊ་༦་༡༦༠༡པ༡༩༧༡༩༠༠༠༡༠༨༠༩༡༥༥-པ༩༡༤༧༤-- 


།མཆོག་དང་། རྟག་བགྲུས་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་སྦྱོརོ་བ་ཡཛྡ་མེད་སོགས་ལས་རྒྱ་ཆེ: བྷཏན་མི་བརྙན། ནོ་རཱལ་སོགས་སྟབོས་ཀྱི་རྲེ་བག་སྣ་ཆོ་གས་ 
ཆད་དོ ས་ས་ང་། ཡི་བུ ཟོ ་གསསིེགུས་ 


འིམྦ་ཧིས: 





༡༧༡༧༡༤༤༤༠༤༤༦༤༠-ལ༦ས༡ ༩༩༨༧-༠༢-༠༧ ༤༠༠༡ ༠༦ ༧༡་་ེན་ཾཾ་(་ླ|ཟ_་ 


བསམ་པའི་ཆི་ ཝེསོ་གེམོས་ པའི་གཅོ། ་ོདལ་བསམ་པའང ཆོག་པས་མི་འགལ་ཏེ། ཐསྦྱ་ཧུད་དང་ཟོས་པ་གམས་པ་ལསྐྱ་ཐུང་བ་དནོ་གཅིག་པ་མི་བརུང་དོ། ། 
170 ཆར ཡང་འགའ་ ནྱ་ཅསྨྲ་བཅུ་ལ་བ་དང་། བམ་ྱའི་ ལག་དམན་ པས་ཐེསོ་གེཆོསྱི་གཟུ ཨི་ཞུས ཐལ 


ཤཱ འ ( & 
ླ ི་བགཞནནས་ ཧི 






གླཔ་ངེས་བར་འ འཐེའི། དེང་ འའ པའ བས་ན ལི 


ས་ོ་ ི་ཁྲ་ཱུ ཕནཞུུ་འེ ༨ བྱུང་ན ས་གང པ་ཉིད་དང་། མཚན་་མདབ་དང་། སྨོན་པ་ 
ཆུངཏིདེའཛི ིས་སྡེམས་ལམས་ཅུད་བཔ ཆིག་བསྒོམས་ཏེ་མངོནདུ་གྱས་པ་དང་། སྒ ས་གསེས་སོང་དདང་ མོ་ན་ འི་དོན་དང་ཆེ་ག་་་ 


171 ས་ལན་ཅིག་གིས་འཇྲིཿ ས་པ་ཞི་ཉིད་ང་འཛི་ནྱ་གིགཟུངས སྤྱ་བའོ། ། སྭ་སོ། ལ་བསམ་ 'གནྱ་ཧིསེམ ལ་བརྟེན་པ་དང་། དེ་ 
ལྟེརམ་བརྟེན་ཡང་བསམ་ག ཏན་འ ཤིག འི་ས་པསྱ་ཆིམ་ ཅི་རིགས པའ་མདངོནནོ། ྣ ° རྱིམ བིས་ཆས་དང་ རི ང་བ་་” 
ཞིནད་པན་འདོ འ་ནི རས་བམ ༡ ས་ གཔའི་ཐབས་མཆོག ག་པས་སོ གཅིངྱཆབའིཅི „. 
དན་པ ུ་ལསངདུ། ཐོས དེ་ཡང་རམ་པར་སྨིན་པ་དང་། ཐསཔ་ལགོས་པ་དག་གིས ྱད་འི་པ་རིགཅ་བ་། ཕྱིས " 

ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། གཟུངས་ཆུང་དུ་གཉིང་ ལ་གངའཕེལ་དུ་འགྲོབ་ཙམ་ཡེདྲོ་ཀང་འབྲ་ཏི་མཐའྲ་རིན་པར་འགགོ་བ་ ར་རིགས །ོན ། གཟུངས་ 


.༩༠༩༩༩༧༠༦--༢༤༤༦༠༧༦༧༦༦༦༩༠ 


172 ཆེན་པོནཾ 









དེ་ལྟ་བུའི་རིམ་གྱིས་མཐའ་མེདདུའ 
ཤི མདགས་པྷ་ནམས་ི །ཆུང་དུ་དང་ནི་འབྲང་པོ། 
ཀ ཛི རྣམས་ཧྱི་ཆུང་དུའོ། ས་ཁྲུ་ཞུགས་པམ་ །པའིས་པྨ་རམས་ཅིནི་ ། དེ་ 

། ས་དང་པོ སླར ཡམས་པ་ ལས་་ 
ཡོ 


ཡ་ློཅུ་ོི་ ཁྱར །ས་་སབ་གམས་དོའནཔ་མསི་ 







ྒ 


ཤྭ མང དད ་ནི། འཇའ 
ཤཱི གཟུངས་ཐྦོབོ་པ 
གངས་བུ ུ་སབི། ཛིན་ལ 













ཞེས་ཇྲ 


རི 


་ བསྐྲན་ཏོ། 


སྐད་བཤད་ བརྩ་བདསྡེསསྦ ལ་ས 


ལི 
བའི་གཞུང་ དངརྐང་འདི་དགྱཉའགསལ་པོ། ༣ །གཟུངས་དང་ 










གསུམསི་དོ་ཡལ་ནི། །པ 


དཀར ཆ་ བྱང་སར། རློ་ལྡན་ 


ཏྲ ས་གཔདག་པཡས་ལགནས་ མོསོ རོ 
ས་མསྦའི་དྲིངས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོདམ་ 
སྦྱིར་ཏིཿ པསསིིཾིཾིཾཾོ་ 


འདགམདནམ་པགཏསཔདད། 


དྲངས་མཐག་པའི་ 





ཇང * ཆ་ཁ 


སིས མ་ ༡༠༢༠ 
ཀ་ལ ཧོ ཧི 
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ི་ོ ད་། ལྷག་མ་གཉིས་ པནི་ཉམས་པ་མེད་པའོ། རུབིཚོསི་ོ་རྒྱརཡང ག་ལའ་གངངྱུབརོ་ཁས་དབའི་ཚགཤསསོ། ། 

། མི་ཤིགཅིད་མ་ལདཉམས་པ་ཆི་བྱུར་བ་ བ་ག་སྒང་ ས་བཟུང་བམ་ཡང་ཆུད་མི་ཟ་བའི་ ན་དསནསརིམ་ 
ཟེ ཞེས་བཞུདཔ་ལྟར་ཏི། ཉམས་པ ན་པ སྤྱརོན་འཕད་དམ་བརྟག རྟགས་པར་ྱའོ། རྒྱམ ལ་པ་དེར། ཇེས་མ་ངེསྱ་ཀྱི་དནོ་ས་ དེ་དང་དེར་ཚིག་ ༡༧༠༧༧ 
འཐོབ་བར་ངེས་མ་ངེས་ལ་བཤད་དོ། ༣༣ ་་ོས་གཞུངས་ལའརྱངཟདོམརྱབཔའདི དོ། འགྲེལ་པར་མི་གསལ་བས་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག་གོ། ། རིང་མ 


མ་ཞུགས་ཞུགས་ ཅིས་ ཆེངའྲི་སྒོ་ནས་ས་ལ་ཞུགས་པའི་གཟུངས། འཕགས ཅིག་ཤོས་དེ་ལས་ལྡོག 
ཉྭ མགུག་ཞུང་སི། ` པྱ དམ་པ་དང བུདང་དང། ི་ོ ུས་གཞནན་གཞན པའི འི་ཕྱིར་མ་ ཤིད ཤག ི་ 


༢༤༠༧--ས༠༠༠༧༧༧༧༠༠༧) 














བརྗེད་པར་ཡང་མི ིའགུར་ཏེ་ ཆོས་ཟམས་ཅད་འཕགས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཤི་མིག་དིས་ ལག་མཐིལན་སྷུ་ 
རུ་རའི་འབྲུ་འདུག་པ་བཞིན་དུ་མཐེང་བ་འདིནི་ །དེ་ལ་ དག་ནི་མི་ཐདཔ་ ཅུའི་ཡྱྱ་གལ་གཟུངས་དང་སྫོབས་པ་“་” 
དང་ལྡན་པའིསེམས་བསྐྱེད་བཀོང་མའི་ཆུ་ལྟ་ འཛབ པོ ི ཆེ ཏི ་བཤད་མོད། འོ་ཧང་འདི་ལྟརྡ་དངས་པཞི་སྤོམ་སུ་སེ་བས་ཌེར་ 


176 རར 
པ་དང་། ཐེས་གམེ པའི་ས པ་ལསྣ་ཆུ བ་ང ནང་སོག སྲ ཀཀ ˆ-ོ དགེ་ཆོགས་ 








རེ. 1. 






¦ 
ཤི བསགས་པ་ ངས་པའི་སྟོབས་ཁྲིས་ག པས་མི་ཐད་པ་འཇོབ་པར་བ་ཤད་ནས་ལུང་དངས་ 
བསགས་པ་དང ཁོ ར་མང །གཉིས་པ་ནི། དེ་སར་གསུམ་ལས། དང་པྩོ་རྣམ་སྨཾན་གྱི་གཟུངས་ངེ་ལ། ཆོས་གཟུངས་བེནོ་གཟུངས་གཉེས་སུ་དབྱེར་”ཌ་ 








; > ན་ལ ན་ནས་འ ོག་ཆོག་པའདུའོ། ད་མི མ་གད་ཡ འི་འཕྲོ་ཉདདུ། སེ སེམས་དང 
| ྦ 





ཐེབ་པར་འཆུར་ཞིང་མོས་པ ཁིའི ཆེ ནོ་མ་གནས་པར་ ར་བསྲ་ངྱསང་ཆུབ་སེམས་དཔ། དེ སེམས་དངའི་བཟེང་བ སྐུག་པའི་བསམ པཾ ར་བ 
ཡིན་བརརིག་པའརྱ་པའོ། །དེ་ལ་ཆོས་ བདོ ོ་ཆི་པ་མ དམི ཚ བྲགས ཏ:= „. 
ཐབ་འཟག་ཆོ རེམ་པ་བཅས བ་ཡན །ད་ོནདང་ི་སོན་མམྱི་དབང་ངམ་བསམ་གཏན་མ་གཏུན་ནས་ཐོབ་པརའྱསར་ཏེ། ངེས་པ་ཡངམ་ཡིན། བཏྟན་ 
པ་ཡང་མ་ཨིན། ཆཆེབ་མངམ་ཕིན་ནོ་ ཆོས་དང ་སི་གཟུདས་ཇི་ས་བ་བཞིན་དུ་གསད་ལྔགསྲ་ཅི་གཟུངས ཀྱང དད་འད་བཟིག་བབྱ་བ་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་ཡུང་་” 











༄༅། །འདིའི་ཞིབ་ཏུ་བྷཌགསན་འདི་སྟར་མངོན་ཏེ། ཆོས་དེནོ་གསང་སྔགསྦ་ཅིགཟུངས་གསུམ་ཆེས་མ་ཆོག་ཉུ་རུར་པ་ནིས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཡན་ཆད་ཁོ་ནས་བ 
པ་ན དཡདཙོ་འོ་ཟདགཟུས་ིག་ེས་རཚ་། དྲེ་ཆུ་ན་ཆུད་ནི་ཆེ་རབས་ཕྱི་མ་རྣམས་སུ་གརུངས་འཐྲེབ་པ་རྒྱན་མི་འཆད་ཆིང་གེང་འཕེལ ྲོ་་ྲན་ཕ་ 
བཏབ་པའི་དབང་དང་། བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པ་ཅམ་ལས་ལྷག་པ་མེད་པས་སྔ་མ་ལས་ཆེས་དམན་ནོ། ད་ཚུན ཅེས་པ་འདི་གཙོ་བར་བཟོད་པ་མ་ཐེབ་གེང་གསོ་ཆེའི་་ 
སུབས་ལ་བཤད་དགོས་པའ་སེམས་ཏེ། བཟེདོ་པ་ཆོས་མཆོག་གཉིས་སུ་ནེ་བཟོད་གཟུངསྤ འི: བསྡུ་རིས་ཐུབ་པའི་ དྷོན་སྔགས་གསུམ་ཡང་ཡོད་པའྱི་རིར་རོ། །དེ་ཡང་་་” 
་ ལམམ་ཞུགསྦ་ིཆེ་ཡང་ཐསོ་པ་མད་དུ་གོམས་པ་ལས་དད་གི་ལགྫ་རེས་སྱུ་རུད་པའི་གཟུངས་ཆེ་འདི་ཉིད་ལྭ་སིད་ནུས་ཤིང་། བཟོད་གྲུངས་བོབཞས་ས་རབ་ གའ་མ་་ 
ཐོབ་པའི་བར་བསྐལ་པ་བརྒྱ་སྟེངོ་དུ་མས་འདའ་དགོས་པའི་ཡུན་དིང་པོ་དེ་སྙེད་དུ་དང་གི་ལག་རྗེསྱི་གཟུངསསུམ་སྐེད་མི་ཤུས་པནི་ཆེས་མི་འཕྲདཔའི་༅ིརར། ། ཞྭཧང་དེ་དངོས་བསྟན་ 











ལར སྤ་ཤིས་ཆོས་གྲྭཟུངས་ ་ངའི་ པར་ དེས་བ མས་ཡན་ལ། བཟྲེད་པ་དད་ 

ཆོ་ག སོགོསལ་ནམངམ་ མངོམ་ཡིནཔའིཕགྲ་རེསའྱ་བདར་གང་དཇོག་པཞི་དེས་ བདའི འི་ཡེནོཏ ན་ནམ ཨ་ཡ ལ། རི པ་དད་ 

ཤཱ ཧོས་མཆོད་ སླབས ཆོས་པས། =÷ ཧ བསེམས་དཔའྱི་རམ་པ་ དདག་ལིན། ཀི ི་གང་གཡིན། མཚན བད ན་ཞེ ྣ 
ངཿ ཆེདའག་ནི་དགཞུབསབར་ཡང འྣར་ཏཱེཾ། ཆོག ཌླ་ནམས་ལེནཔ་དངའ ཙན་པ་དང་དོནོ་འཇུག་པར་ནུས་ལ། ཆེད་འགུའནིདེ་ལྟ་མ་ཡིནནོ། ཆེད་འགའ་་ ( 
པ་དང་ལྡན་པར་འརུར་ལ གའ་ནི་བེད་དས་ ཆྗེད་ངས་པ །ཞེས་སོགས་མངད་གསུངས་པའི་མཇུག་ཐོག གས་སུ། ཚོས་པས་སྤྱིདོ་པ་ལ་གནས་པ་ . 

གི་ནི ཞི་དང ད་ད ཆ་ག་ྱོ། །བརྗོད་པ་འབྲིང་ལེ་གནས་ པ་ལནི་༥་ 





183 དོུ་བརབ་གདསའི སངསྱརམ་ཡི་གསུང་ནི་གཟདས་ྱིགཆ། གཉིས་པོ་ཡིན་ཉེ། དེ་དག་ནི་ཆོས་ཅི་དརིངས་ལ་འཇུག་པའྲི་གོའི་སྡགསཀྱི་ཡི་ 
རི སུང་གི་ཉཾང་ཁུ་ཡཾནཕ །ཚིག་དང་ཡི་གེ་ ས་གས ས་པ ཉི། དེ་དག ི་ིཐངསལའཇུབཔའི་ཚ ོའི་སགསྱི་ཡི་ རི „+ 
ཤྲ རཾ ཞན་པ པའི་ཡི་གེ་དད་ རི ཏ་ར གསར་དང སོགས་ལས་འཐདཔ ར་ནད 'ཅིང་། 
མིས གཞུང་སྡ་མ ཡང་ ཡི་གེ་དེ་དག་ ༡ད་ད་ཆུབ་སེམཨ་དབས་ཡང་དག་ བར་བསྒོམནས་ཡདེ་བཞིན རི དོམས ད་རབ ིནཔརྱཏ 
ཟྟདགཞྡིཿནྱ་་རྱ་་ དང་ཉི ཛིས ུས་ ཟམས་ཅད་ཞི་བརྱ་ཧབ་ བརྱ་གབདད་ལིགཔ་དཅམསཅདྱ་བཛ་་ སྭ་ཧབ་ལ་སོགས་ རླབས་་། 
ན་དེནོ་ཐམས་ཅདྭ་སྒུབ་ པར་བིད་པྲ་གུབ་པར་འརྒུར་ཏེ་དེའི་ཆྱེ་ཧིནྒ་སིསྣ་རྨོབ་བའི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ལ་གསང་སྔགས་3ྱི་གཟུངས་ཞེས་བྱའོ། ་ཞསྤ་བབལ། དམིགས་པརྒ་བབ་ཡིཿ བསྐ་ན་ལྲིའ་ ...« 


ལ༠༨-༦༠༠༣༦༠༧༦༦༨༤༦༠༧ཟ༨༦ 





།ཡི་གེ་འདྲི་མཚད་སྦྱིན་བ་དང་། །ཉན་དང་ཀློག་དང་འཇི་་པ 
སྭངཔེ་དཔག་ཡད། །ཅས ལོ 
འངྭ་སྒོམ་པ་དང་། སེམས་ད བའིལེསའིན་སུག་ 


བདག་ཏདནི། །བསོད་ནམས་ 
ྙིདཱདེ་དག་དང་ལྡན་པྷ་ནམས་ 


ཁེ པའི་ཨྨོན་ རྨོནཾ་ལམརྤངས་པོ་ཆེ 'བངོས་མུ་བསྡོ་ རྒྱ་མ ན་ 








།མེ་ ཏོ གགུསར་བས་ཆུབ་པ བ་གསུང་མདོ་། 
སོ ཚིག་པ གསམ 


སིན | 


འི་ཞོས་ པ་ མཆིས 





ཐེག་མཆོག་བསྟན བཔའྱི་རུལ་ཐབས་སྲིད་མཐའི་བར། །བཟུང་ ་པ། 
ཤྭ ལེགམབ་ཞདྲ་མདགནསྤྱ་བབ། འཕགས་མཆོག་ སག 


@ མཚོ་ྡི ི་མཆེབརིད་པ་མོས་བམ་དནདམར་ མའི་བཀའ་དིིསའཚོ་ཞང་ ཆས་འདིའྱི་ཕིགས་སུ་འབ ད་པ་མད་པེསོ་དུབ་པའི་མཐའ་དལ་གསོའི་ཛིལ མདདཆི་ཟིགས་པྲ་བཤོ་ཅས་ཆད་ 


ག་པཟླ ÷` དྲངསྲོང་ལྷའི་ཟླ་མ་རྒྱ་སྐར་གྲུབ་ ་པའི་རྒྱལ་མོ་དང་རྩེ་ 


ཧཾ པར་རྣོམ་པ་འཇིགས་ མས་རབ་རུང་བཅོ་ལྔ་པའི་རྡ 
རྨ་མསམ་འཛིགས་མདབསུནཔའེ། མས་ན ངཔ་ལྭ་ཧ༔ 


ཞན་ལན་བདེབ་མཐའ་ཡས་ཤོག བྱ 


པའི་གཟུངས་ཀྱི་རྒྱན་རྣམ་པར་བཤད་པ་རྒྱལ་ཡུམ་ལུས་བཟྡང་མཛེས་བྱེད་ 


ཞུནཧུས་མཐདདགྲེ་མོང གེ་ོ་གགྱགས་ཉིསདངས་སུ་ པ་དང་ལ་ལྡན་ཟླ་མ་དམ་པ་དེན་ ི་མད་མཆ་ནས་མེས་ེམ་ས་ཅ་ 


ཞུས་པ བཀྲུ་ཤིས། 


” མད་ཆགས་པ་འདི། །ཀུན་མཁྱེན་བསྟན་པའི་སྐྱེད་ཚ་ལ་རྒྱན་ཆྒུར་ །སྐལབཟང་ཀྐེ་བོའི་ཅ གོས་དག 


ཊུ 


བརྦང་་ི”“ི 
ཀླ འག མེནམ ་པའི་རྩེ་འ། ྩ་པའིའཐུབ་ས་བཟང་ ་འདྲས་་་ 
ཤཱཧྟ་མ་སྙུ་སཇ་ཛྲག་ཏ ཏ། 


འོ་ག འི ཧཅོརོ་གོཉཔོ་ཐོ་འནིནི། བབོ་ཟྱིརརའོར་ར་ 
ས་ལོ དྱེ་ཧྲི་གུབ་པའི་ས་མཐེར་གཤེགས་པ ཆད་པའི ་ལས་མཆོག་གིས་དདོ་ལྡན་ཡདེསྤ་ཉི་ཐོ་ལ་སོབཾས་པ་དགེ་་། 
འགེསྱ་ི་གནས་བསྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ ༧ གྲུབ་ཆེན་གསུམ་པ་ ༧ འཇིགས་མེད་བསྟན་པའི་ཉི་ འིཉར་འེི 


དུ །ཞལ་སྔ་ནས་ མཛད་པའོ། ། 
བབན་མིཿ་བརྨན་རྷག སྤའྲིདུངད་ལ་སས་མུ་རུམ་བཙད་པོ་དང་། ཕྱིས་སུ་གཉེར་ཆེན་སབསྦ་རྒས་གིང་པ་སོགས་སྦེས་ཆེན་དུ་མ འིབལ་གརྒ་ཧིས་ 
་ནམ་བདང་ཉྟེད་ཞགབསངས་པ མཐའ། དགེངེས་འདུས་མུང་བསྟན་བཀའ་རྒྱམ་སོགས་ ཡགསའོངགིསནི ། འང་སྟེནཿ བདེ ཆེན་པའི་ 














དུ་དང་ ཚེ་འདིའ་ཐོས་པ་མངདུ་གེམས་པའི་མཐུ་ལས་ཅྱུང་བ་ལ་གཟུངས་འདྲིང་པོ་དང་། ཉིང་དེ་འཛིན་མངདུ་བསྒོམས་པའི་སྟེབས་ལས་བྱང་བ་ལ་གཟུངས་ཆེན་པོའི་བྲ་སྙད་དང་། 
ཡདཚོགསྤ་བདོན་གནས་པའྲི་ཀངས་ས་མོག་ཅི་གང་ས་ལ་གཟེས་དང་ མཿ རྲེྲྭྲ ང་། དག་པའི་སྣ་ཚྨམས་ཏི་༠་ 
གཟུངས་ལ་གཟུངས་ཆེན་པར་གསུངས་སོ། །འཟུངས་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་ཞི། བདོ་ལ་མཚོན་ན་ཨོ་ 


མས་ག ི་ོ 





ཐ འ ༨ 
་ 


ལཱོ་ཙ་བྭ་ལྡན་མྷ་ཚེ་མད་དང་། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚྩྱོ་ཧལ་སོགས་ཡིན། དབེར་ན་ཡེ་ཤེས་མཆོོ་ཆལྱ་ཚུསྭ་མེབ་དཔེཞོཆེན་པསོ་ཚསོ་གཉེདྱ་ཟི་ཕྲག་བྱ་ཆ་སོགས་གསུད་པའི་ཚེག་། 
དད་དཞོ་ལ་ལུས་པ་ཐོས་པ་ཙ་མྱྱ་ཆིས་མི་བྗེད་པར་ ཅིདབཀའ་ཡབམ་བྱསི་ྩོམམ་པོཚརཅྷ་་ོུ བྱངཆུབ་སྤེམས་དཔའི་ 
ཇང 


བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ཤ་ཕྱིནྱ་རུས་འདྲིད་བསྡུས་གསུམ་དང་། 





དྷི་རམསྦ་ིད 





ས་འྲགེལྷ་ཆལ་ཚ་བྱ་བམས་པ་མགིན་པའི་ཤེརྱ་སིན་མངོན་ཌེགསྦྱ་ཆན་གྱི་རམ་མྱའེན་མཆོན་ 






གཟུངས་འདི་ཞི། ཧྟེན་པ་སངས་རྒྱས་ 


194 ུས་པས་འཇྡག་ཅིང་ཐུགས་དྲམ་གྱི་གཅིགས་སུ་མཛད་པ་ཞིག་ཡིན་པ་ནི་སྣབས་དེདང་གྱིས་སུ་བྱོན་པའི་མཁས་ བླ་ནམསྦྱ་ཏི་མདུན་སརཏྲི་ཟྭ་ཝརྦ་གགས་པ་ཡིན་ནོ། དྭ་སབས་བསྟན་བཅོས་འདི་། 
ཉིད། མ་འདུགཅིང་བགསུརལ་གས།ཡཛདཔ་ིག་ ཧེ རདྣྨྲིྲིཾིཾྲེདེགྲག་ དོ་འཛིན་པྨ་བོ་་ ྣ 
། ས་རནགཞོནམུ་ལའད་མ འིགཉེན་འྱུར་ངེསཔ་ཁོ་ནར་བཅིན། མང་མས་གྱུསང་དབ་འདི་ལྔ་ཐས་བསམ་བླ་མོམ་པགཅིགས་ཆེར་མཛད་ནུའ་ལདོརེ་ཞུ་བབཅས་གུབ་དབང་ཆེན་པའི་ཡདསལ་ | 
དིན་པོ་ འཞབསཇུལ་རུ ཐོབ་པའི། ལགན་འོའི་མཛོ་རམི་སློང་གྲྭ་ཆེན་མོའི་སློབ་དཔོན། མཁན་ཆེན་སྤྲུལ་མིང་འཛིན་པ་ཐློ་བཟྲང་དོནཾགྲུབ་ཞས། ཕྱི་ལོ། ༡༩༦༩ ཟླ་འ ཚེས་ ༡༥ 
ལ་བྲིས་པ་དགེ་བར་ཆུར་ཅིག །། ྦ 


༡༩༠༣ སྲ་སྦ་ཁྲས་མཆགས་མ༠༡༧༡༡༡༢༧༧༢པ༢༢༧པ༨༧༧༦༢༢༦༢༦༠༢༥༦༦༢༠༤་༢༠༢༢༠༠༠༣༩༡༠༣ཆ་སསར༣༠༡༩༧༠༢༠ ཆགས ྲ༡༢༣༣༣༧ 


།ནམ་མཁའ་དངཉམ་བའེ་ེ་མས་ཅན་བམས་ཅད་མཐའག་ཉོསམིགཞུསཔ ཅངབ་ཆན་པའི་གོའཕང་ལ་དགོདབར༔ འེད་དོར་ཟེག་ 








༨༨༥༧༠༩༨༧༠༤༤༧༤༠༨༠༥༩ 


ིངས་སྐུན་མཔར་ལོལ་བར་མཛད་པའྲི་དེན་ལས་སྐད་ཅེག་རྱང་དུས་ལས་མེ་ཡལ་བྒམཚོའི་ རླབ་བཞིནདའདག་པལས། རོནའེག་འཛམ་བའྲི་བིང་ནང་ ངོ 
| །བྫམས་ཏྱེ་བུང་བདང་། ཁར་སང མགས ོལབཆཚོི་དག་བཞིནདདུག་བལས། པྱུར གས ར་གང པད་ཁ བ་ "༧ 
| ལམཆོས་ཆུལྱར་མཆོའིབ་དུདཅི་ནགས ་བརྡ་བཞེས་ཤིང སམ འདུ་ད་་བསུ་བལགི་མ་སདཔསབལ གཡབ | 
| ' ཤི བཟྲས་དང་བཅུནམར་བཅས་པའི་དངོས་ག གྲུབ་མཐའ་དག་ །་མཛོད་ལ་དབང་བསབ་ར སྙག་ལདང་ཨོ་རྒྱནམ་ ཆར ། 
བཞུགས | 


འདོད་དགུར་བསྙུར་བའེ་ཚུ ཁྱགུལ་དང་ཐམས་ཅདམ ཌླབ་བཾཿ ལྡ ཡ་ག ང་ཅེང་ སྒབས་ནའ་ཡགས་པ་འཇམ་དཔལ 
པའ ཅཱ བའྱན་ཁྱགདང་ཐམས་ཅདམེིའིགུ་སལ ས་ལ ༦ ལོ་བཀོད། བསམ་ཡ མ་ས་སམཐན་མ། 





ཟོ བདོ ོད་པ ཆོ 
སལལ བ་་ བ་ཚ གུང་ེད་ཀ་ 

` 'ཁྲོལ་བ་ག ས་གཙོ་བ་མའིདོན་དངགོངས་ ་སྟགུབས་ལ་ལགདངབཅས་པམཐུལ། དམས་ཤེང་བགུས་ག གཏ་ད། 
བྱམ པ་ནས མ་ནས་བ དགཝོགསམས་གམགཏབཤནས 
པར་གྱུས་ཏེ་རིས བས་ སབ བར པའ བེད་པ ༢ འེ སུ ྱག་ ཆློ་བོད 





198 བཞག་འདོན་པཁི གས་དེརབསྟནནསའབྱངཿ གཏེར་སྣོན་སངས་རྩསྨབམ་ཞེས་བའབུངཿ ཞེས་ལུང་བ ན་པ་ལྟར། བའོད་ཡུལ་འདེར་འགྲ་ གཉེརྩསོ་ཧྱོན་བནམས་ཧི་ཐོག་མྱ་ཆལྲས སོམ་ 

ག་བ བི འོ འླགིརྱསགག་ལག།ཁང ཉེ་འ ཏར གཡལ བ་འཇན་གྲ་ ཤསྦ་སང་ 

པོ རྣམས་བར་སྐ་ དབེ་དེངསཅི་མཁའ་ཁྭགས་འིརབསུས་ཏེ་ཡང་གཏེར་དུབྫསས་པ། སྦདནས་རབྱ་དང་བྱཅུ་བཞི་པརྒ་རྭཁྲསས་ལྷ་ཇེ་གཏེར་སན་ཆུང་པའི་སེ་བ་བཅུགསུམ་པ། དུམ་གསུམ་ 

ཤཾ ཉེརསཧྱར་མཚོའྱསིམསའི་སྟེང་ན་འཐན་ནཐམས་ཅད་དང་བལ་བའི་རང་བུང་སྦུལ་པེའི་སྐེས་མཆུག་པྨདྨ་རོད་གསལ་མདོ་མགས་ིང་པ་ཞེས་མཚན་ཅེ་རྦ་གྲ་ཡོགས་མཐར་གསལ་བ་དེས་འམཚར་ 

བཀའ་བབས  ལྒ་ནམ་པ་བ་དྲྱ་ས། པའི་གསང་མཛོད་རབ་འྱ་བམསལ་དབང་བསུར་བརམཛདཔའི་བཀབ་བབས་གསུམ་པ་ཡང་གཏེར་ཆེ་མཛོདནས་བྱོན་པ། མདབུངའིནྨརབསྱི་་ 
གའི་བཆེད་མྱཧཕས་པ་མེད་བའེ་ཆསབཀའ་ཟབ་མ་ལ་བཞེན་ནསྦ་སྲནྱ་བེདསི་དབར་བསར་བླ་སྲུབ་བརྩལདཔ་ཁྭ་མབ་དཔོན་ཅྱིབ་བདང་སགས་ཐཁ་ལ། །། ྦ 






༡༠༤༦༤༧༧༠༤༠༧༧༠༧། 









ན་མདའ 


སལ་ལུགས ལད རཾ བནི་མུ་འྱུ་ིང་ 
ྲ ཡོ ་ 





ལ་ཐོ་: ་དང་སོགསྦ་ཏི་ 





རཾ གགས་སྨྲལ་ཨང་ ་མང་པོ་༨ ཕདྲ་ཀྱང་། 


ཱུ བ 
ག་གླཾངེ ་པའི་ བརང་ རེག འཛིན སད དྲེ བུད་ གིྱརིཧགྲ་ གཟག་ལེ་བུ 
པྱིག ཟ ས་རལ་དང་མདོས་གཙོ་ཅམ་ལ་གང་ 


ལ་འཆུང་མཁམས་། མ་ཆོས་ 


རིབ 


ངས་ཅ་གྱི་ལྗོངས་སུ་བ ་པ་རིན་པོ་མེའི 
ངིའི ཆོ 

སྭ 
ཡི་འ 


སའ པི 
རིག་འིཛིན་ འཇིགས་མེད་གླིང 


` ་ 
ཟུར་པ་ 


དང་ 


་ 





། 















གཞུན་ལན་ཆུ ` ཡས། ཟུ ི་གི འིནལ་འབོརོ། རི 
གས་ ཏི ཇིགས ཧ་ ད་ཡ རེོལ་ཟོམ་གའ་སོབ ལེ -་ 
་་ ལས་ད་ ཡོ ལླེ ་ དིན ནུབ་ ར་ཤ ཆྱུནཔ་པ་འབུས་གར་གས་ ༈བའི་བ བྲུབ གུས་ ` 


མཧཱ ་གཡས་སུབའ་སགཔའིའུམ དྲ ཛྷ ཉི དགི ཆེན་གླིང་” 


སོགས་དངེསོ་སོབ་དང་། 


དབཾངེས་སྟོབ བས་་ 









་༤འ་ཝ ༡༤ ཚ༧༣༧༧༧༧༣༧༤༤༥༣༥"༥ 0:  4@#༼ 
༡༠༠༠༧-པ༧༦༤-༧-༧༨༧༤༧༨༤༨༨༤༠༧༤༠༨༤༧༤༤༤༤༤༦༤༠༤༤༠༤༧༧༩༤ 











པའིགཉེརལུངབཞིན། ཤུགས་ཆེནའགྲོ་དོན་ལྷུན་གྲུབ། བུག་ཆེན་ཡ ར་ལུང་པདྨ་བཀདེ། ཊར དངོས སླྲ་གུབ་ པལའཇ་ིདངགུདྲ་ལས། ད་ལྟནིཕྱི་མ་ 


.- 

ཟླ གཉིས་ཙམ་གནས་པ་སྟེ། - དེའང་རྗེ རྗེ་རང་གི་གསུང་ན། ངའི་སྒུ འླི་ུབསེའམཁོ་ ཁོས་ཀྭ་ལ་བལྟསན ས་མལ་ཙམ་ལས་མྲེད་དེ། རྙིང་བསྟན་གྱི་རྩ་བ ས་པས་ནྡརི་ | 
: འཁྲག་་ནམས་ ད་ཞི །འདུ་བར་འདུག །ཅྱེས་གསུངས་པ་ རྱ ཕར་བ ། 

། 





རིར ཡང ཁཾའི་བར་དུ་གིངཔའི་བརྙན་འྲ ༧ 
ཡིནཔས། དེ་དག་ དྲ ་ ད་པེའ་ མི་འཚོང་ མཉི་ཅོསྤྱ་བདུདགོས་པར་འྲད། གརུང། མི་བསམ་རང་བསམ་མཿ དད ན་སྣེ ཚོགཞིག་ 


བར་ ནཱ དད་དམ འིག ས་འོས། གལ་ཆོངེསའི་བཅའ་ཐོའིགས་པ་ཚམ་འགོད་པར་ བྱ་སྙེ། འི་མངསྱི་བསནཔ་ ། 
| མབ ཉེསྤ་ཅིས་འཛི་ དགས་པ་ལ། མིང་བསྟནཔ་ལེ་ཞུགས་པར་བརགས་ནས་ཡིག་པོ་ཤེས་པ་ཙམ་ནས་དབྱར་སྟོན་གྱི་ནམ་ཟླ་ཐམས་ཅད་གྲེང་ཆོག་ ལ་ཟད། དགུནདཔྱིད་ 
ན་པ་ལ་ཞུགས་པར་བཏགས་ནས་ཡགང་ཤས་པ་ཅམནས་དངྱེར་རྟག་ཚནམ་ཟླ་ཐམས་ཅད་རྲང་ཆག་ལ་ཟད།  དཔུནདབྱད 











ཧུ ལ་ཁའི་གཉེར་བ་ལ་ ས་ཤཱཀྱ་སེད་གེའི་བསྣན་པ་མི་ཟྦིན་ཅ ྲིའི་ལ་ཁང་་ `, 
གུ ལག་ གི་ཁད་པ་ཡི གུ ཁོས འཆར་བ བྲུ ང་ག ོངཔ་ཤཱཏཱགགི སེ ན་ ཛྷ གཔཡི་ཟིན་ཅིང་ ཟུ ༡ ི་བགིས་རས་ 
¿ཌྷ དད་བ འགུལ ཤི མས་ཀིས་ མྣ་ནམ་ངེས། བནཏཿའེནཔ རིའིཛད་ གས་ལ་བླསབླ་ངས་ལ་འཞུངས། _དེ་ལྟར་མི་ནུས་པ( མས་ 
| = ན་པའི་འ 'འགགས་ ལམས་ཅད་ཚནའ བིད ཡག་དནཔཉེར་བ ཕ་པི་དཅང། དག ༢ གཞུང་ལུགསྱ་བི་ཐུངས་པམཐད་བུན་ 
ནས་དང་ཉིདབསྟན་པ་རེ ངནམ་གཏོག གསར་བུ ས་སུ་གཞུང་ལུགས་སྲ་སྲེ་ཨངཔོ་ལ་ ལ་འཇུག་ཅེང། རའ 
ནུས་དང་བསྟུན་ནས་སྡེ་སྣྲདོ་སྐྱེའི་བཤད་པས། གསར གཟུས 
























ལས་ག ན་དུ་ཀུནམ ན་ཡབ་སྲས་ཀྱེ་བཤད་སྲོལ་བག་ལ' 


འ་ 


འིཉམས་ལེན་ ས་ཝའིབསགས་སྦྱང་དངབཅས་ ལི ུརྟི་དདཀའ་དས་ བལྟེན་ བདངདེ་ཆུར མ་གུབ་ནའང་རེགས་འདུས་དང་་ ་ 
འགྲོ་འ ལྭ་ཐུག་བྲམ་ལ་རང་གལགདན་ལ་སྒནཔྱ་བད་ རྒྱུ་སོགས སྣུ་མྦུབ་ཝ ད་ཱགཏ 


དུས་རུན་དུ་ཡངྱ་བནམ་དང་། རྩ་གསུམ་ག 


ཞ་བའི་རྒྱུརག + བསན་པརམ་ དནེེ་ཞིང་པའ པེ 
¬ བསྔན་པ་ སང་པརྱ་བ། འཚོགས་འདོན་ལའང་གྲུབ་དབང་བླ་མ རྒུན་ཚུགས་པའི་ཆོས་སྤྱདེ་རིགས | 
རོ མབཞིགམ་ འདནདུ་འ བས་དེ ཏུ མ་བངོ་བ་ང། ཧཱ : ྱརྩིད་དཀའ་ འི་་དུསུསུདཆུགས འཚ བོ གས་པ དེ་བ ་ | 
4 ཁྱི་ལོ ྣ 


ངེ། དེནས རྩལ་ལ་འབད།_ ༥ དེ་རྣམས་ག ་བརྭ་དགུན་བཅའ་བྱེད་ཆུལ་ཡིན། ། ། 
གྱང་སེམས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་དང་སྔགས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་སྡེམ་ཚེག་མློ་ལ་བཟུང་ནས་ཉིན་རེབཞིན་བསྔོ་བགྲང་དང་ ' 









ལ་ཀ་ཆགས་མེདདང་། 















ས་འ 





( ལ་ཆེ རིས་པང་ཆེ ཡིན 
་སོོོཔྣོཾོྲཾེོིཾོཾ 
ལ་བ་དང་། པས་འ དགིས པཾ ཟེབ ཞིར་འགུ ར་བས ཡས ཆུགས སསནམ ཟས གོས་བརྗེ་ བཅི ཟིད དྲ 
དུགས་ཆེད དཔའིསད་ྲིཟདད གསའ ལགས་ན སྦི སྙེས དུལ་བ འི་གཏམ་རགསིམཔ་གི 
ངན་པའི་རེགས་ལ། འཇུག་མ ན་པྷ་ནམས་ནས་བསྟན་པེའ་ལ་རྒྱལ་བསམས་ ངེས། ༨ དགེ་འདན་པས་་ 
ཐོ དཾ ས་མི་འ ཅིད གུལ་ རི ཞག འམ་ སོགས་སོ འཚོང་ཞི ར་བའི་བ བསྟན་ 















ཤ༤-༩༠༠༤༧༤༧༧༤༦༨༤༠༩༤/ 







ཕ་ལ ན་སྐྱེལ་བ འཕགས་་ ་པའི་ 





3 

ཀཿ 

༡ མགྱོ་ཱལདུ མི་འྲགོ་བདྡུ་བ་སེམས་ག 
རྔ མ་དང དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་རིག་འཇེ 


གེ་ 
ཀྱང་ཆེས་རདི་པེར་སྔེངས། རི 


ཧཉི་བཏགཐམསཅད་དགེའདུནྱི ཐགས གུ ་མཐུན་འདི ིནག་བད།སཆས་དཅ དུག 





གཅིགདི་ལ་ད བ་ད་ 


འདུནང་འདན་ཟི བི ཤཱ 
དང་ཐབཁ་བུད་ཤེ ད་ ཤི་ཚོགས་པ་ 








ྷདཀརཔུགས་སློདབས་མཐུངན་ 


ས་ས དབེ གེ་བཅུའྲ་གངས་ ཉགྱིརྩུཚིག་ཉེ་འུའོ༔ 
ན་ཆེན་པོ འཇམ་དཔལ "` གཉེན་དིབསྣ་རོས་བཀའ་དིན་ 


དམོད་འདེབས་པའི་ 


པ་ནུམས་ཡུ་མྲ་བལ་ནགཡོས་བསྐའ ལོ་ཡོང་སྟེ། 


་ 


ཁྱབ་པའི་དཔལ་གྱིས་ལྷག་བསམ་བཟང་པསེ་དྲིས་ པ་མཚོ་སྐེས་རྒྱལ་བ་གཉིསཔའི་གྲིན་ལས་ཀྱིགྲོགས་སུ་འཆུར་བར་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ གེ་བསྲ་ཤིན་ཧིསྣ་རེབེས་ཤིག་ཀུ།། ༄༅། ༡ །།སདས་རྒྱས་ 





མི་ཡོང་བ་ལྟར་ དག གེན་པའྱ་སྨི་ཆུས་་ 

ར་བྱ དན་པ་ | 
མེད་པར་སྨྲཾ་་དྲངསྲང་རིིའི་དཀྱིལ་ ས་འད་ཉིདགསུངདྡང་ 
འཚོ་བའི་མང་ཐོས་དའི་ད་འཇིགས་མེད་བསྟན་པའི་ཉི་མ་གྲིཞ་ལས་ཀུནཏུ་། 


ནན ནནམས་དེག་སུངགི་དུག བཞིག དཔབས་ ཤ་ 


| 
¦ 
¦ 
| 
། 





ྦ འི་ཚོགས་ ལ་ལོ། །ཡཿ འི 
པའི་ལོ རད ུས་་གགསེམསདཚོགསདབཅསཔ་བ་ག་བཚ་ལོ། ། ིྫི ཐུད 
སུ་འྭགོ་ཚུལ། བྱ དཔ ཞིལ ད་མ ལ རསྩྱབས་ཡུ། ཡུལ་ ཕེས བཟུང་བ་ སྐྱབས་དེ་ ཉི གས་པ ས་ བས་ག གཉིས་ 
། རི སྱ ར་འཇིག དི འདུད ` བུ ཏག་སབསསུ་ཡགས་ ངམད་ཀི། སྣུག་བཅྡིལ 

རྨ ལ་བ་ལམཚུུ། ས་སམ ཤིས་བ སངསྤྱ་ཆས་བ (འདས་ཉག་གཅིག་ ཡིན་ལ ་ ཕེ་དམ་པའི་ཆོས་དང་ 
ཛ་ཛ ཀྱིར ་་བུའིསདང་། 


བམ་དང་བཅས་པྷ་རམས་ལ་ སྩབས་ལང་དཀཅ ་བཟུང་བ་ཞི་དངོས་ད ཞོ་དང་མཐུན་པ་ ཡིན་པས། ྱིཡེན་ཏན་མ 





¦ ཆེ "༢༡༩༧ ༡༩༧ ་ 
༡༩༡༡༡༡7/༡༡༠༤༨༢༤༠༤༠༦༤༤༠༤ས༤༤༠ 







སྤིར 
པྲ 








ཙམ་དང་བཅས་པའི་ 


སླིག 








འགྲ 


ཧུན་ིས་གུབ་པ། 
་ཐ་སྟད་ རཿ སྣ་སུབས། ལེ 


- དདེ་རང་བཞིན ནག་མེདའི་མཆཉིད་ཅནདེཉདུ 
མི ( ཐོག 

ཧས་སབུ་ཆེད་དུ ད་བཀག དགོས་པར། རཧཾ་ ཐོག གཱ སབའདབ ེངས་ 

ད་ཕས་གཞན་རྐྱེན་གྱིས་༈ྟགེས་མེད། ཕྱོགས་དུས 


ང་དབྱེ་བ་འ གེསྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མྱའེ པེ གཅིག ག་པའི་ཡེ 
དང དྷ དཱཐཱ གཇག་མངསསདཀལ ཀནམ་ཆག་སེ། འདུས་བས སོགས་ལ གད 


དྲིམ་མཐའ་དག་སྩྱངས ཟིན་པ 


ུལ་ཅན་ག 





དང་ལྡ 





; བས 
གཉེན་ ལེ་ 


་ཚི་ཡུང་ བས་ འདུས་མྱྲབས། 


གྲེས དི སྒྲེབ་པ་ག 
སིདདང་ཞེ འི ཐྲ་ བད 








ད 

ཞུད་ཡངམུ་མཆིས་པའིངོ་་ | 
ཞུ ིགས་པརརད་དུང་ 
སྱ་བ་སྭ་པྱིའི འིརསཔ་ལྷས་སོས་ 


















། 
ྦ 
| 
¡ 
¦ 





‹ དབས ཐམ 








སྭ མུ 
 .་ 


ར་སེམས་ཀཱི་སྐད་ཅིག་གཅིག་ ལགཟིགསྱ་ཀཆོ་སཉིདབསཨྱ་ིས་སིབབབའིགི 
པ་ འགོགས་པ་ཡངཱ་ད པའི་མཐའ་མངོནདུ་མ ཛདྲ་ཀུང་། འཛེལ་པའིན 
སུནི་ཉམ་ཐག །སུུ་ གད འི གས་ཞངས་གཅནཟིནབཞིགདགོསང 
ཐབས་ལ་མཱཁ ནཱ པས་སེམས་ཅན་ ཚད་མ ོ་ 


༦༩ ལས་སྲྭལཾ ཆོས 


བེས ་ི ༢ 4 རྣམ པ་གཉེས་དང་བཅས་ ས་སོགས 






















པིག ས་ལོ ¡ 













་ལས་ཀྱི་བདག བ སཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ ་བཞགས་པའེ་འགོགས་་་ 
དོ རྫྣེིེིི བྱ 


དགསོ་སརེ་བ ེ་མཐའཞིའམ་མཟམསཅད་ཆེ་ མཉམ་པཉིད་ ཨིད ག་གི གས་པའི་མདུཊ གགས་པ ཞི ཊུ འདལ ༢ རི 
སྲེཔ་བསམ་ སྭ དང་ རས་པའི སྲུ ཟང་སཔའབ སཞན་ད་དང་ རང་ ས་དང་ སྱ 
 ་ པའི་བདན་པར་། ཡམ ཚུ ཅི ེ་ དག བྱེད་པའི བ་ཀུན ཅ་ བཤི ཟདཔས་གྲམཔད། གཡེད། ` 


གཉིས་སླངདངགུལ་བསན་གི ཨཾ ཀྱིཆུབཀུནའཛདལ་ཞི་ ཞིག་གྲག་པ༔ རྟོགས་པ་ལྔེན་སོང་མ་ག `` ་ དེ་དག་གི་འགོགས་བ 








མཉམ་བཞྭག་ཏཱ་ཆོས་རྣམསུ་གྱེ་རང་བ ད་པ་མནེའ་བརྭ་མངེནེ་སུམ་དུ་ 


212 ངྱུབ་སེམས་དཔའ་དདུ། ] དུའཞིན་གཤེགས་པདང ེ འབུགས་པ་ཉནཟམ་ཟེགཆན་གི་ཚོགས ལ་གཞུས་པ་ནམས་ནི་ གེ་དུནདཀནི་མཆོག་ཧུ། ག་གི 
ཏྱ རིག གནས་འ ས་ལི གག 7 །དད་སྩེ་མཆེད་རྩི ཀ་མིག དདུ་ཆུད་པས་ན་ཇི་སྟེད་པ་བག པ། 


ས་པས་ཇ་ 
འོ་གཅེག་པར་ཤེས ཤིང་ཌཱཾ པ་ལ སྭའྲག་པེ། ཉོན་མོངས་པའྲེ་སླིབ་པ་ཀུན་བཏྟགས་དང་ལྷན་ལྒེས་ཤྭ 

རིན བྱུ གིལ ས་ད གཅིག་པར་ཤེ ྒིབ་འགོལ་ པ ི་ ཟླ ་པཿ ཡི སཿ པའི་བ སར རའི 0 ཇི 

།རེགས་བྒ་ནམ་པར་བདེཀུ ར་སི བ་ལས་ ལ་བ། ཤས་ཆདཔས་ཆགས་སྒབ་ཕས་བྲོལ་བ། ཤེས བའི་ག སབགཉིས་ཀའིམ་ལ་ཞས་ ལེ་མིན་པཿ ད་ལ། ིས་ 


ཤཿ 






ྦ ག་མང དང་། ནམ་པི 





ཐིའི 


དུག ཅེགཔར་ནུང་པ། གདུན དྲྲི 


ཞེས་པ་དེ 
ལད གཞིན་མཆག མཐུའ་བསྡ་ ཀད ད་ག ཞེ ཞ་ཆན། 


མ་ལ 





མང་ལ 


བའི་གནས ལྡ དང་། 


་པའངམ་ཡེ 


གས་དར པརྒྱར་རྒྱ་ 


གཡད 


རྟད་དཀའ་བད 


ངཟག་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེ བཞེདཔྲ་ནམས ལུགས ་ལྟར་ན། 
ང་ལྡ ན་མིན དུ་ཕྱེ་བས་ག གཅེག 
གིསྐབས་བ སཾ་ ་ུས་འགགསད་ ཟེས དུན་དང་རིག་ གསུམ 





དགེ་འདུ 





གི་གསུམ་པོ་ས་བོནདང་དེསབསྐྱེད་པའི ས་པ་་ 

སངསྦྱ་ཆས་ ཀ་ གསུམ་ནེ ནི་དོ་བོ་ཉད་སྐུ ར་ས | 

སས་བ ར་ ནྒོདས་པོཁོ་བའི་འབ་ལིག 
ནཱ 


ཙམ་མོ། །དེ་དགོ་གི་སྒྲ་བད་ 


མཆོག ཞེསཔ་རིན་ཆནནམགསུམདཔེལ ཤལདགོས་བཟྲི་ | 


: 


དྲི་མ་ཅེ་ར་ གིས་ཟད་པ དང་། 


རྟག་ཏུ་ཕན་པ་མཛད་པའི་མཆོག་ཡིན་པའོ། ཤྱེ་བྲག་གི་སྒྲ་ཉུང་“ 





ཡྒན་ཏ་ཆེན་པའི་མཐུ་མངའ་བ་དང། 





ཏྱ 
{ 
| 
¡ 
ཀ 
རཱ 
ཊུ 
| 
{ 
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རཾ ཆགས་ཐོག་གི་སྙིབ་པའི ཆེན་པོ་སངས་པ་ ་པ ་སངས་ 
རྒྱས། བཱ དག་མེད་ཡདད་ གའ ཡུ དུར བི་སད་འཛིག་པསྐ་ རས ིྲངབགསལ་བརབ་ི་སཐར་ཐུག་ རྱ གཤིས 
པ བྱེད་པའེདད་བབརྟན་ སོ་ད ཡལོ་ ཐུགདདང་དྲུཔུ། འ ར་བ 85 3 དབག ཤེས་ནས གས་ད གིས་ 
ཞེས་བཤད་ པི འི་ད ཤིསན གས་ད གསུམ་མཐེང། སབིམས་དད། སུ་ལཞེས ས་ད དདཔ་འྲཐབ། །ལམ་མཛན་ སན་སངས་་ 
སྐ ༤ གེ་འདུན་ད གུ་ལ་ཡང་། ། ལཱས། །བདེན་དས ས་པའེ་ཆ་འཐྲེབ འཐྲེབ་པར་བཤད དྷིམབས་སུ ་བ ཤདདགོས་པ་ཤིནཏུ་མད་ཡབ་པི་ ཉུང་ དུན་འདེད་་ 

ངས་ལམ་བཅང་བའི་དཔ་ཉར་འྱནརདདགས་ནས་བཞག་ད། །གཉིས་པ་ལ། གི་འ ཡདོ་པར་སྒྲུབ་པ་དང་། དེིད་སྒྱབས་ཡང་དགཧུ་ 










218{ ་ མཐའ་ལས་པའྡིུ ལ་ མན པར་ ཐི རུཞིང་། ི་ོ སན ྱ་བདབདྲད། ཤི ཤིནཧཱ་ཟདདའི་མཐད ྦ 


རམས ཤུ པསྟེ། བ བོ འ་འ ི་ོ ཀནྷསཆོ གཡོན་དང མུ གོ འ་ 
སྐདས་ འགགས་པ ཉཱ ་ མཆྱིན་པ་དེདདའཚ་ ལུ རྡ དྲ ཕྱལགདམག་བདོ་སྱ། ས། 
འཕགས་པ་དང་། ཉན་རང་མི་ ་ ས། སངསྐྱ་ཆས་དང་དགེ་འདུན་ 


- རཾ གཱ དུས ས་པ་ག [འགུགས 
༢༠ ཏུས་དམས་སུདཞེང་། སུ་ན་ལས་ ལར ་ པ་གཞི ཐ་་ 


ལཾ ཁི མཱས་དཀེཿ 
ཤྲ དངྲ་བལ་བ སྣ་ཚ དཔམ དཱ་རྡུལ་ བྲ ཨམ པཿ ཡུ :  །་ 
ཤྭ ུས་པཟགསེད་ོབྲི་་ ས་པ་ `; ཀྲོག 5 རོང བ་་ 
དཅང་། ལུད ་གྱ་ དི ལག ན་ལ་འ ལས་གནས་དག་པ་ལ་སགསནིཏི་འཇུ 





པ་ རྦ 
།”༩-༤༤༤༤༧༧༤༤༧༥་" 











སག ཤེས་པ 








བའ 
4 








ཚགུས་ཅམ་དནོདུ་གཉེདབ་ 


དེན་དུམ་ག 
ར་ 
ཉིད་དགེ 

དད་ 

རྱི 


བཅས 
ས་བབདས་སུ་དམ་ 
བཅས་པ་ 

འིག་བྱེད་དང་ 





བདད། ། 
གགཉན་ ཛར 
ག་ས 
བ་དང། སོད 
ཆོག 
ལལ་ རཱ 
ཀ་འ 
ཉན་དད་ 
' རི 


གསུམབྱད། 
གས་ 








འངགས་པས་སྐྲག་ནས 
ས 


གྱིས་སྐྱབས་སུ་ 
བདེ ས་ཆ 


ཐུ ཅོ 
ཏ་ར 

སྐ་ 

ི་གས་ 

་པ་ལ་ 

འའའ 
ཧཱ 

པྭ 








བཞི 
སུས་པོགའ 
ཐེབ་པ་༈ེ 

དི 

` 


དད ་ 


| རྒྱུ 
འོ ་པ་ལ་ དེའི་ཚེ རཱ 
ཙིཆོག་གསུང 
ནས་རྒྱུལ་པ་ལ དུ 

ནཱ 
ང་བ་ལ (ཀཾ མཆོག་ སུམ་ལ་དཔུ 








གྲ ཆུ་ཅང་་ 
ཟ་ ལེ 


ས་འཚོལ་བ་སྟེ། འཾསྐོལ ཨོགས །འབྲས་བུའི་སྙབས་འགྲོ་ནེ། རང་ཆུདཱ་ལ 
འོ ལྐོལ་འི་དསྱརཔར་འདོད། པ་ལྟ་བུའཾ།་ །གསུས་ཕྲ་ལ། རུཌ་བའེ་བསྒུ་བཅ8་ ཡན་ལག གག དཔ 
རད ཀམ སྡིགས དགུ་གཉག སུབས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ ཆ་འདིའི་སྲེགེ་ དང་ཞཾརེ་དང་གཉེ ནབཤེསྲ་བམས་ཅད་ 
བུར་བཞིན་དུ་ག བས་ཡིན སིབ་མཛསབྷམ།ི ིམ་པད་བཞིག་པབད་གནསད ང་ གདང་བདག་འ འཁལ་ སལ་ས ལླེ 
` ནེམ གསི ད་སུདབསནི་ཞི་ ཞིབསིལྱ རྒྱ་དན་ལསྲ་འདས་པ པབེག་འཕང་འཐབ་པའི ་བབས་ སྲིད པའྲི་སིར་རོ། 
མཆོག་གསུམ་ ༩ དྲྲི 


ཆོ ར་གཉིས ྭམུད་ཡང་སུབས 'འགྲོ་རུ་ བས་གཏད ་ 


འི བཾ ཛོམ ངེ གོ 
ས་པས 





ལཾ ཙཚ་ར་གཉཅོད་པའི་ར། སཾ སྭ དཆ་འདྲ་བར་ཡང་ པའི་ལམ་སྟེ 
_ར་ིས་འནུལ་བཚགོཔའིོ་་ོཤིག།དགིུ་མབཅ་གམཞེས་གུགསལ། ྲོ་ དག་པའི་འ 
དངས་པ ལ་ཁྲམས་ བནམ་པད་དགཔ་སྲ་མཔེ་གྲས་ཞི་ཆ ན་གྱི་བསྐྲ་བ་བྱ་གསུ ས །བཞི་པ་ཕན་ཡོནན། དེ་བཞི ན་གཤེགས་པ་ 
ཧཱ ས་སུ བསྩ་ས་བ་མ་གཏོག ས་པའ་ ད་བཞིན་གཞེག །གེགས་པ་ལ་ དམྲིགས ས་པསུ་ཡང་མེད་ ལ་ སུད དཀེན མཆོག་གཞུྱའི་ མུག ས་པ དད། 
ཁ་ཡད་ཆས 


པོ ིན་ཏ གྱིས 
པ་དང་། འབག དད ཆུ ཡུལ་བསམ་ ིིི་་ད། རད ་ ཞི སས་ུསྣ་གས ་ ཤའྱིཡིདང ཙཾ སྤིབ 





ྒ 
ྦ 


རྨ 5 


༠ ཚོགས་ནུ སཔརའཕེལ་ཞིངམར།ཡུ 


སར་སཱ སུ 

རར དལ ། །མ་ ི་ སྲ ངི 
།ཅེས་བའང་དགེ་ དགེ་རྒན་ཏེ ཡར་ གས་པ་བ རྩལ་ ཏགསབྱཔ 
ཟོ ཡཏ ྱ་ཆྩོན། ༡ ཀཿཔཟང འཇིགསམེདཔས་གང་ན་ོ་ རཾ 


།གངགི་དཅོགས ་པ་མེད་པའི་ཐུགསརྗེ་ཡེས། 


ཆྒྱ་ངན་ལས་འདས་པཿ ལྭ་བྲལ་ཞི 
ཉཱ ལ་པ ལྡན་སྒྱེས 


ཆཾ་སཀི་ ཀྱི་ལམ་ 





འྱར་ཞེང་ 


སྲ 


བ་དྲམ་པའི་གོ༔ འཕད་ལ་རེག་པར་འྱཆུར་ 
ཤུའི་ཁམས་ ལེན་ཡིག༔ 


།འཕགས་པ 


ཏི་ཐཱ་དྭའི 
ཉམ་དུ་ལབ་པ་ སསི་ཞད ད་པ་ པངོ་ཞིང་ག ཞན་ 
།མཐའ་ཀླས་སྲཾདེ་པའི་འགྲོ་རྣམས་སྩེབམཇད་པ། 


།བཱོ་དམན་རང་འདྲུའི་བློ་དེ 


ནཉན་འཕགས་པ་ཉིདའཞིནད། བཐབེནས 


ཐ་ ོ་ཆནཱསཁས་པྲ་ནམས་ཀིས་བསགས 


ང་འཚམས་པར་བརྫྫད 


་འཇིག་རྟེ 


བཞེད་བརུ ལ་མི་ ་པའི་ཕྱིར་ད་ དང་། གཞུན ན་ཡང་ གདངས དང་པོ་པ་འགའ་ 
་ཕན་ གེ 


འཔད་ཆུར་ཅིག 


ུབ་དཔང་སྲས་ དང་བཅས་ ལྭ ཕྱག་བྱས་ཏེ། ། །སྐྱབས་ 


༽ེྨ ༢ས། 


= 


སིཀ 







ྫ 


| 
| 


། ` འེ ལ་ས བོག་ རས་ཆ དོ་བཟི་ལན་ལ 
ཤཿ དང་པོ་ཡུ་ལ་ནི། ནི སོ་འུགས། ི་ ༨ ཟྲི སྲོ ཧཱ ཧཱཾ ༥ བས་བ སུལ། ངའོ ཟས བུ དུ སབས འགཔ །ཚས་ཞད་ 
དན་ལ རོ ཞུ ས་གསུ པ་ལྟར་གསུམ་ལས། དུ སད་རས་དཀིམ རོག་ རེ འ གྲ དེན་ཡཐའ་ཞུག ་པ་ ད། ལམ :` དི 
4 ག་ང །གསགསསས། གདོ འགོས་ནད 
_  དང་ཤལ་བའི་ཆ་དེ་ཡོན། ཕེགས་ཆོསྙཆ་ གས ད་ སུ་འབ མ་མ ་ གི ་དད་གཞན་ ལ་ སམས 
འཕགས པས་གསྭའང་སངས་རས་དཀནི ཆོས་ ཀ་འ ཤཔ་གཉིས་ཏེ། འབགས་པ་ནམས་ིཞུགས་རྒུ་ཡིལེ་ཤེས་ལམ་ 


232 འཕགས་པས་སྲིབ་བཅིདིགས་པ་བསལ་བའི་ཆའགོགས་བདེན་ཡིན། བསལ་བའི་ཆ་ཞེས་པའད་འཕགས་པ་ནམ ས་ལས ལ་བའི་ཆ་ལ་ 
ཉིལ ལི ཀཞེ་མཆོ་ གཞི་འཕག ས་པ་བཞི =» ི ་ལ་བྱ་སྟེ ཞེས་བའད་འ པུ ཁྲིན སསགས གྲོལ མས་་ 
ཤྩ འཕགས་པལ་  ག་ིམ་དགསཔགྲམམདདས སྭ་རྒས་འཕགས་པ ཞམས ཞྭ འབགས་པ བེགང་བགྲནསས་ | 
རཾ གཉིས་པྱ་ཆ གྱབ འ་འ དཾ ག་མཆོག མཆོག་གསུམ་ ིབདག་གིདྭང་། ཉེན་ཡེ རྟས་དར་ན་ོ་ཞག་འཛེགུ་ ལིལ རར ཡཿ | 
° ཕ་ཞ ་ དག གཱདུད་ གས་སམ དེ་དང་ པྱ ་ པའྲི་སེམས་སེམསཆ་ ¦| སམས ༈ཱ ་པར་འཆར་བ་ཡིན་ ! 
ནོ། །གསུས གགམ་སྒྲ་བཀད་ནི། × ལཐེ་འྲགྲོ་ཞེང་ ཾལྱསིརན་ཕྱབས་འ གསི རྩྱའབུང་ འི་དོན་དུ་འདུན་པ་འགྲོ་་ 






།ཉེས་བའྲསནཔ་སེལ་མཛད་གཅིགས་ཡདདུ་འཇོ། །འཇིག དག ཕན་བ བདུབ 


ཤཿ ྒཾའའྲི་ཟ་བ་སངསྦཆུས་བཅོམ་ལདུ འ དས་ཐབས་མཁས་ཤིངེ་ ཐུགས་རྗེ 









།་ དེས། བ་ྱྱ་ཐ ་ =÷ པས་ མ་ཐག་པ་ ས་རས ཐ་བ ད་ོསབཅད༔ རྩ སོ 

ཐྲ ར་ས ་མངེར་ སྨ བ་པའ་ཐྲབས་ཚུལ་གཉེས་སུ་འདུ་ ས་པ་མལ་་ | 

ཤཱཾ།ཡུས་པཞི མཿ ༦གིནླ་ན་པ་བཉིབ ་ ཅདམདབླས་ག། མཇི ང་། དམབ ་པ་ མཆུ ལ་གཉིས གྲ ལྭ ྣ 
དའི་ལྗཞེས་བབདད་་ 


ྲི་ལོད ༩ 
ཧ 
ཧྲ 
2 
4 
དུ་འ 
35 
ཟླ 
ཅཱ 
ཧེ, 
༼༈ འ" 
3 
-3 


ན་ཏན་སེགེས་རེ་བ་ཙམ་ཆ [ བསས་ཅད སིགས འབིབས གནི 














བེ ུདམཆོག་ར་ི་ཐགཔཆེཔལོན་བར་ཡུདདངགསབདམསབླམས་ཤིང། ཤགཔ་ཆེག་པོ། ་ལ་ཡང་། ར་ཆེན་ཐམས་ཅད་ ཨཁྱེཿ 
འདུལ་གླིང་པ 


པ་ ཟུབསུ་ལམཧུ་ཧེད་ ཐའསྲ་མཁས་ལྡ ཐེག་པ་གཉ ཉིད ར་གས རླ ལ་ན །ཞེས་ག ད་ ྒ 
+ ི་ ཅེ རླགས འག རར 
ུ སྐུ ཏི གད 


ཛཿ རྣམས་ལ བདེས་བཅདད་བས་ དང་། དེ། ་དྲར་བདགེས ནཡདེ་བྲག །་པ་མངད་པེ་འ ཞལགཞངསཔས། དེཿ ཀླ 






( ྫ རོ 

236 ལམ་ཨི མིད་ཙམ་ཡང་མི་འཐབབེ་ བེ་བའེ )སཆུ་ནནི། ཟིན བྱེད་བུང་ཆུབ་གྲི་སེམས་དི འི ལ་དེ སྒ་པ ས་ག ཤོགས་། 
ལབད་ཤིནཏུ་མཚུངས་པས། གཿ རད ་་ ཚེ འི ཡི་བ ཅ ག་དགའབ་གད། 

¡ ¡3 རྐུ སད་བ་འབགསར་ གླ དི སེམས་བསྐྱེད་ གར ྱིདདུ་ དུ་བཤདན། ྣ 


ཱདགནསཟག་ལེནཏེ། གས་པའི་སྣ བསྔ ་ ལཾ །ཡ དོ པརཀུ ས་འདད ཅེས་དང་ 
ཾ ཙ་སིམསདགོས་ ་ ཁ་མ རཾ ར་སག བཾ ལ་ལ་ རེ ༥ བི་སུགམའ་བླིས་ མཱ་ 




















ྦ ཁེ ལ མེ པེ བད་ད་སོང་བ 
གྱད 2 སན ལྷུད རི དྲང ི་འདྱེད་ཱ་ུག་བྲམལ་ 
མི དར ཧྲ མངལ གསྭ་ཚུནཆད 


- མཛངས སྲག བ་ལ 
ད གས ང་ཉེན་མོངས་པ་ ལྡས སེ་ ཡོ་ག ྲུ 
རོ ནི་ལས དུ ་ ཐུ ཐྲ ` ་ 


དངམ ÷$ དི་འབུབ་དེ་ གི 





238 སྒུནཟླ མདཤེས་སོགསལིས མཐའ་ཡང་ཆི ་སྲིད་པ་ཁེ་ཞེ་ 
མཐའ་ཐུག་ སྣ་ནསས་ཁད་དད་ ་ཤིབུ་ལ་བྱམས་པ་ད ང་། 
¡ཤུ ལས ས་ནུས་པ་མེ ་པ་དང་ 


འ་བཤས་ 2 ཙཿ ན་པར། 


° 
ཆུལ། སའི་དངོས་གཞིར་མདེར་དྲང་བ་ལས། ཡུན་རིད་ 


ཏས 


འ་ 
ལཱ་མཁུའི ་འདས བ་སེམས ཅན་གང་ཁྱེ: ཀིཕ་འམས་འ 


དེ་ལུར་ཐོག་མ་མེད་པའི་དསནས་མབུའི་བར་བ ལ་གེམེས་པའི་དབ 
སྱདེ་བྱ་བ འི་ཐུས་གིས་པ་ལ སེགས་པྲ་སྦབམ་ླབ པར་དད་གོས 


སུངས། དེ་ཡང་ཆ་འདིེ དེའི་ཕ་མ་ དང 
སས ། ་གསངས། ± དམག་ལ 
། 


བདགས རྒ འིག རྦ 


ཧཾ ལ་སྩེལ་བཛུྱེདཔ་འྲི །སྐྱེ་བ་ག ལཿ དས མ་བ གཅིཞ། །ཆུད་མད་གུ་ད སུས་དཨ་བླལས་བར། ས་ག 


ལབ དར་བའི 


ཏྱུནུའས། སཾ མོའམ། དི 


ད་བར་ སཿ དམ་པ ཨེ ར་པའི་འྲགོབ་ལ་མ ད་པོར་འགྲོ་བ་གཞན་ལས(ཁྱད་པར་དྭ་འཕགས་་ 
འ་ུསྟུ་བཟྱོི རུག ཞིག [ཞེས་གསུང མི་འ ཙལ་བའི་ཕག སི ཟོ སྟ ལའོ བཙམ་ཡབ་མི་ པེ 
ཧཱ ས་པའི་བ ཐྲི གས མ་བའི ་ལ་གཡེད་། ཧཾི་ལི ཤུད ཟད ཟ་ལ ལི གས་ད 
ཤཿ ་གས། ། དཀའ ལི ཇི ཟླ གཏམ ཟམསཙ་ ད་བྲསེས་ བསགས་གསགས་ འི ་ཟས་ཞརེ་ 


ཐྲ་ན་ཟྦས་ཟྭ་ ཟོས ཧ་ས ས་ 
ཕན་ཆད བགས་ཨུ་ ཡིགགིསཡུགས་དངསི དགགིས་འོད་པུགན་བམདྱི་སས་འོགོསཞིུག དྲག 























242 སཿ ལ་སྦེམས་པའི་བ།ེ འཕའ་ ས་འདའ། ཧུནཱཧ་ལས་རང་ནི ་འཆིབ་འདམ ས་ལོག་མབ ད་། འི་རྡོན་དུ་' 
ཧུ འུལ བསལ གདང ་གི་ཡིད་འ པ་སོགས་བཤ ཙཱ རེ་ག དནིའོན་ ་ལ་ ས་ཤིང ཤུམ སྙི སི་་ 

- ཅི འི དི ཅིད་མ་དུངས་པའི “ཡིད་ཅ ཅན་ཟན ཁྱག འི ཨྱའི་ལནད སིན།ང་ལ་འྲ བས་མ 

སཿ ཡིན་ ཡི ཛེ ་ ཝོག ཙུ སྒྲུག དང་ག ཅི ཤདང་གྲེ་སོགྱི་ ་ 
ཤཾ བལུ་མཐའཞིད མས་ཅ སེ ྒྱོདདང་གཅེས རྨ ས་ཅེད དཉིདུ། བིན གས་པ་ཤ གེས་སྒྲིང་ལས། 
རེསྒྱ་ཆ་མཚོ་བ ི་ོ །འོ་མ་ འཇུང་སྟེདགུང་ས་ས་ ལའིརེས་སུསོདཔའི་འཛིར་བ་བས། ། རཿ དུ ན་ཞེས །ཞེས་ 









ཟླ 


ཤཱ 
རཿ 


རི བའི་རེས་ཀྱང་གཞ ཧཱཾསུ་ལ་ 





གཟབསེགསུམཔ་ ་གོ་ད ར་སིག། འད 





གྱངྱབྱ་ཧུབ་ དད་ག གླ དྱཱ་བུ་བ་གཞན་ཇ 
ལབ 


དམ་ལ 










་ ཇ་འ 
པའི་གས མ་མི 


༤༤༤༤! 


245 


རྣམས་ཀྱིས་མ 


ྭ ༠ ` 
པཿ གན ་ 


ན་བ དང 


ད་བཀོལ་སྱདོ མུ གིས 
སཿ: 


ཤཱ་པ་དང་འ ལ་ལས། 


།དམྱལ་བ་ ྨ་ནམས་ཚོནརདདནད $ ལས་ཐུང་བའྲི་ས ་བསྔལ་ཤུགས་དྲག་ལ་ 


མ་དང་ཚྭ་གང་དང་ངལ་དབ་ལ་འ །ས་པའི་མྷུ བླསའ། 
ུ་ག་འསདིསཔདད དེ ས་བ 


་རིང་ཞིང་བར་འཚམས་མེད་པད་ 
ས་ཕསགཟིན་ཞིངུད་ལྲག། 
ཞན་གྱིས་ཚར་བཅ པ་དད་། 


སྒམ དའིའུ་ལྷ་བྱྱས་བག་ 


རམ་བཐའདག་འད ཧེད་་མུག་བླས 
པར པའ་བཅ་བ་ཆི རཿ ་ དེའད་༡ ་དང་རད་སང་ སྒགས་ནམས་དང་ཐུན་ དབའི་བཅེ་བ་ སྤེལས་་ གབ སྡལ་དང་་ ` 
བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྟདེ་རྔེ ཌ་ེེགཔ་སདསྦྱསཉིཾ །པུན་སཱམ་་་ 


246 ཚོགས་པ དསེམསཅན་འཁོར་བའི་བཅོན རཾ ན་བསམས་པ་ ཕུབས་མེད་པ་ས་སུས་པ་ལུངེས་སྭུ་ཆུབ་པའི་མཚུན་ཉིད་ཅ 

དང་ཕན་བདེ་མཐའ་ད་ གིའི ཁུརདུ་ལེན་པའི་སྐྱཐ་འདོད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་བརྩེ་བ 
དག་པས བ་དང་འ བ་པ་ ` 'སྤེགས་ འདོདུ་པ་ དང་། ཅད རན་པ་ སོལ འིརནགཉེརནང་གེ་ཁོང སྐྱེབནས། དེའིཐབས་ལ་་ 
རཾ པར་འགྱུར་ལ། དོ་ལྕེར་བརྟགས་པ་ན། དཔལ་ སྭའྲི་ཕགས་པས། །བརྩ་ལྡན་ གབསཱལ་ག ་པའྲི་ཕིར། །ཐབས་ ` ན་སྦྱོར་མཛད། །ཐད་ 
།ཿ བུང་དེ་རླུ་ལྐོག་ཆུར་པ། ། འཆདཔ་ནི་དཀའ་བ ཡིན། །ཞེས་ ཐོབྱ་བ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་ མི པའི་གོའཕང་དང་། ཟོབ་ཟིས་གསུམ་ྱ་ནམཔ གཱ མས་རང་་ 
དེ གས་ སརགཞནལ་སྙོན་ཆུལ་ སོ བར་གསུངས་པའི་རིགས་ པས། གདུལྱ་བརིགས་ཅན་གསུམ་པོའི་སལ་བ་དང་མཚམས་པའི་ཚོས་ཀིའཁེར སྐོར་བའི་ 





རྷ གའ 


།དེ་ལསྲ་ཀངཐེག་དམ ཧང ན་ཡིདྱ་བེད་ཙམ་མ་ཡིན་པར་ པོའི་ཀུན་སྲོངབ་ཅོས་ཚུལ་གཉིས་ཡདཔ་ལས། བོ 
ཆར ` གོག ཆུ ་ མ ས་ས ི འུ པས། འང ཟགས 

སབ ས་ལས ཛཾ ཐུག་མེད་བཞིན་མ་ཐུག་མེད་ཀྱི་ཚུལ་བཤེས ་ལས། །མ་ཡྲིཐུ་ 
༣༥ པི ལའོ་རོལ་ ཡ འཐུང་བ། ཤཀ ཉས་ པ་དྲིན དག པར་ག ེསས་བངན་བཅ་དབ་ 


རྩར ྣནྣྣ་་ 


= 


ན་པའི པཾ བཤེས་སིངལ རེའྱིརྔ་མཚོབ 
་ ིཀི་ བའིང་ གས ཅ་ཅ ས་སི ི་ོ ོ་ྱ ཟོ རུམ སད ་ 
ཁོས་པའི་ངོམ་ 


ང་བཞི ས་པ་དབོར་ གལཏེ་གཆིགི་ ྦ 
ར་མོ སྲི ཛུལ རཿ ང་བཞིན་དུ། ས་ཤ པའི་གནས ཆུལ་ཤེས་ ཤེས་ཡིན ཇར ར་ 
༩ ༢༢ ར་ཆེ འཁིརལ་པོ་ སློའཚིགས གེས་བཅད་ལས ་ནིརིརབ་དང་ ས་བདག་ ཐ་ ྦ 
།བྱས་པ་མི་ ་བ། གང་ཡིན་པ། དུ །ཞེས་སོ། །བཞི་ དཔས གོ དེ་ ་ཡང་པ་སྒོམས་ འིང སེམས 


251 ༄༅། ཅན་གང་ཡུང་ཡིད་དུ་འོང་ དངུ་འོང་བྲགུབ་བསལབས དསིཤན་པ་མཐོང་ཡང་ ང་ལ་མི་སྔག་པ་ 
་ཱ སྤངས་པ་སྔར་འདྲེསྱའི་མཛའ་བོདང་འཕྲདཔ་ལྷ་བྲ་སེ། མཇོ་་ 
། ར ྱཟག་ཁིགགཏམས་ལའ ཞིང གིའི པག་མེད་ ཇི་སྙེད་ དྷ ཛཿ མས་ལ ེས་་ མཛུའ་བོད དཔས ི་ོ ` 
འི་ག པསུག་བྱསལྲ་ི སྭ མཐེང ` ཅིག་ ངནཔ་ལས གདམཐག ་ འདྲིས ་ 
རརེིེེེཾེྲེིཛྦྲིྦྤིྲིཾཾ་ 
ལྒད མདམདགེི ང་མིན དགི ཅང སག གླི 













ཛོན་ཞེན་བ འི དྲ 
པི་ིརིོོ་་་ོ་ྔོྐོྐ། ར༼་ 
/ གཱ གུ འ་ འེ ཛྲ ང་ཡ འི འའུ གཟུ ཁྲི ཆུ་འདི་གཉིས ཉིས་སུ་མི་ད རི རྲི ས་ རྡ་ས - 
¬ པ་ ས། ༥ ུ ་བ བྲ ོ 
རརར ` 


དིད མོམིགསང་ཤི། དེའབནཆས་དམས་མའ་ན། ༽བྡིང་བཉིདདུ་དད། །ཅསཔགནདེ །ང་རི་ཅ་འ་ 









རཐའའ༅༅ ༧༧༠༤=*༤༤ཛཛ༤**ˆ༤""་"""""""""""" ་'” 1 ` ད་ཤ 


། 
རཾ 
















།དེའང་གད་བ 


ེས་སོ། །དེཁང་གང་ 





256 དགུ ཨེམས་བསླེད་ ཡེངས་པ ཁི ཤེས་རབྲ་ཀིས་ཟི་ ་ རད འ་འ ། ` ་ འི 


ཨཱཿ ག་འཆད་དྲ། ཉི ཐའོ 
བ འགུརུརཱས་ཐབས 
ི་ོ གསེར་ བུརལ་ར་ 


ངེ འངདཔལ་ 


་གས་པ་མད། ཞེས །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ད  ཤད་པར་བན་ག།། ༣ཇོང་བའ 


པ་ཙསྱ་གིས་ སིས ན་དད ལས། །མངཔོ་ཡངཏཱང་ཇུར་རིགས་པར་བྱ་སྟེ། 
ངད 


ན་དུས བའ ས་པ 


པཔ ལགྱརྒྱལ་ 





ཆུ་ཨཐའ་དགྲ །གངདུབ མཁའཁབྱ་ི་སེམས་་ 
སན་སྟེལོ་རན་ འདག དང་ད ཁའ 












# ཅུད་འྱ་བངོ་བྲའི གློ 
ཅད་འུང་བའི་གནས། །བསྙན 
འབྱོར་ཞི 


དབང་ 


བྭསྭོ་བ་ཉིད། ° 
དུག་ཞགས རྐོལ ང་བར རི 
ལའ ལ་དབངཤདྲམ ངས་མེདྱ་བང་ཆུབ 










༤ 
༨ 


༨ 


་ཐེབ་ཅིང་སེམས་ཉན་ནམས་ཀྱང་སྒོལ་གྱུར་རཱིག 
པ་ཆྙེད་དངུ་བཀུར་སྟི་དང་། །བཅས་ཏེ་ཡུན་རིང་ག 


,༡༤༤༤༡༡༤༤༤༤༠༤༤༠༠༢༩༠༩༠༧༧༠༤༢༤༤༦༤༤༤༤༤ 


དྲི་ི་དཔལ་ལྟ་སྣཾསྲ་ཅེ་དགཾསོ། བདག་གིས་གུས་པ་ཆེན་པོས་སྦྱིན་པ་འདི་ཡེ་འབྲས་བུ་གང་ཡུན་དེ་ཡེསནི། །སེམས་་ 


ངཆི་དྷད་དཀར་པོའི་མངོ་ལྭས། སྩིན་པ་འདིས་བདྲག་དབང་པོའི་གཞས་མིན་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་འདྲས་བུ་མི་འདོད་ན། 


།ཅེས་དང་། 


ནསྤ་གུར་ཅིག 
སེས་བུ་དམ་པྷ་ནམས་ཀུངམཛད་ཕིན་པརྨ་ུ་སུར་འཕེལ་ཞིང་དགེ་འདནི་འདསབྱ་ར 


ཞིང། ཡངདག་པའི་ལམ་ལ་གནས་པ་དང་ཐུགས་མཐུན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྔོ་བ་ཡང་། དེ་ཉིད་ལས། མཁས་པ་ནམས་ནི་བཀུར་བདང་། །བསོད་སྟོམ་དག་་ 








འཇྲུག་ལས། འགོ་བའི ག་བསྡལ་སྨན་གཅུག་པུ། _ །བདེ་བཐམས་ 
།ཅས་ ། །གནུས་སྐབས་སུ་ཡང་གངན་འཚ་ ང་གཞས་པའ་བ འཱ ༤»» ` 
ཚོ་མཐའ་དག་ཚུལ་ཁྲིམསརྣམ་པར་ད པ་དང་། ཤེས་རབྲ་དིམ་མེད་ཕི་ལ་་ 







` ྷི་ ཡིགེཔ་ི་ཉེ་གནས་ཤཱཀའི་བཙུན་པྲ་ཐྲོ་གསབཟང་པསོ་བྱིས་པའོ། ། ༈ །དགེལོ -༠༨[༧༩ །རྗེ་བཙུ བླ་མ་་ 
རར གཱ ནུ་པ་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། འི་ངང ཆུབ་ལམྱ་ཧི་རིམ་པ་ལ་འཇུགཔ་ལ། ཟགམདལམཐུམས་ཅད་ གེ་ཟ ` 
ཉེན་གྱིས་རིིལྟ དིདཔའིར་པིནུ སྙན་པ་ལུ་བློ་སྦྱང་: (ལ་གཉིས་ཡེད། དངཔོ་ལམཐམས་ཅདྲ་རྩ་ཚ་བ་དགེ 


ན་པ་དང་ 
ཧི ས་ཀ སོ་ནསྡ་ང་ལྟར་བ ལ། དེ་བསྙཾན་པའ་ཕན་ཕཡྲན་མ 

ཟར ༡ ༣ི་ འིབ ། ་ ཕཱ ིྦཱི ནུསླར་ཝུརབེདཱཧུལ། ཧེ 5 དེ་ འིལ 

རི ར་དནུལ་བདང་།ིང་མོ་ོསར་ེན་པའིཚུལ་དཔས་བདཔགཉིས་ལད། དངཔེདཔ་ ནི | དཔ་འདྱོར་རྟེད་དཀའ་སྒེམ་ 













སྙིང་པོ་ཇྔ ར་ལེན་པའྲི་ ལ་དངོས་བཤད་པ ས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ འི མ་བཞག་དང་། ླེགསོསོའི་ལམ་ི་ནུམབཞུག་བཤདཔ་གཉིན ། 
ལྟར་ལེན་པའི་ཚུ་ ད་པད། གཾ ཱི་ལམ་སྦྲའི་ནམ་བཞུ ནཱ ྣ 
ན་ 


ཏིས 

མྱ་ཧི་ལམ གྱི་གྲངས་ངེས། མགྱི་ལམ་དུ་བོ་ཤད་པའི་དགོས་པ། ལྩེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་གྱི་གོ་དནོ་དང་བཞི་ཡོད། 
དལམེས་དུགསམ དུ་ཐུངྲ་བའི་དྲ གོས་པ་ནི་ ཟིསེལ་་ ཧྩི་དད་ཡི་། སྤེ་ར ན་ལྭ་མང དརི་གིལ་ `` ་ 
གས་ པི་བསད་རིནི་བྷ་ཚ་ཕང ནས་ ྤྲས་མདོནཅ དང་མཐར་ཐུག་ངེས་ ལེགས བབའཐབསྣ་ཚུལགཉིསསྲུ གཏས ངེས། དེ་ཡངགཞུ ད་ 
¡¬ བིན གཞིན་གུ་ཤེ བུ་པའི་ཐབས་ཆུ་ལ་དུ་ ་གསུངས་པའི་ ས་སྐོརྡ་རྣམསྭནི་སྩེ་ སྩེསུ་བུ་ཆུང་ངུ་ མྱསིཆོས་ག་དང། ཆུང་དུ་དང་ཐུན་མོང་བའི་ ལསྱ་ྱིཆོས་སེའ ྐོརྗ་དིགས 


260 ཟ་ ; 





སུམ་འདུསཔ་མཐ དེན་རེད། ངས་བགས་ལྲར་པ་དང་ཐམས་ཅདམ ན་པ་གཉེས་ལས། ཐར་པཙམ་སྒྲུབ་པའེ་ཐབས་ཚུལ་དུ་གསུངས་པའི ཟིཆོས་སརྡ་ནམསའི། 


261 ྒ ས་བུ་འབྲིང་གི་ལམ་གྱི་ཆོས་སྐོར་དང་འདྲིང་དང་ མང་བའི་ལམ་གིཆོས་སྐར མ་འདུས་པ་མེད་པ་ཡིན། ཐམས་ཅད་མ 
འི་གསལ ཆོས རྭ སོང་འ ང་དང སོ ཆོས་ གས་སུམ་འདུསཔ་སིད་ཡིན། གཱ ཅར རའ 
ཤྱ གས་པའི་བ ན་པ་ཡེངས་རྫོ་ཤ ས་དྲིལ་ནོ་སྩེཿ ཧིསཐུགསུམྩོ་ལས་དུགངསངེས་པ་ཡིན སྤྱིས གསུལ་གྱིལསྱ་ཅིགོ། 
ཆུང་དངཐུན་ ང་བའི་ བའི མ་བྷོྦྱང་ 1 སུ ར་དདངངའིརམལྔ་བླནང་། ལི སས ན་པོའི་ཐུ རར ར་ དྷ 
སྟེ་ ནས་སོ སཾ་པ་མ་ག ཧེ སགུདའབིངདངན་ ངྲ་གི་ལམ་ལ་བློམ་ སྦྱར་པ ཀཆ 'པོའིལམ་སྒེམ་ པང 
སྲར འྱིརུ་མ མཧིིསྒར་ཆེན་བྲའ འམྱ་ཧྲིསོག་ཤིང་ངམ་རབྭ་ཏབུནི ཆེན་པོ་ཡི སྟིངྡཇེདིསེཡས་ཅན་ཐནས་ཅདདུགབླསལ་བསར་དགགཅེགསུམ་ 





བསྒྲུལ་བར་བྱའོ་ མ་པའིབོ་གཅིག་ཡི ལ། ར་དང་པོ་རང་ཉིད་འཁོར་བའི་ ག་བསལ་གྱེས་མནར་ཚུལ་ལ་བསམ་ཀྱང་འཇིགས་ཤིང་སྐག་པའྲི་དློ་ཆུང་ཟད་ ཀང་མི 
 སྒྱེ་བ་ཞི ཞག་ལ་བོ་གཉ་ དད ཟེ ངནམ མལད ས་མན དེ་ཡང་འཁོར་བ་མཐའ་དགུ་སག་ ཏི མི 
ཟླ ླིདག་སདེ་གཏག་ནེསི ླདུགས་དབ་སྐྱེ་ཡ་རང་ཉད་དཔེ ང་གསུམརྱ་སྣག་བ མུ སམནད་ཚུལ་བསམྱ ངབ ་གཡོ་ སྩེ ་་ 
¦ ཡང་མ ད་བ་ས ངིན ནས་བ མི་དབང དྲ་སཱེ་ས་མད་པས་ནྭམེས བསོས 
སུམ་གྱི་ལམ་ཡང་གེ་རམི་འ མ་དགསཀྱེ་ ༨ དེ་ལས་གཞུན་དུ་ ་འ ཆལ་བར་ཝ ཡོ་ན་ལམཱརྒྱུང་ལ་སྩེཿ སྩི་མཾ་སྲད་པས་ ཧཾ་ 
ྣ རི སའིརེདི། དེལ ཡི གསུམ པ་སྐྱེས་བུ་གསུམ་ ཡིལ་དདྲུ་སངའི་ དགེས་པ་ནི། ྤི་རྩིར་གད་འཕགས་ པའི་ཡུལ་དུ་མགེན་པློ་ཀུ་སྒྲབ་ལ་ 









ཁི་དགོས་པ་ཡྲེད་པས་བོ་དྲབ་ལ་ཕན་ཆེབ་དང་། ནཾ ས་བ །་ླུ་ང་དདང་ཐུནནང་ུའ་ལམ་ཙམ་ལའ་ཐོ་ཐུམྱ་ོངའི་གདཟག་བམ་ལ་ 
དྲ 

སས ཉར ཏུན ཤབ་མི་མིདཔ་ཡིན་ལ། ྱིས་ངེཆུང་ད་དང་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་ གག 
ནི དེ མང་ལ དེ་རི དལ ལམ་མཱ་བས་ནྲ་བོཟ་མ་ལ་ ་་ བུ སབུ་ཆུང་དུ་དང་འདྲེ གེ སྲལཔ་ཅན་ཞིག ནུནུ། ད་ 
ལ་ད ང་ ི་ོ བུ་ཆེ ན་པོའ ཐུན་མོང མ་ཡིན་པའི་ལམ་ནམས་བསྣན་ན། = དེའྱི་དང་ཆུབ་སེ མས་ད པའི་ ཏར བུཐོར་མི་ ང་ཞིང “ བི་་ིམས་ 
སྐོགས་ ནམ་ཡིན་པ་ཆེན་པོ་འབུང་བས་ན་དེ་ལ་སྙེ སྩེས་བུ་ཆུང་འདྲིང་དྭང་ཐུན། ང་གི་ལམ་ནས་ཁྲིདན། ༽ ;དང་འབྲེངག་ལྷམ་གངགི་སལ་པ་ཅན་ཡིན་ན་ཡང་ ་གི་སྐལ་བ་ 
དང་འཚམས་པ ིརས་རགོགས། ཉམས་འོགཏུ་ ཆུད་པ བིརླའི་ལྷ་སྔབསྲམ་བར་བླསབ་ཅ་ གོ་པས་དེ་དེན་མ་ཡིན་པ་ལས་ ཟློག་པར་འགྱུར་བས་ན། 


›~-༢༠༠༦༤༩༥༤༤༨༩༧༨༥༨༠༠༧༡༤-༧༥༧་ 








༠~-~༨-༩༩༤༦༠༤༩༦༩༩༩༨༧༠༨༤༨༤༨༩༤༤༡༨༠༧༤༤༨༤༧༤༥༧༢༧༨༧༠༤༩༢༧༨༧༢༤༠༩༠༩༨༠༧༠༤༤༢༨༦༤༥༠༨༠ ༡༩༩༠ན་ཤ ༡༡༧༤: ‹ ༤༣༧༩ 





ལའང་ཕནཆབས སླ་བ འབྲང་ཐམ་ བམམ་ལ་ཕནཟའ་དགསཔཞས་ ཛུ རན་པ ཞི་བའིདགོས་ པ་ནི། སྒྲའི 


མོང་བའི་ལམནི་འ །སྨེས་བུ་འབྲིང་དང་ མོངབའི་ལམ འདིའོ། བཤག ... 
ན་མ་བ འོ ཡངམེ མེ དམེདའཞིནདེས ཏཾ ཊཱུ ཐབ མ་མདིན་པའི་ལ་་ བོ བརགས ཡུ པ་་ 

་གསུམ་རྱི་ལམ་གྱི་གོ་དནོ་ནི་དཔེར་ན་སྐེས གད `, 
2 མོ་ནད ན་ཡ རུས སའི་འཛར་བ ་ཡུན་ཚྭོགས་ ¬ བཾ མངག་གཞུག 


་ ངམིན་ལ། འདིར་གང་ཡིནན། ངན་སོང་ 
སྦ 


་ཕང་བ་ +» 
དོད་ ད་དང འཁོར་སེམའ་དག་ལུག་བ རང་བཞིན་དུ་མཐོངནས་དེ་ལས་བར་པའི་ཐརཔ་དོན་གཉེརྱ རི ཁྱ གི གེས 


མ་སཱང་པའི་ལྭ་བཆེང་ལ། སྩིས་ ཆེནཔོསྱ་ཀུངང་གི་ཐུ 
པ་ ` རི བརྗོད = ་ལམ མང 


པར་དོ་སྙང་དགོས་པ 
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པི 
3 


ཟི 


བ་པ། སེམས་ མ་པར་མ་གྲོལ་བ་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་ ག་པ་ གེས་རབྱ་ཀྱི་བསབ་པ་དང་གསུམ་ཡོད། དའེ་ནང་་་ | 
ུཟིང་གི་ལམ་རདུ་དགའ་བརའ དཔའི་ས་བ བས་འདང་འཆད་དཔེསར་ཡང་། ི་ ྣ 
ཱུ འི་རང་གི་ཐུན་མོངམ་ཡིནཔ་ལམ་ཕ་ ལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སློབ་པའི་སྐབས་སུ་ཕར་ཕྱིན་རྗེས་མ་ག ས་ལ་མློབ་་*་' ྣ 
ཧུ ' ༤༨ ཅའ | 

ྣ 





| 


{ 
| 
ྣ 
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རྒ 


མ་དང་བཅས་པ་ཡོད་ལ། ཆོ་གའི་དངོས་གྲཞི་ ཆུབ་སྙིང་ཕོའི་བར་དྲུ་ཚོགས་པའི་བང་ བྱ་ཉི་སེམས་མི་གཏང་ངྭོ་སམ་པའི་སེམས་བ ད་དམ་་ 
ྷདངསརེས་གསུམ་དང་བཙས་པ་འདོ་ལ། ཆོ་བའིདངོས་གཤི་ི ཉབི་་རར་བ་བའིབབས་ལ། སྩེ་བ་འིདར་སེམས་བ རི 


པར་གང་འཕེལ་དུ་འྒྱགཁུར་བའྱི་ཆུ་ལ་བསྲབ་པ་དང་། སྩེ་བ་གཞན་དུ་སེམས་བསྩེད་མི་བརྗེད་པེ རྒྱ་ལ་བསླབ་པེ་གཉེས་ཡོད། དངཔ་ལ་སེམས་བསྐྱེད་ལ་སྡེཾ་ཤུགས་འཕེལ 
དཔ ལ་ད ོེི་ེ་ི་ན་སས་བ། ག་ས་ས དཔར 
སེམས་ཅ ཟློས་ནག ངབ་དང་། སེམས་བསྩེད་གོང་འཕེལ་དུ་འགྲོ་བའི་པུར་ཆོ་གས་སྒོ་། མ་ནས་གསོགས་པ་དང་བཞི་ཡོདོ། བླ ྒྱེ་བ་གཞན་དུ་ མས་བཅྩེདཝ བཅུད་ ྣ 
པའྱི་རྒུ་ལ་བསླུབ་པ་ནི། ར ད་འོས་བསླུ་བ་དང་། འགྱོད་མེད་ལ་འགྱོད་པ་སྐྱེད་པ་དང་། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ སྐར་པ་འདེབས་པ། མས་ཅན་ལ་ག རྩབྱད་ | 










ད 
| 


272 སོ འབྱུང་བ་ལྟ་བུ་  ཐབས་ཤེས་ཕྲ་བལ་ལྟ་ སྭེད་པ་མ་ཚངཔ་ ལས་མི་འཐཇུང་བས་བནོ་ཆུ་ལུ ན་ཆུ་ལུ ལ་སོགས་པའྱི་རེན་གཅིག མ་ཚང་ཀྱངརྱུ་་ 

འ སྩེད་མི་ནུ་ འིཆུལ་ལ་བསམ་ བཿ ནོར་བའྲི་ཆུལ་ས ལ་འ ད་པ་ལྭ་སྲོབ་འདོད་སྣིར་སྦ ་གིསབསྦ་ཀི་བསབྱ་བུའི་གནུས་ཕ་རུག་ 

ཤྲ ུརེད་ིནས་པ་་ུའི་ཚུ དམིགས ཡུགྲ་ཏ་མོབ་འ འ རེེིེི དེ་འོ རླི ིབགྱང་ས ང་བའི་ ཆུལནེ། ཤརྡེ་ཌ་ཆེན་པོ་་ 

། | གཉིསསི་གས་སོལ་གཏེཿ གང་ལ དངཔའི་པུལ ལྷས པོནྱ་ཧྱི་ཁད་པྲད། གང་གི་ལེ བེན ཁྱད་བར། ལ་ཆུ ད་ལེན འི ད་པར། ཟླང་ནས་ 
སྭ་ྱི་ཁད་པར་སགས་ མངདུ་ལོད་ ལྭ་བ ནཾ ན་ས་སྒྱ་ པྱི ཏ་ལ་སོཿ ན་དད ཤོདག་གིས་བཞེད་ དཾ ཆོགའླིཁུད་པར། ཟངནས་ ྣ 





ཟླབདི་ཀང་གངས་་ ས་ནི་ཤིང་ ཉརདི་གཉིསྱ་འིལུགསྲ་ དམད བཞེདཔརསོལ་ཆེཧ་ ག་ས གཞིད ་པའི་རྣམ་བཞག་མཛད་ནེ་རེད། 









༠ མ་པ་དེ ངནས་ པ་ལ་བསླབ་པའི་རིམ་པ་དངོས་ ལ་མཱོབ་ ཤྱེད་བསྡ་བའི་ 
དོས་པ་ཞི་ལྷ་སོདཚུལགཙིས་ལོད། དདང་ ིུགག་གི་གངས ས་དངོས་དེ་ུ་ ཡི ཐྱེ རྨ ནྲི དང་གཞན རྒྱད་རཊཧ ནིས 
ངོན་མཐོ་ལ་ འྲི་བངས་ངེས རད་གཞན ཟམས་ཅད་ ད་སྒྲུབ་པ་ལ་ ལྟོས་པའི་བདང་པས་ དཟེམསཅུདལ། དུའི ལིས 

ཤཱཾ 3 ད་པ སི་གངསརེས། ་ མཐི ་སོམ་པ་གངསདས། ཞག རེ གསུམ་ལ་ལྟོ གསུམ་ལ་ལོས་པའ ྱས་ངེསཏ་ པཿ .‹- 
།སྒྲ་དྲུག་ལད་པར་གསུང: རམ་ལ དམན་མཆག་ རྒ་སཱན་དུགགྲ་གངས་དང་གར 
ཐ་མཁས་པརྱ་བས་ནས། ༽ིན་དུགདངས་ལྭ་མིའོ བོ་ཆུལ་ལ་སྦྱིན་པ བཚུལ། ལི རགབའགརུམ་དཔ ༧ བོན བསཿ སམ་གཏན། ་ཤེ ཀགེས་ 










༢ ༣༧༦༦༦༡༣༣༠༧༥༦༦༠༦༡༤༦༥ 









ས་ལ་ཤུནབླན་ིའཆར་བུས་བཅིངསཔའི་ཏེས་དགིགས་དང། 
ྨ བྱོུལ་ནིུ། ཧཱ ཚུལ་ཁྲིམས བསུང་བའི་པན་ལོན མསང་བའིཉེས 
མི ། ས་བཞིན་བ ལེགས་པར་བསུམ མས་རྒྱུ ལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ ཕྱེགས་ལ་བསྒྲར་བར་ྱེད་པ་ལ་བརྩོ་ན་པར་བྱེད་པ 
ངས་ཆ རོ | ཤྲ ` རར ཧིགས་ལ་ཤ ཆེ ད་པ་ལ བྱ་ར་བ 
ཿ་ མི་དྲག ཟིས ། བེབས ས་སི 
ས་བོ ངོ་ོརླིས་འི་ཞུམ་ནང་སིང དེས ཟློས སཔ འེག ཅི་དགོས གན 

















༠༨༨... ༧ 









ང་ཆག་ཤེས་པ་ ང་། ཤུ་བ་མང་པོ་སླང་བ་ལ་སོབ་ པའི་བསམ་ག་ཏན་ཧྱི་ཚོགས་ལ 
སྲ གག. རེ ཟི རིཾ་ ལྷ དལཉེསཔ་ཝཱནི། ། 













བྱཧད་བ ། ཤིན་སྦྱིང་རྣམས་““ 
རླ དྲད སྲུ ཤེ འགཞི་ཞ་པོ་ བིས་སུ། ༢ ལུ ཅི་ིཾ 
བི། དུས་ར གཞི “ཡན་ དཔེད ི་ོ ས་འ བདང་། སམགཏནའ བའ ངཱ སིིད་ས། 





27? 







` ི་ 


ྦ གནེང 











གདུལྱ་བ་སེམས་ཅན་ལ ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ ལཾ་ལམཱེབ་ བ་ཚུལ་ ལ་སོགས་ པའི་ཡང་དག་ པའི་ཆས་ འཆད་ 


ན་པར་ 
དེ་རེད ་ ¬ རིལ་བ ཉིད་བརྒྲབ་ འདུག་ག དནོཿ ྤུམཐུན་པ་ནི་གཞན་ལ་ བསྒྲ པག 


ར་ 

རེད བི ར་ བ་ཆུ་ ུ་ལ་ནི་བྱ་ ` ་ བྱབྱ མ་ལ་བྷཌ རྟེན་ནས་ཆུ་ ཅེདཔན་པ་སོགསྦའི་ བང་བསུ་ བམ་ ¦ 
་ ལ་སཱགས་སྔམི་བཟུང་བ་ ནདུའོ་མི་དགེས རྒྱནད་པན་ཆ ིྱ་ཆུད 

སྔགས་སྡོམ་རང་གི་རྒྱུད་ལ ་བཟུང་། དེ་ནས་རྒུད་སྡེ་རངརང་གི་ དབང་བསྐུར་བ ཐོ ནཉེདྲ་ཚ་ བརཞུས ཀི ཞུད འི་ལམ་ལ་སློབ་དགེས་དི་ེད། 


གཆེན་དམོང་འ ་ལམ་ལ་སློབ་ཚུ་ ལ་བཤུདུངེ 
སེ་གང་གི་ལམ་བ 






རྣམས་༨གེས་ 
ླིར་ས་གས་ 


ཐུན་མོངམ་ཡེན ་པ་ 


པེ ཤང་་་ 

















་གང་གི་ལམ་ ལ་ཞུགསྱ་ཀང་འབུས་བུཐོབ་པ་མི་སིདནི་རེད། སོམཔ་དངདང་ 
པཱ དམས འངཕན་སིརཐེབ་འ་ལམ་སིས་བསལ་ཆེ། སྐལ་ཆེན་གྲངས་ ་མེད་པམོག་ས་སབདགས་ ཅུ བསིད 

། སྙིེ་བ་བ་ ནལ་ངེས་པར་འགྲུབ་པར་གསུང་ན་རད། ལམ་དངས་ལ་སྲཾབ་ ལ་ནི། ལ དེ དངཔ་མཆྲན་བཅུ 
འཕང པི ་ལ་བརེ ནནས་མུནངགི རར ་ དེ་ལ་བརྟེན ཨ་ནསམཆོད་ ཡབ རྲུརདགིས། དྲེལ ལཱ་དང 
པྣབ་པ་ མཚན་མེད ནལ འན བ་མི་ནས་ ནིེད། ཅུ དི སབས་ས གད གདུ་ྱབརིན་པོ་ཆེ ིས་ གཡ ང་གི་དངེས 
བླམ་པལས་ལྟོས་པར་ཡང་། རིམ་གིཉིསྦ་ཀྷི་རལ་ ལ་བརྟེན་ནས་སྙིགས་དུས་ ་་བངབནགརོ་རེའ་ཆར་གི ༥ 


ཚེ་ ང་བ་མེ 
ཤ། །ད་ངསོམཔ་དངདམ་ཆགུལཞནདམངམདག་ 





་ 
་སིག་ཚུལ་བཞུ་ཧད་ 
ཤུད 


ཤཱ དཱ 


















ལའ དེལས་གཞན་པའི་ཙན་དན་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པའི་གདུལ་བྱ་ཕལ་པ་རྣ་མས་ཀྱི་ཞང་ན་དང་པོ་ཐུན་མོང་གི་དངསྲོ་གབ་བླ་སབས་ཏེ་དེ་ལ་བརེན་ནས་མཆོག་ཤི་ 
དངོས་གུབ་སྒྲུབ་ པའང་ལོདནི་ཡྐིར་གསུཿནི་ཟད་ལགས། ༣ ལ་གནམ མས་ས དགིག གེ དབ་བླབས་སུདེ་ལ་བཏནནུས་མཆོག་གི་ 
འཁོད་འགའ་ཞིག་ལ་བརེ་བས་གདམས་པ་བཞིནནདེདག་གིས་ཟིན་ཐོར་བཏབ་པ་སྟར་ཉ་ལམ་པའི་ཞུ་དགྲ་བས་ནས་གསུམ་འབུམ་གུར་བཞག་པའོ།། བྷཾ །བ་གཟ་མས་དུཔ་ས་ན་གངསརིན་ོ་ཆ་མི་དའིམཛོད་ཅེ 
ཌ,ཚག །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་དུ་བདུད་རྩིའིགཏོངབ་དེན་གཉེར་རྣམས། །རིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ ་པ་ཀུན་འགྲུབ་པའི། །གཟུངས་་* 
༢ རྒྱལ་ཡོན་ཏ སུངཔོ་ལགས་བང །འཇམ་དབྱངས་སྒྲེལ་མཛད་འཕགས་མ་ལ་བཏུད་ནས།  །རང་ དདག་བྱ་ཆེན་གྲངསརདང་ སྐུལ་མ མ་ག ན་ལ་་ 
འང་དོན་མང་སྤེལ་སླད་དུ།  །ཐེག་མཆོག་གཟུངས་ཀྱརྒྱ་མེཚོར་འཇུག་པའི་ཚུ་ལ། མདྡསེའྲི་རེས་བྲཛེས། ལྟར་ནུས་བཞིན་བསྡུ། །གང་ཞིག་གང་ལ་ཅི་ཕི་ཕྱའེ་ 














༢ 





ཕྱིགས། 


ར་ཁྱིས་། །ངེ་བདེ་ འཆབ །འཁེརོ་ ར་སེ སེམས་ཅུནྭཀུན། 
།ཀུནཀྱངརང་གི་ཆྒུད་པ་ ུགས་ །བདེ་འདོད་སྣ་ གབསལ་ མཐུན 
་སྱི་་བརསེམས་ པ་ ཅྩིའིརུལ། 


རས་བྲ་ཆེས་མངབོརེ་ནས་སུ། 


དར ཇི 
པའི་ཆུ ཡོ ངབའིརང་ཉམས་ལ། , 
| ུགྱགམངན་བགསརིང་ཞིནཏིད་གདངཔའི། 


ཡི་ལམ་ ཞ་མེད་ 'འགྲོར། 













།བསམྨ་ཤཾངེ་ 





གས་ནས་དོན་ཐོབ་རང་གི་ངོབ་ཕས། ། །བརྟན་པྲ་ནམས་ཀི་གཟུངས་ འདེ་ཤེས་པརྱ་བ། །འཇེགས་་ 
་བསུ་རབ་དྲངས་མཛུངས་པ་རྣ 'རྣམསུ། །དང་པེརྲ་ ར་ཡིད་ནི་ཞི་་ི 


།བདེ་གཤེགསྲ་ཉི་མ་འཇྲག་ རྟེ ཧིས 


བདྲག་ལ་དཀའ་བ་རྒྱ་ཆེ 


མང་བྱཤིས་པར། །མཐཾངོ 
ཀིས སླ ཡང 


པཿ 


༅ར་ལས། 
ར་ལས །འདགསཅས་འིནམའི་རག གཞས ནི -,-, 
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འཇུགྲ་ཆོས་འི་ 


༥༤ 

-3 

2 མཁས་ཤ 

ཧཱ དམྦུ་ལྒོགསྦྱ་ལིའར ལྱ་བེད་ཅིང་། 
བླུ པསྒྲུབ་པའི་ཐབས་སུའང་བ 


བཅས་པ། 


ང་། ། 
ངུ ྒ ། །ཐེག་མཆོག་རིན་ངང་ཆེ་བའྲི 
བ་མངདུ་སེ་འྱཆུར་ཏེ། །བརྩོ་ནུ་ལྡནདེ་འདྲ་ཡན་ཏན་ཀུ 
པེ སྲ་ཧས་བསོད་ནམས་དག་འགུརྱ་སོར། ། 

སྔགས། །ཇི་ལྟར་ཉི་མའི་ཁང་པ 
།དམ་ཆོས་ནུབ་པའི་སྨག་ལ་འ 


ཐིངས་ཆུ་ལྱ་ཆས་པའི་གཏམ། །གསུང་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཡུལ་འཇུག་མིག་དང་ །དཔལ་སྙུག་གཟུགས་སླའི་ལེ 
དྲེ་ཆོ་ སོལ་བིདོ་བའྱི་ ་དང་། དདགའ་རར་འདག་མོ་རདམ་ཤེས། ། སབསའརོབབ་གཆས་མངའ་ ཤཾ 
% ད་དགུར་འྡའོ་སབས་དང་ལ། བག་ནུས། ,།ུགས་དྲག་སྤྲོ་ 


གས་མཛོད་ཡ ངས་པ་ 
༢ 


། འྱི་རུས་ 
ད ནཱ་སིད་འུར། །ཡཾ་ཤེས་་ 
གཟུངས་ན་དེདག་ཡངས་པ་འབ་མ 

རྒྱ མས་ལ། 

གས་པ་མེད། ཙཾར་ཚོགས་དེ་ 


།རྒྱ་མཐུན་འདྲས་ཧུ་རྒྱ་ཆེ་མུ་མེད་དུ། །འབྱིན་འགྱུར་ 


གདང་། །ནམ་དགསུལ་ 
།སྨོད་ངུ་ ན་པ་འཇུངབ་གནས་མེན་ལྟར། །ཀུན་འཇིན་ཡེ་ཤེས་མཐོ་ལྲ་ག ནས་་ 
བཉས་རནམ་སིནདང་ 


| 


ྣ 
















༄༅༽ི ཁྷ -, །དྲང་འབབས་བུའི་སོགས་དགྲ་ཀང་། སྟག་དང་ནགས་བཞིན་ཕ ཛན་མང་བ་ འཇི་ལར་ོས་ ཆོག་ ་ 
ཤཱ སླ་ཆས་གསུང་དབའདྲ་རིས་སྫན་པས་ཆབ། དང་བོ་ནི བསམ་ནས ེས་ས་གཟུངལ་བག་འབབྱ་ཅད། 
ཚི མཉམ་པ་མེད་ཤུལ་ཀུན་ནས་སྟེན། །གཟུངས་ལྡན་དཔའབོ་རིགས་པའི་མར་མེ་ནི། །མང་པརེ་སྡྲཾབས་འཇིག་རྟེན་བརྒྱན་བྱེད་དེ། །དེ་ཚོད་ ས་བས་རུ་དང་། །བུང་ཆུབ་ 
ནི་འཇིག་རྟེན་སྒྲོན་མར་འགྱུར་ཞེས་དགའ། །དགའ་བ་དེ་ལས་ཕུན་ཚོགས་མི་ཟད་པ། སདིེིེིེིེི ་ &་ 






== 
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284 ཉོན་མོངས་དང་། བས་པའི་ཡིདྲགུགསལ་ལངབདྲེཆད་གསུངས། །ཕྱོགས་བཅུ་རརྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གཟུངས་ཐོབ་ལ། །བསྙགས་པའི་ཕྲེང་བྲ་བཟང་ཞིང་མང་བ་ ་ི 

།ཕུལ་བྱུང་དཔེ་ ཨྒཧུན་དང་ཝན་སེགསྲ་ཡས། མས་ཅན་དཔག་མེད་ཐེག་མཆོག་ སྤྲོབར་མཛད། །མདོར་ན་དམ་ཆོས་མེ་ལུས་ འཛིན་པའྲི་མོ། །གཟུངས་་ 

„ བར་གཤེགས་པའྲི ཚེས་འཛིིན་པ བལྲསས་བསབཀུན་བདཔའི་སྡོམ་ཡིན་རྱིག །དྡེ་ཡཾ ཡོན་ཏན་ཕ་མཐུའཐུགཔ་མེད། །ཕ་ཛེལྭ་ཕྱིན་མིན་སེམས་བརྐྱེད་-་ 

ྒ སུ རྫོགས། | །ཆུང་རིམ་མ་བ ཌ་ ངོམ་མི་འཐོབ་ཕིར། ༽བད་བ་གླཟངས་ལ་ཛོམས་པ་ཉི་སེ 'ཞིང་། །དམ ཞིང་ཕྲབ་ལ་ཡང་བརྙས་མི་སེམས། །དེ་ལྟར ར་ཡདེ། 
ཆས་ད ད་པ་ན། །གཟུངས ཏདལ་འདུནུ་པ་མངས་གིང་བཏུན། ། འདུན་པའི་དབངགིས་བྷམལ་པ་བྒྱར་ ངདུ། ི་ལབ་གར་སཔ་འཁར། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྒྱན་གཟུངས་ཀྱི་རིནེ་པོ་: ་ཆེ་མ་ ཟད་པའི་མ (ལས། །གཟུངས་སྒྱུབ་པ་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་བསྟན་པོའི་གནས་ཏེ་ངེམི་ པར་ཕྱེ་བ་དང་པོའོ། རྒྱུས་ 













དབྱེ་ནམ་སྨྲིན་ཇོས་ ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གཟུ རས་གཉིས་དངུ་གཅ རིམ་བཞིན པོའ 
བསལད ཛའ ༣༢ ལཱ ་གཉས་དུ་གཅགརིས་ཞིན། ག་དམནམ །ུངཆེན་ོི་ོགསའདོ༔ 
རསས འོ 
ལྒ འཾ མ་ ན ¦; བུམ་དུ པཱ | བིགས །ད ༡ ས་བཀླ | 
རི  ༽ས རི 
ེ ། དབུང་གིས། དཔབ་བསེནའ༽ རིམ་བཞིན། ་ ས་པྲ་གགས།ཏྱེ་ཆུཉལྱ་ང་ 'ལྟར། །འཛེན་སྟོབས་རྱུརང་ རྣམ་པ་གཞན་ ཡིན་་ 





དི མ་ ༣ ༽༽ སིི རཱ ཟུ ླགད་འཛན་ 


ཀྲ ཀི ང་ལྭ།འུད་པའ་བརོན་པས་གཟུངས་མ ཅི དོད་པའི་བདེ་བ་རིང་བཏང་ཆོས་ཀྱི་མཛོད། 
ལི་ཟནཱརིདགཞནཅི དཆུབ་མ༔ དིབ བ་ི ༢༥ མ་འ བགེས་དམིགས་མངརི། ས། | གཔར་་ 
ཱ ས་ 
ེ པའ་ྡ་ཡོད་ག ོའ་ སིི །གསུང་ལ་དལ་པ སེ སུ རྒྱ་ཆེན་ 


_ ཉིན་དངམཆ་ན་དུ་ ་འདམབྱགས་པ་ལི། ¦ -་ བར འྱའི་ཞིང་། །ཆོས་ལ་སངཞིང་ཆོསྤངོབྱསྟིན། སགདེ་མཆེམས་ 


༡ཞན།༠༠༠༩༦༧༧༠༠༠༧༧༧༤) 


288 མེད་པས་ཀྱང་མི་ བཟུདགསང། 
པའི་སྟེབ: བས། །རབ་དག་བ 
: ད་དེ བདའ 


ཅཱ མི བའི ཤེས་གཉེན 


 ནྩོསུ་ཡོཏན་སེམས་ཤིང་གལུཏེ 


ལྟརབརྩ་མས། ཐིབ་པའེ་ཆས་ལ་དགའ་བཆེར་བ 
གི ི་ 


ས་སུ་ཛ ཡིའངབ དེ་ཞམ 

ཀཆ ན་ཆེན་ འདཤེས་ིས། འི ་ 

£ སིས ལས ༢པམརད་པར་ ་བས་ད་ལ་བས བཞི 
® ིདྱིསཁེངས དྲ་ཆགས་མེད་པར། །བ དད དེ ས་འཇུག་ཤིནཏུ སམབཞིན་འྭཞུལ་མ ཚོས། །མདོན 


།འདོད་བཞིན་མ ་ཐེབན་ཡང་ 


སྙིད་ནས། 


རློབ 


དཚལ་ཉེད། 


།ཕུན ཡོན་ཆེ པོའི་སྒོར་མཐོང་འདུཧུ་ 


བཤུགཞས་བད་། ད་དུ ཁྱ 
མོ ངདྲ་ཚུལ་ཁྲིམས་ ལ་གན །འདྲེས་ 
འིན ནས་ད བསོ ྦ 


མཁས་དེ དག་འཇིག་ཉེན་ 


ས་གནས 
¬ སུམ་མྭའིང་ལང་ ཉེས་པྲ་གླེང་མི ལུ 
ཡུལ འཚིར ཆཆས སྨ་སུངྱིདཅིང ས་ ྟན་ཕྱར་ 


„2༧༦༥ ༢༠༡༥ ༥ | ླཀ 


ཟ༩་མཉ:-༩༦༦༧༣༦༠༣༡༧༧། 








290 སངསུསྤ་བིནྨ་ར་ནུང་གིས་དང་བའི་མཐུ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རུནུ་ ངས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེ་མི་ ཟད་པའི་མཛོང དས་ བའི་ཐབསྤ་ཀི་རབ་ད བསྟ ་པའི་ 
སལ གནས་ཏེ་རིམ་ ངཱ དཱ བ་ད ཧི བྲི་བཡས་རྒྱར་རའ་ ད་ཅན་ཧིས། ལོ་དང ཧུ 3 གིང་། ]།དཔའ་འའ་ འིན 
1 ཀུནཏཱ་ཧཱང་བ ི་བབབས་སྱ་བ་ཀད། དེ ཨས ས་ཕྱིར། ཚར་ར་ལ་སྤོ གས། ཁི 
རི་སིདཞེདད། སུཊཏྷ སེགས རྩོ རྣམས་ལས་འབྱུང་ པར་བྱ་དང་བྱད་ རཾསཧུན། ཚོས ± ཚི ཉེད་མྲེ 0 ; 


གས་ཅམ་ཞེས། །འཇག་པ་དྲང་ ཀི རེས་བ མས་བཞེ མོ་བདག་ཨེད་པ་མི་བཞད་དང་། །བཞེད་པ་གྲྭཟངས་རབ་་་་ ྦ 
གཙོ་བྲང་གཅོད་མདྲའ། ཐོ དཔངས རི གཞ ཛི་ལྟར་ཤེང ཤད །བནདོ་གནས་ུ ད 





















རོ་ ཚོ བ རྗོད་པ་སྡེ་ཅམ་སོ་སོའར་ །དམིགས་པས་མཐུ་ཆུལ་བ ནྒ་པོར་ མྭ་གངས་ 
ད་ཆད ཅས་དག ཚ་བ ཞིན། །བ རྒུ ངོམ ོ་ད་ཉིད་དོན། །དམི་གསུ་པ །དམིགསུ་། མཱུ ཆོ འཆུར། །ནུམ་གངས་་ 
ལས དྲྭ །གཞུང་ 2 །ཞན་མཛད་ དམིན་དབང་བིར། རེ བསྣནོདོང་ཉན་ལྷ་ནམ་ གཔ ན་ད 
རཾ མཐའ་ཡས་གསུངས་བཞིན། |÷ ས་ུ་ཕུང་མཾན་ཕུང་ལས་ཐ་དད་མིན །ད་ལ་སུང་པོའམྭ་ཕུང་ལ་ རརར སར་ 

མཐུ་རང་བཞིན་ ཞིན་རས་མི་འཐད། རདུད་་ང་གདག་བངན། །གཅིགདང་དམའི་རངབཞན་བལ་བ་ཡིན 








ཁས་སྐམ། །གཉིས་ལས་མ་ པནརླྷུ་མེད་འཇུང་བའ 





ཀང་གའ་ལེར་ ང་། པོའི་ཡི་ ཚི ་ཡི། མཚན་མར་འགྱར་ ངསྱ2་ ར་བརྫོད། ཡང་ལ མརྦ་བུས་་ | 
ནསངིས་པའི་ཚི་ག ཡིད རཾིྲ གདན་དང 'རིམ་ ཆས ཊི པི་འ ༦ར་གཟུང རོ ། | 
ཤཱ མཛྙཾཱསུར་བཟུང་བ་གསལ་བཏ ཉན་ཤུལ སེརྟ་རྟོག་པ ི་ཤེས་རབ་ཕྲ་བས་འཇུག བཞིདུད། [༢ པ་མཇེང་བས ཧུ ། །མི་འདོད་ཆེ ཆུ རྣམས ི་ི་ 
ཤོ ི་ྲི་ྲ་ིི་་ དངཆདམིན་གྲ་ རྣམས། །མཆཚུ་ ུབ་གུ་བས་འཇུག །ལེགེ་གཅི་ལ །དབུས་མཐའ་དང་ སྣ་རྩཾ་མ(དུ ས་སུ ་ དྲར་ ྦ 
` གསུབ །བརྗོད་པ ་འོག་ཏུ་ཕྱི: ལི་འགྲོ་མེ པས། །སྔར་བྱུང་བ་ལ་བསྩན་ ས་ཕན གས་མིན། དིང སྲ དྷལྟ་ཞེས།། ། 
བེམ་པོའི་ངོ་བ་འ ཉེདེ་ཡིན །འདིས་ནི ནི་ཐོགམ་དདམ་མའརི་ ་རྣམས། །འབྲེལ་གྲུབ་ན་ཡང་ དན་ད་ཨིནུས་བཤད། །གལ་ཏེ་བརྡ་བྱེད་རྣམས་ ཛོད 





:×༦ི༧ ༦༥༥༦ ༦ ༥ཛ༤༥༠༤༩༠༨༢༥་་་་་་་་་ 















294 འདྡོང་ལས། དིད་ཡ་ལག་འངབ་་ ཞིན་འདདན་ཀོ། ། །སེམས་དང་ཤལ་བྲ་རད་འདད་དབང་བཏེན་ནས། །དེན་རྟེགས་ཤེས འླཚུར་དེ་ལས་མཚར་ཅི་ཡོད། །རང་ 

བཞིན་ཞི་ཡྲང་ ཤུ རྗེདཾ་བྱེན་ ལ་འབྲིབ་མི་མངེན་གང་ཕྲིར་འཇིག་རྟེན་གྱིས། _ །བརྡ་དང་ཐ་ས སད་ངངད་དར་བཟོ་མཐོང་ །འདིས་འདི་རྗོད་མི་ནུས་སྟམ་ 

ཤཱ ཛོག ས་མེད་ཕྱིར། །དེན་ དད ད་པས་ཀུ་ འུནབསླང་དངུཔོའི་སྒུ །སྦྱེརོ་ན་གཉིས་པའང་དང་པོ་ འནྩྱ་དམཁན། །གང་རྗེས་ འབྲངས་ནས་བཛུདཔའི་ལུ གས་བཞིན ། 

ཧཱཿ བརྗོད་བྱ་གཞན་དུཿ ན་དེ་ ད་མི་འུར། །གང་ཕྱེ: ཧར་མིབུ་དན སྟོཿ་བྱབ་ལ། ། སོསནས་ཡི་གིནམསངོབདང་ །གྲུངས་དང་གོ་རྔིམ་སེ་སར་ འྡརྣམ་ངེས་པ། ། 
བརྫད ་ ཧེ 

གྲགས་ལས་གཞན་པའི་རིགས་པ་འཾག འ་ཡོད་ སིའུ བུང་བཟ་ཆུ་ལ་དང་ཡུག་ཚདྱའི། །ཆ་ སོགསྐནེམ་དྱཔད་སྟོངཔ་རྗེསདྲན་ཞིང་ ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགསསུ་ 

རང་བཞིན་འགོགཔའི་གཞི། ། ཀུནཀྱངདེ་འདྲ ནར་ཡིད་ལྱ་དེད། །ཡག་གཅིག་མཐའ་ཡས་སྐད་ཀྱིས་བ ར་བས་ན། །ཆོས་ཀུན་སྣུད་ཀྱང་ དྲ་པད་མཉམ་པ་་་་། 





༠༤ ༡༠༩ ༤རར༤༠༦༩༩༡༠༧༧༠ 


+} 





ྣ 
| 
| 
ྣ( 
དཱ 


པི ་རེ་རེ ཚན་ཉིད་ཨེད། །དེ་ལ་སོགས་ཀྱང་དཔེ་དེན་སྔར་སྩརབས། 
དབིད་ཁནསད་ ་ ་ ལིགདང་དེ ཤད་དང ནི རོ ་ ོ་སད་་ ལ། 


པ་ལ་མཁས་བྱས་པས། བི ལ་འ ས་པའྲ་ཧའ ང་ 
2 ཧཱ འིས་ཆི་ག གིས །ཡི་ འི་བརྡ་ གྲིམ སྐད་ཆུག་པོས་བར་ཆོད རིང་པ ར་ གི ས་འ སན ོ སག ི་འད་ འདུག་པ 
ལྟ་དུར་སྣང་། ། གང ཀི ག་ལ་ འཇུག་པ ད་པས གྲགས 


སྟེན་ན། ༼བརྡགཉིས རོ་གཅིག་སྒར་ ད 
མཚན་མརྦ་དེད་ནའང་ཐུག ་དང་དགོས་ནུས་མེད། དྱེར གཀུན་ལས་བརྡས ་འགྱུར་གྱི། ལྷཨ་ཡེ ི་གེ་མ་དོན་འགར་ཉེཟིངམད འདི་ད དབང་ 


296 བརེན་འགུའཞིག།ཁོན་ལས། ས་གསི་གསསབན་ཡསེ། །བུཏུདལེབའི་སྒོ་གཉིས་ཕན་ཚུན་གྱི། །གོགསྱབ་དུག་ལི་གེགཅིག་ལས་ནེ། ། དི 
 འབུམ་འཇཇུག་པ་དང་འདུམ་ལས་སླར། དག་པའི་ལམ་མངྱདངང ༣ ཁོ ཡི །ཡེ་ ཁྱི་སོན་མ་གཙིག་བཏགས་འདྱམ་ཀླས་པའེ། །དེཉིད་དྱེ་བ་དྲན་ཡུལ་-་ 

ཤྩཾ གསལ: བགྱིས ས་ཆད སྣང་བ ཁྗོམ་བསཔ་ཟ་ 'ཟབ་མའིགཉེར། །སྦྱེ་བའི་སྒའི་ཕྱིར་ས ཉི་གཅིས། མིངག་ོན དངེས་དོན་ལ་ འི །ཡི་གཾ། 
་ཡད་མིན་ཀྱུན་ནས་ ས་མདོ ད །སུངས་རྒྱས་ག སུབ བ་ལ དེ ར་བཤད། །གཟུ་ གཟུངས་ཀྱི་ གི 
-ྲ པས་རྒྱས་འགྱུར་ རི སྒྲོ རྩུལ་མཐའཡས། ཞེས ཀངབཞེ དུཔ་ཡིན ལཱ འདེས་ སློམ་འྲིརསས་འདུག་ལ་ས ས དཡྲ་ཐྭ་སླད་གཞན་ཡང་བཤད་པར། 
བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་རྒྱན་ འི གོ ་ དཔའ་གཟངས་སབ་ཚེལཅ་ག ལས མདོ པའྱ་ཡིབ་གསུམ པའོ ། 
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༅ཧ། །རང་མཐུས་བཟུང་བ: ཡུན་རིང་ཆུད་མི་ཟ། །མཐུ་དེདགས་ཆེ་བསནཱ་གཟུངས་སུ་བརྗོད། ེ་ིརངབཞིནྲ་དནཔ་གསལ་བ་ ང་། བརུན་པའྱིབོ་ཡན་ -, 
བསས་གཉན་ལ་སོགས་ཧུང་། ཟ་འ ཆར་ དེཔ་ཇིགནེགའདས་པ་དང་ །གཟུངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མདོས གས་ སྙོད་ལས། །བཀའ་སྩལ་མངོར་བསྡུས་ཆོས དང་དོན་དང་་ 
ཞི །གསང་སཱག གས་བཟོད་འ བ་ པའ ངས་བ ཞིར་བཤགད་ ན་ཏུ་རྒྱས་ དྭ རྣམས་ཀྱངཇལྟ་བུར། ས་པའི་ད དྱམརཞང། །རྔམས་ 
¦ པ་མིཉམས་དེ་འདྲར་དེ གི འཛགས ནས་ག སའུ མ་བ མ་གང་ུས །སྒོ་གསུམ་དག་གི་ཁྱད་པར་ཞུགས་་་་ 
_འགུར་ཏེ། „།གཞུངདེན་རྣམ་ ངེས་པ་དང་བཉནཔི་དང་། ཐེས་མངགན ནས་པའི་གོ་སྐབས་ཡངེས་པ ར་བ་ ཏིང་ངེའཛིན་དབང་དམ། །སྒོན་པེའི་ཤུགྲ་ 
ཀྱིས་གངདང་ཅི་འདྲ་བའི། །སྔགས་སུ་བཟུང་བ་གཞན་དུ་མི་འགུར་བར། ཟླས་འརྡོན་ཡ ་ དཱ ར་ྕིརཆུང་མ་ཟའིནུསཔལ། ། 




























498 རུལ ཡནཙིར་སཱཧ་དགས་བིད་ཡ་ཨཚུ་ས །སྣཱགས་འགྲུབ་བྱེ། པའི་རས་སུླབ་དབ་གིས། །ཡིན་ཤེས་ཕྱིཾར་ནི་ ྲབས་བུའང་རྒྱུ་ཡེས་བཏགས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཚ ྣ 
ཧའ ལ་སྤོབ། གུས་དང་ངོབཉོདེ །ཇི་ཙམ་ཕུལྦ་གཱར་དེ་ཡིས་ཉེར་བ་ སྲ་པའི། །སྔགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བརྗེ་བས་མི་འཇིགས་དང་། །བརྟུན་དང་རྒྱ་ཆེ་བརཾནེ་འགྲུར་བ་ | | 


དྫོ ཡིན !བ དེབས་ཆོས་ཉིདྡ་ཚོད་ཙང་དྱ དབྱེ་བྲའི་ །མ་ལུས་ཡེ་གེའེ ཕོཡསསུ་ར། ས་བ མས་པས། །དན་དམ་བཟདྲཔ་ཡི་གེཙམ་ཏིདྱ་ཉིས། 1འ དོངས་པའི་ ་ 
ཙཿ མཐཱ་གྲབ་བློ་ལཱ ན་བཟོད་པའིགཟུངས། བིའི་བའདེ་གངས་བཞེ་ེང་་ འིམ ནྭ་མཐའ་ཡས་གཞུང་དང་ཡིག་གཅིག་ཏུ། །དྭམྙུསནས་འཛིན་ལ་ཆོས་དོན་ | 
༧ གངས་གཉིསསུ། དདྲེ་དངམིདེའི་ཆམ་དྲབེ་གཙ་ལ་བར་འདོད། འོད་ལར་ལྗོག་པ་ཙམ ་ཧིས་དྲེ་པེ་ིན །གངམ་བཅུང་ཟིར་གང་འཛིན་ཡོད་མིནཔ། ༣ ་ 
| ཡིནྱ་ཧིས་ཀང་འབྲས་བུའི་དྲན་པ་ལ། །ཐ་དད་མཐོང་ྱིར་གཉིས་སུ་འགྱུར་བ་སྒམ། ི་སརདེ་དགཆུགཅིག་གོ་རིམསྒྲ་ནམསི། རས་སྦྱརམཚན་མངྱརས་པས་མི་ ྦ 
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-3 ཅོ 


ལ་ལྟར། 
གས་ཟོབ་ཡད 8 དེས་གཟངསག རྦས་ བའ 
ཉི་སཐབསམིན སེ་པྷ་རྣམས། 


ཡཿ གཞནདངཐདག་ཕན་བྱིད། །དམ། 


།འདི་ནི་དེན་གང་ཡི་གེ་གང་ཞིག་གིས། 


།མཚན་ལ་ དམི གུས་ ་པས་ ་དེདེ་འདབཉ 


རྒྱུས ག་པར་མངྲ་། གཅིགཞྱི་རྲསས༔ མས་ ཧི་ཐུན་མོང་ཡིན། 


ཧིནབདན་མཛཱདྱསིདན་དུ དྭགས་ཕལ་ག དེ གཾ 
ྲ་ རང་ཡང 0༥ 


ཆོས་བབུ ཞན 


ི་ 


བདག་ཡིད གས་ 


ང་འཛིན་ལས་ཅན། །བསྐལ་དང་མ་བསྐལ་དུས་གཞན སོ་སྭོུ། 


།ངེས་ འབྱུང་ལ མཾ མེད་པ ལའང་་་་*་ 
ནཐམས་ཅད་ནང་ཧྲ་ཆུས་ཀུང་འུང་། །ཚེས 


དེ་དག་བཟོད་ པའི་གཟུངས་ིས་ན མ དགྲ་ཡིར་ །རིམས་ འདི་ཚིརས་པྲླས་ 


ི་ོ ་བོར་ ་ཡེས་གདུ་ ས་མཛེས་ ˆ 
ས 
དིབ བད་བར 


་#ཤག‰¥‰‰༄-£- ་མྣྩི་་་་ 
















བཞིན། །གནས་ཤིང་གདམས་ངག་ 







དགོས་པ་མྨ་རྙིང་བའི། །གིང་ལས་ཕྲེངབ་བཞིན་དབྱརད་མརྱ་ཆུ། །གདུལ་བའི་དབང་བཞྲིན་བཤད་་བ་དེ་དང་དེ། ། 









| ཞིང གས་མ་ཚང་མེད་པར་སྟོན། །དེ་འདྲའི་ཆུ་ལ་གྱིས་འདྲེ་བས་སངས་རྒྱས་དང་། མངསྦྱ་རསྲལས་ལས་ཆོསའི་ ལྤྲིན་འབུང་ཤྲེད། །དམེགས་པྲ་རད་ 
ཟྭ ཟ་བ ས་ཐབཔས། །བཤད་དླ་ཕུལ ཕྱབུང་འཆདུལ་དབུང་བེད་ཕིར། །གསང་སྔགས་བྱེད་པའང་གཟུངས་སུ་བལྡ་ཁེས་ཏེ། , དྲེ་ིར་བདེན་ཚིག་ འགའ་འའང་ 
རཐུལ་མཱ ཚུར། ལ་ག ཞིའི་རྒུད་དུ་ རེད་ ར་བསྟུན་སོགས་ཀྱིས། །དྲན་པ་མི་འཁྲུགས་འདོདི་དང་མཇུ་ ནྭ་བེད་པ། ཟིལ་གྩྱཾས་མི་ཉོན་རེང་དབང་ཐོབ་ལས་ཏེ། དེ 
ད སྒ 
| 

¦ 


ཀར་ཕྱེ རཾེིཾི  ཀ་མདུ་མང་ཟབ་དངྱ་ར་ཆེའི་གཞས། ། །གཏན་འབབས་ བའི་སྤོབས་པ་ཐུག་ཡི་འགྱུར། །ུམ་དགུ་ངག་གི་ཡེན་ཏུ 


ཟད་ཤར། །གཞན་གྱི་ལཾད་འཕྲོགས་ བས་པའིས་བོན་སྒྲན། | འགྲོ་བའི་རེས་དང་ཡུལ་གྱི གྱི་སྐད་སྣ་ཆོ་གས། །ཇིལྟར་རིགས་བཞིནེ་དུ་ནེབརྡ་སྤྲད་བྱེད། །པདྨོ་་ 















ཏུ „ སྡཾ་བ་ཆེན་པོའི་སྟག་གི་རྒྱུད་དུ་ཟུང་ཞིང་། བདེ་བར་གཤེགས་ པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ནགས་འདབས་ཕྱོགས་གཅིག་ན་གནས་པ། གངས་ཅན་ཤར་ ` 
ཕོོགསཔ། འཇགིམེདབགཔའིཉིསི་ གས་སོ། །དགེ་ཁིང་བཀླ་ཤིས། ༡༦ །གང་གི་རིག་སྣགས་ཡེ་ཤེས་༔ སྭ། །འྡ ་བ་སོབ་ 
མངད ཱདུས་ནམ་པར་སཞག་པའི་གཏམ། །བསྩུས་ཏེ་བདག་གིས་གསལ་བར་བྱ། , ) ༡ །ཨ་ནི་སྐྱེ་བ་མེད་པའྲིསྒེ། །ཆེས་འིཿ སེབ་མ་མཆིས ཏ། ། 
9 བདྭག་ལས་ ྤྱི་ཱའ་ཝ་ལ་མིདཔར་འཐུར། །གཞན་ལུསྲ་སྐྱེ་ ྷིནཆུའབུས་ཀྱི། །དེས་པ་སྣང་བྲ་མི་རིགས་ཉིད། ༽གཙིས་ལས་སྩེན་་ 
པའ་ གཉིས་ཀ འདུ་བར་འགུར། རེ །རྒྱུ་མེད་ཉིད་དུ་སྩེ་ཡིནན། །སྩྱེབ་ལྡཾག་པར་རིགས་མ་ཡིན། །དེདག་ལས་གཞན་སྩེ་བའོ་ཆུལ། 
༤།བི་གས་དཆེད་འིའྲིམ། ་ །ཚགས་པ་རང་པྲ་ཤིན་མ་དུབ་སྟེ ། །ཆགས་ཟིན་ཆགས་ན་དེན་མ་མཆཾས། །ཆགས་པ་ལས་་ 
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303 ཙཾ། །ལྷག་ཆགས་པ་ཅེ། ༥།ཆགས་པ ཆགས་པར་མི་རུང་སྟེ། ། །ཆགས་ན་ཆགས་མིན་ཡིན་པ་འགལ། །ཡང་དག་ལམ་གྱིས་ཆགས་པའི་་ 
པྲོ །འབྲལ་བའང་ཆགས་པྲ་གུབ་ལ མེ 'པས་ཆགས་པའྱི་ནུན ཀགན། །ཆགས་པ་་ ་ཆགས་པརྡསླ་ཐུབ་ཉིད། ། །ཆགས་པ་ ལབ ན་སྟོང་པ་ 
སྟེ། །རང་བ ན་ཨིད་པའ་ག སལུ་བ་ཡི ཞུ ༧ ༧ འི དན་དམ་ཟབ་མོའི་སྒོ། ཆོས་ིུདབིངས་ལ་དནདམ་བཟུད རྡ །སངའིད་ འིད་བདན དུན་པར་གུབ་ཆུར་ན། ཤདང་ ›---- 
བདན་པ་ ཉན་ ད་འཆུར། ། ༨ །འོནྱོ་ཀང ༢ འཆུ སྙེངདེ་ སྐའི དྡོ མ་རེགས་པས་གྲུབ་པ་ཡི ཧཱ བའང དམ་ཚ ་མ་གབི་མོདོ། ། .-,„ 
| ར་ ༩ །བདེན་ད ཀུན བུ ཕྱིར་ དཅས་བ། གདག་ཏུ་ནི་ ས་ནས་མ་བཞ ཆ་ཅི། ༡༠ 
ཙྭ ཙིའི མད་པ །སྲོག་འགག་པ་ལ་ བར་ཆྗད། ཅི་ལ སང་དང །རྒན་དངགཞིན་པ་ག་ལ་རུང་། ༡༡།སྲཾག་ ཀླི 






















ཌྷ 


་སྟོང་པར་བསྟན་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་སྣ ང་འདེ་སོགས 





དང་པོ་ཙ་ནི་སོགས། གཉིས་པ་ལ་ཤི་བ་ངོས་བཟུ་ སོག་དབང་ད དྲམ་པརྡ་དགག་པདང་། དེ་མྲ་གུབ་པས་སྲོ་ གུ ༤ 

འགགཔ་མྭ་གུབ་ཕ ངུ  ིོཡིདམྡདོ་ན་གདཔ་། རྲི་མོག་འགག ཉིས་པ་ཅ་སྟེ་སོགས། གསུམ་པ་གང་ལསོགས། 
„ བཞི་པ་རིས་མཐུན་ དཔ་ལ། ཨུན ད་གཉི་ས། ནི་སོགས ཞོས ཀེ ས་པལ། མིང་དེན་གཅིག་ཐ་དད་དུ་མྲ་གུབ་པར་བསྟན་པ་དང་། 
༡ ཅཚ་ ཞ་པ ས་ཉིདབ ནས་ད ང་ག དངགསུམ། འ ང་དྲང་ གས། ིངད་གཅིགདུདམད གསུམ་པ་རྟོག་བཏགྲ་ 

བརག དངོབསྟུན་དྱཧས་བཤད་གས ནི་སོགས། གཉིས་པ་ལ་སྟེ སྲིབ ཤདུཔ་དང། ཤྱེ་བྲག་ཏུ ཏཱ་བ༨ཤད་པ་ ཉིས། དང 

ལྭ གཉིསཔ་ལཇི་ཉ་བསྟནར་ར། ྲིསེདཔ་གཟིགས་པ་ སྙན་པ་གཉིས། དང་པོ་རྡུལ་མེདསོག འིས་འིའོགཅང་ གས། གཉིས་ 


308 པ་དེའི་ཡེན་ཏན་བཤདཔ། གནས་འདེ་སོགས། མཇག་གི་དེན་ལྷ་རྩོ་མ་པ་པོའིམང་བསྟན་པ། རྩོམ་པའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་པ་དང་། དགེ་བ་བསྣོ་བ། བརྩམ་པའི་་། 
གནས་བསྟུན་པ་སྟེ་གསུམ། དང་པོ་ཆུང་ཟད་སོགས། གཉིས་པ། ཧཾས་པ་སོགས། བཞི་པ་ཞེས་པའང་སོགས་སོ། །ཞེས་པའང་ཡར་ལུད་པླད་བཀོདྱ་ཆ་གསུམ་མཁའཁྲགོའི 

ཤཱ ྲངནས་སྐདཅིག་སུད་ཙམ་ཁ་བྲིས་པའོ།། ཌརཾ༡༤ །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་རུར་པ་ལྭ་ཕུགའཚ་ལ་ལོ། །རུབ་འབམས་ཞིང་གྱི་ཆྱལ་བྱ་ཆམཚོ་ི་མྭཞེན་རབ་ནི། ། 
ཧྲིཿ ཟུར་ཕུད་ལྔ་པའི་གཞོན་ཚུལ་གར་གྱིས་རྣམ་རོལ་པ། ]སྨྲ་བའི་ཉིན་ཧྱེད་འཇམ་མགཞླ་མའི་ཆུ་སྩེས་ཞལ །མི་ལྡེག་མི་ཕྱེད་ཆྩྭ་གཅིག་དང་བས་གཤུག་གེས་མཆོད། ། 

= ཟླེ་མཆོག་མངའཱ་བས་ལེགས་གསུང་དེན།  །ཀུན་གྱི་རྩེ་མེར་སོན་པ་ནི། །རྒྱལ་སྲས་ཡངས་ཀྱི་སྡེམ་པ་སྟེ། །དེ་ ན་གཞུང་གི་དཀའ་འགྲེལ་བྱ། །དེ་ཡང་འདིར་་་་” 


བཤད་བྱའི་དེན་ཞི། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅདྱེ་གཤེགས་གཱལ། རྒྱལ་སྲས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟེན་བྱ། དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི འབྱུང་གནས། རིནེ་ཆེནྱ་བང་ཆུབ་ 


༄༅། །ཀྱི་སེམས་བརྫོད་བྱར་གྱུར་པའི་བསྟན་བ ཆོས་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨྱོད་འཇུག་འདི་ལ་ལེའུ་བཅུ་ཡེད་པ་ལས། རྟོགས་དཀའབའི་གཞས་ཤེས་ 
རབ་ལེའུའི་སྐབས། །ཀུན་རྫོ་བཾ་དང་ཉི་དོན་དམ་སྟེ། ཟཔ །འདི་ནི་བདྲེན་པ་གཉིས་སུ་འདོ ། །ཅེས་པ་ལ། བུདེན་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་གཞི་ནི། དང་བཞི མེད་པ་ཡིན་ཏེ 

འཇུག་པ་ལས། །བདེན་པ་གཉིས་ཆར་དུ་ཡང་རང་བཞིན་མེད། །ཅེས་གསུངས་པའྱི་རིར། དེ་ལུ་དེ་ན་གཉིས་ལས། ཤུན་ཚེ་བ་བདེན་པའི་མཚུན་ཉིད་ནི། ཟའ 
ཡུལ་དུ་གྱུར་པའེ་ཆོས་ ང་ཞིག །དཔྱུད་ན་བ་ན་པ་འེརང་བཞིན་ཡེན་པའོ། །དབེ་ན། ཡང་ལོག་གི་ཀུན་རྫོ་བ་གཉེས་ཏེ། དབང་པོ་གཞོད་ཨེད་ལྭ་སྣང་བ་ཡང་དག་ 
ཀུནརྫབ་དང་། ག པས་དཀྲུགས་པའྲི་སྣང་ རབ་རབ་དང་ནམམཁའ་ལྭ་ས་ཤད་འཇག་པ་དང་། དཱང་སེར་པར་སྣང་བ་ལ་སོགས་པ་ལོག་པའཾ། །དེ་དགྱ་ཀུང་་་་ 
འཇིགེན་ཤེས་ངོལ་ལྟསེ་ནས་ཞག་པསྙིདིནོ། །དེ་དག་ལ་ཀུན་རྫ་བ་བདེན་པ་ཞེས་བ ད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡེད་དེ། ཏིང་འཛིནྭྱ་ཧུལ་པོ་ལས། །ཇི་ལྟར་སོས་ཀའི 


ཅྤི་རང་རིག་ ལཤེི་སྔོང་སུལཔ། ། །དུས་ 


ཟོ 


ཅུད བདས སྒྲ་གཅན་ མིགས་པ༽ དཔོས 


| 









ར་ ཉནཆོས་ཇེ 


ས་སམ སྒོམ་པ་ཿ དང་མི་བཿ ་ ་ 





༈ 
111... ---------------.) 


]༢༨༨-༩༨༦༣༠༧༧༡༡༤༧༩༤༨པ༤༧༠༢༩༤སས༤༤༧།༧༨༤པ༦༤༨༠༥༡༠༧པསས༦སསས་༧སལསརལཔརསཔལས་གསརསསསསསས སསར ༡ཛ་ེ་ (ཀད 





ལ་འབྱང་མ སུ་པའི། ཆོས མས་ཡོང་པ་མ་ཡེ །དེ་ཕྱིར་ ངེ་ཉིད་མ་ ཏོགསུ་པ། །ཆོས་འགའ་ཡད་པ་མ་ཡིནནོ། 
ཏེ ཅིས་ བ་ ན་ལ་འ ཧི རའོ ་བ་ ནམས ཱམ་ཡིནནོ། དྱེ ལྟ ཡེ པི ད་འ མི་ལམ་བཞིནདུ་འཁར། 
དག ནསཆུལཝམ ནེ་དུ་ ལྔམྨྨ་མ ར་ས་ས་ལས། ་ འབྲེལ་བཅུ་ ་ 
སུ ས་མིའི་ད ` ་ ྱམངཏྟྲིང་བེད་བུ་ ཞན་ཆ ཟུབྱ་གངདེལུ ཧར ཙཀ 
།གལ་ཏེ་རང་དིག་ ད་མན ན། རཤུས་དནཔདཇ་ ཞད རབ་དང་འྱི འད་ ལཱས། །དྲན་འ ང་། 
ལོ གལ་བ དཁ་པ་ཡབྲསསན། སྤྱིར་དཔལ་ལྡན་གྲ 


༡ 


བའི་དུག ིནིནན། 





316 སསཾགས་ཉམས་སུ་མྱདེ་བ་མ་ཚར་བའི་དཔེ་ཡིན་ལ། དེ་འཐུག་སྦྲས་བསླང་པ་ནིརྐྱེན་གྱིས་བསྐྲལ་བའིདཔེ་དང་། _ གང་གི་ཚེ་སྡར་བྱི་བའི་དུག་་་*" ས་པར་ཤེས་པ་ནི། ྒཱ 
ཁལ དྲན་པའི་དཔེད་གསྲུང་། ད་ྟང་དུང་རིག་གསྟར་ཤེས་གའ ས་འཛནི་ཞེསྨ་འོ་རཾས་ཐ་དྲད་ཡིན་ནྲ། སྔར་བཤད་པའི་ལུགས་དང་འགཁ་ལྭ། ། འན ཤས་པམ་ཡནཏེ །མ་ 
ཤཱ ལྡན་པའེའདུ་བྱེད་ཡནིནོ་ཞེན། འོན་དེའི་རང་ཡུ་ལ་འཛིན་མི་ནུས་པར་ཐལ། དེ་ལྡན་མེཾན་འདྱུ་བུདེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ནྷ་ར་ཤེས་དང་གས་དང་མུང་བར་འདོདེ་དགོས་པས། 

འདི་ལྟ་སྟེ, དང་དིག་མེདན་བདག་ཏིདནྡིར་ཤེསྤ་དན་པར་མི་འུར་རོ། །ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། དང་མ་མྱོང་ཡང་དྲི་སེགས་ཡུལ་མུངེཚེ་ཡུལ་ཤེས་འབྲེལ་བ་ལས་ས།  །དེའི་དཔེ་ 

ན། ཡི་བཟདུག་བཞིན་ནོ། །ཡང་རུབམ་ཐའ་དན་པྱ་འིརོལ་བའི་ལུགས་ལ། ཧཱུར་ཀུན་བགས་འི་ལྐ་བ་འཛིན་པ་སུམ་བྒྱས་དུགྱཅུ་ཡོདྱེ་ཏང་། བསྡུ་ནརུག་ཆད་དུ་ལུབ་ 
གཉིས་སུ་འདུ་ཞོང་། དང་པ་ལའང་བཞིལས། དང་པོ་གྲངས་ཅན་པ་ནི། ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅད་གངས་ཏེར་ལར་སྨྲ་བས་ན་དེསྐད་དུ་བརྣད་དེ། དེའང་བདག་ནི། འཇུག་པ་ 





༧༠༧༠༣༧༦༠༧༧༡༥༩༨༧༥༦༧༣༧༠༧ཟ ༩ 


318 


ནུ ལྟར་ཡིན་ཏེ་གོ་སྦ། ཡང་ཏེད་གསུམ་ཀུན་རྫོ་བ་དང་། [གཙ་གདག་གཉིས་དྲ་དམ་དུ་འདོད་ ད་ད །དེདག་ཤེས་པས་ 


ཤཱ ཤེས་འ །ཆུ་ཡུགས་གང་གིས་གནས་ཁུང་དུང་ ནུང 
ཤེས་ཁྲགུ་ ཁས ་ གཙོ་བ་ལ་བ སུ་པས། 


དདེ་ཙམ་ཧྲི་ཤུ་ཝཱ་ཤེས 


དེ་ དསུནས་ མས་བ སཾ་པ་དང་། 


དུ་བ 
ད་ང་འསནས ་འདོདེ་ལནོརྣ་ནམས་ཧྱི། །མ 


སྐྱེས་བུ་ཡན་ གད་བན་གནས་ པ་ 


ད་དབང་ 
དམ ་པ་ཡང་དག་བར་མ། 


བྲེལ་བར་ དལ་པའམ་སྦྱི་བོའི་ཅོད་པ 
སྒུརའདི་ལྔའ་ཚམ་མེད། །ཅེས་སོ། གང་དང ཨཔས་མཛོ་ 


ཐརྨ་འདོད་དོ། །གཉིས་པ་དབང་ ་་' 


¡ གི་ག དག་རང་དབངེ་མེད །དབང་ གགིས་བཏང་ཡངན་གཡང་སའམ། མ དུག ཏུ་འགྲོ་ 


གིསྱབས་པར་གགས་ཤིང་། དེའང། བྲམ་ཟེ་འ དཱལྭ་བམ་ 
མཆོད་སྤྱན་ལེགྲ་ 


།ཞེས་ པ་ལྟད། 


། 





ས་ཕ ཆརར་ཁ༤༢༠༠༢ ༤༤ ༡༠༧༧ ༠༠༧༡ ༤༧ར་ཀ ས་ཆ་ར ༠ ༢༠༦༧༦༧༢༧༦༩༦ཁ༥ཁེ་ིི་ི་"་་་"་་"་ཚ༼“༥"ཾྫཾཨཾཨདཉགདཾདདགགགག དུད ཟབ 


320 དྷེ། གང་ ཞེནུ། སཱ སྲོག་དང་། ། _ཟག་པ་དང་། སྔོམཾ་པ་དང་། ེས་པརན་བ་དང་། འཆི་བདང། ལས་དང་། སིག་པ་དང་། བསདནམས་དང་། ཟར་པའོ། ། 
„|འ དགི ཤིང་སེམས་ཅན་ཡི། ་ བ་མ་བཅད་ན་འཁུམ་པ་དང་། ཝཱགས་བཡུས་ན་ མལ་གགིས་དང་། ཐར་བ་མདོག་དྱིབས་ཅན་ཡེན་ 
ཤཱཾ པར། _ ཇཾ་སྐད་དུ། །ཁ་བྱ་ཧྭ་སཾས་མེ་ཉབ་དང་། །བ་ཞཱ་བ་མ་མ་ ཏིག་མདོག ། གདུགས་དཀར་བཟང་བའི་དངིབས་འདུ་ ། །ཐརཔ་ཡིནུདྱ་ཐུལ་བུས་བཤད 


ྣ ཧཱི ཅེསས། ཧིས་པནི། ཕུན་བུ་པ་ཧྭེ། འདས་ན ཚེས ཕྱི་མེང་ ས་ད །ཞེས་འཛིར་ འ །པདྨ་འ་ག་སར་ ཡིསྤ 
ཟཾ ཅིས་སྭི། བུ འིས །ཚོར་མ་ ནབྲསལས་བདིང་ མས ྒྱར་མེདཛིསྤདང་། ནི ཞས་ སླེ འདེད །བ་།གེས་ ྤཱ གནི 


གཞུངན་གསལ་ལ། ཡང་དྲང་མའི་གཉན་ཚག་ལྔ་སནཏེ དངཔེ་གཅི སོ་དུ་ཐལ་གྱི་བཏཉ་ཆིགསནི ན་དྲུ་སཱང་བ་འདི་ཆོས་ཅན། ཙི ཛོས ང་དངོས་་་ 


322 


འུ ཐགལཞིག བས་ཏེ 
ཏནྣ་བདུང་ར་ 
ཧཾ ན་བ 


ཏེ་སྟེན་པའེ་འབེལ་གཏམ་འདིང་ཚོང་བར་འོམ་འཚོང་བའི་དཔེད། ། གྱུར་པ་འེནོངས་ཚོགས་མཁས་ལ ་འཆགས། །དེ་ལས་ཐོད་པའེ་ནམ ་དཀར་་ 


།ཡན་དུང་བདེ་བའིི་རྲབས་ཕྲེང་འབུམདུ་གཡོ་བཞིན་པར། །གུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེསྙརུ་ཡི་ཕུང་པར་འདྲེས་གུར་ཏེ། །དྷོན་གཉིས་ལྟན་གྲུབ 
སེ ཇོང་གྱུར་ཅིག། །།ཤུད་ཆུབ་སེམས་དངའི་སྨྱོད་པ་འ གཡོ་བིནཔར།།བོདྤན་གས་ ལོང ངཞེས་བྱ་བ་ སྲེ 


པུད ནནུ་འཇིག ས་མེད་པ མ་མདཔས་ཆ ས་ས འི་ང གླ་མའི་ཨ་ དབུ ད་པའ་དུས་ཆ ཆེནྱ་སརབའོ། ཤེ ་ [དེ་ྨོན་གཞུང་གི་ཟནཇསཡདུ མ་ཁྲིགས་འཞུགས། བླམ་ལུུྱག་་ 


རྭ་བུ་འགོད་དེ། ཐོག་མད་ཨེ་མ་ཉོ་ཞེས་པའི་སྐབས། བམས་ཅནྡ་རུདཆེ ད་པ་མཐའདག་གི་དོན་དུ་དམིགས་པ་ 


ནོབཤད་པའིཟླནྲིས་འ 
དང་། པལ བདེ་མོ་ཤེས ས་པ་དང་། དམ་བཅའ་ཚང་མིདཔ་བཅས ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏྱི་སྟུག་བསྣལ་བསལནས་མ་སྨིནཔ་མྨིན་ 





༡༡༡༤༤༠༡༤༩༢༠༠༤༩༤༨- ༡༩ཆ༣པ༠༡༤༧༥ 





324 པ་ཡིན་ལ། དེས་ཀུན་ནས་བླསང་བའི་ལུས་ངག་གྱི་བ་བ་དང་བཅས་པསྱ་ཡག་འཚལ་བ་ཡིནན། ཆོསྐ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཞེས་པ་ལ། སྤྱིར་ཆོས་སླུ་ལཞབྲས་བུ་ 
ཆོས་སྐུ དང་ཡྲེ་ཤེས་ཆོས གཏིས་ཡྲད་པ་ཡིན་ཞིཿ ཞིང་། སྔ་མ་སྤྱིདང་། ཚུམ་དེའྱིབྲེ་བག་ཡིན་ལ།  དིརབད་དསུ་ཚ་ུ་འཇདད །འབྲས་བུ་ཆེསསྐུ་དེ་ 

རྔ དན བྱེན་སྐུ་བ ནིཡདཔའང དཱཚན་འའི་སྦྲ་ ལྭསླ་ སུས དེས་པ་ལཱ་ ཟླམནཱ གླགསྣ་སིུ་མ་ཡིན་ལ། ད གཟུགས་མ ནཱ ནེཡི ན་པའྱི་ཕི་རར། ། རེས་པ་ལྔ་ཝི མེན་ལུགས་ 

ཤཱ ནཱ། དུས དེས་པ་ འཇེན་བཛ ཇི་སཱིད་དུ་ དུ་བགས་བར་སྙོན་པའི་དེ་ སྭ་སྐཱ་མེན་པའྱང ཕརི་ཏེ། དགུ་བ ་པའི་ཕྱིར་དོ། །ཕྱག་གཡས་འཾོད་ཟེད་ལས་ 
ལཾ གཱ ིད་འཕིབསཔ་སྨྱནདས་གཟིགསཉི་ད་བནི གཤི རི རྭ་དུ་བཤད་པ་དང་སྤྲལ་པར་བཤུད་པ་སེགས་་” 
བཤདྡ་ཚཱལ་དུམ་པོདྱ་ཏང་། དན་ལ་འགལ་བ་མེད་དོ། །སར་ཕྲེང་གིས་ཞུས་པའ་མདོ་ལས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀྱིས་སྒུ་མ་སྦྲལ་པ་ནི། སེམས་ 


སྦ་ཏྷི་སབས། 


བ་བ ་ལ་རཱང་ མ་པ་སོགས། ལས་འདི་ནི་དྲམ་པའི་ཆོས་དང་འགལ་ཏེ། འདེ་འ འབས དན་སོང་དྲ་མཆིའོ། །ཞེས་དེ་བཞེ གཤགས་པས 
ཅིདདུག ར་བ ལ་འཛམ་པའོ། ། འི སྭ་སྐ དངའགལ་ཏེ། ༢ དཱ དགཆདན་ལ་ ངཿ ཅཱིྱརི་བང ཆེའོ། །ཞེས་དེ་བཞིན་ག གས་པས ་ 
ཤཾ ༥ :;: ˆ གཤད དོདཤིགྲ་དདགི འིའས་འདྲེ དྲ་བ ་ ; དར ཟ་སྱའི་ས་བོས་ནས་དལ་སྨདཔ་དང་། འཕྱ་བར་་ | 
ཐས་པ་ག་གེ་མོ་ ཕྲིགས བདག་གིས་ཀྱང་འདི་ དྱི་རས་ན་ ཞན་དག་གིས་ སྨོད ཧི ་མནམས་རས་པས་ན །གཞ དྭ་སྐྱེས་རབས་ལས། །་ 
མཐེང་བཞན་དུ་ གཔ་སསད་ཡང། །དུག་ ས་བཞིན་དུ་བདེ་བརག་ལ་འགུར། | །ལྷ་དང་རྣ རྣལ་འབྱེར་ཅ ན་མང གིས། །རྣམ་ རག་མ | 
ཉིྐསབ་འནྱོདསནའཔགས་པྲ་དངས་དང་ལྷནསསྤ་ེས་ཞེལདུའོདོཉམ་ནས་འཇིགས་ཤིང་སླག འམ་ཁྲེལ་ ཡོད་ཡིན་ན། ད་པ་ལ་སྦྱིར་དགེ་ | 








མ་ཞེསྱ་བ་བ་ནི། ཉེར་ལེ ་གསས་་ང་ 
332 སྒྲུབས། ལྷག་བཅས་ཀྱིས་ནས་ ལྷུགས ིདྱིསསུཞུགས་བཞྱིམ་དག་ལས་འདུསཔ་ཞེས་ཚུ། ལག ཞེས་བ ཞི། ཉིད མ་ས ཚན་དང བྱས་ནས 
འི སངསྨ་ཆུས་འཕགས སྐད་ཅ ད་ ལ། ཤློ ཡསུཉིས་སེམས་ཅན་འངབ་འདེའཔ་མེད པ་རྣམས་ 3! ཧེ 
དྷ གིའཧུ་གཟུགས་ ལོབས་པཙམ་ལདི ས་བཏག སྲན་ རར ་ པ་པ ནྲོ །བསྫོ་ ྷ་ཆསྣཾདགྲ་མཞནི། སྱིད དབཞིན་ཤིགས་ ྣ 
སླ ] པྲ་ས་དྡ་ོབ་བིརརཅ་མ་སུནེང་ གསཔརགམལ་བགདབ་ི། རཿ བདེན་མེད པརརོ་་ ་འདུན་པས་བསྡས་པ། དགེ་བ གདའམེལ་ཅིདཔ་ ༥ ྣ 
3 + བའདྱཅརབབམས་ཅད་་་༽ ༥་༨་་༄༽ ༤༥ ༽ ཇེ །གང་༽ང་༽ ༽བདེ༽ ༥ བེག  ་ དརེ་ ༽ ༽༽༽ི ང་༽ ་ 
རམསསོ། ་ །དས་བད་བཅནད་ཆབྱ་ནགསུས་པ་བཤད་པི་ཀབས། ཧངྩརུབམ་ཆོག་ཏུ་སེམས་བྱསེདཔའིཚུལ་བཁདཔ་ནི། འ ར་བའི་ཉེས་དམིགས 


༧ ཿ ཆམྨཚ 
སད ོབལ་གཞམ་༥ ཁང མཱ 
མས་དཔའ་གཞན་ 
ད ཛ་ དད་ 


སྩེ་བ་ལ་རྩ་བ་སྙི བུ © ན་ 
ཇེ ་ལས་ས་ཆ་ 





ཕྱིརརོ། །ཕྱི་མ ནི། ཐོག་མ་མེད་ནས་དྭ་ལྟའི་བར། །སོགས་ཀྱིས་བསྟ ན་ཏེ། འཁུརབའི་སྣུག་བསལྦཱ་ཤིས་མནར རྭཡུ ན་རིང་བ ང་། འཁོར བོར་བའི་བདེ་བ་ལ་ ཡིད་རྟོན་.*་ 
མོདཔ་དང་། འ ཁར་བདན་སོངགི་ཆུག་བཟུལ་ སྲ་དག་པལ་སོག གས་པས་བསྟན་པའོ། དེས་ན འྱཆི་བམྟི་ཉག་པའ བས དང འ སྟོནཱ་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། ,དེ་ 
ཤཱ སྐབས། ས་ཆ་ སུས དུཁྱིམ་ི ་རྣམསེ། སོཿ གསྣུ་བཱ་སཱབ བདེན་པད་ རཤསཔར་ཤོག ས་བདེ ལྐ གམ ལྟོག་པའི་ཤིང་ ཞོ 
ཧཱ བ་མདོ ཧིད དེའདནི་འདིའ་ སྐུ་མ་བཟས་པའི་ ར་གོ །དེས་ན་འདིནི་ ཞེས་ མི་དེའི་གཏམ་མྱི་ཐྲངེ དེན་ཟེར་བ་དེ་གཏམ་དེས་ཕུགས་ 
ད 'འཇའིག ནས་ཁ “ཕོ་བྱདྲ་ (འཁེར་འབུང་ སྩིརམ་ཡོཿ ཀྱང་འཆ་ བསྔངས གྱིའྲབརབའི་ཕིར དག་གེས། ནི་མཐུའ ་ 
ཧ་པ ཉེཝ ི་དོག་དུའ་གདདགོས་སོ། །སནཆ་ི་ུ་ སི ཱ་ཞིང་། ཅྭཱའི་ད་ཀོན་མ་ཆོག་བཅོགས་ པའི་མདོར་བལྟ་དགོས་་ 
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ས་ལྔ་དང་ ལ་མངའ། །ཞེས་པ་ལ ཤེས་ནི། 
ཤཱ ༣ རི གགཾ ས་དང་། 


ཟླ སཾ ན་གྱི་འཆི་འཕོ་ཤེ སཿ ཤང་སྩེ་བ་ཤེས་པ་ལྷའི་ མིག་ད ང་། སམ ོད ན་ སས 


ནག 


རི་ག 


ངས་ ིགས་ཤིས་པ་ཇག ཟདཀཀ་ 
དེགགདྲམའདོ །སྤྱན་ལྔན། 
བཤེས་པ་ལྷའི་དང། བདག་ 


བསམ་གཏུན་རི་དངོས་ག 


ཐེས་པ་ལྟུའི་རྣ་ བའིདང་། འཇིག་ 


ཟ་ 


ཐག་རེང་ཐུང་ 


དག དི སྐ 


ཨ་མཁ ར་འགྲོ་བ་ཁོ་༢ 


ལུའར་གེསྱ་འྱརིིགཡིན་པ། 


ལ་བརྙེན་པའི་མངཛོན་སུམ 
ཞི་འ རྟེན ི་ཏིཿྱ་མདྱ་ཀི་གཟུགས་ཁདིང་མཛོངའའ 





གི་རྩོམ་འཁྒུལ་བ་ཡིནལ། དེན 


ཕ་རོལྱ་གི་སེམས་ཤེས་པའི་དང་། ༢ ཞང་ 
་མངོན་ ས་ཡིན དེ་ལཱར་ནུས་པའི་་ 
ཟུགས་ཕྲ་ར སྭ་མངཔོ་ 


ཡིདང་ངོན་མདུ གས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་དང་། ཧཱལ། དབེད་ཝ། ཀིག ལ་ཤེས་པ་ སྭ་ཀྱི་དང་། 


| 
། 
| 


བུ་ཚ ་ སངས་རྒྱས ན་ཕཧ་པའྱའི་ ྲ་ 
ཕཱན་ཞྭའི་ རྱ་ཧ 


ྒམ་མཁྱེནཚཾལེ ས་ཙ་ན ཀད ལྟུར་ནུམ་བ ལོ དབ་ཀུན་ལ་ཨཧཱལཞེས་པ་དཔདདེ། དྲེ མངོན་ཤེས་དུ ཐོ 

ནས་འ ཀུན ཤེས་པའི དབང་པོ བངབྱོའ འད དཱ མིད ་པའི་ 
ཞི་རྔ་མ་ཐོགས་ ར་ ངེས་སུ་ཛྫོ ། དེ་བཞིན་ གསཔ་འ་ག གཾས་ཆའི སངས་རྒྱས་འཕགས་པ་ཁྱད་པའ་ཧྲེ 

ད་ཡ ་ཕ ཛའ ཤེག རྒྱུས་འབག་སར་ལེཤ ་ནཱ་ཡཾ ནོ ིད་ 

སེལསའཕགསཔགོ གྲ་ཀངམེཿ དདོ་ཁེ སྨྲ བར་འགྱུར །ལུང་ ་ 








338 དཔེར་གླ་ཆ་བས་རི་པར་དམ ་བཅས་ཤིང་། ྒལཔོའི་ནརརང་ལཐབ་དེས་པདེའིཚ དང་ལ་ནར་དེ་ཐེབ་པོ་ཞེས་འཛེར་ཏེ། དེནོར་ཐོབ་པ་ དངོས་མིནྱ་ཧདཐོབ་པའམ་རེད་པ་ 
ལས་མི་ བབ་པདང་ཁྱདབ་ལ་བསམ་ནུའ སྨེད གཞིག ཞིང་ དེའྱི་བུང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ སྣ་དྫ་རོགས་པའྱིར་ཆུབ་ལས་མར་མི་ལ་གཔཔ། སུག་ཡེནཔའི་ ྣ 
ཤྷཾརླུ་མཚན་ཚ སྤ་བྲ་ུབཆེནཔཐབོ མ་རག་པ་ལ་དགོངས་པ་ དད དེམ ན་ཆདནི་ ་སཱའཾ། །དེལྟརཱན། འདིནསཉིམན ཉས་སར་ལྟམ་མཞེས་པའི་ ་ | 
ཀུདངྱིས་ཞདཁམས་བཉེན དང་བཅས་པ་ཡ བྱ་བ ཞིང་ མོས་གུས་ཕྱག ལ་སོ གས་ད ས་འ ་ ཞོག་བརྡ་གིིས་ད གེ་བཾའྱ་རྩ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ ་དུམནས་་་' | 
སྟོག་ཚུ་ལ་བ ལ། འག ག་དང་བདག ¡;ྫ ནས་སྨོན་མ་གཞབ་བཞིན ཞིན་བདབཔར་གོ་གི་འ སྣ བ་དུ་ ་སེམས་བསྩེཏ དུ པ གུང་དཔ་ ཁམས་་ ྣ 
རྦ ་གཉིས་མཉ མདུབ་གདཔས། གཞུངབདརབ་དནཔིད་བཅནདྲ་བི་ྲགིལདོ། དེར ལི དགེ་ླ་་དསནསདེཉདརང 












སྤོས་ཕེར་འཇིན་པ་དང་། 


ནས་མ ངཿ འི དྲབ ་སྣང་བ། ་ 
༢ མཆོད་སྤིན་སྨྲོ་བ། དེའི་སྟེང་གིནམ་མཁར་སྨནེ་ཁ་དོག་སྣ་ཆོགས་པའི་སྦུབས་ནམ ། 
རྦ ངང ང་གསུམ འདུན ག་སོགས བེམབས་ནམ ད་པ་ནས བཛྲ་ནཱ་ཐའི་དགྱེས་སྐོངདུ། གང་དྲན་ཅ་ལེ་ཅོ་ལེའ་བྲིས། རྣམ 


. 







༠ དིབ་མོས་ལེགས མངོ་སཱའེ དུས་པར་ 
ཛམ །ུལ་བུངབདེཆེ ད་ མོའི ལེག དྭ ཧཱ པྱིད ; དགོས འདིན ལྷ། 
| ཞིང་ཐངའདྲི་ཚུ་འ་བྱས་ གབངཆབྱིགདདི་བས་ལད་ཤིརར་ བ་ས བའད་མཛ ཆོགས 
ཚ བགུང་བདིནདདུ་གཞུལ་ ད་ཁང མངསགིེབཀདོའེ ས་པའི་ དུས་ན་འོད་ད ་ གསེད 
དང དེའི་ གཡས་གཡོན་དུ་སྲྭ པལ 
ྦ འཇིགཉནདང་ཤཾ་ ཅིས མཐུ་ཆེན 


` པཾ 3239 སྐལ་བཟང་གྩེ གུའི་ལེགསྱ་པསརས་གཞྲིའི 


༩"༢༠'། | ` 
¦ 


མཚན ཐིས རར ་ གས་དལ་འདུད། །བདེ་ཆེན་ 


ག་དཀར་པོ་ཕྱཿ ཡ་ག ས་ི་གཅོ་བོ་ལ་རྗྔ་ཡབ ར་པོ་གཡོབ་ཅངི་གཡོན་གཉིས་པ ཀོང མ་པའི་ཚ 
༼ཁ འ་ པཅན། རྩི་ཁྱམས་དིན ཆིབ ཉམས དགའ་མ གའི པའཇམ་ པད ལ་ ༈དང་་ 


ས་སུ་བྲག་བཟན པོཆ་དབདི་བཅུགསེརཁའ་བབམ་ས། ཆོགས་་ 
རར ཆགས་ལ་ཞི་བའིཊ རྱ ན་སིང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞུག 


ས་ཕ་སྣྲི་ཁགྲོ་ཿ ལྟར་་ 


སྭ 



















-༅། ྭ ཀིརྣམ་པ་མུང་ཅུང་འཚམ་པརབཀང ས་གཞྲ་ི་མཐའརིངོའི་བཀོ ; དད ་ 
ནས་རིན་པོ་ཆེའི།ཁང་བཟང་བ་གམ་ མ་མཐོངབ། ལ་ལ་སྒོ་ཁྱིམ་ཙ་མ་མཐོང་བ། ཁ་ཅིག་གཞལ་ དཁང་རིལྱ་ཧིས་ཐོན་པའི་ནང་ནྱ་དང་སེམས་ཁ་ཏོན་དང་བསམ་གཏན་བྱེད་་ 

-# པའི་གཟུགས་ཅི་མཛེས་སུ་བ །དཔ། འི་བོའི་བར་ནས་ལྷའི་ཆུ་བོ་མེ་ཏོག་སེལ་ དང་ལྷན་ཅིག་འབབ་པ། ཆུྱའི་སྲེང་བ་ཅན་བྱ། སྟེང་ཕྱཾགས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ཁ་བྱང་ཆུབྲསེམས་ 

4 རྦབའ་ལྕུདངདགེ་སློངགི་ཆུ་ུད་ཅན་མང་པོ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱེས་པར་འགྲོ་བ་དང་ཚུར་འདུ་ཞེང་ལག་ན་མེ་ཏོགགི་ཡོལ་གོ་ཟག་པའི་ནང་ནས་སྟོན་པ་འོད་དཔག་མེད་ལ་ལྷའི་མེཏོགགི་ཆར་་ ་ 
་འབབ་པ་དང་། མི་ཏོགདེ་དགྲ་བང་ཆུབ་ཤངག་སེངྒ་སོགས་དང་ ༡་བར་མི་ཏོག་ གདུགས་སྱུ་ཆུརཔའྲི་ནམ་པ་དང་། གཞན་ལང་གསེརདང་དངུལ་དང་ཨི་ནྣ་ནེ་ལའི་སྟིང་པོ་་ 
ཅནི་སིས་མཉོག་བགདནཔ་ དམད ལང་ཚ 





པེ་ལངརོའེ་བུརྫ་རྔལ་སོགས་པ་ 








རྣས་ཚིགས་འབབ་པ་དང་། གཞལ་མིདཁངནས་མཁའ་ལྷཧནུ་ ་ 


ཀོད་པ་བྲག་དང་ནགས་ཚལ་དང་ཆུའི་རྒྱན་ཐོགས་པ་བཀད་པ་ནང་གསེབ་ལ་ལ་་ དད ་ 







བྱ་ཆནདངབཀོདཔྱུརཆནཔོ་ནམས་སྱུབངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆུའིྭམོའི་འཁོར་ང་བཅས་ཏྱེ་ཡོགས་བཅུརྨ་ནུམ་པར་བུཊིངའགྲོ་བྲབས། །མཐེང་བསྲ་ཡཾད་ ལ་ 

དགའྱ་རསྱ་བེད་ཅིང། །བརྟགས་ན ནམདྭོ་སྣར་མཐུན་པས་མགུ་བྱ་སེ། །བསམ ་སཾངས་རྒྱས་རྗེས་དྲན་འཕེེལ་བྱེད་ དྡ་ཝ་ི་མོའི་ལསའདདགེ་ཆུར ་ 

ཏེ འབོགིས་པའཇམ་དཔལ་དམར་དེར་དེག བརལ། །ཕྱག་རྡེར་སྡེན་པོ་རྡེ་རྗེ། ཐུམསྣ་པ་དམར་སེརུ་ཀླུ་ཤ ཧཾ ་སྡེདྲབུ་བསྩམ་པ་ཐྲར་ཆུ་ ཚུགས་ལ་གསེ་སི་ 

ཏི, མཆོད་རྟེན ཅན། ཏིི་སེར་ཕོམ་ཏོགསྔོང པོའི་ཐོད་ཆེང་ཅག་ ་ཤངེ་ཏོག་དང་། དུས་ཚ ས་སེར་པོ ུམ་པ་བཟང་ 

ཚི དཀར་ཟླ་བས་མཚ པ་འཇིན་པ། ནམ་སྟཱི་སྔན བྨ་རེས་འཆདྱརསྤ་ཞྲལ་པྲ་གིས་པ་ཚན་པའ་ཇོན་པ། ཏུ ཟུངདམར་པོ་དུམ་པ་དང་། སདདཀའཉི་སས། 
སཚན་པ་བསམ་པའོ། ༤ ཤཧཱ་ ཧཱ་དསིིིནམ་པའདཀུཨ་ཏིཕེང་བཞེསྦབ་བ །དཔལ་ལྷནདདབ་ཚེནལོ པདྨ་སཾ་བྷཱ་བའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 



























བ་པ་མིན་པའི་ཡེ་ཤེས །འཆི་མེད་བ ང་རོལ་པའི་འཛུམ་དཀར་ཆན། གྲུབ་པའི ང་གསར་པ 
སྲིའི ལལ ཀྲ ལོ ཀྲ ཐོ དག་ཕྲུག སག ཧྲ ཞིག `: 
པ ཤྲུག་འུགི་བརགཅུ་ནུས་པ་ཅ་པ་ནསདདེས ལགསྦ་ིཝིག ག་འདི་དག་བ བླཟས་བརྫོད རྗོད་ལ་སྙདབཏགས ིིའི་ ཧམུ་པ་རྲེད དྲག་ནའང་དོན གས་ཙམ་ཡང་ ་ 
༢ རམིགས་པའིགནས་སྐབས སྦྲངབས། དེདགལ་གཏུམཧུ་བའི། ཆག་པ ངལ་གབདེ་ཞིང་། གེང་མིའི་བུ་ འབའ ནད ་ 
ཿ ཐའ རི དུ་སོན་པའི་མ་ཁྲསྤ་གུབ་ཆེ གིརིསི ངད་འཛིན་པ ་གཞུང་ལུགས་པ་དག་ནི་་་* 
གཏམ་ ད་ཆད དུལ་བྱ་མ ཡི ཤོམ འགནདུ་འདིཙས་ ོསཞིག་ཉིས་འཆ ་འཆའ་བ འན དཔྱོད་ ཅུདབུང་ནགས་མནཔའྱིསིར་དང། གསང་ལྕགས་ 






སབ མམ ང་ཆར ` ་ེལ་ལ་ཁ་་ཡེིཡེཡེིཡི་ཀཟ"ཀ ད་ཚ 


༧ ཀྲི་གཞི་འའི འདེ་དག་ བད་སིགོང་སཱགས ་བན་མིན་ བོན་མིན་པྷ་རམསྤ་ཉིས་རང་བྲཟོའི་སགས་ ལོག་ཏུ་འཁྲུལ་ པ་མང་བའི་ཕྱོར་རོ། དེ་ལ་ས ཐྦུ་ཞན་པས་དོན་ ིྒྲམ་ „,~.. ྒ 
ནརོགས་པར་མི་ནུས་ཤང། ཝགས་འདེ་ཁ་ ཊནད་མསཔས་དདཔ་ེགངཟུགཤེས་དབ་ངདུདགགིས་གཏ་འི ཊེད་ལ་སྙནྣ་དབངགཡརཁྲལ་དུ་མཛད་ན་བཀྱལ་ཀྭ ཚེ ྦ 
: འདི་ཞུའོ། དེལ་སགས་འ དྱི་ཧྔལ་དབང་པདདྨི དྱ་ཀིི རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཚུ དང་ལྟོ་ལྕར རཏེ་བཤདནི ད་འཆར་སུ་བས། འཾངེ་ ལ་གཉིས། སཱོབ་དཔོན་ཆེ ན་པོའྲི་ཕོ 
/ཾ།རྗེས་ ་དུན་པ་དང་། དད ཡད དད ་བའི་ཡོན་ ཏུག་དངས་བཤདཔ་དང་། གུ ་ དི་མཆད་ | 
= སྒོས་པ་སྟེ་གཉིས་ལས དང་པོ་ལའང སྤྱརེ་བསྔགས་པ་དང་། བེ་བགཏུ་གུུའི ཆེའྲིནམཐར་ོ་བའི་ཚུ རད 
སྟེ། ཏིལིགསྣནལསྐ་ིཐེག་མའིམགོའདགྱ་ག་ཨེ་ཞེས་བརས་བཟགས་ དིར་བདག། སག ྱོག་་པ་གད་་གཏུས་ ལི ད་བ 





ྦ སངས་ ེན་ རྣམས་ཀྱི་སླུརྡ་ྡེ་ 


མཆོགྱྒྱལཔོའི་མུགས་ 










7 





ས་ོ་སོ་པལ་པནས་བ་ ཞའང་། ིདབསས་ཨོཾ་ོགསམ་ོརྗ ཤུང་པོ་ལ་བཤདདགོས་པས། 
. ལརསངས་རྒྱས་གཟུགས་ སཐམསཅདྱརངཛ ནམོདཾ།་ ཏོ ± ་ བདེ་ཆེ ཅེན་་ 


ལྷུན་ཅ ས་པའི་བ ན་དག་པ་ 'རུངགི་ཆ་བདབྱ་ཆེན་པོ་གཏུག མའི་སྤེམས་ དང གཅེག པ་དེ རི ུབས་སུ་སུརཔའུས་ སན སྔགས་བླ་མེད་ཐུ། ན་མོང་མ་ཡིན་་ ; 
།ད ྱ་ིུས་སརགས་གསུམ་དྲབ་འིར་ གས་པ་ནི ཅས་གཉིས་ད ང་། ཕྲ་བའེ་ལུ སྟོང་པ་གསུམ་གྱི་བཞོ: པོའ་ཆུངགིཁམས་མཐའ ག་ཤིགུ་ནམ་པ དག 
པ པའི་ད ས་སུ་རང་ཞི་བ ལུས་པོ རྫོར སྙུ་ཞེས་འདོ གས་པ ཡེནཾ་ལ། དི ང་པཞིཞེག * 


ངིག་ཆུ་ལ་ ཏེ ཁ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་གཞན་ནའང་ཚེ་ འདི་ད ྐུགུབ་པ་རྣམས་ཚེ་ འདེའ་འཚ ཆ་བ 


ཨོ་མན 





འསེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཆོནགངག་ཞིག་འཆངྱ་རུབ་མིནཔརམ་ཟདབྱསེད་ཇོགས་གངབ་སོམ་ཀངགས་པའི་ལུམ ་དམ་ཚེག་ 
བསྙོམ་པའི་གབ ལུས་རགས་པའི་རྫས་རྒྱུན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་སྨྲ་ 'སྦྲལ་པའི་ ར་འགུར་བས། དེ གཉིས་ཕྱཾགས་མཆུངས་པར་ཤེས་པར་;་ 
ཤེཿཡིག་གི་མཆོན་དན བསུང སྟེ། དེའང་སླུ་འཕྲུལ་ལས། །ཨ་ནི་སྟེང་དེང་མི་སྟོང་གི། ། ས་འཛ གས་སུ་པདོཡ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ 
དཾ མངས་ུསགི་གསུང མ་པཐཡསཅདཔ་གདལ་བའིས་་དང་བསམ་པ་ཟད དཔའརེས་སུ་འཇཿ དབྱངས་ཀྱི་ཡ ནལ་གཟདདཔའིར་འིདཆན་ 
མིཐའ་ུངནྡ་རེ་ཡན་མོདདེ། ཐགཔའྱི་ཆུལ་པ ཤིན ལ་འདྱོར་གྱི་ལུགས་ དུན་མོངམ་ལན་པར ངེས དུག དྲ བའི་ཨ་ ཡིག་ཆུད་ གཞུནད། ཉིང་ཀའི་དུབས་ 
ན་མི་ཤིག་སྣ། །  ས་ལ་ཞིང་ཡརམེ་དགདང་མཧཱངས། འཆུར་མཆོགྱ་ཕབ་ཧཾ །ཨ་ནི་གཙོ་བ་དམ་པའོ། ཞྟ་ནུང་སེམས་མི་ ཤག ་ཏི་ལ་ཀའི་བརྡར་ཨ 


3 འེ་ཆེ་རགས་ལུས བ ངཿ 
པ་ ཐེམས་ ས་དཔ ཡུ ་ 






རཾ 


དར པ་དང་ འོ རྗེ་ཅེམོ་ ང་གསལ 
འཁོར་ལ ་ སང པོའོ དེ བེ ཱ ཆོ ® 
ཟླ འགུ མཆན ནི། ཆུལ་ླམེས༔ གྱ 
ཏཾ དྣསས་པ་ད་ མད་དོ དམ 


ས་བཅུ མ་འཇིག ས་བཞི་ལ་ 





ྒ པས་འ དྨ་ 
སཀི་ཆབའ་ :ཾ གཏམི་ཉགམཆལ་པདད 


30 ཐམས་ཅད་ལ དབང་པྱནྨཀ་རའི་གསངགསུམ་མི་ཐདྱ་ཆནྩི་འཁོར་ལོའ་རངབ ཞིནདྱུ་ཆ་ལྔ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཧོ་ཞེས་བསྟནཔ་སྟེ། དངསིར་དོཾ་ཝགས་ཧུནམང་གིལུགས་ 
གགསང་སྣབ གསྲ་བ་མདྨ་ཊི་ལུགས ། ཁྱདཔར་འང་བཞིནེ་རྫོག་ ས་པ་ཆེན་པོའི་རང་ལུགས་ཐུ, ུམངམཔཔའིཛབ་ག གཞད ོས་ཏེ། རྒུན ་བདག་ག གྭ་གཅིག་ 
ཤྩཾ པོས་བཤདཀང་ཐཱགས་བམ་གིཕུང་ ེཔརཔཅ་མ འི་བར་ན ན དདུ་ལྲོངས་བྷ་ན རྣམས་དང་ནྒན་ ཕྲོ་ཉིས་པའི་ ཧྩཾལ་ཅན༔ མས་་ 
ཉེ ལེམིགཅམ་ཁིགབཞུག་པ་ོ། །ག གཉེས་པནི། སཾ ་ རྡོ་རྗེའི་བླ་མ་ཞེས་བ རརྒྱུ་ཡིན་ནོ། དེཔམབམས་མཇལ་པ་ལམ། །དཔའ་ 
ཟི ཐོ་ཆེན་ཕོ་ཐབས་མཁས་ཆེ། ་།སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ དྲ་ཕེར། ས་ད་ོ་ས་ །སེངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་བསྟན་ཚུར་ དདུང་ཡང་ནི་འདེན་་ 
པ་ཁྱོད། སི སནར་དོ་ད། རིམ་གསུངས་ ལྟར། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་འདེ་ཉདེ་དོནཿ 'དུ་ན་བསྐལ་པ་གྲངས་ སི་རོརའས་ལ ལྔནསྱ་5ང་ཆུབ་་་ 





452 


ཡོན་ ཨེ །ཅེ -.› 
སོགས ར་གཟི་བ དཔན སུས 


ལྟུར ཞིང ལྷན་ཧཱཾག་སྐྱེ་ ས་པའི་ སིི གུས་ ལྷན གབ 
ཟླ སྔག ླ་མེད་ཀྱི་ སིི དཀའབེད་པརཆ ཤདུམངཛདད། ཟ་ པབགྱུགལག་འཇིན་ད ང་ཨྱོརལ་པོ་སྤརྨ་ནའི ྱིས་ཡིཁབུ་ གས་པའི་ 


ཤེ རེ 
རཿ ཚེ་སྐུ་ཞུགས་ལ་བཞིན་པར་བརུམ་པའི་ ཆུ་ཀྲུང་དུ་བསྱུར ཡིད་ལས་བྱུངའི་མ་ ེཔ་ལ་བསིའ་བསེལ་ 


= ཕྲུམ་ སུམ་ལྟར་བསྙན་པ་ལ་སོགས་པྨབ་ེད 
ཉིས མི་འཆིལ་གཞན་ སཾ 


ཡིནབོ་དངྡལ ན 


འི གྱི་སྣེར་ལམ་ཆོས་མཆོཿ གྲ་གུབ་པའི་ ་ལག་རྗེས་སུ་ 
ཁྱང་མེ ་ནརམངོནཔ་ཁ་ ག་མ་ནས་ བཤད་ནི 


ཙཾ ན་ཏིལ མརྦ་སིས་ཡཱགས ས་སེལ 


དད རར 


ཧ་མོངགི ཟུ་ལྲུག སྨ ིདཔུ་བམཔགིབདག་ 
ཡིགཔའི་བོ་ མེདཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་ ་འགྲུབ་པར་་ 


353 དེ ེསཔ་ནམས་ལ་་ནང་གིའྱབངབ་ལས་ཆུར་པའི་གནོདཔ་མཐའ་དག་གས་མི་ཆུགཔ་ུ་ཅ་སོས། ེལསོགས་པྱརལཞུགས་འཐུལ་ 
ད་པྱ་ཟིས་པའྲི་བྲོས་ ང་དཔག་དཀའ་བྱ་ཆ་མཚོའི་འཛཱིང་ བུས་རངདང་གཞུན ོནརབ་པོ་ཆེ་བླམ་བས་དུས། སླར་ཡངམའཁུ་ ར་ལན གླུས སྩིས་པའི་ཡེ་ཤ ་ 

ཤུད མས་ཀྱི་ དེཁ་ན་ཉིད་ལ་གཉེས་སྣང་གི་མཚན་མ་ཤི ྭུ་བུས་རངདང་གཞུན ་བའྲིན མཿ ན་མཆོག་ལྡན ཧཱི ཤེས་རབ་ཟབ་མོ་ག ཏིར ག་ བདྲེར་མེདུ། 
ཅི ཨཱ དེ་གསལ་བའི་ གྲུབ་པ་མངེན་དུམཛད་པའིཕྱ པྱརཾ། བལྡུཨུཔ་ལུཔའེ་ དབཆོནཔྱིའི་དུང ་པའྲི་ཉེ་ རསང་འདྡེ ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ ལོ ཀི 

དུབ བབས་ཏེ ཏེ། ཅི ོག་རོརད་རོབ་པའི་ ཚེ་དབངིརོག་འཛིན ་དུ་གྲགས་པ་སྔགས་བླ། ཧཱཡིངལ་མཐིང་པ་ཡིོཏ། །གསོལ་འདེབས་ 


ར་མ སེ རྔེར །ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས ་གྲུབ་གནས་དེརཐོབ། །ཅེས ག་མགོ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ འིམཆོག་གི་ དངོས གྲུ་ནིལུགས བྲ་མེད་དུལམ་་ 


ཐུ 





ཤི ` དི 

¦ 

སོ ྲ  ཆར་ེི རྣུམ་པར་བཅོམ གག པེ དགག རས་བམ པའྲིག་ ` ྦ 

ང། ཇྔའབྲེལ་ཚྩམ་གྲངས། བ | 

།ཌྫཾས་ཤེཧ རྣམ་གསུམ་ལསོག ས་པ ཇོའྲིབ་མ་ཐཱག རྲེ ས་ གྲུབ་པའི་དེད་ ་ ན་ཚ དམེ རིན ནམ་ོལྷརུན་མེཆདཔའནནོ། ཀུ མདོག ཧི དའ པབ ་ | 

ྐདདདད ང་། འིན སྲིག འོ ། སློབ་དཔོ ནས གཤང བ་ན །དེ་ལརྒྱུ་གང་གིས་ དགབ ལྕི་བར་བྱེད་པའི་ཡོ ནཏནངལྟ་ ། 
བ མས རྡེ་རྗེ་འམ 


ཧུཞྲིག་ཅ་ན། དཛུ་ྟ རྡོ་རྗེའི ་གྲའིམ་ཆད་བཅས་བསནམ་ཕང་ ་ཕྱེད་པའི་ཕྱེར་སེ ་གཞུག་མཁི་སེམས་སུ་གྲག་ 





ཏུགས་པ་ཡྲེན། ཉྷ། | པདྨའི་སྦུབས་སུ་བརྫུས་ཏེ་བྱུངབའིྱྱིར་འབུང་ཁྲུངས་ཀྱི་སྒྲ་བཏགས་པ ་དང་། པྨའི་རགས་ ག་གཞོན ྣ 
འིའི་ཤེསྱི། (འགྲུལ་ཡ ་པས་ངོབ་ལེས་བཏགས་པའམ་ཡང་ནའགསལས་བཏག གས་པ་དང་། སྒྲོགས་རྒྱལ་པོ་པདྨ རྨབ ཅུལཉའི་ལམ་ཧི་ ` ྣ 
སྲ ཕད་ཕགས་སུམ། ཞེས་གནངསཔ་ལྟར། རིབཅུནམོ་པླད་ལབསེནནསྤ་པང་འཇག་རྡེ པུ །གུའབ ཟི དརྡ་གུབ་པའི ལ་ཧོ དཀིག ཅོ་བ་ལས་བཏག ས་ཏ 
ཨཕ་དྲང་ སིཾདཔའི་འགྲོ བསད སྱོམལགདུགསནམ ཆན ྱེ་བུང་ར་དམ་ཅིས་ལ་ཡས་པར་འདམ་ ཅིང་བ ལྟར་ཆག ས་པའི་ ༡ˆ༨| ྣ 
འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བས་བྱེད་ལས་ཀྱི་སྒོནེ སྒནེས་བཏགས་པ་ཉུ། ད་ དཔེར་ན་འབྱུང་ཁུངས་ལས་བཏགས་པ་གསེར་མངལ་ཅན་ལྟ ༽ རབ་བབ་བདགས་པ་ལྷ | 
ཆེནཔོ་ལྟ་བུ་དང་།. འཇེས་སྩོད་ལས་བཏགས་པ་མེ་ཏོག་ཟས་ཅན་ལྟ་བུ་དང་། ྩད་ལསཨ་སྒ་ནས་བཏག་སལ་བརྫའི་དགྲ་ལྟའགི | 
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དངོས་ གྲུབ་བ ལ་བའི་སཱ སསགཔ 


སི 





དགིམ གཞད 


སནནཔའི་ཉེནགཉིས་བསྟག་པ། མདར 


༅། ས་པ་དང མཐ་ཟུགརག་འཇན་ནུམ་བཞིའི་ཐེམ་སས་ལ་བརུས། 
འཕང་དཀའབ་མེད་པར་འགྱུབ་པྲ་དེ་དག་ ་ ། ལ་ཞི རུ 











་པོ་ཡེན་པས་ 
ཞས་རྣམ་པར་གྲེལ་བའིགཞུགམ་མི་ཤཾ 
བདལ །ནས་པ་དང། ༽ ལྗོབ ཅིགེད། ཤེ ལི་ཁྲི 








སགབ་འགུགས་པཿ ་དང་། གནང་ྱརའི་ཞིང 





ར་བས ང་ག ཁྱབ་བདུག་རྡེ། རྡརེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་་ ༤... 


ཨུ་མ མ་གྲིས་མཆོན་པའི་ རྗེ་གསུམ་གྱི་་ 
ར་ས གྱི གིཧཾཨཱ་མ་གསུ ལ་བ་ ཚོན་འྲོི་གསུམ་ི ་ 


སུམ་རང་ཉེད་ ལྡེ དཔ་དསཔའི་དེ ཧིད 
གས་བ སྐ་ལ་བ་དང་ ཐུན་མོང་གཾ་ གྲུབ་ 
ཡནིཤི། །དེདགགས་མགསར ད་་དབངཟབ་ལ་ལགསྤྱརི་ 


བསྟུནཔ་ཡིན་པས། དངེས་ 
བ་པའིའཆར་ 





ིགའ་གལ་དདཔབཏ་ཞིངོོས་དམནབླ་མསལ་དོནའགེལ་རགས་པ་ཚསཤགབསགཔ་པ་ དེཙམ་ཡང་ཏུགས་མིུས་པདག་གིས་ནི། གསི འི 









རྔག སུམ་གྱི་ཡཾ པོོ་ཆད་མེདཔས་ལྕི་ཞིང་གང་བའྱི་ཧལ་དབང་པྨ དཞེས་བོས་ནས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩེལ། ཞེས་པ་སྟེ ( 
ཀི ིགིངགང་ ཁྱི་དལདབངཔླས་རོས་ནུ་བདག་ འདོས་གུབ་། སང དིའི 
རྨཐུགསརྣམ་མཁྱེན སའི དན་ཏེ། སངདངྱ་ཧིས་ཁབསྭའ་འགསིཆིནྱཧི ཟ་འ པའིཙི ཡུགས ལིདགང་ག གིས་སྟཾཌ རུ་ཞེས་པ་བསྡུས་ 


༼ཤ 


2 སྭ་གསུངས་པ་འདིས་བསྙན། པ སོབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་མཚན་ཡིན་པས་གློ་ས། བ.བུང་ཟེརུ་ ན་མང ངསྲེ་གབ་མངཔོ་ཡདྲ་ཀང་ 
ཤུ ` ྫ# ས་ུབ་ཟེརསཁ་ཨཆི བུན ༽ སོས 
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ཛྲ ༨ ཧུའེ 





ར་འ 


ེ ལི ཉ་ག ཡ་ཡ་ཡ 





ས་པ དང 


སི ང་ང དའ མོ 


+ ་་ ཤྱིད་ཅེསྱ་བ་བ །གང ར་བས་ཐྲེོག་ཨད་ ས་དིང་ ས 
།ལེགས་རྒུའི་ཡོན་ཏན་ཆུ་གཏེར་རྒྱས་མཛད་པའི། ས་ཡ 





དངོས་གྲུབ དེ་སྩོལ་ཅིག་པར་བསླུལ་བ ཅི རྒྱ་ཆེར་ན་སྔགས་ཀྱཱི་རྒྱལ་པོཿ ་འདེ་ལམྱ་ཧི་ལུས་ཡངས སུ་རྫོགས་ 





---¬--~བ-༨༤༤ 










® 
ྣ 





ཤྩ དག་ཤིནྭུ་བྱསགས། ༣ 
ཤཾ། ཐུབུ་དབང་ཞྭལ་གྱི་བདུད་རྩི་ ་ལགས། ༤།དེ་སླད་མངཐོས་ཕྱོགས་ལྷུདྲ་བྲལ་བ་དང་། ཤརངབྲ་བྲོ་མེད་པར་ཆོས་བཞིན་སྒ 


2 མཆིས ་པར། 


།དཀའ་བུས 


།ཉིད་མི་ཤིས་པའི། ། 














།སུངས ས་མངོན མཐའ སེམས་ཅན་ཁམས་ལྕུ་ཆུལ་བ་ཏྭད་འདྲ་བའི 
ཛཾ སམ སླིམདཔའི། དཔ་ལྒ། །གྭངཱ སཆལ་བཏིད་འདུ་བའི། །ནུབ་ཆེན་ ས།། །ཆས་སྐུ་མཐོང་བ་དེ་ ་ 


ཆོག ཤིས་པ ཆིད ཀི ཤགས་གཅིག་བད་རུ་ལ་རེས་འཇུག་པ། དེ་ལརྦབ་ཨའི་མནངག་གཅིག་ནསགཅག །བརྒྱུད་འདི 


ལ་བའི ས་མཛོད་འདི་འཛིན་ཡནི། ༥ །སླདམའི་ དུས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ལ་བརྩེ་ན 


ཀྱང །མུན་པཾའིལག་ཁྲིད་ལོང་བ་མིག་འབྱེད་པ། །འདིདག་མིད་ན་སྐུདག་ལོོས་སྩོད་འཕྱུར ༦།ཉེས་ 


།རླབ་ཆེན་ཕྲིན་ལས མཛད་འདིར་སུ་མི་ དུད། 
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བརྣམས། ྟཉས་བསུལ་ཕ་བུང་ུམ་ 


ལ་བླ་ནམསྤྱ་ཉྲིས་ཆོསྣ་སྐུའི་གཉེརབཞ 
ཉས །ཆུལ་བྷརས་སསཆས་ཆུངགཉ བྲ 





362 དེ་བཞི དུ། །སློབ་དཔེན ཞུལ་ཞུས་དབང་བསྐུརམ་ཐོབ་པའི པའི། ྒྲུཔོ་་དགཅིཡངི་འྲགབ་གསུངས་ ༡༢ །སྨོབ་དཔེན་མཉེས་པ་རབ་འབྲིངཐ་མ་ཡེ། རིས 
པ་ཇི་བ གདངོས་དླིབ་འགུག ས་པ །འི་སྙོབས། མཆོག་འབྲིང་དམ པར་ད་མ་ཞེ རུད་དྲོན ད་ ༡༣ ། རྡོ་རྗེ་གསུཨྱྱི་ 
རསངས་པ་ཡི། ཀི་མཁྷ་རཾམ། རྒྱུན་ལ་གནསནས་སུ། ང་ང བེ་འེ་ཤས་ཉིན་པར ནུས་ཞེས། །རྡོརྗེ་ཅན ས་ལན མང་ མའི་ཚ ལལ། ༼ྲ 
]} གརགསཔའི་ལམནས་ཡིད་ཆེསནུ། །གངགཾ་སྒོནས་བླ་མརའ ག་པ་ཡཾ། །སཱོ་ད་བླ་མ་སངས་རྒྱས་བལྟ་བ་ཡཾ། །ཡ་མདཔའིཆུམ ; ུ་་ 
གཏམ་འདྲས་རྒྱལ་བ་ཡང་། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན ནརུམས་3ྱི་ལུས་ཁུགས་ནས། „ བ་་འབསྐརནང་གསར་ཅེང་ ལོ བབསགས་ སེལས་སི་ནང་ 
སྦྱོང་གསུང་དང་། ༡༦ དྲེརྡདོརསཔདཔའཧ་དུཀ །ཐ་མལ་གཟུགས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་ནོ་ཞེས། །བདན་པའིཞལ་བཞེསྤ་ུད་སྡེམངཕོར། །བཀའ་སྩལ་དེ་ ་* 


འདེའི་ངེས་པ་རྟེད། ༡༧། ཁིདབང་སྩ་ཚོ་ ཁྲོ་བོ 

ཤས ཡིཊ་སོུགས། ་༽ ` ཧུ གས་ད བདང་ཤེ བཞིན ` ད་དོ ། 

མགསནམསྱའ་ བསམ་བ དཱ ༨ ༡༩།དེ ལཾ བདམས །མོས་གུ གུས་ལམྱི་ གཉུངས་ དནས། ། 
ས་དས མ་པའི་བཤེས་གཉེན་མཉེས་པ ༦ 

ཤེས་ག གཉེག་ཚཔ་ལ་པོམ་པམི་མང། ˆ ་བཟང་ ས་ཅགཡམ མང་དགེབསེབ་ འབཀྲས་གཏུནལ། ྒ མཉེས་ཡི་བ ས་ 


་ 
` །རིེད་ཆསརབ་འབདལྗ༔ 


།ཟབ་ལམ 


གུ 
ཚད་་མནོརཇི་བཞིག་ལེགས་་ཏིདནས། 2 ཞིས པར ། 













ཟབ་ཅིངྱ་ཧུ་ཆེའི་ལམནམས་མ་འཆོལ་བར། ། ནཏན་སིང་པྱ་བིད་པའི བ་པ་ཡས། །མངོན་པརྟཏོགས་པའི་ཡོ 

ཕ་ཚུལ་ཁྲིམས་ ནོར་དུ་ནས་བཤེས་གཉེན་ ཉིྱས་ལ། ཐའོ ར་་ དུ་ཕབ་བི་ཤགདགསཞེས་བལ་བཀར་སྦ་ྦྨྱ འཇིགས་ཕདའ ནཔའ་ཉཡས་མར་རབསནཔམ། ༦༠༥ཚྟི ༡༤ །བྲ་མ་ 
འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཐཐ བདུདྱ་སོནཆེདཔ། ུམ་ ་དགཐོས་བསམ་ མ་པའིའཇུ་ གས་མཆོག །མཆན་ཞྣན་དམ་ པའི ལ་ནས་ སྙན་་ 

ཤཿ ཡད །དོན་བཞིནརང་གི་རྒྱུད་ལ ྲྲི ཐུས་པས་གཞུང་མངམཐའྱ་རུག ད་ནུས་ཤིང་། །བཤདཔ་ཆེག་གི་ལོ་འདབས་མང་ཚུརྱ་ཧང་། དདི་ཉམས་ལེན་ ་ 
ཚི གཅིན་ལ་མཛལན། དཛིགནང མད སྙེརླབ་ལག ས། འོནཀྱངམཁ ས་པའྲ་རྒམ་ ད་བཙུཾ་ ན་པའི་ཆུ ལ། | །གྲུབ་པའེ་གྲགས་སྙ 
ཐེས་པ་དྲམ་པའི་ ལགརྗེས་སུ། །འབྱུངྱཾར་ ས་པ་ནི གཏརམཛོད་ན། གངཞིག་གསན ༨༣༨༣ ཨས །དཔོ 


ན་མཐུར་ཕུན་ཤོག ༣ །ཅེས་པའང་ཆོས་གྲོགས་སྡོམ་བརྩོན་དམ་ 
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365 
























ཤཱ བན་འགས་བརིོ། དུ པའི་ག །ཇིང ན་བཆེས་ནས་དེ་བ 
མ་སྙེས་པར། ། ས་ལ །ཆུར་དུགཞན་དིངམི་འཇོག་ནམ་དབླ 


དགོས་པ་ལ འདིངས 








ཤཿ བགུ་ཡོ་ ཡོན་ཏན་སྭ་རེ་ ནཔོ་ལེས། །གཅེད་ བའྲིས་བཆོགགཅིགཟོས་པཉིད 
རྣམ་དབྱིམི་ཕྱེད་པ། བ་ཉ ཧོ གི་གཏམ། དཟེབ་སེ་བོམཁས་པའྱི། 
ཤྭ ༨ ˆ ས་འབརྣམ སཾ་དམ་པའི་ མས་སོ ལམ་འ དོའི 





གང་ལ་བསླང་ན་ 


རཾ ཧ་སྟན་པ་ཡྲང་། ིས་བངཟམ་སས་བགས། ་ 


ངའྲབས་ལག་རྩེར་ 


།གངམ་ཤེས་ན་སྙུག་ ཾསདཔའི་ཁམས། །འཇྲུང་དང་ལྡོག་པའི་ 
ཀྱི་ཚོགས་ནུང་དུ། , ། 
།གངད་སླེབཞ་སྱིན་ཆད་མི་ལྗག་པའི། མྱ 
༥༣ ༢ 


པ་ཐེས་པ 


རགེས་པ 


གསུས་ 


རབས་གཞན་དྲུ་ཆུལ་མང་བསྟེན་བཀུར་ཏེ། །རྒྱལ་གསུང་རེག་གསུམ་བདུད་ ི་ཱེཆུར་། ས་ག 
















366 དུ་གཉེས་པརབྱརདངབའི་ལུས་དང་སོག །བས་འབོརཁབ་རེ་ཙམ་ཡངམི་འབུང་བའི། གདུགཔག་ིནའི་ཞིམསརརོན་ཡང། །ཟསཔའ་དགའ་སྟུ་གིབམ་བཞིནད 
ཀུན་གཟིགས་ ཟས་བཅུཉིམབསྦ་ནས་ཀུང། །སྣེ་སྣེང སྡེ་སྣེད་ཚིག འའྱི་ཕིར་དུ་སྐུ་ཚེ་བྱར། །བཏ ང་བའི་ བའི་ནན་ ཏན་ག གྲེམས་པ་ཆུར ས་ །སན། སསམ ཁས་པའི་ཆོག 

སྨཾས་ཅཾ་འཚལ། སུབས ད་ཨ ཐོག་གབི་སེམས་དང་ དང ། གཆིག གསབ་ཆུད་ ་ཕྱིར་བརྩོན མཛདནུ། ། ལྕ བངམིའོགི། 
སཁི་ཕ་པ དམ་པའི་ ལྷ་མིལས་བཞེ ས།་ དེ ན་འཇི་ གྟེ ཨེས་པོ་ཚངས་པསྦ་ཀུང་ སུ ས་འ སྭ་མཉུན ངོ ཡིན པ་ 
།ཅཱ་ལོཾ་སཱཾ། སད དྭའི་གཞིའ འད ེ ན་པེར་གྲ ཟོངས་པསྣ་ཧུང་། །གལ་ཱད དུ།ཉིཆེ་རུང་པའི ཡ་སེན ན་བས 
དྲེགས་པའི་མི ས་པ་ པི ་ཐད།།རབརགགས བཙན་ང་ལིག་པདགངདངེབྱམེད་ ལ་ས བཅུབན 












བཤིས་ཐོམ། ལ་ སུ ་པའིདུས་ཀུ ཕཾ ཛས 
ལལ་ ོེ་ས སབ་པུང བི རེ = ལོེཡ་ རོག རྲུབ་ 







སྨྲབཤེ 
རོས 
ཡིད་དྱམུལ་བར་དང 

པོའི་ལྟ་ སྙངས་ འདི། 


དྲཡསབཞུ བེ་མང་། །སཱར་ཞི གིག་ལེགས་བཤུདྲས་པའི་མེ་ ག་འདསྡེ། ཟཾ་གསལ་སྟོངགི་དུས་སྟོནབྱས་ཧྲདདེ། །ད་ནི་ཐེས་སྦོག་ཆ་གྲ་གི་སྐན་ 





ླི  ÷±སཾྣཾ་ྔྣཟྣླ་ོིོཤོ་་ ད་ཾོ་ $ | ། 
།སཱརཞིག་ཐས་པརིགས་པའི་རལ་གིའདི། །ཆས་མིན་ཞགས་པ་གཅོད་པའི་མཚོནཆ་སྟེ། །ད་ི་གྭཟ་ལཱམབས་སེལ་སྣེ་ འཁྲགས་འདྲིས། ། 








། 


༦༤༨༡ (༠༩༨༩ ཐ༨༩་༡།༠༤༠༡ང་གཏབས་ཞདས་༢༠༤ཟ༡༤ཟལ་བསང་ཐམ།༧༠༧༧༡ 


རྣ་བ་རྟག་ཏུ གྲིག །སཱར་ཞིག་ སུ་པ་ཉམས་ལྤེའུ་གཏར་མང ངྫོ །དྲག་བཅོམ་འི་ཕག་ཁི་བྱཧང་གཤགས་ཤལ་ཉིད། །ད་ནེ་རྦོས་པ་ 
སྟོང དན་བཏུག་ རྟོགས ལྡན་ས་ཡི་དྲེགས་པ་ཙམ། །འདོད་པའ་ཁེལ ་པོ་ཅེ སྩྱེདམ་བསད་པ་ཡུང་། །རྒྱལ་བའི་སྡེ་སྣོད་མང་དུ་ཐེསཾ་པལས། མནར པི ( 
དྱ་ི་ཐོ་ུང་ཅམ། ༡ མཇནས་འཆི་མེད ལྷུ་བརྒྱས་བསུསཿ ས་ཐཾས། །ཆགིས་སྣངཚར་མའི་དཔལ་ མི་ཆོག་པ །ཟྦབ་གྲག་ཉམས་ལེན་མཐོན་ “ 
ྲགགནས་ཟོས་པཡ་ནཏན་རིནཔཚའི། །གཉེར་མ ཤདགའབའཚ་ལ་འིདང་ཞུགསན་ལེགས། །ཐོས་པ་བདུད་རྩིའི་རྡུལམང་ནྣ་བརུ། །སོན་ ཡོན 















༤ །པའི་བགོ་ ལ་ལག་ཏུ་ འོམ ཐེས་ཛདན་རང་ ངྭ་ ཚེག་ཙམ་སྟིང་པར་རེ་བ ཉྱིས་པ་ཡིན། རང་སེམས་ཆོས་་ 
སུ ལ་དུག ལེགསབཤད་གཞན་པ་འཆདང་ གོ ཁ། གསར ནས་ ཟར ཟླི ན་རམ འདགས ༽ 

།ྭ ངས་ཏས་།བ རྒྱ་སེལ་ཞིང། །རྩོད་པས་ལྟ་བ་དན་པ འི་སམ་འགོང། །བ ངི རག ཀྱངརང་ མས་འདི 
་ཱ བདན པའི་གས འདེབས་པའི ། ། བདན ཅལ་བའི་རམ་ལ་ངེསཔ་བཉན། གྱགས རབ་ཟབ་ནའི་ཐོག་འདེན ི 
ཀུནཏུ་ ་ཱ ཀྱིཾ་དྲགའབ་འཕེལ ས་ གས་པར་འདོམས་པའི་བཤད་པ ་དང་། དལ ཡིནཐབསྤུ་ཉིས་འགོག པའི་བ དང་བརྟགས། འདད ༧ 
ཡོན་ཏན་ཚང་བ རྩིད་པ གསུམ། །རང་དོན་ཞར་ལ་ འགྲུབ་པའི་གཞན་ སན་ ཡིན། །གཞནདྲུ་ཚལ་དགའ་བའི་ཉོག་གེབ། ིདངགས། ང་ཞུན་ བཏུང 











-⁄༨༨༠༧༠༤༨༢༨༨༠༠༩༩༨༨༠༠༦༤མ༠༨མ༦༦༤གས༤༡༤༤༧༠༥༧༨༡༧༤༧ལ༧༠༤༤༥༦༤༢༤༧༠༤་་་ 
2༤༤༤༧༤༥༧པ༤༤༦༤༤༦༤༤༧༦-༢༨༧༥༦༤༨༤༠༤༩༤༠༤༠༠པ༤༤༤༤༤- 








ས་མར། 
སུ ༣༤ མ་སོང་ན། ངང ར་འཆལ་རན་ 
ངཱ ང་ 


། །ཆས ་སྤང་སྙུགས་པ་འཐྱིན་པའིངན་ 
།དེན་དུ་༢ 





--༡༤༡༡༡༡༤-༡༡༡༥༤-༡༡༢༡༤༡༤༤༤༧༠༡༤༠༤༠༤༠༡༡--༡༡༤༡༡༤༡-༡༡༡༡-༨༡༡༥༡༡ྕ༡པ༤་༡ ༡ ༡༨༡༡༦༨༤༡༩༥༧༨༡༧༨༡༡༤༥༡༡༨༤༡༡༤༤༥༦༡༠༢༠༡༥༧༤༤༠༡༤༠༤༩༤༤་༢༤༤༠༠༤༤༤༠༡༤༡༤༡༩༤༠༤༠༠༠༠༠༤༤༤༠༤༠༤༠༠༡༠༠༤༠༠༠༠༤༠༤༧༠༠༠-༡༡-༡--༤༡༨༨༡ 


སྤྱོདའདིས། བབསུན་གཞེའི་གོས་བཟང་ཡང་མི་མཛེས། „།དཔྱད་པས་བསམ་བྱུང་ངེས་པ་འདྲེན་མོདཀྱི། ཟབ་ 


ས་ཉེས་པ་ཡེན མཆི་སྣེ། །བསམས་ གིང་བསམས་་ལོག་པའི་ལམ་དུ་ འགྲོ། །བཤ 


ཆུད་དངམ་འྲེས་ན ན། བཤད་ཚདཁ་གཡང་ཕས་པ་ཡིཞ་མཆིད། །དོན་མེ མགང ཐལ་པེ་ིཟད 
ལས དར་ཤ་གཅོད་ དྲྭ་བ དགམས 
ཡོས་པས་ལེ སའ 


་དག་ ཏབ དངས བ་ལ ་ སྩུར་བ་ཡིན་མཚིསྟེ། 








པས་ལུང་གྲྭ་ཆལ་བ 
དད ་ 


ང་ལ འིཟབ་དེན་འཱུ་ 


།རྒྱལ་བསྟ 


འཆ གུའོ འཛར་ཕཾན་སཆི 
ས་པ ཡི དའི །ཞང་ མད 'སབད་འབིཉས་འམཛ གཞི གཱ ཧཱ ་ 


ན་སྙིང་པོ་སྒྲུབ་པའི 





ནས་ཇོན ཨམེད་ཧྱིས ཚན་་། 
སི གོ རོ 





བཙོད པཔ 3 ི་ ེཛ་ ་ འབས་སྙུའི་འཁྲི་ཤིང་། །སློབ་པ་མི ་པའི་ཡེ་ཤེས་འབྲས་བཟང་ 
ཧྭ ཁུར། འདེགས་བཟོད: མ་དཀར་ཧ་མཚོའིདཔུངབ་ཅན། །མའདུལ་ཤུ འིཏོགདེས་རག་སྐང ངས་ ཤློ མཆོགས ཅེས །དབེན་པའི་བསག། 
ཆའི་རོ ཕེང ས། ༥ མསུག་སྦུང་བུ་འབུ། མ་སྙྱིན་ཊི གདཱན་གཏམ་ གྱི་ཆྭར་ཟིམེ་འདི་ཡང་འབབ། ༢ །གྲེང་ཁྱེར་ ས་བྱེད་ཧ་ ཧ་ལའི་ཤིང། 
བཅའ བྲབས་བུགསུརཝ་པ། །འ བྱེདནགས་མའི་ལྗངབེ ཞན་པ །ྱེ་བོ་དེདགའདག་ལ རམས་པ་ ་ལགས། ༣ ༣།མཛའ་པའི་གཡར་མྐ། 


| 


རེར་བའི་འཛི་ 


པཿ 


ཤྩ ཡདོ། ༥ །འབྱིར་པའི་ཉིན་ྱེད་བཀྲ ཏུ་བལྟས་པའི་ཚེ། 
-ཱ ཟུམཔ་བ ན་དུ་འགུར། ༦།བླརངཔའི་གུམ་ཚིག་ གཡབ་མོ་གཅིག་གི་ སྱ་ཀང། །ཁྲོ་གཉེར་མི་བཟད་ཕྱོགས་ཀྱི་མགྲེན་པོ་བརྒྱ། 


༧།སེར་སྩའི་མདུ་ པ་ཤིནྱ་ གཤོག་དགའ་པས། 
སྒྲེན་མོ ་ནར་ཤུལ་རིང་ལམ་དུའཁྲཾ ། ༨།ཁང་མིག་ཡ 


་པ་མི་ མི་འགོང་པའི། །སྐད་གཉིས་གྲོགས་ཀྱི འདུབ་འབྲུམ་ཕྲག་བརྒར། །སྣ་ཚོགས་ ལས དབངབཙན་བོས་བདས་བཞིནད། 


ར་བོའིངག་ཚེག་རུ་སྲིན་ཀུ་ 


ཚི ཙདཔའྲི གས ་དེ་བསྙེན་པར་དཀའ་བ་ཡིན། 


གདེང་བའི་བ དུད་རྒྱལ་དེས། 


ངས 


༣ བན་འི་གསང་བཏམ་གཟུགུའི་ཆུན། 


མངའ ཅུག་མེ་ཏོག་བཤདཔ་ཆེས་ མང་ཡང་། 


ཡིདཁོམ་བརེ་གསཔ་བབ གྲྭའི་ཁྱོན། 


།རྣ་བའི་བཅུད་ངུ་སྒེ ངབའི་ལྷ་ གས་ཀར 


།འཁུདབཅིངབ དོག་པའེ་ བིའཇར་པཆ་ ༥ 


ས་ཚོགས་ངོག་ཚིན་དིགངས་ལྱི་ མྱིརྱམཤེང་ ། 


ལྔ་པའི་ལམ་ནས་སོ་སརྦ་གེས་པ ་ལགས། 
ཆེ་བིད་གཤེདམང་འགྲོབའི་དུསཤིག་ 
„ བཀྲེན ཕངས་ཐུན་གསུམ་རང་ཞུལ་རམས་པནུ། ཀ།ཉེ་དུའི་ཐཾ་ཚིག་' 
།མཁུར་ཆོ་ས་ལཱ་བ་དམར་ 


ཁཾ ང་དུ། ། 
གྲ་ཀང་། ཁི 


། 


ྷ 





ྷུབ་དང་གྱི་གུ་བཟ མ་བཀོད་ཀང་། ཨཙི་ཞགས་པས་འཕྲོགས་པ་འབའཞི ཞིག་བསུར། ༩ །ཕཱ་ཏོག་སྣེན་མ་ཡོ་བའི་ཤ་བརིས། འབུན 
ཛ་ ག་ཆས གསོ་ཐབས ངའཞུལ་འཁོར་ལྷུར་སྨང་ ལྡན་ཤ་བ་རོག་པཾའི་ གཏུ་འབབས། བིན པའི་བརྟུལ་ཞུ 
་ དངབ ཁདནརབམསགས ཤེད། གན ི་ ༦ ལི་ ཞིག །ང་བ་མདཔའྱ་ཕགས།་ གསམུའྲག་ ་་འྲ་ 
༢༧ ུནཱམ་གཡེང་བཞིན་ད རས་འགེད་ལ་མི་ཕྱཾག གས་པར། ། ང་བའི་ཡོན་ཏ ཏོག་ ངདུ། །འཇང་ །འཇུག་ལ་རིངས ་པར་རངེས་ པར་ 
ལཿ 


ཀེ ལ པས་བྲིཀམ་པ་ལྭ། རྐྱང་ སེ སུ་བ་བཞི བསམ་ 
ོ་གས་འཁོས་ལ་འཔ་ོ་ཡོང་འའ་ས་ 





༡༡༧༩༧༤༤༣༠༤སསར།༦སརས༤རང་གེསམསསས་༡་༡ས༦་༡ས་༡་ས་ལ་འ ེ་པ༡ས༤ས་་༡ སས ༡‰ས‰‰¥ྐ༧སྱ་༤ཚ་༤་ ¡༡ ེཀའ|ཀྕགཀགྲགནནན་ 


374 སྙོང་བའིམཛའ་བཤེས ཉྱིས། ཞི་བ ༡༤ །བསཿ ཁི་ཆོ་བ ཁྲོན་ 
ས་།་ 
ཆོསྤའསྣེམབ སྲི མངམཚོདབྱད བདེག མྨས་ལ་ དགེདའི་བཤེའ། ན་ཡིན། ༡༦།མཐའ་དང་ དདུབུས་མེད་ཀུན་ཁུབ་ | 
རར །འགྲོ་འྲ རི ས་མི ཆོབ ཟི  ་ འདིས། ག་རིག ཀམས ཞི་པར་སྙན། ? ༧།སཱཐུག་་ ྦ 
གཡིན་ 


ལབྱཝངཡ པའི་ཤིང་། །ཁྲ་གླག་དྲག་ཤུལ་དགྲ་ ངནུལ་ཡདྲདང་ཡངདྭ བ་པ །སྲི དཁམས་སྣུག་བ སཱལ་ཕུང་ཕོམ 
ནོ 1: དདངས་ཞིངག ཿཛབའ་ིགས། དྷ བས་སེ བག རིཀའོ་པ་བཞིན་གུར་པོག ། རྟན་འཐུང་ འཇུང་སང་བ་ང་བཞིནསངབཞེས། ། རྟོག 


ཟླ 
༄༅༣ 
རཾ 


2557 





།པར་དཀའ་བའི་ཆས: རཟབམོ་འདམ། ༡༩།ཆོསྱ་ཀི་སྔོམ་བཞིའི་ང བ། ཨོར་བཀའ 
ཏི ནས་བ པ་བ ེ་ དུད་ཚོར་ སོ་བཞི གེ བས གས་སབས ནུ 
ཤྒུབ་འབུམ་ག རྙིས་ལྕ པན 1 ཟུར་དབངྒུ། དབ་བཞནད་ ༢༡།མའ་གད་ཞུན་མར་བཞུས་འདྲའིནགས་་ 

འུ རིཉེས་ལོའི་ཟོམ་ བྲ ་ །བསིལ་བཅུ ད་བ ཧི ལ་མཚ ཏེ། རའ ས་བསམ་གཏན་འ 
ལྐ ཡྲི དྲ གཏན་ འདོད 
ཤག རྒེ སཿ །འབོལ་འཇ་ ཞིང་འ ག་པ་ཁྲ བགེས ཕུད་ཡང་དང་ཡང་དུ་ཉེར་ཕྱུ ས་པས། 
ཡེ །ཏན་ མ་ལ་དབུག་འྱིན པ་བཞན། ༣ ེ་དཀད་ཡི་ཐགསསུགཔའི་ུ གྲ་ིག་ཡས། །གུགསུང ང་པ་བཀྲུས་ནས་སླར། ཏག 


376 གཤུལ་ལནབྱརར་འཛུམྱ་ཧས་པས། །ནགས་ཀྱི དདུང་ཕྱུག་གཟིགས་མོས་མཉེས་པར་བྱེད། ༢༤་།དབང་སྔོན་ནཱར་བུའི་མདངས་འདྲ་བདུད་རིའི་ཀླུང་། །སྒོམརེག་ 
འ བདུད་ིའི་ དུཿ ཆུའི སིམ། །ནགས་ཀྱི་ རའ་ཚོ་བའི་ལསྤ་བེདདེ། དྡདབས་ཕེངབའྱིནལ་འྱོར་ཅན་ལ་འདུདེ། ༢༥ །འདབ་བཟང་ངང་པ 
ཛག ན་བན །འགྲོ་ ལང དུགསཀྱི བ་བསུལ་བ་ལྲས། ཡསྔ་བིདདེ། །དསན་ ད་མི་ཟད་ པའི། ག་པ དམང 
སྣི བིའི ས་ ང་དང ༽དབིན་པའིཤགས་སུ་རང་བཞིན་ལྷུ ནྭུབ་ཏེ། ཐར་པ་འ ལརིསའ་བཟརྫ སབུནི། །ནགསུ་ཀྱི་ལྗོངས་སུ་བདེ་བ་་ | 

མཆག་ད དེ དངད ནཏུན་དཔག་བསམ་ད པལ་འདྲ་བ། པཅ་་ སྒལ་པར་བརྫདགྱང་ཕ་ ཐའ་ཡས་མོདྲ་ཏི། དའིདག་འདིདཔའི་པའ་ནགས་་ | 

རི རླ ཨིས་གང་དྲནབྲིས ་པ་ལགས། དྲག །བསེགས་ སྐ ལིགས་བདྡ་རོརའི་ཧུད་ཨང་ལས། ཅི ཡི་ལེགས་ཅས་བསདོན དོནམས་ཅིན་“་ | ྣ 


འདབ་ལ། ལ 


དུམ་བདེན་པ་ངེས མརཉུས་ཏྱ ། ར་ཁས ན་པ་ངེས བཱ 
ལ་དབེ་གཞི བད 


གཏན འག 


'དནཱ་གང་ཞིག 


0 ¥ ་ སྨ གད པིད 










གས་གྲུབ་སྟེ། སྨྱོད་འ 
དྲ 






ཐ་སྙད་དཔྱེད་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱཾད་རྣམ་མཁྱེན་ཡེ ཤཱ 
བརྡ་བལ། ` རྫོབ་བ སླ 


པའི་ཕྱིར། འདོདན། དེཆོས་ཅ 


འྱི་ཧིར རི རིགསུ་སོ། 3 ཁྱཾདཀུནཿྫོབ་རང་ཏིད་ལ་རྦ་སྙད་དངཱུདབྱེད་ ཿ 


གས་མ་ གུབ་ཟིར་ན། སྲས དེར་ཐལ། 





ཁྱེདཀྱི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ 


'ཡོད་དེ། 











སྩང་དང་བཅས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་ 


མར་སོང་བར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། 
པ་གིས ས་བདེ 






ཧཾ 'ི 
ཧཱ 
། 


ཧེ་་ 






༡༡ ༦༠༩༧ི-༦༠༧༩༥༤༤༤༤ལརརལ་༧"ལ་་""་་་ང་ག༼ག༼༼ ླླླླ་་་ 
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ཤའ ཞེམ ཞི དང་དེའ་ཆ་ཤས་གཉོ རྩིའི 
° རྔ་ཅན་ཀ་བ དབདེ་འྲ་ཆཤས་ཆོས་ཅན། 


དྦལ་ ངས་པའི་གནད་ཅེས་་ས། ཀླི 


ཅས་བུསི། རནཾ]ཾེཾེྷྣེྫེིདཾཾིོོ འདི་ལྟར གགས་པ པས་ཁབཔ་གང་ ་ 
6 ིས་་ བགས ་ [གང ཞིག་ལ བདགོས་པའྱིི། 
ནི 


བཉིས་ བདེནྲ་བཅི་གཅིག་གཞེས་དམ 





།གང་ནུང་ཡེན་པར་ཐལ། དེའི་ཕིར 


དལུགསྤ་ཀི་ངོས་ནསྲ་གུབ་པ་དེ་ཡིན་ལ། དེནིདེ་ལྟར་འཛེན་པའི་ ་ 


¡ 


་པར་ཐལ ༽ ོས་ུ་ས་ད་འདནཔདྲ་གུབ་པ་གང་ཞི གཞི་གབདགོས་པ འདདན། 
རྭ་གུབ་པ གཅིག་གྲྭ ཨ་ཐ་ དད 


དྷིཝདཤེས་པ་གང་ཡིན 'པའོ། )གསུམ་པ་ག ག་ 
་འཆ འ་བ། གའ དང་དེའི་ཆ་ གས་དག ཀྱང་དེར་འགྱུརབས། 






| 
¦ 





དེ་ཆོཿ ཆཱ ཡེད ཁྱོད་ཀྱི་ཆ་ཤས་དྲུག་ཡོད་པ་གང་ཞིག །ཁྱོད་ 
དེ་གཉིས་ད ་ ་་ས་བས་ཅ། ཞོུ་མདུགའདོཔ་ཐལ། ཐུད ས་དག 3 ས་ མུ 

















ཉིས་ ཅིལ ངེ འི་གན ད་ཅེསྦྱ་བ་སྟེ། ཆ་ཅན་དངཆ་ཤས་བདེན་པར་་་ 
་ རླ ལ་་ པག བས རེ 
དད་ཡིན མི་པས་ ཁྒུཐ་པའྱི་ཕིར། གབུས་ལྲ་སལནར་སྟཞ་དཔབ ཤི ད་པ་ད ན། གཞིམ་གྲུབ་པ་ །ཁས་ལེ་དགོའ གཉིས་པ་འདདེཤུ ཧཱ པ 


གཞི་གྲུབ 'ཞིག་ཁས་ལེན་ད ས་པས་དམ་བཅའ་ཐབས་སྩུག་པེད། དྲ དུན 





ཆ་མདདུཁས་རན་ད ས་ཤང་། གསུམ་པའདེདི་ན་ཆབཅས་མ་ི ན་པའི་ག 





386  ་ ཏཱ 


ཆི 
སས 


ཡུན ཅི་མཆོཿ ཛད་པས་གཅང་མ་ལགས 
མཿ དཱནགས་ཊ རིི་ གསས ཅ་ལགས། །ཞེ 


ཨཱཀ ས་ཀཱནུ་ནག བདང སྐ་བ ལེ། གས་པ་ད་ 


སགསྙཱུ། 


ས་ལ་མ 


ས། མི་དམིགས་པའི་ ཐུགས སག ཤུག་པ ་པའི་མཐུ་རླབ་པོ་་ཌ 
སསལ ཨུམ་པར་མཆོ ཆོས ལུས་དང་ལོངས ཤྲ རྣམས་དང། ཡཾདལས་ བྱུང་བའི ལྕའིམེ་ ་མནྡྷ་ར་བ་དང་། 


། ཟྙོན་ 


སི འིརམདང་ཀྱིས་ ་པ་འུ་དང་། གེགས 





༤ ཁ་ཆ ༡ 


¬༄༅ མམཁའ་རབ་འབྱམསྱ་ཀྲི་ལོནྣ་རྒྱས་པར་འ དབར་བསམ། ཡང་མི་ཏོག་གྷ བེ་དང་། རྒྱལ་མཚ ང་། སིལ 
མདབ མ་པ་ལས སཔྲ་རྨ་རད་པའ་ཕོ ི་ོ མུཾ་པར་འཕུལ་ཏ ཆུས་པར་འགེདབང་བསམ། དཾ ས་ཏ གཡུ་ཉདྱ་ཡ མེ ག་ཕ རུན དུད །མེ་ཏག་་ 
ཟླ ཀཀདཔོདཟར་བངྱདེ། གསྭ་ུནཏཱ་བྲགམ་བྲས ས། །བདག གཉཾདྲ་རཱ་ནཔོད་དགྱརལ་བ་ ཆོད །ཅེས་སོ། ། མ་པ་ནེ། དངོས་བཤམས་ 
༡༠ གྱི སཱ སྣམམས་ཀུད། གས་ཚ སྭ་སཱག པ་མ་ཡིན ་པ་ད དང་། ར་ས སསལ་སོགས་པ། པ། གནས ངཱ ་གདབ་པ་དང་ 
བྱད་འ སྤེས མའམེ་དང་ལ སཱ་བཀེད་པ་བ སྙར་ ས་ཤང་སམས་དངས་བར་བཀམས་དགས་ལ ང་རང་གའངས་་ 
ཀླདཚི་མཆོགརྣམས་ ཤྱ ནས། ཧོས་དམརམངསོདོགོ་ དམན ཆེཔོ་བུག སྤས པར ལོང ། ཀུན་་ 










ཡང་ཐར་ལམ་ཡ ག་ལགས འི་རང་རྒུ ཀི་སྒིབ་པ་སྩོང་བའི་ཕྱིར། , བསོད་ནམས་གསོག་པར་འདོད་པས་ཟེ 
ཐ༅༤ དམདཐར་ལ་ དུ གས་པ ས་བན་བ ཡའོ ང་ཅ དེ སོ་ཆསཟིན་པ་དང་པངྱརུ བུ དདུ་ས་ཟ་ ཤོ སྭ་ཐེབས་པ འཇམ་དཔལ་ཞང་ 
ཤྲ ཀླི་མདོ་ལས ཧད སུམྭཧཱརཱ་གཉིས་བྱརན་པའྱི་མ དག་ཤགས་རྱལ་བར་སུ་དགའདོདགི ། པཾ གསའྲ་བདན་བས་ས་ཞོག་ེ ག་སྟེ། །མཆོདཔའི 
བི ཡྲི དུསོང། ཞེས་པ ྐངཔ་གསུམ་ ས་པ རུནཔ་ལྟར་དང་། བཞི་པ་ནི། ༦དགཉིད་ཆེན་པ རེ ་དྲིམ་མེད་པ་མངའ་ཞིང་ གས་གཉིས་ཡུ་པདུ་ཐང དབ་གུབ་པ་་ 
བའྱིར་གམངཔོ་བསུགས་པ། སྨོན་ལ་མ་བླ་ན་མེད་པ་བཏབ་པ། སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ་འབའ་ཞིག་ལ་གཞོལ་བ 


ཤིསལིའདྲས་མེ 'ཏོག་ གཅིགཙ་མ་ཞིག་ ཕུལ :གངང་མཚོ་ཆནཔདོར་ཟག བཞག་པ ་བཞིན་དུ་སྩིན་གནས ནྣམས་རྱཁུགས་བ གཞེ བར་ཆད སེ འབིག གལ 


ཤིག་གལུ་ཆེ ཁྱད་པར་ཐེག་ཆེནཔ་རྣམས་ནྲི་སེམས་ 
རྱ རྩབས | 








གིས་འཇཱོམས། །ཕ རིི་ སཔ དང་བའི བླ ས་ལཚོས། ༥ གས་པོནྡ ངོནས་སེམས་ 
ཞཞ 


ས་ལ་བ ཡེ དྲམགོཿ ནྲ ད་པ་མེད། ༣དསྱ་ཅཔ་ལསབག་ཕྲོ་ཟམ་མཁན་པོརདད། མས་གསལ མམ ཞེས་ཟེན། ཅཾས་པའྲི་གོག ས་ 
དྐནས སྡིསས་འདྲིས། གོན་བདཔཚ་ ཤྭ་བེ་ཟས་གཅིག་མི་ཟ་བར། །རོམང་མངནས ལུར ཐོག་ནས ད་འདི 


། ཧེ བྲའྲིགོགས་པོ་མཐོངས ཁམས་འདི་འདུས། 


༤༨༡༠༥༤༤༤༠༧༤༥ 


དོ ྒྱར་འདས་པའི་མཛའ ་ང་དཀུར་སི་གསམ་ངུསར པས 





།རརག་འདུག་ནཆས གཏམ་ཐེངས་ཞིས་ཟེར། ས་པར །དི་ར་ རྣ་བ་འགེབ། །ཁ་ལ་ཉི་ཤརསྟུངེ་ལ 





ཛཾ - ༅རཚྱཾ༡༡༢༠-- ལྷ་ར ཡི་ཟླ་བྲ་པ སནས་གཞན་ལ་འདོམས་མ འཇྲམ་དཔལ་ ལཱ གཟུས ས། འདྲེལ་སྙིང་ 
པའ ༢༤ འ དེཡང་ཕརཧ ་ བི ཤག ཞོགས་ཞ་ ི་ོ སུ་མཆག རེག དེལྱ་ཧ ནད བ། རྩིབ། རྒ རེའི ལིང འཛེར 
ཤི དང་སྲིད་པ་ལ རིག་པ་ དཔྲ ཤལས རེགས འཁ. དིག ལུ གསབ བམས 
.- ཤཱ ཐའེ ས་པའི དགིས ག་དང་ ར་བསྙན་པ་དེད་ ག་གི ཤཾརྒྱུ་འབྲས་བུ - ± པར སཿ 
ྗ རྒུ་ཆུད་དུ་ལས་ཀྱང་འབྲས་དུ་ཆེན་པོ་འ། ཆུངབ་སྟ སྭ་བན་ད རྒྱ་ལ་སོགཔ་བགྲིན ྲལ་ཞ གཞན་ནི གཔ་ལ། 
གཞན མས རྣག དེ་ཉིད་ཞི་ ཀོ་བའི་དང་ཁབ་མ་ཡིན་ཞིང། ན་དམཔའིནམ་པའི བདག ས་དཔད་པསྟ་ཆེད་པར་། ± ་ 


393  ད་རིད་གཞུན་ནམས་ལྲ་བལ་བུ་ད ོགོདཔསི་འགོགཔ ངེ གས་པའི་དངོས་པོ་མ་ལུས་པ་བདག་ཉིད་ཀི་ཆྭ་ལས་བཏགས་པ་་ 

ལཱ ལ་ལྟོས་ཏེ་ ལིདཔར་ཁུང་པབམངད་ རལ་བ སུབས་པས། ངང་ ཚུལ་འགལ་བྲའི་ཕྱེའ་འདི་འཕེལ་བ་་ 

ཅིག་ལ ུ་ི་ ་ འད པར་འིདའི་ གུཔོ་རང་བཞིན། མས་དང དདུ་ན་ནིཐའ་སེ། དེ་ལྟར སྟུན་པ་འདི་ནི་ ཕྱད་པ་གསུམ་གྱིས་- 

ཙཌ། ཧི ་ : ཛའ ཟབ ཟད དདཔ་ལ་གནས་ཤ ཤིང་རང་ དུ ཞིག་པ ་ ངོས་སུ ་ 
བའ འིན ་ པའིགསྱཆས ཞིན 


སཤྣམ་པར་བསྟན ་པ་ ཧའི་ལུགས་སུ་བཞུ གཡིགས ༽ 
ས་ན་འ །སྣགསབླ་མད་རི་ གགས་པ གས་དང་ར།ལན། འི་བ བཛི་ཉེཔནིདང་གེད། དཔེས་པོ་མདཔ་ ལས་ 






འྲིལྭསྱ་ཉིས་གྲཟང་ཞིང་ མསརིས། འི་ཆླེ་རྭང་གི་ སཾ 
འི སིི ` གད ཟབ 
རྩ་སྭ་ཞུང་འྕཐུང་བམདདྲ། །འདམངན་པརའ་ དོད་པས་ འནམ་པར་གནས་པའམ ར་བས་ནའང་་ 
ཅཅ དདདླུམུནཏེ ། ༼དདེ་མངོན་པར་ཆད། )ྐ ཨིའི རི ུནི་ ཉི དཱི གིས་ག ནུའི ད་ན རི ྦ 
མུ་ངཱནི་བད་ གཉིད་དབཁ དུབས སུལ རདཔ་པོ་ད མ་པ དགེ་ ངཛྫོརེའ ཛིས པར་བསྟུན་པའོ། །དེ་དག་ གབསྟན་ ་ 
ིགཞུངནིའ ཨར ཁྱེ པ་བྷ་བཱ་ཧེཏཱཊཱྟཐཱག་ མོ་ག ཉི་ཨདས་སགསཿ་ ། །ཞེས་པའོ། རྟེན་སྙིང་ཟང་ འིཆེགས་བཅད་པ། །ཤིན་ | 


396 


ང 


ཧཾ སལཞི 


ཙཱ 


ཀླུ འིགནསསུ་ཞལ་ ༣༨ དགི ཞེགསཔས་ཆོསྐ་ནམས་ིདེ་ྲོ ཉད འདི་ལྟར་ཆོས 
ཅམ་ཕིན་ལ་གངའདུས་པ་མེད་ན་གཟུག གསུ་ཡིདུ། ཅསྩབ་བི། ས་ ཿ བ། གད་ཕྱོནཾསཀེ་ཚམ་དམིགས་པས༔ ལ་མེད 
གང་སྐ རིག་པ ད་བ ླམ་མས་པར་ལབྱག་བ་བཞིནད ག་གསར ས་ ལྡད ༣ ཞེས་སྨྲ | ཟྷོདཏེ་ཝནཔ་མ་ལེན་པའི་འདྲུ ད་ལོ 


ན། ༽ གཟུགས་དངཤས་པ་མེདན་འ་གནས་སྐབས་ེང་དག་ལ་དུང་། གནས་སྐབས་ལས་གཞནཔ་ིལནཔམ་ལན་འིཁདྲབད་བངསཡསཔ་སུཞག+མ་བར་ནུས་ 


པར་འ མས་པའི་སེད་ ཁྲི་སྒ་ཆེན་པོ་སྒོཏ པར་མཛུད་ད ཆོསྒ་རམས་ཀྱི་ཆོས ཕྲ་བ་ཕྲ་བ ཆེས ནྭཱུང་འཐེལ ང་སྲྭ་བ་སྲ་བ་དྒག ཞིད་ མཆོ པཔ 
་བོམས་ གའ ེ ཅི ཁ་བ བཱ ་ དད ཛེ སར , 
དི ནམས བཅས གཡ་དང་བཅས་པ་ནིའདུས ཟས་ཞསྦ་བབ་སྟེ གྱུ་ཡངཡ་ ཕྱམ གྲུབ་སྟེ། གཟུགས་ནིརྡུལ་འུདས་པ་ཙམ། ཌློ་ཚཾ་ 


| 
་ 


དི | 


| 
ྦ 


-ྲི 


རྙི 


ཟི 


འཅུངབ་མ 


ཕུཾརརྒུརྟག་ 


398 །པཇིལར་ཆོསྟ་རེན་ཅིད་འབེལ་ འབྱུང་སྟོན་ཞེ་ 


ཁྱུད ་དོ་ོ་ དངེས 
སུ་ 


ཏི ་ ཞིག་ཕི། ས་དེ་ལ 
༢ ཤི 
དའ ཧ་ཧ 


ས་པ 


འཇོག་ན། 


འམལའཇལ་བར་མི་བ ་བ་ 


་ཐེག་མེད། ལས་ འྱུནཔ་ལྲིན་ལ 
འ གི་ངོསེ་དང་ 


འདྲེ་ལརྒ་ཆེས་གང་ཡ 
བྷ ི་ོ སྒ 
ིིམ་ད་འམཔའརིས དང་དལྟ ་བའི་ ལཱོ 

པས་དེ་འཇོ་ ཁྲུལ་ལ་ ས། 
ཛི ལི་རམ་བརྟགས་ཉམས་དགའ་མ་ གས ཉམས་ ཞེས ་བརྗོད་དོ། །དང་པེའི་གནས 


ས 


དནང་གི་ངོ་བོས་མྲ་གུབ་པ་ 


རྒྱུ་འབྲས་ དེམ་ཉི་བ་ ཉིད་ྲི་ཧིར་ 


མ་ཀྱས་ཀྱི 


དེ་ཉིཿ ཧྱིི་ལམ་དོསའིསད་། 


ཤིས 





་་ མ་ར འིགཉིནཟ། སྭ 
ཀྱང་འདོགས་ ཉི་ཚདམས་ཤའའྱི་ཅི 


དརཾེཾེ་ 


བསལ་མཛད་ ལའ བ། །བླདནས་ངེས་ལེ རླ གའ་ཧཞེ་ལོ། །སཱོད་པའི་ 
ཆི ཅིང་ སྐུ་པ་ ཟེ ་ ངོ ིོ་ རེན པ། ཅུ ེ 


ལུ་པ་བཟྲང་། ༥ །སྙིང་ལ་ བཤད་སྒུང་བ་འུ མ་ །རྟག་ཏུ་དེམ་ཆོས་སྒྱེདྡ པས་ 
ཁ་ག་ ིབདདྲགཞལ་བཟང་་། དུད་པ སུམ་ མཆོད །འཕགས པའི བདེན་པ་བ ནི་ལྷིཆུ་ ཨུ . 
རྨ དུ་ཞིནདུས་འཇད། དེདགརྣམ. ཀྱི་སྐལ་པ་སྨད་མ་འགྱུར། ༧ །དམ ཆོས་སྟ་ཡཾདགའ་ཚལ་ ལ་ དབེ་བ ར གས་སུ་་ 


འེ དཾ ཆན། མ་བཟང་འ སནས། །མྦཐོ་རསྲ་གོང་ཁྱེར་ 
མས ལ་པ་བྲས སས ་ རྟེད གས་ལུམ་སོང་གི་གདང་བུ་ཅག། །དམ ཆོས་བཅུདཅིའི་ལ དིང་འཇེགས་ནས། རྔ 






ཿ འི་ལོ ག་གར། ག སིམས པོ་དག ཁྱད་ཀྱི་དནོ་སདམེདདམ་ཅི། ༨ ༨ །ཚངས་སྤྱོདནོར་བུའི་རྒྱ ཆས་འདྲི་སདྲནས། །བག་མེདརལ་གྲིའི་འཁྲུལ རཾ 
བྱི ། དེ་ག བདའ སིདབ་འཆར་དུསད་ ན། ༩ ། ལ་བ་བཟང་ངོ་དམ་པའིལྟ ་གྲོགས་རྣམས། སྐལ་བ ུསར་ 
ཧའ ཡཾག་ཆེན་སྣི། རི ཕླ དམ་རོད་ ༦ སགས ཉེས་སོ་ཚེས་མན་སྡིག་སྦྱོཿ གུས། ༡༠ གོ མ་ི་ིག་གས་མདཔས་སོ། རེ དི “ཤི” 
- ། ་་ཧ ཧྲ ཞི རར འཐུག་ཞེ། །ལྷགམ་མྲེདཔར་སདཔའི:མཁྱེན་རབ་སྤན། །མི ཟུམ་འཇམ་མགེཧཱ་ལྟ་དེ སཔ རྩོལ།། 
` སྨྱེར་གསང་སྔགས: ལ་ག སའི ་པ་ཡོཿ འཆིད གསེབས སིད ཅུ ནའུབུང་ བའམ ཐཔས་། 


སིམད་བལ་ དིག ` ཟུ ཀེ ཉེས་ད ནི གོསིེསར་བའབབ་ཡིན་པས་དེདབད་ཚུལ་མ བད་ས་མཛོདཔར་ཅྭ། དེ་ལ་་ ` 





ལེ 





ད ༩ ཀྱི་སྱོན་སེམས་པ་ ང་ ལོ། །དངཔོཿ རི འམ 
| ལོ ད བི ་་ འས རུས་པ རསརཾེིེིངིེིྲིྲ 
ལ་ར་ཡ། ི་ོ དཀའ་ཞིང དའ ཉདམ་ལི་ དུམས་ བིགས དན་མགཆ་ ཞི ཀ་ ལྟ་བའི --. 

ཉུགས་སྐུ་མུར་བརྡ་རྡོ བརྩེད ས་ལས ི ཅོ ལ་འཛད་པར་ འི་ཆས ཆེན་ཡང པ 


ས་ནབ་འཇོས་ སེམས་བ མབསྦ་ཉའིཔའི དང་་ 
ལིས ས་དེ བྱས་སོ གཉིད་བུནགཅི གི་བདབ་གཅིས་ རྗེམི་རིགས་ཏེ། ` ཀུ བཾ 







ལས། ། ཤིན་ ཏུ་གཏི་མུག་ལྟ་བ་མང་པོའི་རྒྱུ། ། །དོན་བཟངདམ་ཆོས་ཡོན་ཏན་ཆུད་གཟོན་པ། གཉིད་འདིབོ་ནའཐས་འཕྲུགས་པརཌོགས་ཆུར་ནས། ། །མཁསཔ་ཡོ: ཏན་ལྡནཔ་སུ་དེར་་ ., ྦ 

དགའ ཞེས་སོ། །ཁྱདཔར་དུབྱངསེམས་ སྭ་ཀི་ མ་པྲ་ལེན་སྐབས་མཐའ་ཡས དད པྷ་ མི པའི་བདེ་བ་ལ་འགོད་ པརྭ་ཁསབཔསནས་རྟག་ཏུག ཉིད་ ང་ མ་ལསྱ་ཤང་ལུདས་ ྣ 
ཛ་ པཿ རུལབསསདབཅུས་པསའེ འི ནས་སུ་འགྱུ གྱུར་ཏེ། དོཅགལས། །མགོ་ ེམས་ཅན་བུར་ཆནྭ་ཧེརབ། ། ིས་བའམཆག ནེ་དལ་གྱིས་འབྲོ་ མི་་ ྣ 

ི མཛེས ༽ ས་གསུ ངས་པྲ་བཞེན ནོ། །དེརམ་ཟ དཚས་མངོན ་པར་སེམས་རུང་ དངྱེ་བ་དང་ྱེ ལས་འཆད་བནབ་ཏིད་ ིབབའཆོར་པའི ལསཅན་ དུ་གྲས སུབས རཾ འཕུལ་ཅི་དན་ ྣ 

' དངྱ་བབྲ་སམོ༔ ` དཟགིས་ཆགའྲོ་བམངོན ཕིའི མདནའཇིག འཇིགཉདངའཇི ནུལས་འདུས་པའི་ཕུན་ཚོ། གས་བས་ཅདབཅོབའྱུས་ཅི་ 

དང་མ པར་སྙོན་པ་དང་སྟོྲ སྟོན་པའི་རྒྱལ་ཆབཀྱིས་བ་ཀད་ཅིང་། ཧ་གོ་བ དུ ཆེགཏིགལས་འདུས་པ། ཧཱ ས་པས་ད དེལ་ | 

8 8 ཀཀ ~± 








ས༤༤༤༤་༡༨༥༨༤༤༤༢༢༥༤༢༧༤༧༤༤༤༢༤༧༢༤༤༤༤༥༢༤༤ ཨ་ག” 





406 དྲུནཔི ུལ་བ་དང་། བྲེད་ངེས ྱུདདའག་བའཉེསདམིགས་དངྡལནཔར་ལུགབསུམ་བྲསལ་པའས། ། ངཞིགནགས་དངགིད་ལ་དགའ་འྷར། ། །དེ་ཡི་་ ད 
གྱི ཉན པའྱཆུའི། ེལ་བོ་ཡང་ཡོངས་སཉམས་པར་འཚུར། ། ཤས ལསནེ་རག་ཏུ་དེཉམས་འགུར། །ཞེས་དང་ ི་ །གང ཡཞེག་རུགས་དང་གཉིད་ལ་ ་ | 

ནྒ འབྱུ ད་ལས དངལ ིང་དྲདནཔ་ངཔ། ཨུད དེ ལ་དེ་མི་གནས། །ཆོས་ སྨ་ཡངདེནིཏག ཏུ་ཐྫོགས། །ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། 
སྡིརྟགགྡ་ཆད་ དིས སཔར་ལྷ གསམ འི་མ ་ེར་གུ་ སུངས་ གིང་། ཡིདབུབ། 

འབི འརོརགཉིད་ི་གས་ལ བུས ནས་དགྲ་ཉམ་ཆུ འག སང་བ་མ དྲོས་ུ་ཡང་མངཔའདུག་པ་དངེ། ག ཚི་ཚདམིརིགས་པཆེབིབར་ཆདདའགོ་ 
ར་ལུ སྙན་བ ས་ཤེས་རབ་སྡོང་བུ་ལ་ སྐགས་པརཔངཔ་གདདེ། ཏུབས ེས་སོེའིར་འདའིར་གིས་ལང། ཉལ ཞིང་གཉིདཔས་དོན༔ དོན་ནམས་ 















93 །འཆར་བ་ ང་། །བག་ ཝོན་ཆེ 
མངོད།།ཅས་རི་ོང་ གཏས གསསསོ ཞེ སྲ 


ངདུ་གེམས པའི ས་བཤད 
ས་ར ཕྱི་མ་ སིད ངོ་པར མཇུག་པ་ ད་ནས་དགགདགས་མོ། ཉིས་བ ` 





ྭ གཅོངརད་དག་བསོའ་སདམང་པོ་ ཚེས ་ྦ 
ར་ཅི - ཆོ ་ འེ ཆིང་ ི ཟི 











བ་ 


བའ་དམིགས་པ་ཡདད་ལ་བ་ ་པ་དང་། སྣྲད་བའི་མཚནཊ མིད 
།དེབས་པད་དུ་སྣྲ 


 བསྒྲིམནས་ ཅེ་ ཏའི་སཔདདུ་འདོན། པོ 'ྟ 


ཟིང 


།ཇྲི་ལྟར་ 


། དེདག་ནི་གཞི 


སང་ཚབས་ཆེབ་འགོག་ ་པ་ལ་ སྟནས་ཕྱོག 
ས་ཀྱངབསྟེན 


པཿ 
ལམ་རྱ འི ག་ཆུལ་ཉན་ས་ལས་ གསུངས་པ 


༤༤ ཛོ ༤” 


དབ 


དྲ་བའི་འུགལ ཟླ་སྒྲབ་པ་དང་། 


གཉིད་བྱུངའེསྱིས་ཉེས དམིགསམང་དུ་་ | ྦ 


དྲབ་ལྟར་ ཉེད་དང་ མའོངན། རཾ བཟློག་པ ཞས་པ་ལྟར་་ ྣ 
གཉིག་ལོ་ ་། གཞི་གཞིདད་ རོག དང ཆླགཔར་ཧ།།ཞིསཔུ་ ༢ | 


གས་བཞེ ཞིརྭའཆགས ་པ་དང་། ར་ལ་ལྟ་བ་དང་། 


སྨྱེད་འ ག་ལའུ་ ་བདུན་པར་གསུང་པའེ་འཆིབ་སེམསྣ་ཆུལ མས་ཀྱང་་ | 
སངས ཞིག་དང དའ་ཁོ་ནྭས་བསྐུ ས་ྲ་་གས་ི། སྐད་ཅ མི ལ་ཟར ཆུ ྦ 


།དགེའོ། 


དངལྭ་ཆུ་གངས་མོ་འ བས པ་སྐ་གིས་ | 


|! 







། ད་ང 
ཧཱ དི་ ར་འ ང་བ 








ང་བྱ་ཏུན་ལ་བཏབ་པས་འྲབྲས 


2 དརྒྱར་མཚནྲ་ ཡ་པ་ཏུནཱ་གཟགས་ཅཱང་བ 





ན་གཟུགས་རང་བཞིན་གྱིས ་གུབ་པརཞེན་པའ་ 


་ལ་ བྱི ད་གནས་ངཅ་ཁེ་ན་ ཙྲིམའི་ཀུནཏུ་འཆིང་ བ་མ་ཡིནལ། ཇི་ས་ཅབདྡུ་ཡི་ འཆིང་བའང་མ་ཕྱིན་ཏྲེ། 


ས་ཁཾཟུ་ལན་སཾངསྦྱརས་ བཅོཿལན་ནམསཀང་དད་པར་ལྟ ངབར་ཐལ་ལ། རྣམ་པ་ཁུན་ཊུ མི་འཆིངབཟང་སཔྗདཏྱ། ྭ 
འེ་སེམས་ཅན་ཁ་བ་ལྟ་བུའང་གོལ་བ་ཡིན་པར་ཐལ་ལ། དེའི་མྱིར་ཡུལ་སྣ ང་བདེན་གུབ་ཏུ ཏུ་ལྟ་བ་ལས་ཆགས་སཱང་ལ་ 

















༤༨༤༨༠༢༧༤༥༠༥༤-ས༤༠༧་༠༡ ༢༠༤ ༡༠༡ ༡༡༩༡ ༤༤་ཁ་༠་ེ་་་་ྔ་ ་ 











པའི་བདག་པོ་ལ་འཚེབའི་པིར་རོ་འྲེས་ཟེར་ཞིང་བདག་དང་བ ས་ལ་ཆགས་པ དལ་བཅུག་ཏཾ། ག་བོག་གེ་མོས་སངས༔ ཁྱེ་བ སྦྱརསྦྱ་ཀི་བསནཔ་བཤིག། 
ང་ ཆུབ སམས་པད འག ད་ཆ 7 ་ གིབཤེས་ལ་ཆགས་པབན་ད་ལ་ལ་ ཅུག་ཏི། དྭ་བ ས་སངས སཧ་བསན་པང་ཡིག་ ་ 
པ་ཆཅན་པ 
བང 







 འདྲ་ ཧཱ རྡོརྡེའི་ཐེག་པཞེ བྲག ཐཾབ།ཆེནྱཾ་བཱ་བྱ་དྲངཆུབ་། ཧྱི་སེམས་ཧིས་ཁུང་པན་དྲུ་བུས་པའི་ལམ་ཡིན། ངྱང་ཆུབ་ྱེ་སེམས་ 
ཧཱ།ཞེས་བྱབ་གཞ ནདོནདྷཱ་ཛ་ རི ིར་ལྱ་ངབཟཆའིདམས་ཞང ཡིན དེ་ཙྭ་ན་དྲག་བོ་ལྷ་སིངྡ་རེ་ཆེན་པོའྲི་གོ་རྡུལ་པན་ཙམ་ཡང་མེད་བཞིན་་ 
ཟུ ོད གའི་མམསྦ་ཧེས ཧཱྦཐབ་བཅུམ་ཡམཞིག་པིནཱནོ། །བདག་ཏྲིདྱ་ཧིས་ཐུབ་པའི་བ ཞ་པ་ལྕྭ་བབྱ་དས་པ་ཡང་མེད་ལ། མ་དགི་ངའ་ 

ཡྲི མ་གདང་སགས་སླུ་བའདགས་པའི་ཆ་ སིི ཟིས་ཆབ་པྷ་ཆ ལ་ཅང་མི་སེམས་པར། བདྱ་ཡོང་གིངི ལི་ྲེལ་སང་སྡེ་རསྱའིས་འདིས་སངས་རྒྱས་འི་་ 





| ི་ུ པའི་ཉོན་ 








ཇིང དམིན ། ¥ 


ཱ །བསྟུན་པ་བཤིགས་སྐ་ཞེས་ ལྡབ་དགོད་དྲོལ། ཧྲང་ བྱ་ི་སེམསདེའང་དྲག་གཏེན་ཿ 

སོ དས པའོ གུ སེམས་ག་ལ་ཡི བཟོད་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་པྱིན་ པིན་པྱ་སལ་བའ་གབ 
ཏུ དམང་པཟྲི་བརཟབ་བྗལང་ ་གཏིས་བུ༔ པའི་དྲག་རུ་ལང། ཤུས 

རཾ གསོད་པ གྱི་ཆུདྱ་ཀྱི་བུང་ཆུབ་ཀྱི་ མསྭ་སྐེདའགེགས་ 


བའིཉིན་མང་མ་ ལ་ཅིག ཅེས་བླསུལ བ་ཡིན བིན་པས་ལ། བལྟ གྲོག རཿ མས་པ་ཅ །ྩི་ཐབསཿ ཀེ སམ་ 












ལོག་པའི་ལམ་སླབ་འནམས་ལྷ་ དངེབ མདོན བིག དོན་གྱིས ས་ལྟག་་ 


416 འབད་པར་རིགས་སོ། །ཐོགེ་མར་བསང་ལྟ་བུ་ལ་མཚོནན། བསང་རྫ་ས་དེ་ཡང་། རྒྱ་བཟྲང་བ། དངོས་གཙང་བ། བཀོད་ལེགས་པ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱ་ 
འབདཔར་ཐགས་སོ། སམ་བསླད་པ་ཞིའགོས་པ་མིནཏེ། འབཾིའི་འཛང་ལྔ་དྲ། དག དེ་སགོང་དེའི། ེའརིར་ཡིནཉཏེ། སིས་ི ྣ 
ཤྩ ལུམ་དད་གྲིག་བགཅིག་གཅིད་དགོས་པྐ་།བུའི་སེང ་དང་བཅས་པས་ནི་ཚོགས་ཛོགས་པར་འགུད་བ་མ་ཡིན་པས་ལེགས་པར་སྤང་ད ངི དངོས་བཟང་བ་ནི་དང་ | 
ཧཱཿ གིས་གང་ཟ། འི་དངོས་པདེ ་ལས་ཕུད་དམ་གང་བཟང་བྲ་དེ་ལས་མཆོད་པའི་དངོས་པྱ་པིད་པ་མ་གཏོགས། གང་ངན་པ་དང་། ནུལ་བ་དང་། ཁ་བ། ནགྲ་དགས་ཕོག་པ་ ་ ྣ 
༢ སྐགས་རང་གསི་བྲཟའ་མི་ མ་པ་ལ་མཆད་པྱ་བེད་པ་ནི་ཤན་ཏུ་མི་རུང་ཏེ། རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་བཟང་དན་དང་གཙང་སྣེ་ གས་གཏིས་སྣང་ །རྟོག་པ་མངའ་བམ་ཡིན་ཏེ། དང་གིས་ 
ཆོགས་རྫོགས་པར་བྱེད་པས། གཙང་ཞིང་གཙངམར་སྦྱར་བ་ཡེ། །ཞེས་ཕ་ལྟར་ཁ་གཙང་ལག་གཙང་བྱས་ཏེ། མཆོད་པའ་དངོས་པོ་ང་ཡང་ཤིན་ཏུ་གཙང་ཞིང་དག་པར་བྱེད་པ་ 














ོ །བཀོད་ལེགས བསང་མཁར་སེགས་མ སྟིགས་དེ་ཡངནང་གི་ལུས་དལ་བཙམལ་བསམ། ཅི 
÷ ུགནགད། དད །གཀད་ལགས་བདི། ཆར སྒ་བ ང་ལ་ཡང་ལུས་ངག་ཡཾ ཅིཉན་གང་ུ་ཞིགམི་ 
ཡིའནབ་པྱིརཧ འི་ཁམས ཅི་ཡང་མེད་པར་ཤང་ དོན་ཟླཾས་བྱས་©ང་རང་ངལ ཅེས ས་ད 
` ས་ཡ དེ་པ་ཡྷི་ེ། ༣ སྐྱེད་དིམད. ང་ད མི གས་པ་ཁོན་ལ་དགས་ལས་པ་ཡིན་པས་ངེ་་ 
ིིདཞེདྱརི་འད་ བརྟན་པོས ག་ན མུབས་གའྲོབ་དང་ རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཤི ཐོག་མདླ་ཆས་དཀནོདི གཅུ་སེམས་ཆད་པདང་བཅསཏ སྐྱབས འཕད བརྗོད། འདི་གཉིསསྔན་དུ་མ་སང་ 


་༡༦༧༠༣༦༡༡ ༡-༦ི༥-ི༤༤༤༠༥༧༤༡༥༢༥ ༧༧ ་་ 
---༧-༠༧-༡༧༨-༤༧༨༧༤༤༡༤༨༨༦༡༧༧༧༢པ༤༨༦༤༠པ༤༨༨༤༤༢ལ༠༥༦པ༥༤༦༠༡༠༦༠༦༠༧། 


418 








ན་འབེན་མ་མཐོད་བར་མདུའྱ་ཆག་པ་དང་ཁྲད་བར མཚུངས པསྒ་སྱབས་སེམས གཉིས་སྔོན་ད་ འགྲོ་བུར་བྱས་ ལ། ཐོག ག་མར་རང་ཡི་དམྱ་བི་ ལྷ་གང་ཧུ ངཞིག་ཏུ ཏུ་མ་གསལ་ 
བར་མཆོད་ཛས་ཧི་ ངོས་ ཡདི་ཡང་ཛཱིཾན་གྱིསརློབས་མི ་ནུས་པ་ཡིན་པསརང་ཉིད་ཕི ཡི་དམ ་ད་གསལ་བའེ་ཐུགས་ ཀའི་ཊཱཾཿལས་ཡེ ཡི་གེ ་དཾཿངམར་ ནག་གཅིག་སྤྲོས་པ་ལས་་་ 
བསངས ས་པ་དེ་དག་བསྲེག ཡཾ་ལས་རུང་བྱང་པྲས་གཏྲར། ཁ་ལས་ཆུ་ཐུང་བས་ སུ་བྲཀ་བརྭ་བཱས་ ཏེ མི་དམིགས་པ་ཆོས དབྱིངས་ ཀྭ བྲང་ 













དྱིངས་ ངོ་པར་སྦྱུངསནས། སཱར་ཡང་དང་ ༩དེ་ཡཾ་དམྱྱ་གི ཐུགས་ཀནས་ཡི་གེ གེ་ཨོཾ་དཀར་པ་ཛག་ལེ ལེའི་བརྒྱནྣ་པ་༩ ནིབ།་ བ། འཕྲོས་ ཊ'ཏེ་རིན་པ་ཆེའི་སྣད་ཟབ 
ཤད ལ་ཁྱིན་ཡངས། སུ་པཾ་ཁྱབ་བརྡུ་ལནམ་ཊ ་མཁའི་ མཐའ་དང་མཉམ ་པ་ལྟ་བུའི་ནང་དུ་དབྱོངས་ནས་རྒྱལ་བ ཐམས ཅད་བཱ་སཱའི་ངེབ་ཊ ཇི ་དཀད་ རྭ་པཾ། གསུང་ག་ 
མར་པོ། ཐུགས་ྱ ཉིར མཐཾང་ནག་གི་ ་གཅར་བབས ་ཏེ་ ་བསང་རྫ་སཀྱི ཀེ་དངོས པང ཡང་འབ་སང སྩྙང་ལ་ཟག་ པ་མེད་པ་ཚོུང་གྲོལ ཕེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ཙི་ལས། ། རྣམཔ་བསང་་ 


རཾ 


༠༡༠༨༧༠༠༡༤༧༦༠༩༨༦༤༧༤༠༧༩༦༧) 








་ 










[ན་ལེགས་ཚོགས་དགེ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ཡིད་བཞིན་དྭ་འགབ་པའི་སྡངཾ་གྲོགས་དང་ཕྲིན་ལས་གང་འདོད་བསྒྲབ་པར་བསམ། རིགས་དྲུག་སྟང་རྗེའི་ 
༧ སགས་ཚོགས་དགེ་ པོ ིག་གཔ་མཐའ་ བ་དང་བལ་ཏེ། ཅི མན རག འི 
ཕབལ་མངའ་དབང་བརྒྱསར་ཏེ། མཐུན་ཐུག་རང་ལྣངདྡྱ་ཅ་ ག་ ན་ཆེན ཁོདབིངས་སུ་རང་སད་དེ་སངསྐྱ་ཆས་པར་བསམ། བགེགས་རིགས་ལ ཆགས ན་ 
ཙཿ མས་ལ་ལུལ་བས་རང་གཞན་སེམས་ཅནཐམསཅདྲ་ཁས་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་ཆེ་ལུས་འདི་ལ་མ་ཐུག་གི་བར་དུ། བསད་བསངད་ཚེ་ཐུང་བའི་ལནཆྭག། 
བརྡུང་བརྡུང་ནད་མང་བའི་ལན་ཆགས། བྱནས་བ བགྲ་ག་གི་མིུ་ལན་ཆགས། མཐོ་བ་མཁར་ཕབ་པ། དམའ་བ་ཡུལ་འཕྲོགས་པ། མི་རྟ་ཤྲི་དུ་་ 
བསང་པ་ལ་སོགས་པའི་ལན་ཆགས་འཁོར། བུ་ལནོ་སེད། ཤ་མཁོནད་ །དི་ངག་གི་ལས་སྣང་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་ཁྱད་པར་དུ་གཞན་ལ་འཚ 









ེས་འགལ་མཆིས་ནྭ་སྐུལནཚོ ས་ཁྲ་བཤགས། །དགེ་བས་ཏ ་འང་ དི་མཐྲོང་དང་གཞན་སེམས་ཅན་གྱི་ ྱ། །བྱང་ཆྙབ་སྒྲུབ་° ་པའི་ཞེ་ར་ ་འཚེཀན་ཞིནས། ། 
ས་མཐུན་བསམ་ང ་གེགས་མེད་འགྲུབ་པ དང་། །དེན་གཏིས་ ཡིང་བཞིན་འགྲུ ཁའགྱབ་ པའེ་བྲཀྲ་ཞིས ་སྩེལ། །ཅེས་པ འདི་ཡང་དལ་ འཆོརདོན་ལྷནེ་དྲུ་བེད་པ་འཇམ་གིང་གནས་ཆེ ཆེན་ཏུ་ན་ལ 
4 ལནྲ་གངས་དུ་མར་བྱོན་པའི་བཙུན་པ པ་ཨ་ཅནས ་བརང་པོའ།་ །དམིགས་ པ་ཚིག་ ཏུང་ དོན་འདུས ཞིག་དགོས དབ ས་ཞེས་ ཡང་ ཡང་བསྐྱ་ལ་བ་ ལ་བརྟེན་ནས ་མངོ་མད་ཀི ཀྱི་སྐུང་ ངེ བསྣན་ མོང་པས་དབེན་གནས་ རྡོ་རྗེ་བྲ བྭག་གི་ །མགུལ་ 
| ཨཾནས་དྲཾས ་པ་དགེའོ། །དགེ འོ །དགེའོ།། ༧༠ རར །འཆི་ ཁ་མའི་མན་ དགན འཆིརན་དསཀི་ནནས་ཚགས་སྲུཚུང་དགོས་ཏེ ས་ན ངེ་ལ་རིམ་པ་མར་ཡང་འཛིར་ 
ཟ སྤཾསཔ་བསྒྱངས་ལ། འཆི་བ་ལ་ཉེ ་བའི་དུས ་སུཅ ཅི་ལྕར་དྱ་བ་ ཞུང་བསྡུས་ནི། སྔ་ཕྱི་ནམ་ཤི་ དི་ཡང་རུང་སེ་ ལུས་དང་ལངས་སྦྱོང་ཐྲམས་ཅར མཐར་འདོར་བའི དར་བའི་ཆོས་ཁོར་ལས་མ་ འདས་ 

རེ འདྲི དི་ནི་འཇིག རེན་སྤྱིཾ་ཆོས་ཉིང་ །ཡིན་ནོགས་མངར་བསམ་ ལ། ཆགས་འེན་གྱི ༢འྲའྲི་བ་རྦདྱ་ཅིས་བཅང། ཚེ རབས་གཞན་ དང་འདིཉིངྲ་ཀི་རིང་ལ་ འདུས བྱས་ པའི་སཱིག་ 











8 །༄༅༅ ་ ། ་། བཅས་འགལྱྱ་རི་ལྕང་བ་ མྲི ཐམས་ཅ བཤགས་ཤིང་། སྔམ་སེམས་མངདུ་བསྣེན་དེ་ནས་འཆི་བ་ལ་ཞེ་འཚཆེར་མེད་པར་རིག་པ་ ་་་ 
༧ གཟད་བསྟདདྲ་མ་སིང་བྱ་བས་། ཅུ ས་ཡགལྱི་ཆུངབ་པནི་དན་ཐམས་ཅད་བཤ་གས་ རྡོམ་ཞ ས་དངྲངལ་བད་ཝི ང་མངདུབསྒོམེ་ཞིང་། ་ཨེད་པར་རིགཔ་ ༥ 







ཐེག་པ་མཆོག་གི་ལམ་ཡངས་རྫོགས་ལ་སླབ་པ་སྙང་པར་བྱེད་པ་དང་། སྨབ་པ་ངེ་ཡང་ཡངས་འཛིན་བཤེས་གཏེན་དང་ „ དད་བརྩོ་ནྲ་ཤཾས་རབ་བག་ཡང་སགསྱ་འིདང་ནང་ 
རར་རོ 
འདུལ་བ་ལུང་ན་ས 


སྐྱ་རསྱ་ཀི་སྤུ སཱར་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་སགས་ཁྱི་མཆོག་ སྐྱེས་པ་རྣམསྲྱི་དང་པོའརྒྱ་བཤད་དུས། སྣོན་སངས་རྒྱས་གྱི་བསྙན་པ་ལ་འཆེ་ཁར་སྨནཾ་ལམ་ 
བཏ་བྱ་མུལ་ཤ་སྟག་སྣང་བས། བགཔ་དང་གམས་གང་ །ཞེས་པ་ལྟར་སྟེབེས་ཤིན་ཏུ་ཆེ། དའི་གགས་ཆུ་ཚོ་རབས་ཀན་ཏ་ོད་ནྒ་ རྙི་སིང་པ་ཅནྱ་གི་ལམ་ལ་ ་ 
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ལས། སད་པར་བའོོ་ས མ་པའི་འཕེན་པ ཏང་བ་སྟེབས་ཆེ་བ་ལ་ལྕོས་དང་ཤེས་སོ། །སྨོན་ལམ་དང་འཕྲེན་པ་གྲངྭ་ཐས་ལཱར་བརེེ་ཟག་ཏ་འགུབ་པའྱི་ནུའི་ཡན་ལུག་ཞིང་ 
སྱ་ཁ་བས་བ་འསས། དཔལ་ ཅྱན་ཆེན་པ་དང་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ ག་ལཱ་བུ་གཙོ་བོར་རང་ཁུད་གང་ལུ་མོས་པ་ཆེ་ཉིང་། བཟླཾས་སྒོ་མ་གྱི་འབྲེལ་ 


ཟླ 
ཚིཿབཆེ་བདེ་དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདས་ཅི་ངོ་བརེ་ཐག་བཅད་དེ། འཛུད་དན་སུབ་པའི་གསུལ་བྷ་ཚི་གཅིགཱཏཱ་བཏབ། དེ་ནས་འཆི་ཁ་དངོས་ལ། ངེ་འ དའི་འཁྲིགས་ཆགས་སྲུ 


དམོགས་རྩམ་མམ། སང་ཌོད་ཀྱི་ལྭ་བའམ། གཞན་ཡང་ཆོས་དང་ དགེ་འདནྡ་རེས་དུན་་་ 


་ཟཾ བསམ་དབང་ཡང་དཀའ་བས། སངསྦ་ཆས་རྗེས་དྲན་ནམ་ སྙིངེ 


-----------༡༨༧༢༨༨༨༡༡༩༤༤༡༨༡-༨༤༡༡-༡༡༡-༨༥༤༨ཕ༨༧༤-༤-༡--༡----༡༨༡༤༨༢--༠༥༤༥༤༥ ༤༤༤༤ ༡༤༤༡-༨༡¬༦---༢༡༡༡༨༡༤-༡-༡༡༤༡༤༤༤༡༡༤༠༥༤༡༤༡༩༠༤-༡༠༡༨༩ 





ཅིསྦ་ཀང་སློབ་ དགོས་སྙུམ་པའིའཕེན་པ་དག་པ། པོ་གཏོང་དགོས་ཏེ། གཞཅིད་ལས་ ལཱངབའི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་སྐབས ་སུའང་། ནང་ད དུས སྭ་ལཱ མ་ནས་༢ པེ དཔརྱ་ཆུར་ཅིགྷ་སམ་ ལོ འཐ 


| 
| 
| 


 ¡ 





སགེས་སྔར་གོམས་འདྲེས་གང་ཆེ་དང་། ཐད་དེར་བས་མ་དུ་བཅུབ་ཤེས་ཞིག་ལ་སེམས་ཅཾཆུས་སུ་བསྲེས་པའི་ཐོག་ནས་ འཆི་ཁར་གཞག་ཅི ཅྲིང དེ་ཡོར་ཐབས་སཱ་ དེའ་ 
བསི 


} 





རི་ཁ 


ྦ ༽ 


རྭ་སུན་རད་ལས། །རུག་པ་ ངས་པའི་ 
ཅིས ཌོ 


ལྟུ ཐེལ་ཐུཾ 





" 
།ཞེས་པ་ལྟར། 





ཕུ 






སོའི ག་སོགས 
རོ 
དངུ ± དི ཆའི དས་ཅདསཔད ཆནའི་བ། ཀག ལིན 


འག ོ་ 
དཔྲི རི 








ང་ཡང་ ཤུདབ་གཡཚེ ཆེ ཐོན་ཨིདམ་པས། །རིག་ ་ 


མོ ཆ་མ *, 
ད་ས ྲ་ དེ ཧོ 













ས་དག ་པ་སྟེ་ག སྦ ཤད་པའི། དང་པོ་དབད་ཤེས་སབ ཤད་ལ། གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ཡིད་གེསྤ་ཚིས་བླམས་སཁ་ནང་བགདད། །དེསན་འདི་ནི་ཊ་ 
ཡདྲ་ཤེས་འ དའ་བ་ཞིགཔ་པ ཉིང་། དབང་ཤེས ང་གཞི་མཐུན་མེད་པ་ཉིད་དེ། གཙོ་བོར་ངེས་ཌོག་ ཤེསྲཔ་པྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཕྱོ་ཞངེ་གཡེང་བ་ལ་བྷའོ, ། 
ཧཱ འདིའ་གཡེང་བནི་ཤེས་པ་ཡ་ཕྱོ་ཕད་པོདྱདུ་སང་བའི་དོན་དེ་ཡིནྱ་ཐཾ། ཉོན་མངོས་པའི་སེམས་ཙིས་མང་པོ་པྲན་མསཿ་བི་ བགཏུ་གུར་པའི་རྣམ་གཡེང་དང་དནོ་མཾ་གཅིག་ 
ིཾསྭེ། གཅིགན་དེགཉིས་ཡིནྱུ་བབ་མཉམ་དགོས་གང། དེ་ལྟ་ན་དགྲ་བཅོམ་པའི་རྒྱད་ཀྱི་སྨྱོུ་འབགས་ཀྱང་ཉན་མོངཾས་ཅན་དུ་འགྱུར་བས། ཉོན་མངས་པ་མ་སྤངས་ | 
[ུ ཀྱང་སྨོ་འབེགས་ཀྱི་གཡེང་བ་ངང་། རྣམ་གཡེང་ངོ་ ་གཅིག་པ་མེད་པ་ནི་གཏན་མན་ཏེ། མཛོད་འགྲེལ་འུ། དེ་གཉིས 

དངོས་བཤད་པ་གཞིས་ལས། དང་པ་ནོ། སྨཾར་ལྔ་སཱེ། རྣམ་སྨིན་དང་། འཇིགས་པ་དང་། གནད་ 
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གྭ་བཙོམ་ཡོད་པར་ཟལ་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
ལ་མུ་བཞི་བྷཆིས་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ། རྒྱུ་ཚོགས་དང་། 


།ཕདང་། འཕྲུལཉྱེན་ཙམ་ལས་འདུ་བ་འཁྲུགས་པདང་། མུཿ རྒྱུར་པ་ནམས་སོ། །དེ་ལ དེ་ལ་དང་པོ་ནོ སྣོ་བྱེད་ཀྱི་ རིག གས་ལ་བརྟེན་་ 
ནས་གཞན་གནད་རོ་མ་པ་དང་། ཕ་རལ་མོ། ད་བཞིན ཆང དུ་ལ་དང་། ཅེད་མ་སོགས་ཙ ྱིཔྱིདགཞན་ལ་དངདསྣ་གག ཨཱཾང་བ་ དུ ཤིག ལ་སིགས་པ པ་ག 
༩4 ཆགས་གཡང་སར་འཕེན་པ དང་། ནག སྣ ད་བཞི གས་པ སིད ་ལུས་ཤྱི་འཐྱུདུ་བརྣམས་སྨྱུ་འོཐ གས་སུ་འགུར་བ ི་བགས་ས་ལཞགས་པེ། 
4 རག་བུསྨས་འབགས་དངབདགྱ་ཆན ལས ས་མན སྨིན་དུ་ཆྙུན་པའི་འདུ་འཁྲུགས་ས། [གཉི་སཔ་ནི། མིའམ། མོ་ མའི་སེམསཇུ ཅན་ད 
ལ་སགེས ས་པའི་དབང་གིས་ཆུང་བ ང་བ་ཡང་རུང་སྟེ། སྐུག་དངངས ཨ་པ ི་ོ གཏན ནནས་སྟཾ སྙེང་ཁམ་དཀྲུགས སུ འི 
པན ཡུལ ང་ཡ སྟེང་ལ ཀཀ ལགས བྱཾདདེ་འང་དས་ ླུགསས་སེ་ས 


ིི༥༣༩༥༩༥༤༥༥་་་་ 
--༦༦༠༠༧༧༩༧༧༠༦༠༠༦༠༠༧༧༧༦༡༨༤༡༨༨༧༠༤༠༧༤༤༨༦༠༠༦༢ལ༤༤༧༤༤༧༦༤༠། 













བཅུམ་པ་དང་། དང་གི་ཀུན དལམ་ཉེས་པས། ་པུགས་པ་ལས་ སུབ་སི། ཿ་ 
ཤན རི་ལྔ་རར་ཞགས་པ་ལས་སོ། ། ཚི རྒཾགས་པ་ཤོ་བ་ལས་ ལྦག་བསྣལ་སྐྱེ ཕྱེས་པ་ལ་སེཐ ས་པའ་མུ་ངན་བྱི་གཞེས་ 
ཊ སྐྲིང་རླུང་ལྡང་ཏ བ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་མེ་ག གས་པ་འཕྲལྱ་གྱི་ཆེན་དབང་དང་། དངི་གནསྱ་ིས་བོས་པའ། །ག །གཉིས་པ་ནེ། རྒྱ་ཚོགས་ལྔ ལྔ་པོ་གང་དང་ | 
ཟཾ ོཿནན་པའབདགྱ་ཆེནལ་བཉེན་ནསངེས་གྱ་ོགས་གཅིགདྱ་ཞིང་ག་ཡེང་བ ་མཚན་ཉིད། དྱབེན། རྒྱའི ་དབང་གིས་དེ་ བ་རི སྐྱེ་འཕགས་ཀྱི་ 


གྷ ས་གཉིས་སྦ་བེོ། ཕྱི་མ་འདི་ལས་འཕྲཾས་པ། འཇིགས་པ་དང་། གནོད་པ་དང་། མ་མཉམ་པ། མཉམ་པ། རམ་སྨིནལས་རྱར་པ་དང་། མྱངན་ལསཚུར། 


















སན་འཕགས་ཕྷ་རྣམས་ལ་མེད་དེ། རིམ འཚོ་བམེད་པ་ལ སོགས་པའི་འཇི ས་པ་ལྔ་དང་བྲལ་བའི་ཁྱིར་དང མི་མཱ་ 
ཞིན་འཁུགས་པར་འརྒྱ། ངེ ཕག ཤཱ ། རྣམ་ སུ འཚོ། བམེད་ལ་ས། ་ལས་ འཇིགས་པ་ལདང་ཟལ འདུམས 

@ ཆོས་ཞིཿ གས་པསྱ་དན་མདཔ ་གནས་བྷེས་པའྱི་ཟིར་དོ། །འོནྱ་ཧང་སངསྒྱ་ཆས་འཕ གསཔ་པ་གཉིགས་པྷ་ནམས་ལ ལ་ཆས བསྟན ར་པ་ནི་ཡད་ད་ཞེ ཞེས་ 

 མཛོད་འགེལ་དུ་གསུངས་ཏེ། ཐེ ཟག་དམ་ནྩ་ཁི་ཝྭཾཱ ཧིའི གཞདའདིདག་ཤིས་ན་དེང མང་དང ནུམསནས་དག་ལད་བ་ སྨནདར་ནས་ (མཛའ་བཞེས་ 

འ མ་ལབ སགོས་པ་གུྱཱ འཕེན་པ་དང་། མཐུ་ངན་སྦགས་ཀྱི་སྒེར་བ་ལ་ཡེནོ་ཏ, ནདུ་ལྟ བ་ལ་གགས་པ་ཏེས་པའི་སོ་ 

' མང་པོ་ཞོ ཨིད སོ་དང :: ྨས་པ་དགངའཕེན་པ་དང་། མགུ་ངན་སྡགས་མྱིནདབ་ལ་ཕ པསྤད་པའིའི་ལུང་ཡང་འགོག ་བར་ནུས་་ 





















།གཉིས་པ་ལ། ཐུནམོང་དུ་གྲགས་པ་དང་། ། ཐུན་མོང་མ་ ཡིནཱ་པའོ། དང་པོ་ན། འབ ངེའི ༼ 
གས་ཞི་བར་བྱེ པའི་ཐབས་ ར་ ཚ 
ད་་ བ་ལ ིཉནདཔདཔགོསྱ་གིས་དང་དགར་བཅོས་སམི་བཅུབཔའྱི་ཚིར། བཤི ` ་ རྨད་དུ་ཇུང་ ཅིད བསུ་པདི་མཚན་ད། དྱེ | དའི ནཾ 
ནཾ དིའད་ ༨ ན་ལསྱ་གུར་པ་ཐབ་ཟིནཔ་ནམས་ནིའཆོ་ ས་པར་ཤིནྭཅཱ་བཅུབ་དཀའ་བརྡ་ཙོཁ བི ང་དང་བཅས་ཏེ་བཤ ་པས། ་ 
ཤན གཏའ་ཐོག མ་བབས་པནས་འཆགས་པ་གཅེས་ས། ། ག་པའི་གཞི་ལས་རྱུར་པ་ལ་ནེ། མི་མ་ཡིནྡྱ་ཚི་ེ ཉེ ཚེ་མེབས་དེ་དང་བྲ ངནསྣབའམ་་་ 

ྦ 

| 





ཊྲ མདངས་ཕྲོགས་པ་ལས་རྒྱར་པའང་ཡད་དེ། ིི་གའ་དང་བྲའི ད་པ་གཉིས་ཀ་ལྕྱ་ཚུར་པར་སྣ ྐུཡངདའ་འདྱརནི་གཙ་ བཾ གནང པཡན་ས་རི་གན་འཐད། 


ལ་ར འདིད་དེ་ལས་གཞན་པ་ནི། དབུགས་འཁྱིན་པ་ལ་སེགས་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་མན་ངག་བཾ ་འཆོས་སོ། །གནོད་པ་ལས་གུར་པའི་ནང་། 








༡༩༧༦༠༠༦༧༦༦༠༧༠༦༧༧༠༥། 















བལ། སྐང་མདོས་ཞེས་གྲགས། མདོས་ཁ་རངནི། ལྷ་འདྲེའི་མཐུནརྫས་ ལྭ་བུ་བརགས་ང ་པཙ་མདང་། རྩུང་ཟད་ཞིབ་པར་བཞུ་ངན། ལྷ་འདྲེ་ལ་མཐུན་ 

ཡད་ད་ཅོ་་ བའང་མདོས་མི་ཟར་ཏེ། ཟན་དང པ ཛི་ལྭ་སུས་བནམས་བང་པང་བཞིན་ཅིས་མདོན་ ན་པར་ཐལ་བའི་ཡྱིར་ཏེ། དྲེ་མཐུན་རྫུསསུ་་ 

ཤྩ སྭ ྱ་ཐེར་རོ། །དེསན་རི་ རིག་སྔགསའཆནང་བརམསྣ་ཊོས་སྟགས་དང་། བསམ་པའི་ཁྱང་པར 'ཙྩིས་བགེགས་ལ་སེགས་པ་ཆི་མ་པའི་ཕྱིར་་ 

ཧཱཾ འཆནུས་མཐུས་བསྒྱུ །ར་བ་ གང་བསྒྱར་ ཆུའི་རས་དེའང་ལྟ་འདུདེ་དང་དེའི་མྲདུནྡ་ཛ་ས་ཡནཔའི་གཞི་མཐུན་ཅིག་ལྱ་བ་བཀུན་མཁེན ཤའ 
བསང མདྲོས་སོགསྨ་དསྔསརོ་ ས་ཡི་བ དངྲོསྤ་སུ་མྭ་ཐུང་ཕྲང་། ༤འཇི་ གརྟེན་གྱི་ཁམས་འཕྱོར་དཱས་གཏ མ་ནས་རྒྱལ་་ 

ཌི ཛི དས་པ ཡིད་སྦུལ་ཏུ་བྱ་བ ཡང་གསུངས་ཤིང་། དེམཆད་པ་དང་། འདི་སྦྱིན་པ་ཙཾམ་ ཡིན་པའི པའྱི་འདཔརྡ་ གཏོགས འདྲ་བའི་ ར་ད རྡེར་ཡང་ 




















-~-¬-¬༡-༨༤༤--------~~-~_ 


437 2 ༄༅། ._ །མ་ཟད་ ངེ་གསུམ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པས་བཀང་སྟེ་སེམས་ཅུན་རང་དང་གིས་གང་འདེད་བཞིན་སེད་བ་ཡང་མདོ་ལས་གསུངས། རི་ག 
„ (སྙག ཨྱི་སྣུབས་ཀྱིསུ་སེམས་ཊནཊ་ ཉེ་བརྡ་སྤྱད་པ ང་ཡང་སྣང་བརྩ་བེདནས་པ་ཡང་མདོ་ ལས་མང་དུ་གསུངས་པས། ལྕ་འདྲེའི་མཐུ རྫ་སནམ་རྒྱང་མདའ་འཕང 
འའ གས དང་རང་གའདདཔའི་དངོས་བྱྲེ་རད་འྱུར་བ་འ། གླགས་ི་མས་མང་དྲམལནས་སྩན་ལ་མདོས་གཏང་ཟི་བས་ ན་ནི་འདྲ་ལ། མཁས་པས་ 
ཚིག མཚི་རེས་གཅོད པར་མྱི་བིད་དོ། རུད སྙེས་དབས་སུ། ངང་པའི་ཆུལ་པའི་སོག་གུདདུ། །བདག་ཏད་མཆིད་ ་འཚལ་བར་བརྱི། །ཞེས་བརྡ་ཆད་གྱང་ 
༧ དངས་སྭུཐུང་ལ། འདིའ་གུད་ཙི་དངོས་པ་ཁ་རང་བེམ་པ་ཕ ནཔའྱི་ཕི་ྒ་ཐུ་འཾོགས་ཅན་སགསཿ་ ཚབ་ཏུ་ནུང་བའ་ཤ་ཁྲག་དྲོད་དབུགས་དང་།, ཁྱད་པར་དུ་ལྷ་འདྲེ་ 

ལ་མཁ་བའི་མདངས་སམྦ་ད་མེད་མདྒ་ཅི་དིག་སྔགས་ཁྱི་མཐུས་ལྷ་འེདྲའི་རྔར་དེ་དག་དངེས་སུ་ཡོད་པར་སྣང་བ་མཾ་འགལ་ཁྱང་། རོག་སྦགས་ཁྱི་མཐུས་རྩམ་གངེ་་” 


༄༅༅༅༣༥༠༠༠༥༧༠༧ ༦ ༥༠༤༨ མ༩-༧༠༢༥༥༥་་་་ྲ་ ་་ 


རྣ 


གདུ་ ཟྲག6ུ་བ། ་ཆོག་ཟེད་བ མནན །ཞར་ ལ་འོངཾ་བའོ། །མ་མཉམ་པ་ལ 


བུ་ བྲ ོས་འ་པ་ཉིད་ 


སང་བ་ལྭ་བརྟེན་ཏེ 


དོ གཉིས་ལ 


མསྤ་ཀིས་གསོ་ ་ྩལརྱ་ཀྱི་ཆོ་གས་ཞི་བར་ 
རྱ ངན་སྲབ་པར་བྱེདཔ་དང་། ལས་མ ལ་ནཱི་མཱན་པ༔ མསྱ་ིསགསངདདྱི་ཆོགས་ི་བར་བདདོ། ངན 


་མཉེས་པར་བྱ་བ ྲིལ་བདང་། དཔེས་གཞན་པའྱེ་ཆུང་གཉིྡའི། སཱ་མ་ནིའཇམ་དཔྲལ་དཀར་པོའི་སྒྲབ་ 


ཐབས་ས། ཙཀ རཾ ཕན་ ནབ ག་པས་འབྲུལ་པ་འཛམས། །ཞེས་བཤ ད་པྭ་ལྟ་ བུ་ལ་སོགས་པའོ། ] གའ ལའང་། སྙུརེ་རྣམ་གྲངས་མང་་ 


ཞིང་སྦགས་བླ་མེད་རྱི་རྒྱད་ 


མཛོམ་ཕྱིསགགས་སལ་ནི་ཀུན་མཁུནཆོས་འ ༡༢ བའི་གསུང་རཔ་ ཡད་ཉིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ་སོབ གས་པར་བཤུདཊི 


དེ་ལསྱ་ཁང་ཆེས་ཟབ་པའི་གིགས་སེལྱ་ཐི་མཆོག་ནིབས་མ་གཏནངལགས་ཁས་ཤེས་པར་བའི། སྒྱོ་བེ་བཤད་པའེ་ཡིག་ཕྲན་ཞིབཏུ་སྨོས་གྱིས་མི ི་ལྡངསྟེ། དེ་འ 






` 


« 9. མནཉཿམང།སསསལས་༧༧༧༥༤པསསཔམངལ༩༤ལ༦མས་ོསསསབ།་ཡེབ་ལ"་འ"་ཇ/7⁄༔ 







ས་བསླབ་པ་རྣམ་དག:མ་སྒྱངན། །ལྟར་ 
།ནངནས་བཟླབ་པ་རྣམ་དག ཐཱ ང་ 


ནབྱ་ཁུང་དམ་པ་ ལགས། 


་ཆ་བྱད་བཟྲང་ཡང་ཕན་པ་དཀའ། །སཱང་བླང་ ནས་ལཱ་འབད་པས་བག་མཛུདན། བཅའ་ལག་དྭ་ལགས་ 
་ལ་བསམ་ནས། འལས་ཡི་རིན་ མ་སྤྲད། །བསྟན་པརྟག་ལ་གནས་རྙམཐླ་མ་ཕལ། | 
།གྲ་པས་ཁ་ཙ་མ་དད་པཁ་ལ་བཏགས། །བླ་མསང་མཁས་སྙམནས་ད་རྱལ་མཛད། །འཆད་ཉན་བྱ་མངནང་ན་ 


རཾབྱསྐད་ལྟར། །མང་མངགྲགས་ཀྱང་རྩ་བ་ལོ་བར་སྣང་། །སྐ་དགས་བ་ཟླ་འདྲ་ཡང་སྣལ་མ་ཙམ། སད་གྲིང་དསའ་རོང་ཐགྱ་ཆལ་ཙམ། ། །བ་དགའ་བཀག་ 
།དང་གསལ་ཡང་ཤ་ལྦགས་ཙམ། །ཐམས་ཅད་ར་བ་འད་ཡང་སྣང་བརྙན་ཅམ། | ད་ཡམ་ཁླ་དང་འདྲ་བས་ཁནང་ཟང། །བསམ་གཉན་ཉམས་ལ་བལྟས་བྱང་ཨ་་ 


ཐང་ཆད། །བག་ཡང་དང་སར་བསྣད་ན་ཐ་མལ་པ། །ཧ་ཧཾ་གང་ལ་བྭལས་ཁང་འབག་འཆམ་འདྲ། །ཡང་དག་ལམ་བཟང་བཤད་ནྲན་བ་དགབ། །རྟགཡགནངརྫས་ ྦ ྒ 


། 


ྣ 
| 


༄༅། །བསྟནན་སྣང་ེམས་དགའ། །སངསརྒྱས་རྒྱལ་སྲས་ཡ་མཚན་རྣམ་ཐར་ཅན། །སྤྲང་འཁྱམསང་འདྭས་བལྟས་ཀྱང་བཞད་གད་གནས། 
¿ ཏཱཾས་གསལ་ཐལ་སྐད་ཅག་ཅག་བརྩདན་ཡང་། །ཆང་བརྒྱག་ལག་འཐྲབ་སྤྲད་ལྟར་ཞལ་རས་དམར། །ཨ་གཏང་བཞགས་དནཔ་བྗམམ་ཡང་ །ྒྱ་ཞག་ཧ་ཤང་ལྟ་བ་འདྲ་ 
ལཁད། ཟླ སྤྱ་ཉུས་བསྟན་པ་བླགང་སྐུམ་དབང་བཀའ་བཤད། [དབང་བཀས་ར་ཚང་ནང་ནའང་གསང་བ་བསྒྲགས། །གསང་བ་བསྒྲགསན་དམ་ཉམ་སྐར་ལྟར་མང་། །དམ་ 


ཆབ་འབངྱཾ་རས། རཱ་སྐད་ཁྲང་ཁྲང་བསྒྲགས་ནས་དན་ གས་བཅས། །དབྱངས་གདང་ཐག་པ་བརྐྱང་ལཱརན་ད་ར། བསྟན་དགྲ་ད་གྒན་བཤས་ནས་ 
།སྨད་ལས་དགའ་དང་འགའལ་མཚར་ཐམསྣ ན། །བནས་གདམས་ད་་གདང་བ་པ་བྱུང་ཁུརན། ར་མ་འ 
།གཞན་ཕན་བ་བྱ་བས་བས་དང་ར་ཉམས། ང་འདྲས་ཁ་བཤད་ལབ་ལབྲ་བགྭ་ཆ་འདྲ། །ནག་ཆང་ནང་བསམ་མཚན་བསམ་ཐ ལྭ་དག་པས། །གཟན་དཀར་ 





རོ །ཆོསྱ་ཉྱི་སློ ལེ ་ལ་ཕྱག „ཡི་གེའི 
༧ པ་འཛད་མདཿུ ༢ ༡འརོད་ 





འི་ལས མེད་དེ། ཐི་ལོང རཿ ཡིག གིབ 
ཤྩ ཡི་གེའི ས་ཚབ ཐར །དེ་ད གབྡནདའདོདདུ། དློཔང་ལས་འ་གཏོག ་པ། ། ་ཡིན་ཐ་ད མན། 
ནུནད ལཿ མགྲིན་པའི་དབུས་སུརི་སྣང་འགུར། ི་ ` ས་དོན། །སྣཾན་པ 
ཆད དང གི གུ འའ །བྲགཆ་བཞིན་ ཞིན་དུ་ ཐེར་ཟུག་མ་མཆིས་ ལྡོ །བྱས་པ་སྨུག་རྒྱ་ ཞིས ས་ གི 
བདག་ཉུ་མོངས་པར་འགྱུར། ། དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་ ག་བ ཅན། ནར ད་མེད་པེ་ཤེས་མཁའ་དཉམ་དིན་ །མཚན་མར་འ 


༤༤ ཿ གུང་ཞུག མ་བད་པ། ་ ས་ཞིང ི་ད འདུགནས་པ་མ་མཆིས་མདོ། རླི་ བཞིན་དུ་དཚེ་སྣང་ པ་ ུཞིག་་ 


དུ སྲིལ 
རང་བ ས་བ དྱ 





།མི་ལམ་ལྟ འི་ཡི་གེསྣ་མངས་མི་ རཾ། །དེདག་བསྐལ་པ་དུ་མདཾ་ཆོས ན་གྱང་ ཆོསྐི་དྲརིངས་ལྲ་བི་གང་མེད་ཤེས་ནས། །སྲེབས་ 
ནད་འདི །ཟིགས་པ་ཡིད འི་བ སྣ་སང་བ་འ པ ༨ ུསརསསནོ་ཅང་། །ཆ ༠༥༡ ༡༠  །རྗེ་བ ཙུནཱ་འཇུམ་པའིདབྲད 


ར་བ་སྣག་བསྔལ་རྱི་ཡུལ་གྲུ་ མའི་མཐའ་མི་མ པས་ས ང་གཞམ་ལཱཾ་བ་ཡངས་པའ་ས་ཆ། འི་བའི་རེ་རགས་མེད་ཅྲི 
འནབགས་འདབ་མེད་པ། དྡ བསལ་དང ཕྱིན་ཉི་ལོག་གཾ་ཉེན་ སཱྱ་རུ་ཆེ་ཞི དཔ ཡངས ཐས །ཞིབའིདེནགོག་ཨ། ནུ གསིད འལ 
ལསག མ་མི་བའི་ནང་ན་འཁྲུལ་པའི་སྨོག ག་མང་པོ རརལའྱ་དྲུ་བ ། མོ་འགྲོའ་དང་དབད་ཟད་པ། སིང་ནགཏད་པྲབལ་བ དོན་མེདརང ཐུག་གུང་བཛལ་པརརི་པ་ 
འཛང་དུས་མེད་པ། འཕགས་པའི་དགའ་བ་ཟང་ཟིང་མེད་ ངྱ་ག་ནོམ་པའི་བགྲག་མེད་པ། ཆསྱ་ཉྲིས་ ལོངཔ་བཟིིག་གེའི་ལ་རྱ་བརབ་ ཁ་བྱསརྒྱ་ཚེས་པ་ཅན། 





(ཉ-་ིཔ༩༦༠--༡༧༡༠༦༦༦༥༩ཛ༤༤་་  ཇཨྗྕྗྕྗྕྗ 


446 མང་པོའི་གྲོང་ཚོ་ཆག ས་པ། མས་དང་གཟུགས་མ འདྲག བསདནམས་ཙབ འཚྩོ་སྐོང་མཁས་པས་ཏིང་ རཾ 
དོག ུླྣྷྣནིེྲ 
དུ་འཕེལ འྱ་རིང། ིའ ཚུགས་ ་ པ་མུནསྒ ད་པ། སཾ་ ཅིགསརེ་དྲ་ན འི རད | 
(ཧཾཿ ཟནི་གོང་འཐུམཚེ་མང་ དྲར ིག་ར་ནས་ཅི་ ཛད ཿ དུང་ཚུར་འོང་གི་འདུ་འགོང འགོ མ་རཚདས་མཐནཔའ་ མག་སད་པལཱ བུ ྣ 
ུ གས་ལ་ལྟ བའམ | 

























ས་སྨྱོད་ཚུལ་མི་མཐུ བད་ལངས་པ ་མི་འདྲ། གྲོངེ་ཤོགས་དང་སྐད་རིགས་མི་གཅིག འས ཅ མེད་པ། འཇིག 
ཉིགགིཁ སོདཚུལ་མི་མཐུན། ཟ་ཟད་དང་ལ་ ཅྩི་ཡིན་པའ་དཔའ་ ད་མ ་མ་ཐུབ། དགྲ་ ཡར་འདུལ་ཨིན་པནུང་ ལེ་དང ཕར་སོང གང རང་ཁྱིམ་ 





ིྲ ས་ག ྲ་སེལ་དང་གཏྲིས། 


འཕྲོགས་ ཧཾ གྱར 
པའ །འཕགས་པ་ཞྲིདྱ་ཡངདད་ ལས།་ 


སྲ 


་ 


་ 


མ་ན བདན་ཁ་སྟད 
འིི་སྣབས་དང་ མཇངས་ནམད། 
ངག 


སྭ་ལུགས འིཚྱཆུད་ཡྲིན་པས་ 


ནམ་དུང་གནུཿམ། སྔལ སྦ་བ རཾ་ཡཾ ཡིན་དང གདུང་་ 


་པས་ཡད་གཅོང་མ་ལང་། མསྦ་བེན་རི 
དཾ ག་མ་ུ་ཕཔ་བས་ནིདབ་ ང་ 


ར་རི ཀྱང་མཾིཁྲམ་ཆློ་ཤཾ་ཞེད་པ་དང་། དཔའ་བྷོ་མངེ་ཤ ་ཆེ་བ་མིནྱ་ཀང་ 
སངོ་བའི་ཐོག རི སར་ཨཱ་འརྟདནྡ་ཝི་ཏིག། སྐུ་ངོ་གང་ཟག་སྐྱབས་ 


ཚོའི་རི སར ཅད ན་་ 
སུ བྲིད་སཱ། ཁབསྣལ་ཆང་ ཅི ་པབས ེན་ཞང་ བདེན་ཡིད ། 


དམ་། 


| 


ྣ 


452 ང་། སྣྲེ་འདིསྭ་ཆུས་སྲིད་བཟུང་ ས་ལྲ་གངས་དང་མིརབས་འདི་ལོན་གཞལ་བར་མི ས་པའི་ སྱ་ཀྱི་མཐར་ཡང་ཕ ཚྭ་དོ་མ་འདི་མེན་པའི་རེམ་ 
 སྩཾདིས་ནས་རི་ད་ ལེབ་དང་ ༈ དང་། ༼བོངྡ་ནཱམཱ ཁག གཙང་ཕཱདབྱ་ ཚི ཕེབའསརཆེད་པའི་ཉྟེན གིས བཱ འི་ད མིན་དེ ་ 
3 ཟུད མ་ཐུབ བསུབ #་ གེ་བ དེ་ཀ་ཡཾ སི ཧ། ར་ཊ ཧུ མིཟམསཅད་རང་ རངྭ་ལལྷ་ན་ཆེ། ཝཱ ཐལུ་ཅད་ ཅདདད་ས: ནབྗིད། རིགས་ 
¡དྡ ཐ་ རང་ཐྦོབ་ལ་ ྟི་ འི སྔན་དཔནའབངས འཐེལ་པ་མླཱ ག་དམནྷ་ཙིིཐ་ ད་མྲས དཔའད་སཞག་འནུ་ 
| { ད་ ད་ཚག གས་ལ་བ ྨ;་ རང་དབུང་གི་རལ་གི་བྭས རིགས ། ད་ིོབ་་ས་བྲེ རུུ། 
ཟ་ཐང་རྒུ་གརྒྱུ་སོགསསྣ་གཅིག མ་ཡངམེསྱའིསེང་ འི་འ དྲག་འདྲ་གཉཾསྱ་འི་གཡབ་མེ། ། ལྟས་ ངན་སྟཾང་གི་ཐོགོ་མ། རརཆག་གི་ཞིདད་བྱད། 

















།དོད་མ་འདི། 








ན་འདི་ནི༽སྦ་བསྦཉི་ཚིདཔ་ ཤལ ིཟ་ནསངོ་་ 
ངུ ཨཱགཱན་ ཞི་ ས་ ས་ལ་ད ད་པའི་ཚད་པ 
ལི ན་དཇངས་དང་ཡུལ་ཛཱ་མདུང 


པས་མ ར་དངདད ཡིན པས། ཡྱུད་པ། 


ད་ཐུབས་མོ་འངི་ཟེར་ 


ད་བ་ས ནས་འགྲག་ས་ཟད 


ས་ས་ཆ ཟད་མཚམ མས། 


མ་མཁའ་ལྨ་ད་ 


་ བྲ 





དྷབུ་མིན། མིན། ཚེ་ཐག་མ་མེད་ ¡ 
པའོ | 
ཀ་ས 


* @༄„| ༠ 


་་ 






གླུང་གཡས་ བའི་འགམ་ངོ ས། ཙང་ཚངས་ སིལ་མའི སང ང་བའིསྭ་ཙོཾཿ ས། མངྦྡཾ་དངེན་པ་ལསྐྱ་སེས་པའི་ཉམས་དགའ་གཡང་དུ་ཆགས་་ 

ཡ་ ཐུདགས་ས་འྱའི་ལབའི་ འི ྒ གཙང་ཆུ ལལ ྲ རླ དེ་འའི་བའི་ཞི་ ང་ ལྡེམ་ལ་མཉེན་པ། ཝིས འང ཅུམ ྣ 
འི་མེ་ཏོག་ ད་ཅི དི རེལ རར ་ ས་འོམཚར་ མ་ལཅ ཀི་པ བཿ གད ངོ་། འི 

ྦ བཟད་ སཚལ་འ རྡ་ཁོགས་པའྱི་ལ་སསྣ་ཊི ནྲ ས་ཅན་ ས་ཚ བའི་ཡི ལཆེ་ད་དབརྩྱཨྭ་ལང | 
| བཟང ཟབ ིང་། ༽ཐུབ་དབང་ཤལ་སང་གའ ས་མར་འཕེགས་ བཞིའིདགེ་འ དང་བཅས་པ་བདེ་ ད་འཆི་བ་ ་པའི་སྙེར་མོ་་ ཛར ཞི་རྡུལ་དང་ ་” ' 

ད་ཡོ་མཐང་ཞིང་། ཧུབ་ད གིབ་མ་ལ རྫདུ་མེདཔའི་འགྲོ་བས དུས་ཡལ་བར་ ཡཛད་པའི་མངའ་རིས ་ཡད་དེ། ་ ར ཕྱག་དབུལ 


ཤྩ 
ཉྲ 
ཡཱ 


ཟི 









སྨུབ་རུམས་ཊ ས བདེའི་ངང་ལ ཡུངས ཞི་བའི་མལ 
ཿ རག ཐཐ རེས ཅེ ཟཾཝདའབ། དེང བུ སིི བི དི ༤ 
' སྣཱ་ཡད་རབས། སྭ་དིམ་པ་བྱཝ་གསུ ི་ བས། འ ཟིིད་ཛ་ ཡཱ :: 
ཐུམ ་ི་ུ མཉམ་པ ྐུ་བཞུག་སྦ་བང 
རུ ་གི་འདང་ལྭ་ སྩུག་གཉིས་ཀྱ: བཔད་པའི་མི་༢བ དངའ 


ུ དུས་སུ་འཇུངང་བར ་གཟིགས་ནས། སད་པའིསྲངྒ དེ་ལུགས། དི གས་རཚྣན་སུགས། [ ི་ མས་བ བས འཁོར་བ་ 


456 


བྱ་ཧུང་ སྱ་ཀི་བར་ སེར་ཟམྱ་བི་ཕེང་བཚད་དུ་ དངར་བའིས་ལྔ་མྱ་ི ཙན ངཱ་བཅས་པཚོང་བྱེ བྱེད་ངག་ལམ དྭངས་ཏེ། མཁས་བྱའི་མ་ ད 

པཿ ཉ་ སྒུང ཀླེ པབ ད་ ག་གཞུང་བ གྐསྲིའས་ད་འིང་གནམ མསང བཏབས བར བརྗེས་བསྙན་ལ་ | 

རཿ ] ག་ཞལ་ཆེམ་དུ་བཞག བསྟན་རྒྱུན་གླེགས་བམ་དུ་ དཱ དུས་བབས་ཞལ་མཐོང་ག གི་གདུལ སྐུ་དངོས་ཁྱི་མཛད་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་་ 

ཧཱ! ཞིང་། ' མ༧ སྱ ས་ཙ ལ་ རཟུགསྲཅས་ལ་ ཏདྡདེ། ལི ས་གསུང་ དགུ་ འིི་མྱརི་མཆའ་པང་བི་གངངབལ་བརྡརིནྱིབ 
གདུལ་བྱ་མཆྱོག ་པའི་ཉ མས་དངས་ དྲིན་མཇོང སན་ཡོད། རྒྱད་ཕྲེང་ཐག །ལུང་པྲངེ་ 


ནས གནུལབནཅག་དངཞ ན་མི ག་གི ད་བ ་ལྟ་བུ་ 


\ །དོད་ཚད་ གནད་ 
བེས ལམ་མཁན་ལ་འྭག་ས་མ་ཚུད་པར། 'བབོགསང་ལ་ཞིབཅིག ཛོམ བུག ཿ 











ལ་འ ཉི ་བ རང་ལྟ་མཆོཐ ཉིང་ནུས་ཆེན་བན 
རློག གིས སློག 

རྨྲི ཏི། ག གཟུན་ལ་༢ཛ ལུག རོ དམ་པའི ཞིག བི ནཱ ༣༥༦ 
འུ །ལྩ།ཁམས་གསུམ་རྱི་ཆོ སྣོརས་སྐྱང་ང་ ཁདསི་གསར་ཡིག བཀར་སྤྱ་དྲ ་མཉམ་པ་འ དལ དང་པཅས། གཏ 'འདུན་ཨྱི་སྙིང་པོ་་ 
འཆུག་མེདཅིག་ལ་ཐོག་པ་གཉད་དེ། དཔའ་འདྱི་བས་ཟེརྒྱ་ཆུ་མེད་པར། དཔའ་སྐད་ིཁ་པ་ཆེ་བཙམ་མ་ཡིན་པར། བདུད་ དཱ སྤ དྲག དྭགཁ་ཚན་ 
4 ཅན་དང་ག དེས། དཔའ་ལག་དམར་ཅན་དང་ འཇུར་སྦྱ་བས ས་ཁེ་ལམ་ི རཾ ཀསད་གྲེསད་ བྲང རརེིྲིྲི དགོས་པར་མཛང་། ་ 
གཞན་ལ་དགས་ངེསྦ་ཅི་དྲག་ཐབས་འདུན་ དངུས ཁ་མཧི 'གཏམ་ནག །མདོ་ཁམས་རལེཆེན་བཅོ་བརྱརད་དྲུ་གགས་པའི་ཕྱ་གལ། པྱ 



































་བཅུ་མཆང་མད་པའ་སའ ལྷ་ཆེན་རྡོ་རྗེམགར་ད་མང་སྲད་པའ་བ གི་བཟྲོཁད་མང་པ་མགར་དྲུ་ཇུང་ ཞིང་མཐའི་ས་༩ ལ་བའི་ད | 
ཟང་ཡག་དམ ཅིདགེ་བཅ་མཚང་མེདཔའི་སཱའིལེ་བ གས་ཅན་ ཆེན གདམདུ་དད་པའིབདིསུག་དེབ། དངོམ ང་གི་རིག་ ྦ 
འཛིན་ར་མཚོ ཁྲག་འཐུང་གཏཾསྭ་པ། ༣ དབང་ཆེནདྱེསརབ་རྡེ་རྗིའི་ཞལ་སྟནཱས། ས། བསི སོ བླ་གྲ་ཆས་བུ་ཞེས་བདེར་ཆོག་གུབ་པའི་གསུང་བུནེ | 
བས་ཀྱི་མེ ག་ས་རླ་བྷིལ་བའི་གུབ་པའིེ་རོགསཉམས་དགའབ་ནས་མོ ཆན ཆུགས ས་ཀོང་ད་རི་དྲས་བྲས། མངྡ་ལཾ།། ༦༦༨༦ །སྨུ་བའི་སེངྒ་ཟུར་ ( 
ཕུ པུད་ལཱ་པ་དང་། ། །རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་མི་ཕམ་བླ་མའི འིཞབས། །དད་པའི་སེམས་ཉྱིས་སྦྱི་བོས་དབ་མཆོད་དེ། ། །བདེན་བཞིའི་རྣམ་བཞག་ ུངའི་ིགསསྨཝ། ཐར་ 

འདེདྡེ་ན་མས་རཾས་བླསླབ་བྱ་བདེན་པབ་ཞིའི་ནད་ཚན། རེའི མདག་པའི་སྣདཾ་དང་མ་དག་པའི་བཅུད་གཞིས་པའོ། །སྣུག་” ' 








འབྱུང་བ འེ འི་ཟག་བཅས་ཨྱི་སྤང་བྱའི་རིགས་སུ་ 

` ཉིད་གུ་ཞེ༔ གྲུ མ་ཞེས པའི་མནས་བཞག པཱ ཟག མུ = ་ཾ 

་ འི སུགབསལ་གང་དིན། ཚོད་པ་ུག་བསལ་པའོ། ཁ་པ་དོད་དྱ་དགི་བཟུལ་གངཞི 

ཨུ ཀླ ག་གི ` རྣམ་པ ༣༩ × ག་ལ་ལང ང་། པུ ག་མད་པདེ། ཧང ངེ་པའ། 
ཀཾ ལབ གཡུང་ ཞན་དབ 

ཅི ༥ ཡེ ་གངཞྲན། དགས ལོ ཙཾ མ་པ་གང་ཞྲ་ ༈ དབང་བརྒྱུར་བའི བདགདནོ་གཞིནྱ་གིས་སང ང་འདེམོ། ག་ང་ད་གཡུའི་ 


=; 


: ་ སོ རེ 


གེས ངྱ་བ་ཅི ཿ སའྱིསི་པའི 
དམ གས 


།ཨུན་ག།ིས་ཀི་བུལ་འབབས་ 
།འགགས་པའི་བདེ པའི་མཚན་གཞི་གང་ཞེན། ཀི 
བས་རབ 3 ཐར་འ ས་བ ི ཧཱ བ་གང་ཞིན། 


གབསྔལ་ ཨྱིབྲལ་འདྲས་སོ། 
ང་ཞི ར་ས ་གང་ཞེན། 


3 ཝི ཁྱབ་ག་ན འགོགས་པ་ 


།ཞི་བའི མ་པ་གང་ཞེན། ༢ 


འདེ 


ར་བ་ལས་ཐར་པའ་དེའོ། 


482, 


རླ 


འགོགས་བདེནནིཟོྱབིན 


= 


དཞེན། 


མེད་པའི་བདེ་ བ་ཐྦོབྱ་བ་པ 


ཡིན་པ་དང་འདྭའོ། །ལམ་བདེན་ ཨི་མཚ 


©ཾམཁྱེན་པའོ། ། །ལམམ་བདེ གྩི་མཚ 


འཕ 
| དདའབུས་འགག ས་བདེན་མེབོ་བྱེ ེ་ིས་སུངཔའེ་འཕགས། དྱ་ཀིམ ུགཞིགངཞི་ན། འཕག་སྐད། བྱེ་བ་གདཱ་ཞེནཱ། མཐད་ལམདང། 


་ལམདང་། སླི་པའི་ལམ་མེ། །ལམ་བདེན་ 


ཐར་པར ང་བྲགིད་པའི་ ་འཕག 


ད་་ 


ར་ 


པའི་དབ་བ་གངཞྲ ། ལམ་དང་། རིགས་པ་དང་། ། དྲང དེས་འབྱིན་རྱཾ་རྣམ་པའཾ། །ལམ་ཚྱི་ 
རིགས་པའི ཤཱཱ་པ་གང་ཞེན ར་མངསཔའི་གནཔ ར་པའི་དེའ། ། བླ ིནམ་པ་གང་ཞེ་ན། | 
བདེ་འཁོར་བར་མི་ ག་པའི་གནས ་འཁྲིད་ཡར་བེད་ ་པའི་འཕགས་ 


ཧཱ བཾ ས་ཕྱིན་ཅི རྩིལ་ལོག་པརྣས ་ཕཾ་ འདེར །ངེས་འྱིནྱ་གྷི་རམ་པ་གང་ཞེན། 
སསགས ལམ་བ ཆུ ལག་པར་ད ། ཛི་ལྟར་སྨན་བསྟན ཤིཧས་ཡག་དཀིན། གཞན དཾ ཁ་ཅིག་ན་རེ ཀན་འབུངྱར་ཕུརཔའི་འབྲས་བུ་ཡེནན་ ྦ 


| 
ྦ 


ཆུཕ ཨེམས་ཆོས་ཅན། 


ངོ 


4 བདྲེ བྱ སེམས་ཆོ ` ིསུབཟན། རལ པས 


རཱ ོ རོག 


ལ ་པསཁྱབ་ཟེརན། སངས། 


 ་་ 


སྣུགབྣསལ་ཡ་ བར་་ 


རར 


གབསྔལ་བའོ། ར་བ འདའ ལལ 
འལ དེར་ཐལ། དེའིར། ལི སྡུག་བསྡུལ་ཡིན་ན་ཀུན་འབྱེང་ 





ཡིན་པས ཁྱབ་ཟེར་ ཆོས་ཅུ ཀུན་འྱཐུང་ཡིན་པར་ཐལ། བདེན་པ པའི་ཕིར། གཞན་དགུན་རེ། གགྲས་ལམ ྲ 
ག་ད་ས ས་ལགཞི མཐུན བད་པད་ཐལ། འ ཡིན་པ དེལ་གཞི་མདུན་ཆེདཔར་ ྣ 
ཤྱ ཐུའ། སྟག་གཏིས་འགུ འགལ་བ་ཡི ན་པཱའི་ཛྱིར། གའ 'འདུས་བུས་དང་འདུས་མུ་བུས་ཡི པ་རྟགས་མ་གྲུབ་ཟེར་ནུ། དབོཞིད། ཅན། ཅིས ་ 
ནཾ ཐལ་ཏེ། འགོགས ན།ུས་མྱབསམ་ཡིན་ལ་ལམ་བཱད ན་འདུས་བསམ་ཕིནཔ་གང་ཞིག །ངོ་ ིུའགགས་དེན་ཡན་པའི བྲ ནང་འ སུཅན། ྒ 
མ་དིག་པ་ཡི་ ་པར་ཐྲལ། རངབཞིན་ནུམ་དགུ་གི དག་ གི་ཇོ་བོ་ཉིད་ ཐུངནད་པི་ པ་གང ནིག །དྱེངསཔ་ལ ཡིན་པའི ཕྱིར་ ཡང་ཁ་ཅིག གིས་འགོགས་ལམ་ངོ་བོ་གཏུག་ 


རཱུ་པ མཐོང་ལམརྣམ་ ལམཔའྱིཧད་ནའ གས་བདེན་མེད་པར་ཐལ། ། ལ་མ་བདེནདང་ ་ོ་གཅིག་པའི་འགོགས དེན་མེད་པའྱི་པར། ཁ་ཅཾག་ 























ཡཾ 
པའྱི་ལིར། ན་མི་མ བ་བ རི ྩ 0 ཡུ 
ཐུ རེ རི ༽ ཞུ་ལས་ 
ཀར རེ རར འེ ཅིག ཧོ གྲ ཾ 
 པརམསྦྱ་ཉཾསཊ གཏུ མི་འྲབལ་བར་བཅངས་བརྩ་ཅབ ཛར སགསྐྱ་ཉིཤ་མས་ལན དམཛྒ་ཚོགས་པར་མཚོ༔ ནཔས་དོན་ཆེན་པ་ པཅན་ཡིན་ཉེ། དེ་ལ རན 


~-༡༧སན། 





པྲལ ཐིས 
ཧཱ བ་དང གྱིལ 
སྐད ཤིས་བ 
སྲ ངཱ 
དང འི་ འུ 
ི་ ༡ 
་ ི་ ` ི 
བ་ བིའོ 
ཤེ 
ཧདི་་ 


འོ 
པའ 


ཇིར 




















ཀླ ཡེང་མ་བྱཅ པཔས་ལ །འང་འཛེར་འ ནཔ་ལ མཆེན་ཡད་དྲམ། བར པ་ཐང་ནས་ཡོད་དོ། །བརྟན་པམ་་ ‹ 
དྲག ཅུ འདུ་འཛིབཅད་ ངརྣམ་ག སྦ མུན  ཀ་ཛིནའནཔལ་ོམཆེནད ༤ ་བགོགས་དོ། ནོ །རྟོད་ཐྲག་ ྣ 


ཐོ་འདི ར་ད དྲམརནྲང་ མརམེ་ལྟར་འུ པ ྲ 
བི ་ ཚེས་བརྒྱད་དོ། དེ ལགས ༡ ལོག་གེརལ་བ་དགེས་སོ། །རལ་གྲི་དེ་འ སྒུས ལཝྗེགྷ་རམ་བཞི་སྡོམ་པ་ཟབ་ ད། དགོས་མེད | 


ཁ་ཏོན ཏག དུ ཁ་ད དྲི ༩ དེད ”ཐོནདེ་ལ་དགོས་པ་གཏནནས་མེདདམ། སྤོད་ལམ་ཀུན་ཏུ་ཆག་གས་སྦྱང་། །བྱ་བ་ཡིན་པས་དེའང་མིན། 
ཟེར་འམ། དཔེང སྭ ས་བརྒྱད་སྡེང་ཟེར། གཉིསུ་ཀཟེར་ཏྱིབ་དངྲ་སོང་བཞོན་ནོ། །དབེནོ་པར་ཆོས་བརྒྱ དྲ་སེབ་པྱ ཀང བྲ ( 


བདད དཔིས འ དེ་ལྭ་བྲ་བལ སས་བ ད་ལྟརང་ཁྱིམ་ཆུང་གི་གཟའ་དཔེན་བྱས་པ་དེམ་གོའམ། ཁྱིམ་པ་ལ་ཐྱ་བྲལ་བེ རམ་ཅི། 3 ྦ 
རད {¦{#་་ 








ལེ རས ིོ་ ཟོག་ སི ཡོད། ཤེ ངི ཡླུ་ིཿ་ ཅི 
ཐེབ་པར་ཤ ÷` ར་ག པ་བ མཾ དཿ ལན་ཡེན་ཡེ ག་ 
| ༤ མཐུན་ པཿ ན་བ རྒ་ ཅི རཾ ་ གཱ 


| ས་ དན་པ ལེ འ་བ་ ས་ཆེ ༠ གྱི་ལུན ངོ 
༽ རྒ འི ༩ ནྱི ་ རོས དཔིད 













པ ཆེ ཆས་མིན་སྤྱོད་པཱའི་ ངམི་ར་མསྦྲ་དདྱ་ཅིང་། ལྷ་མ་ཡིན་སོགས་ངན་འགྲོའི་ཕོགསྣ་རམས་སྙོབས་འཕེལ་བ་ནི་ཆོས་ཉིད་ཡི 
ཤཅ། ོད ཁིལ སུག 
ཤི སུ་མི་དགབ་ཁ་ནྭ་པེདཔ པན སོད་ནམསེ་ཏི་ །ཁ་ མ་མོ གཔས་ད ་མོ་ད ང་། བྷཁྲིམ་འཆལ། སྣ གིསཔ་རམཉམསྨ་ནམས་དགྲཕགས་ ཟླ དཔ་ 
ཟལ ར་ནད འ་ མཆོ ༢ བྡིྱར་འདྲས ནས་ས ཁདྱ་བས་ཏཾ་ ཏ་འགོང་ཡུན་ འིདམགས་ དཔུང ནྲུ་ཧི་འཚུ བམ་་ 
ས། ཕལ་ཆེརྭགཉའ་མནནནས་ ངམིནུས་པྱ་བས། སངཔསྦྱ་ཆས་མཐོང་བའི་བ སུང་མཐུ་བོཆ་རྣམས་ཀྱང་ ( 
ལྲཾེཚ རྲེ ལི ཡིར ནས་ ཤམ གདཔལའི་སོག ± ་ 


ྫ 


472 སོགས་ཀྱི་གསོལ་མཚད། སྲེག་ཚ མ་བསྒྲགས་སོགས་བསྟན་འ པའི་ལྕག་བསམ་ཐེལ་མེདྲ་ཏིས་ ཱསབས་ཆེ་མདདེ་ 
འདད ་ར གིལ་ སླི སྒུ།གདུམ་བླ སས ནགས ལྲི ཆུ ; ཏྭ ལྔ ཁིང ་ རི 
རྭ་སྒྲ་ཆེན་པོ་བྱ ད་བ ངི ྲ གྲན དང་། གུ་རུ་ དེས ི་ོ བསམ་ ནུའབུམ་ཟེརམང པ་དང འི 
ཧུ ཟས དའི དག་བཅུ་གསུ སུམ་རྩདང་ གས་འཇི་ གས་པའི གསིས་མན སྒོརན༔ མའི གསལ དེབས་ཁྲི་འབུམ་མངཔོ་ག 
གཟུངསུ་སྣག གས་མང་པོ ཤེར་སྙིང་བདུ་ ལ་མའེྟ། ལཆོག་་ ས་ད གྲསངཔོ་ 
ཏྭ 


ཟེར་ཅ 
× གར་ལ ིེ་མིདི་བཅུ་དངུར་ཅི་ འགྲུབ། སྒྲེལ་ འན ཤེ དར་ཆ གཅིམ ན་ ལཆེ། འདྷནམས་ནིརདནིདྱིས་ ཅབ ་་ ནུ 


གོ་ཞིག གཿ ཅོ ། ད 


ཐང་ག འང་གི་དདེ་སྡག་སྲངས་ཏེ་འདུག་པ 


: ལ་ྲ་ མཐི ཧཱ ཅ་ཁ འཆེར ཧིཿ 


ིདཔལམདུའ 


ཡད ཡི ར་ ས་ཅན་དང དེས་ན ཚིམ འི་ནམ། སི ིོ་ 


གསལ ྱ་བའདུའ་འབའ་ཞི་ འདག 





མསན་ཡུལ མ་བས ཆེས་ཆེན་པོ་ འདུ་ཤེས་གང་ལ་གམས་པ དེ་འཕེལ་འགྲོ་བཆོས་ཉི ཡིན་པས་སོ། འཕམ་ 
༧༡༠ ཐེ ལྕ་རནྭུ་མ | ནཱ ར་འཆར ནི རི གགིའདུཞེས་གངལ་གི ་པའི་ ༥ ལེང ཉིད་ཡིན སུས 
བལ དཔ་མི་ཤེས་པའ ར་སི སུལ , སི་ི་ིཔ་ སབས ལས ླ སྲུག་བསལ་གྱམེ སང་ཨདཔ་ཞིག་འཇེ་ པར་འགྱུ སྣདྲབ་དགར་་ 

བྱ་བ་བ་ཡི 


ནཱ། སྙིགས་མའི་ སྤེམས་ཅན་སྡུག་བསལ་ཆིས་གཟིརབྱི་ཆུ བཛི་ཆུ་མཚནསོ་སརྟ་ཌོག་པའི་སྟངས་དམན་པ་འདི་ གི་འ 5 གྲྭ 
གདོནལ་སོ ས་པ འིབརཆ ད་ིསས་ུགས་པའེ ནད ནད་སོགས་ དྭག་ཇྱུདྲ་བ་ པཾ ཕྱིས་མི་འཐྱུ ང་བ་ལ་མི་བྱེདཀྱི དྱཀི། དེ་དག་ལ སབོ་བར་རད་ 
¦ དགད 


ས་པ་ལྱ་བའོ། དྷལ་རའེང་བཞེ རང་སྡུག་བསྔལ་བ་ལ་མཐའ་ ་དགགཔ་དང་། ༈ སྣུག་བསྔཔ་དྱུངང་ལ་དགའ་བའྲི་ཐི་སྱེདཔ་གཉིས གཉིས་ 


པཿ 
| 
¦ 
| 


ྒ 
ྣ 
ྣ 










རི འབའི་བཟེའེཅིཙམྱབསྲ་ ༨ སྲ 
པའི། དང་པོཿ སུལ་ལ་མཐའ་གཅེགུ མི་མཐུན་པའྲི་ནམ་པར་བལས་ནས་ཡིད་མི་དག ངུ 
གོསནུས་མེདྩའ་ ཅིང་། ཅཅ ་ ལལ གིལ ཆ དྲས ལ་ད རུ དེ་བ མ་དག་བ གས་མང ་ 
པྲ ༩༦ ཆེ སྙེད་སྙོང ཧོར ལ་བ་གང བ་པོ། དེལ་གེསུས་ མདཔ་ཞི སྒྲག ག་བ བཅ སྒུ བྱས་ལ དྭ ཤ་དདས་སམ་སུརལང་ཞི སྲབ་པར་ 
ཚི དཏུབ་ནཱ་མི་དག རིགས བའི་བ དེའི་ཚ ཤིས ཟད དངེར 
སའ སྨ་བ་ཡཾན་པ་ལ རི སྔལ་ཆུངདུ་ཡང་ཡདེམ་བདེའི་ཚོར་བ་མི་བ གཏདནས་་་” 
ན་ཨཛེས་མའི་མཚར་སྡུག་ལ་ བས ཨུ་ལ ཁེ ། སྡུགབསྦྱི 





`÷ དོད 






༤༦ 












མེ ཚོ་‹ 
རབས བདམདའ་གས་པ་ སི ད་བ ཧི དར་ལ ཆོ ཆར རྒིད 
ཟ་ གསུམཅིགཟས་ངེ་གཏུདར བའོ་སྙམ་དུ་ ལའ ༣ མཆུག་གསུམ། ཞསན་པཅ་་ལུད་། ཞ་བ།སག་བཞིད། ད་ 






ཙཾ སྣག་བ ཡྩི་གཞནད་ ན་དབང་ཅན་ སྲ ལའེ འིཚུལ་ལ་བ ས་ལ ངི ཁ་མོ 


ྦ ཆ་པ གཟུསཱལ་འདེ་ལུདུ་ ི་ོ ཁ་ གཡུགས པ་འབའ སས་བ སད 






ནྟ རྒྱས་པར་བསམ་ལ་སྒོ་དུ་མ་ནས་ བཁྲི་བོགས་ཅི་འ ཕྱད བདུག་བཞི་ ངུ་སེམས་ཅན་གཞ ན་ཡང་པཱ་ གབསྔལ་དྲེ་ལྟ་བུ་དང་། དེ་ལས་ ® 
བྲ ཆེས་ཆེ་བས་མནར་ཚུ་ལྷ་ནྣམས་ གེའྲི་ཾ དེ་དག ཀང་སྙུག་བ རཾ ་ ཅིམ་རུང་སྙམ སྩིང ང་དྭོ། རས་པའི ག་སྱ་བིས་པ་ 
¿ སྒོམ་ཚུ ཚུལ་ཡངདས' ཀི - ཞག གས་སམ བདག་འདི་ལྟ ལྟུབ སཱལྦཾ་ཧོསྦེལི ཏོངགས་མདནན དདགཅས་པར དུ་ 
ཙཱི ་ལན་པས། དནི་བདེ་ལག སླི ས་གཞུན་གཅེ སའེ ཞོ་ལ་གན ས་པར་འི་སཱམ་དཱ་ སྲ་པའོ། དའུ་གདངོ་ ནུབ་དུསགགཏུདཀའ་བས། ཚུ ྣ 
དནདང་གསྤེ་ཆུའིདགེ་སོར་དདགས་ནས་དྲ ཙི ་པ་གལ་ཆེ་ཞིང་ ། རང་ཉིད་ག ང་ལ་ ནས ཡུད ཙ་ཐར་བཟུང་སྟེ་བ ས་ན་ཁྱད་ཆེའོ། །སཇུག་བསྡལ་་ 


480 བཞིས་བཤགས་ཤིང སྲ གིམ་བླསམས་པ་ལ་འུ བདདོ། །དགེབ་ལ་དགའ་བ༽ དུ གབྱམལ་མོག་པའི་བདེབལ་དགའ་ནདའྱི་ཆུ་དགེབ་ལ་འབ དགོས་སོ་སྙམ་དུ་ 









ཏས ཐམད་ྷ་ེ རེངད༨་ པར་ངོ་ཤེས་ནས་དེས་དངས་པའི་དགའ་བདའ་ བཞུགསྐདུག་ལ༔ 
མས་ས 
ལྡན པས ལཿ རོ ལ་ཞི ཕག ཉང་མ༤གཏུད་གའབའ་ག ཏེ། ཅུག 
ཧའི་ པི ཚལ་ཞིང བ་གོམས་པརྱ་ཧུའོ 
འེ དོ ཞེ གས་ཆེ་བཟེད ངང འལ་ ཅུ དཔེ་ལད ས་ད འབ་ས 


དེས་སེམས་ལ་གནོད་མི་ནུས་པ་ཞཾབ དཔས་ སེ 






484 


་ 


' བསྡལ་གཞནརྣཅ 


བ་དང་ཡིད་ 





486 ཁཁོ་ནམ 


£ 3ངངང་གི་བུར་འདོམི་སྲ 
ཌཱ གཅིག་ལདྲིལ་བཿ 
ཧཾ གཞུ 


དཱཞིང་། རྒ གཱ་རུན་སོབ ས་ཧི་གནོདཔ འྱི་གྲག་དང་བཅས་པ 


།ྭ ཨཾ 


པ་ལྟར་ཡ་ བརྟན 


མཆོག་ཏུ་ཞབ་ལ་ཡདདངས་ཏེ་བཞག་ཅིང། 


ང་ 
དརསིགིཀཾེིོ་ 
མཛི མོད། འདིའནིམགབསུལ་དངལ བཾ སཱ 

ཐྦའ་བཞིའི་སྩེ་འགོག་ལ་སོགས་པའི་རིགས་པའི་འཕྲུལ་གྱིས་ 


༦ )ེ 


གལས་མསསའདུ་ར་ ; 


པི 


'འགྲོ་བས་བྱ་རོག་གིས་ རྱལ་ ཱ 
 ་ླསལ་བཞག་ འདོད 


སྭ སཿ ང་པ ༠“ 
སྣད་ིནང 






།སྙིད་དུས་དེ་ལ་ཆ གསནས་ཆོས་མི་ ནུས་ན། 
བེ བ 

རརར 

ཧཾ པས་མ 


དག་པའི་ཞངི 
ྒ ཆད ལློ ཀྲར གཅིག་སུདའདུགན་ གཅད 








ཆོས་ཤེད་དས་ཤག་ཡང་ཐབས། 
ར་ ིིད་ ཞིག རཔ ་ 


ྱབབ་ལྲི 


གནས་ཀྱང་སེམས་ དག་པའི་ཞིང་གྱི་རྒྱལ་སས་ལྟར སམ ༽ས་ ལི དབེད ་ ་ེ 


དབེནད་ཏད། ཐི ཅར 








ས་གདུང་བརྡབས། 









བཀའ་ ཱ་ རོ སིི 
ལུག ད་ལ ¡ 






དདབར་བསན་མུས་སེམས་ལས་སུ་ུངབའི་ཉིངེའཛེན་ཆུདཔར་ཅན་ནམས་དདྲེ་གར་འགུབ་ལ། མོག ར་པ་མ ས་པར 

༧༠༦ དིརང་ཟབ་པར་གོ་ ྱིད་པལ་མུ་ཆ། ས་པསུ་འབ་ ཱཧྦཔའིཆུ ཆུལ་ཁྲིམ རགས པར་ཅ ཏེག ནུ ༥ ་ །ད་ལྟ་འ ར་ཡངསཔམ་ 

 རེསསོསདགཔའིད ཧ་མ ཉིཧ་དང བཟད པིམས་དགྱའེ་དགཀངས་པས་ཤས་སོ། དད ཟི 

ཤུ པའི ཡག པཿ ད་ཡིསཆོས་ ཅིགསཉེ་འཅ་ བསྩ སྣ་ཚལ་ ར རོག ཞུས པའིུསདངན་དཔ པའི་དུས འི --.„ 
པེང བསལ་དག་གསེའཇིགས་པ་མིང ཅེས་པར ཟི ༤ ༢ ཅེ པ་ལ་སྨདེ་སྡུག་རོ་ མདགོས་པར་བསྟན་ལེ། 


7 
ིི་ ‡ཅི 


གས སསད མས་དགས་ཕར་བ 


ཆམས འུཆདྱཆ་ཞི་ ལི འདས་པའི ལྕེས་ 
དིས །སྐལ་བཟང་ ཤྱ་ཚིག་དགའབེདད སཔ 








494 རུ་དག་འདས་འཕོ་བ། ཞེས་ ངས་པ་ལྟར། ཌ གགསུལ་གྱགྲའིསེམས་གཅིགསུདེཀངོམ་གེས་ཧ་ ག་པའི་ད ངོཤེས་ནས་བརན་པཐོབན་གོལ་སར་འགུར་ ྦ 
ྱཉིས་འྲས་ཐུང་གནསྣ་ན བས 'ཡིན་པས་དེ་ ས་ག ཐྲ རུ་མང ཁྱེཾནཆེན་པོས་བཀ འཾ སྐབས་སུ་འཆྭ་ཐང་རབཞན་ གནབདེ་ཡོ། ྣ 
| 











ཧཱཾ ཧཱ ཌ་གིདངལིས་འབས་ད་གནསན་ 'སྨར་ཡང་འཁྲུལ་པའི་གཟུང་འིངུནྱཾ་ཡོ་ལདྲདུ་ལྣོག་ལ། གོལ བདེདེ། གས་ཅི ཟིན་པསུ་ཕྱིར་མཾ་ལྡཾག་པྲའི ཁྱད་པར་ 
` ཡོད གཞིའི་དུས་སུ་རད་ངོམ་ཤེས་པས་རང་རྩ་ལ་ མ་པར་ཤུར་འདེལ་དདུཔཉ ས་ལའའིགཞི་ེད་ ་པ་དེའོད་གསལ་ཁྲ་རྡངག་གྱ གམའི་རང་གཤེས་མིན་པར་རྟགས་ 

ནུས་ཏེ ་ི་ དེའི་རངངོི་ལྟར་ ལ་ལས སྲེད་པའིའཁྲུལ་ ༠ ིདརེགས་པར་ཐལ་བའྱི་ རར །དེའི་ཕཱིར་འཁྲུལ་གཞིདང་་ 
ུསཏ། ད་པ དོཔ་གིད་འདོདཔའི ིདི་ཀུལ་ཇོགས་པདེ་ཏུ ཁི ཟ་མ མནཔས་ ཀ་དག ལུནགྲུབ་གཉིག་ཕྱེགས རེར་བཅདཔའི་འདིད་ཚུལྷ་ནམས་ 






4༠ན། །རཱིམ།ཁོནར་བཤདཔ་དད། ཞྭུདལྨ་ནདགསུམ་ཙེ་ཆིམིམད་ཞགཔའ་བདློས་མིའདཙམ་ལདོ་བདླུ། གང་ལྟར་ཡངཚེ་འདརའླ་ད་ཆནུས་ནིམཇདབའ་ཆོས 


ཁྲག་རྣང་གསུམ་ ཐའ ི་ོ ཁིདགསའ་ག དབྱེངས་སུ་རངདེ དངསལ་སངདས་ཇི 
ཤཱ རྣམ་བ འ་ ལས་ དུབགཔ་པའ སྒྲ པྲག ་གསལ་བྱི་དབྱིང ིམེམ་ཨིས་མཚནཔའི་སེ སའ 
སརཾཾིཾྣྨ]དིཾིདཾདགིཾིཾིོེ 


གས་ཤེབ།འོང་ བདུ འྲབར་བེརྡ་སོལ་བ་འ་འཆར་ལུགས་བརྐད་དང་ཟྲིམ་ལགས་བརྒང་་་་༠་ 
ཁདུ་ིགསུ་དད་པ། གིག གས ུ་གར་མཁབ། བདུཔཔ། ༣ སཾ བདདངོཡསལའ་གས་བན།ངདིསསསརྒན། ས་ 





















།་ རཾ ཇ་ ཅི འི་ཐ ཅི ཁསེམས་ཉ པའརང་ བྭ ཇངས་ཞས 
500 རིག་པགུཏ སི དཱ ཅར ་་སུབ། དི ཞིཊ་ཅིག་ གཏུ་ ཏུབས ཞེས་བདཔ་རད་བ ཞིན་ རདོ་ལ་ད ེིིས་ སྭ་ཞེ སང 
ཕུག དིག གཞུང་ནསྲ་གསུངས་པ་དེ་ཀའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་མ་ ་གཏགས་ ཧིར ལ་བ་ལ ནན ནསོག་ སབ དུ ཅུས་དྲ་འྲད་ 
༽ གད ཧ་། 
སནས་འཁྲུལ་པ་ལ 
མས་ལཛིས་ལུགསབྱར་ད་ིགཆར ལ་ད པ གཞཾསྲལ་སོབསྦསིས རྩས མས་གཞན 










ྦ ཛན ཧ་ི་བགསསོག་སོགསཔའར་ག་ི་ཱ གས་པར པར། ཐེདརྒལ་གྱེ་གཟྲེ གྲཟགས་སྣངྲས་དང་བསྐུན། འཇྲམ་རླུང་ཅུང་ཟད་བཟུང་་ 
སྩེ་མདདང་། སྩེ: མིད་ུས་པརདསེམས་པཱཾ་དབིངས་གད ཁྱབ་ཆེན་པོར་ཤེས་པའིངང་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་ ལམིག་གཏདཔའི་སརཨ་དམར་པྱོ་ལ་བཅེ་གསབ མསནས་ 

༡ ཚགཔམ་བར་གདཔས་དྲིང་དག་ དུམ 'གྱིས་འགྲོ་བས་ དལ་མཔར་བཞག །ཨ་དཀར་པོ་བཞི་བརྩེགས་སོགས་ ལྷག་མཱ་རྣམས་ལའདད་ཀྭའིགསཏྲགྲེ་སྨྱན་བས་་ 
ྒ རཾ འགྲུབ བཅུགསུམཔ། ཡེ་ཤེསྱའི་ ད་ཚུ་ཤེལྭ་མུབས་ཅན་འ ནི་རྫོགས་ཆེན་ལུགས་ཀི་དབུ་མ་མཐར་ཐུག་ལགས་སམ། ནིགིགཉིས་ལ་ཟུག་པའ འདི་རྩུ་དེ་གཉིསསུ་གྱེས པ་ 
“ ལགས་སམ་སོགས་གསུངས་པར། དེ་ཀ་ལྟར་ཡེན་མིཆ་སྙམ་པའིའལ་འོལ་ཐམྨ་ལསུ་ད དཔ་ཆབྭ་ཝ་མ་ཐ ཐུབ་པཱས་ཐེགསཱཆོག་མཛྲོད་གཟིགས་པར་ཞུ། བུཧུ་བཞི་པ། འཆིདུས་་*“ 
སོག་ནསྲགགཐིག་གསུམ་ཉེདབརབྱས་སསམདགབ ད་ལས ཆས ན་ཅེས་ པའི་མིག་དདདབང་ཉིནསགསཔ་ལྱ་འེདདམ་ཞེ།པད། དཔི ན་་ 
| 





སོགས 





ནལ ཧ་དགས་པ ལགས། 


འེ ཏཱཿྦམཨལ་ དང་ 








04 གཟིགས་ ཧི བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས 
༧༡ དཀའ་སེ སདགུ་དའི 





དངཤེས་པ་ཟར་ད ན་ཅ་ལ 


ོ - ལ་འབྱོར་ླ་མེད་ དུ གིསས་ཟར། ཞི 
དྲ ་ 





ཱསས་ལས་གཞུགཔའྲམནག་ཅང་ཨེ་བཞུགས་ག ངས །པར། 
གཕོ་བར་མདུདཟུ་གསུས་ གཏདདི་ པ་ནྱི བ་ཡིན་ལ 


ས་གསུངས་པར། 


ལེ་ིནབསྒྱ་རྩསཚོ་ ཀས་མ ངེས། 
ཐ་མལྱསི་ཤེས་པ་ཞེས་བནྷི་སྒོས་སུ་རྫོགས་ཆེན་པ་ལ་གྲགས་པ 





གཉུག་སྲེམས་མཛུ་གུ་བཅུགས་པྱག་ཕྲིས་འདིའ་འཁེད་དེ་ 


སྣོད་སྒྲནགྱི་ྱི་རོལ་ ན་ཤེས 


ལུས་ངག་གི་གན 
འམ་ཟམལྷ་ཙོ ཅིས་ཟད་བའདིགིོས པ་ག དུས་གསུམ གསམ་པ ཡའི * 


པེན་པ་གཞིར་བཅས་ གཁྱད་ 


ལ་སེམས་སྩི་རྡོ་རྗེ་ད་འོད་གསལ་དང་་”” 
སུ འའ གའྲལབླདཟེདདུ་ 











__ །སླལ་བ་དང་སྦྲེདཔ་སོ། སྦ་ཀི་ཤུགས་མི་དགུག་པ་ གས་པའི་ད 
བབསསུ་གནས་པ་ལ་ཐ་མལ་པར་གནས་བའིངསུད རེ མ་འོས་པ གླ 





སྟོད་ཟུང་འཇྡུག་གི་ཉམས་ལེན་སྐེདདུས་རྟོག་པ་ཉི་ཤར་ཡང་ཤུན་གྲོལའིས་མེད་དང དེ་ཡང་གོལ་ལུགས་གསུམ་གངུ་ནུང་ལགསྤ་ཊུང་འོག་འྒུནིཏཱཔ་མྲ་གངས་མེད་པ་ཡེང་བ་ 
མི་ཆོར་བཞིག་འ དུ་འདུག་པ། དདེ་ལ་དད་གནསྤ་རོས་ཉད་འད་བུད་གྲི་དན་པའ་རྒུན་ཡང་ཡང་བརྟེན་པ་དེ་ཀས་འཁྲུལ་རོགརྒྱའབྱམས་ཚོད་དམམི་ཆོད་ཅེས་པར། རིག་ཐྲགཏུ་ ་ 
་ྲ ཙིསྱི་བསེན ཅིཞིག་ནུས་ཀུན་གཞི་ལུདཱམ་བསྟན་གྱིས་མགོབ ནགསེམས་གནས་ཉེགོ དདབདོ་ེི་ེབའདངས་དསཏའགའ་ཤར་བཚོར་༣ 
་ྲ ག་རངསམ་ཟིན་པྲ་ཡ བཅཅས་སིམས་མའྲདའ་ གི་བགཆགས་བཟླག་མི་ནུས་ལ། དེ་ལྟ་མིན་པར་རྣམ་རྟོག་གི་འཚར་སྒ་བེཟྲང་ངན་ཐྦམ༥ ། 
ཅུད་ལ་བ གགཉེནམིསྨོད་པར་འཆུན་གཞའི་རིགཔ་ཟངལ་ཆི ོད ང་ འི 
པྲ 


ངྲས་ ངཱ ང་ང་རིགྲ་རངེ་ ་གང་ ངེ. 
རོ་རེ ཆོད མདག ཉིདང་ཏོག ཆུ་ལ གངས་ཏེ། ཆིག་་ 


1 





་་ 


ཡོ 





འཚོ་ན་འདྲ་བ་སོགས་རླུང་རྟགས་ཀྱི་སྣང་བ མཱས་ཏི་དྷེ་མས་གཅིག་ཏུ་ ་ པིས་ 
598 དང ྟ་སོམོཆུ་ལ་ད ར་བ བའུ ༨ སེེ བྷ་ཚམའ འོགས འདྲིས་སྲོད་རིམ 
༧”ཱཿ :' ངི རང དའང་འདུས། ཆུད་གདངས་དང་ 


་ལས་དྭངས་ཆ། གསའ་ཆ། བསན་ཆཱ་སཾགས་ལནང་ཕནརཚུན མི་འདྲ་་་ 
རྫ ཧྱ 


བུ་རམ་འོམ་ཤ ྲི་ ནས ད་ཙམ ནགནཚུནཟདཔརཆེ དགིད ཏུ ཞིས „ 
དྭངེུས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
སམ ནད སནམས་ུ་ཞུསཞེསོ་ བིད ཁི ་ ིང་ཐུའའདུག་ ་དང་དའི་བདེ་གསལ་མི ྟག་གི་ཁྱད་རའདིས: ཡིག་ཆ ་ 


དག་སའ། གས་ཅི ཛྲ ཐམསྭ་ཀུ་མན་ང སཿ དེའི་འ ་ 
རང ིར་་ ཅང 


ཅང་ གསས 
་ ་ 





510 


ངཾ་ འི་དུས་ མའི་དིངས་སུ་མཛོན པར་བ བ་པྲ་དང་། སྲདཔ་བར་དེར་གྲོལ་ན་རྲང་ 
རག ཾེླ&ླཨ༩ཾཾཾཾཾཉེཉ}ཉཀ}རྟ 
ལྷ ཐཐ ལྷ་བ དབུར་མདེ་ བས། ཤུན་ བ་ཏུ་ཡང་བདེ། ¥ ` རེབ དཾ ཅིསཟིན་པས་དག་རནྡརེདིངས་ཉི་ྲིཙ་ལ དུ་བལྟ་བ་ད ང་ ། | 


༧ ནནམ་དརབྱ ནཾ ས་ཆུ སྭ་བཔའི་ཞགསཚུལ་དེལ་ ཨོ དགུ མཉམ་གཉིས་ལས་འུགང ་་ དབེར་མེད་ཆོས་སྐུ་ཆན པོ་ཞེས་གེ་བ་དེ་འདྲ་ཞིག་ དེ་་ 


ངབ་ལྟར་སྒྲུབ་ཆུལ་གྱཾ་སྒོན་རྣམས་ལཱས་རྒྱས་པར་མཁྱེན་དགོས་ཤིང 
མས ད་ས ཁ་པ ག་པོས་བ མས་ད མཔན་ན་དགོས་ཤིད། ཟེ 


དོན་དམ་་ 


བསྙུངས་ 



























བྲ རེ འི ༢༠ 
རད ཅོོ 
།ཱ པས་འདེན སྣའི མགྱི ངྲི 


སེ་པ་ཆུང་ཞིང་ ཟིད དནུག་པར་ཐེག་མཆོག་ ི་་ བའ་ དགས་པ 
# ཨཞིག་གླེ ེངབའི་གྲོ་།བས་ ང་སལ་པ་ བཟད་པད་འདྲདསྱ 

མ་གཏོགས འི གནས་ཟྲབ་ གྲ རར ཀིས དཀར་ག དན པ་ 
དྲ་སྙམ་ནས དཆེན་པོ་སྐིས་ཤིང་དདུང་ཡང་། འིག ×; ན་དང་། 

གལནེར་གསུམ འབ་ཐམསཅད་ཆག་ཆོནདུལ། རིག་པ དརདརཀྣཀསྣཨྷགང རར དེ་ལ་མ 





༤ > ( ༨ 
512 མས་ནས་བཤད་པའི་ལམྱ་ཙི་གནད་མཐའ་དག་ཡར་ལྡནུདུ ཚོ་གསྣ་ཚུ་ལ དེར་ཨ་ཟདཐེ གཔུ་འོག་མ་གང་དང་ཡང་མི་འདྲབའི་ཁདཔར་འཕགས་ཆོས་ངེས་འདྲོང་ ཆེན་ཡེད་་་ 
ཞིངྷ་ར་ལྷ་མཐའྲ་ཚོད་པ་ཀུན་མྱའེན་ཆསྱ་ཀྷྱ་ཧལ་པེ་ད་མེད་འོད་ཟེར་ཞལ་དྲངོས་སུ་བཞུགས་པ་དང་འདྲ་བར་སྔོནཔ་ ང་གི་གཉེར་མངོད་ 
) ཞི རླ ངི རྦ ཏྭཾ ཡང་ དྲ ིདའད་ཆེར་ཞ འིང འེ ནའ ལན་རེ་ཟུང་གྲུའི གཞ ྦ 


།བསྙན་པའི་ཉི་མས་གསོལ་བ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག། 
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ཡུགས་ བི འེ 
= ཆེ་འ །མཁུའ རགོས་ པ་ པ་མེད་ང པའི་ ཏིང་འཛིན འིཉི་པ་ཛནས་ པྱ་ཁོདེ་ཧྭལ་སྲས་ ཁུ་མཆེག་ ལག གས 
བིན་ལས་མད་བུརབས། ཟག 'ལྣནམ།ཁ བས་པ རྣམསྱ་ཡང་ཟིལ ཞལ ངཛོན འགལ ལོས །འབེབ བུ་མཛདྱ་བཱ་ཐ སྦྱཀི་འཁོར་ལོར་ ་ 


ནས། མ་དག་ ཐེས་དང་བསམ་ བཞི་ཤེས་རང རབྱ་ཤིས། བིའི ་ ཀྲོག་པ་བ་ འགྲནྷ་ཟུསདཔེནབཞིན་བཞུགས། ༧ 
ནས ས་དག བོའུ | 


ཱེ ྨ བདེ་བས འྱ་ད་ལ་དབའ་ 
[རླ རུ ༡༠།འབད་ དང་རྩོལ་ལ་རག་ ཤས་མ་ ཉིར གས་ཕྲད་གེས། རབ་ ་ 'བས། །ཨ་ཡུས མི་ལུས ་གསུང་ དགོངས་འབྲེལ། བཅས། ཅྱི་ཐུགས་གུཉེནེ མོ་ལ 
བུརགསལ།༡།དཔལ་ འབྱེརྭ་སན་གགས་ དྱན་མཚ་བཞིན རྒྱས་ཀྱང་། །འདྱ་གིསུབས་ན་པྨཾ་བོ་གཞོན་བཞིང། །ཆགས་མེད་ཡེ་ ས་མཆོག་ལ་ལེག ས་གནས་ཏེ། རས་སམ ཉིད་རེལ 










རྡད་ལ།ཁ་ལོ་སྨ ར་ 


༢ 








གངག 





ལེ་དོ་ ཟརྒྱ་ིས།ཁེབས་པའྱི་ཆུ་སར་ ར་བཞིན 

ར་ག མདོ་ལ ནཱ ་ླསགདསམངནས། རི དཾ ཐི ཅ་ 
།ཐོས་གྲཝ་ཚངས་དྲེ་བངས་ ཡིྲ་ཞན་ །དོ 
པའི་གནས། །ཡཿ ང་དགྭ་མོ་གྲོས་ བ་མཆོག གིས་ ཚིགགཟགས་ཏེ 












གས་ས ` 









་ མ་སོ ` ྒ་ དང ས་པ་ན བྱེ་ཇི. ད་པ། །ངེས་ཤེས་ 


ཡང 
སི རལ རི མཆོག 


མཐེང་ ངོན་བདེ་ནས་བབ་ཤེས་ བར་ཏེ 
ཧགས་གུན་ཏུ་གསལ།༢༣། བཀའ་དང་རང་གཏེར་ཡང་གཏེར་ 


དུག རྐྱུ ` གཟོམ ཅི ག་རྱལ གསང་ཝགས་ འ་བ 


མངའ་དབང་མཆོ 'ཏུ་འབྱོར།༢༢ 


རི གགས བི ས་ཆ ཡེ་དངོས་གབ་ཚུལ། ། །རང་གིར་མཛད་པའི་འབྲས་ 
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ཤཱ རེ 
དེ་ལ་ས 


དཱ ཚུ 
ཅིཿ 








ཆེ 
དེ །ཟཀའཕས་ཟིནཆ་ 
ས་རགས 


ཀྱི གཞག ་ྲ་ 
རརྒྱ་ཆམ། །སྤེདག་སིདཁསྲོབྱ་མང་ སམ 


ཅུ འབུན 


བླ་གིས་ ལ་ ཿ 
ཡཾ ་ 





= = 


འི 
ལྕའིའྤི་ཟོག རྦས 





མོག 


ཡི་སངབ་ 
ཡའཚ་ 


]ག་སབ་ཅན་ 















མས་ལ་སངསྨྱ་ཧས་མཛོད་པ་མཛད།༤།འ་ཕགས་པ་མཆོག་དེའྲི་གྲགས་སྲནའ། གིངལ། པའི་སཡ་བཟང་འད་བ་སྟོང་ལགས་ ངདུ་ཡུན་རིང་དུས་སུ་བཏགས་བས་ཀང 
གསང་བ བདག་ད ཡ་མ མཁས་པར དེའི་གུགཿ ནར ཡུ དེལ་སཡས་ནོས ི རཱ ཅུར དི དེ་པ་མཆོགལ ་། 
ཱ ཡ་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་དག འ་སཱན་འྱིད ངལ་ད་པའུ། སབ ངས་མཐོར་འཛེག ཛགཔ་བའ་དས་པབྱས། ད་ཆེ་ དེལ དེ་བལིལྤ་གིས་ས་ 
༧ སྐབས་མེད་ ཿ ན་པའྲི་ཟང་ ས་བརྙེས།ཌ ༩ །བསོད་ནམསཆེན་པ བདག ཉྲིདམང་ ཡཾ འུ ག་ས དི "| 
ཚི་བུངབ་བ ཞུན། ། །སནལམ་ཆེན་པོར་པསྦ་གས་ཟིལ་གཅེན་མཛ་ རད ༨། ཟཱོ་ཆེནྨ་རཱལ་སྭཱསྦ་བེབའི་མདུན་ས་ན། ༨ ཟང རིང ། 
དོན་སྩེཿབ་ཝྔ་བའི་ དབངས་སྙན་པོ། གིས ཟྲཾ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་ བིམེད་འེད།། ་ཡེས་ཚོས་རྣམས་མི་ལམ་ལྟར་ཏོགས་༢ པས། །མཚན་མ འི 








ལ་ཉེ་རབྲམབྷར། །༣ 


དབང་། ཀ་ས ཱས་འགཁ། ༼འ 


ག་ལ་སྣ་མས་བ དྲལ བྲ 
མག་ོ བ་བ 


ར་ར ཟ་འ དང་མི་འཇིག ི་ 


ནླནབས་ ད་ཞི ཆེན་པ 


འཾ་ཧིིངའ་ླད་ ཀྲ ་ ། །གཞི་ འིམ 


ོགའ་བར་དེ 


མ་རདག་རབའེ བི ྷེ ཤུ 
པའི་བ ཅེ བ་མ ་ ་ 
།བཀའ་བབས་ སྱེ ལི ས་མ 


ང་མཐའ་མེད་པའི་ད ཧིམ བི་ ˆ ཡི 


མས ་སས༤་ེ་འ{་  #ྣནྣ༣»{ྔ༧[་ 


~-༨༧༠༧༧༧༥༧༧༣༡༧༩༣༠༦༣༣༣༥་༢ 
















ཟིགས་པའི་གཏེ་ད་འཕན་ མྱིན བྱཅོ་ཁིདབཿ བང། ༡༥ ༥།ཆེ་ན་པོའི་གས རོ་པའི ནོ་པ་བྱ༅ སློགས་ནྲིའི་ ཡོན་ཏན་ཅི ག་པརཞེངས། ྲད་ 
ས་བུའཆེད ཟང་ཟི 
§ སངསརོག་སཛུང་ ཟེ བོཏན་མངའར་མད དང མི་མང སེ ཁེ ༡༣ བ ཇི སེན་བང། འབུས། མྲསའ་ཡས་ བགཁམས་གནདུ་བརི ཡས 
ཡིའི ནབ་ མནབས ི་ོ བས་ག ཅི་ལ འཞིང་སཏདཏུ་འབེབ། ༡༨ ནོར་འདདནོྒྱས་ ་ཡཱས་ ༣ གཏུམ དི་། ལོ 
ནྲ་ཤིར། །རང་མང་དུ གསོ། །ཟརའདོད དྲ་བར་པའི་ལམྱ་ཧིས་ཆེམ་མཛད་པའི། བི་འཁྱིག་ིེ་པ རྩེ་འི་དབང་། ༡༩ རན་ཆེས་འ 


སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་དེལ་མི་མཛའ་སྟེ། ། བཀྲེན་དངམ་ནུང་ལོག་པའི་བརུལ་ཞུགས་ཅན། །དེལ་དེ་ཡྱི་བྱམས་བེསྭ་ལག་པརདགོངས།༡ ། ་པསཉེབར་མབག་སྤྱིབང། གཚ་ 


རོ 










5ྱ2པྱ པོ ས། །དཔའ་ཆེན་དེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་དྭམེས་ ། །སྲེདདང་ཞི་བའི་ལེགས་ཚོགས་ཇེ་ དྲ་ཀང་། །བདག་ཉི ་ཆེ་དེའི་བྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ཡེན ༣༣ །འཕགས་པའི་རྣམ་ཟར་་ 
ཟཡིས་མྲི་ནུག་པ། བཛོད་ལ་ པའི་དཔེ །རྨོངས་ཆེན་བ །རོས་སུ་བང་། །འངའི་ངགའདི་མསྲ་གས་ཡད་ཅེས་ཡིན། དགེ་བ་དང ས་མཐའ་ 

4 གླས་སྲེད་པ་ འགྲོ། །རྗེ་བཙུ་ ཁོན་ནབསྱ་ཐག་གིས་རབ་འདུད་པའི། །སྐ་ལ་བཟང་མ་ ནྲ་སཁྱ་ཟུར་ཏེ་ཆེ་རབས་གུན། །སྣང་ནས་སྣངབ་ཟླ་མེད་བྲོདོ་རྒྱུར་ཅིག།༣༥ དཔལ་འཁོར་མོ་འི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་- 

` དྭཟངས་མྱལེན་མྩར་འི་དབང་བོའམ། མཚན་གཞན་ ཆོ་སོོས་ར་མཚོ་དྲི་མ་མེ་དཔའི་འདཅེ་སྲ་བ་ཞིང་ཁཅིག་ཧཱ། ཀུན་ད་གའབ་སྙན་པའྱི་རྒྱལ་མཚ ས་མབ་མཞིས། སག་ནས མས 
གཏམ་འ་དིའ་ང་ཁ་ལེན་བོ་གང་གི་བཀའ་འབངས་་་ འཇེནས་མེད་བསྟན་བའི་རུལ་མཚུན་ན་འབོད་པས་གང་དྲན་རླྱུར་དུ་བྲིས་པ་དགེ་བར་རྒྱུར་ཅིག ༠༤ བལ་ལྡན་ཟ་མའི་ཡེ་ཤེསྱྱ་བི་གསང་བ་ལ་བསགས་པ་ཟབ་དོན་རྡོ་མེའི་་ 

ཡཀཱ། ཐྲམ་འཇམ་པའིནོ་ཇེ་ལྱ་ཡག་འཚ་ལ་ཡོ། །འཇམ་ཞིང་ཟབ་པ་མི་ཞེགས་ན་དའི་དྭབངས། ། ཆེན་བྱཉེན་བར་ཉམ་བྱསམའ་བར་བའི་དྲག །དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ལྡན་འོདགསལ 







ཡ རྒྱུར རཾ ང་པོའི་མགོན་པོརྦ་ཙག་བྱསིའོ། ༡།ནམ་མང་ཧོག་ཚོགས་མཚ མའི་རུལ་ཁམ །འོདཱ་གསལ་ཞི་བ་དམ་པའི་ མཐོང་ཇོགས། །དེངས་བའི་ཟླང་འཇགྲཉིན་མོའི་ 
ས། ནུམ་རམདང་ སྱ རོ་ལགབྱའ། འཛེ གཞོས ག་ལེ ལྔེག དགསལ་གི་བདསབཅི་མམཐང་ངགས། བའི་ཟད གཱི རི 

རུ ངི གནས་པ །ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཁྱབ་བདལ་ཆེན་པོ གཾ །གཟདནས་ནམ་ཟར་བཞི་ལན་གྲུག་མའིདིངས། །བ དང་མི་བདེའི་ ཁི་མཚན་མཏེ ཞི་ཡང་། ། །ལྷན་སྐྱེས་མི་འགྱུར་བདེ་ 

ྒྷི ༥ བའི་ སྒེགས་འཆང་བ། བདེང ནས ན་གནས་ནི་ ་ནི་བསམ་པར་ གུང་པ ཊས། རས ང་བ རྒྱ་ཟེས་པའི་གུག ངབས། ] །བེདངམི་བངམཆན་མྱ་། ་ལྙེད་དུ་ བྲ ག་པའི་ཉམས་མྱོང་ ( 
 ཇནས་ཤར་བན། ། སང་བ་མ་ཆོག་གི་ རྩིམམ་པ་མཐེང དདང་ཞི་བ་ མང་མ་དེ་ཁོན། གས་ད སྱ་བའི་འཇུག་ ང་སིམ་པའི་ དབྱིངས། །གེནེ་ཚོགས་ཐིག་ལེ་ཆེན་པརྡ་འབཅུབ 

པའི། ིས་མཆོག་ ི་ཡ་སང་ནམ་པརསོང་། གི་དེམས་པ་མཐོ། ། དུ་མེད་ དེང་ཞིད་ཉི། །ནམ་མེད་སྟེས ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། དི་ས་བྒགབ་སྟོམས་ པར་འཇུག་བ་ཟེད་བ། །ཨེ་ཝཾ་ 




















ས་ན་ཤྩོང་མོ། པྲི རྣམས་བཀུག་ པའི་དབི ། 


©^ 5 མ༣་མ་པར་སྔར་བའི་ཡེ་ ས་ཡིན། ་སྩེ་ར་འབར་བའི 
་ུ རཾ ིཾེཾེིེིེི བང་མ ་མ་དེ་བརྗེམ་པས 1 ཉི ཆིག་ 
༼ླ ུགདཔལ་དྲམསབའེ ་པ་རི་ ེ་ཨིན།༩ །༩།ག  ི་སྲག་བྱརཤང། རྱི མ་དེ ནུན་པའེ ཅེ 
ཁ།གྲ་ནང་འཛིན་གཉི པ་ པྲ་མནའི ས་གུན། །ཞི་ ཏདཨེ་ནམ་མཁའི ས་བཞིན ཊ་་མ བད 
།དབང་སུལ དགཉིས་ ས་ལས གས་ནག་ དུལ །ལ རབ་བ བདེ་བ ཆེནཔོའིག 
༠།།དཔང་སཝ་སུང་ཁམས་འ ནཆྱང་། །དེདཔ་མི་ཆ་ལ་ ལ་བའི་དགའ་ ན་གི དག་བ ཁེམ གོ་སྩྱེན་པ། །ཡེཿ 

















ཡུས་ཀྱིཆ། །འ 
པབང་དཀའ་བ་ ངེ 


ལུ རི་ 


ིཤེན་ཝུར་ བ་ལགས།༡༣ 


ལི ཡ 











།སདྨ་མིགཉིད་དང་ ། 


528 འཛྲག་པའི་ གནས་སབས་གུན། །སྒེབ་བྲ འིངོ་ར་མོབྱ་སེཊནས། སྨུ་འཕྲལྭ་དཱ་བའི་རོལ་མོར་ལ་བ་མསྭ་གས་པ་ །ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་ཤིནཅཱ་ མཛངས་པ་ཡགས།༩༤། མདོར་ནྭ་གངས་མེད 
འཆང་རྣམས་དང་། བཔ་ས་དྲ ཟླ ཟླི་ྱབོར་བཛོགས། སྨལ སྩུ་མ་བདེ་བའྲི་ཐབས་ཆེ པ། །འ དཉདཁནས་ཡང་དག་བྲཟད་པལགས། ཤུ དྲ་མཱད་དག་པ་རབ་འབྱམས་་ 
ཧྲ ཧན་དང་ག ཆོའ་ཐུལ་དངོས་རྱས་སང་བའི་གར་ནཁ་ནམཆག སསག གསང་བ་མ ླ བསགས དལྱ་པགའཚལ་ལོ། བཞ མ་པརར་ཡོན་པ༩ཇིགས 
ཤཱ སེད་པས་སྦྱེའི་ གྱུ ཟགས་དས། ༡༠༠༠ །།ཆ་ས་ ལི ངབ ༈ །གིནཏུ་སུན་དེང་བཏ ནཟུས་པས། །ཟྲབ་མེའི་ཆས་ནྣམས་གུ་ གས བསུན་པྱག་པ༽ | 


སིད་ན་ནྣམ པ་ཀགུན་མ ས་ས གོས་ཆེས་མང་ཡང་། །ཉེས་གུནརུ་བ་བླ་མོན ས་མི 
ལ་འདུད རྱར་མྱེནཿ་༥ | འདྲ་བ པའི། །མནས་པ མེངནས་འདན་པའིབས་འདིབསན། །འདི་ན་འཇེག་ །ས་ནྫ་བ་ནོག་ནུས ཀཱ ་ གས་ལས། །ངེས་འུང 

















༧༅་་་འ་་་་|་་ 


༥༤༠༧༦༠༧༧༦༧༧༦༩༦༣༩༧༦༧༧། 


ལགས། ། །ཆོས་གུན་རང་བཞིན་ཟ 
ཟླ །རྒཤཤརུ ་སས་མ་ 
ྟཾ ཞིང་། །ག་ ར་སམ 
གྲུདུདྱ་བས། །དགེ 
པ ཞོན་ནུ་ཇེགས་མེད་པ 
བསལ་པའི་ནོར་འཛིན་ཡངས་པན། །དཔག 





གེ་ཚོགས་ 


¢, 
ས་རང་ལོ་བཅུ་དགུ་ བྲ་མུལག་གི་ལོ་ཧོརྨ་ཟཱ་གྲསམ་པའི་ཆེ་ 





ཇང་པ་ འདེ། །མི་ ཟ 
པི བ་འགོག་ཕྱི 


པ་ནམ་ རལ་བ ག་ས པ་་ ཿམཁས་པ། 
དབཞིན་གླིན་དཀར་ལས། གེ་ཡེགས་ཆར་ཆེན་འདམ་བསིལ་ནས། །དགེ་ཞིང་ད ་བའི་བྲཀ་ཤི ༥ 
ས་བླུའི་ཉིན་གུང་སད་ཅིག་ཡུད་ཅམ་ཡ་སྨུ་གཏམྦྱ་ཐས་པ་དགེ་བར་རུར་ཅ། 


མེད་ཆོ༢ ཆོགས་ གཉིས་ ས་བོན ན་ལེགས་བཏབཔས། །ཚད་མེད་སྟེ བས་བ རྩེ་མུ་གུ་བ 


་ 





གསོ སྭ་སཾ། 
ཕྱི སིམ 


།བདག་ ཟར པ་ 


ནངནླཾ་ སྨྲ་བ ་ཡས་བྱུ་ 
ཐོག་དགར་རིས།༽ །འདྲ ནབ་མཆོག་པ་ 
གགས གྱདབདའ་ཆརཅིག ༣༢༠༤ 
མེད་ 


སྐྱེར་བསྲིངས ཟི མུའི མའི་གཉེན་ཡ་ ཡྱག་ ཧི ཡ་ལོ།? 


ར་བཅེས་ཏེ ཉེ། །བ སོད་ཆ 









དོ 


ཤོ 


།འཆེ་བདག་ བདུད་ཀྱིས ལ་དུ་ག་ལ་ཞི་ དབྱིངས་སྲ་ཞེ་བའིཆེས་ ཉེད་ཅན། ། ག་ཆེན་ རྐུ་ནི་ 
གྲེས་ནུད་གུན་དང་ ད་ལན ། ཟབ་མོའི་དབིངས་ས་རོ་མཉམྲ་འབྲརུབ་ཤིང་། །རྒྱ་ཆེའི ཟིགསཔ་ན་མདགཔ། ། ༈ །བན་འབ་སུ་ ཆེས་གུན་ཆེས་་ 
¡ སུའྲོ། །།རྩོལ་དང་ ་པའིའཆང་བའི ར་ ཞི་ཡང་། །གང་འདུལ་གདུལ་བྱའི་མོས་ངོརའཚམས་ པའེ གས། རོས དབདསྦ་གྱིངས་་ ་སེངྦ་ཆཱ་ ར་བ། ར་ལ དཔག་པར་ །འུབ་ 

ཡན སི ད་ པེ ི་དག ་དམིགས་མ ཉེག སད །ཟ་ །། ། །མཐའ་བྲལ་གློང་དུ་བཟོད་པའི་མཚེག་བརྙེ གིག གནོམ་གཞིན་མང་པའེ།དཔ་མཆོ་ ཟུ འི 
མ ལྷ་མུར་ཡེ་ཤེས་སི་ཟད་ང་ ན་མཚོས། གི དབ་པི་མཆོག་བཉི་ས ཀང | །དབང་ཝེན་རལ་གྲིའི་དཔའ་རྟགས་རྗེག་འ པ། །གཙུགཾ་ ག་ཆེན་བ 


537 ༢།བགྲེས་དང་མི་བྲགེས་མཚནམ་ ཡེ མེ །གཞོན་ནའི་གཟུགསྨ་ས་ནུག་བརྟན་འགྱུར་མེད་ཆེས། ། 
ནཔམཁའ་ཇིབདྱམ་པིལས་འག་ིསམས་ བ་ག ྲ་ མཆོན ནོ་ནོནི་གགས་དག་བཏནའྱརོད་ཆེས། 


538 འཆམ་དཔལ་སྨྲ་བའི་ལ།༨ དངོས་སྣང་ཤིན་ཅུ་ཞི་བའིཆོས་ཉིད གི ལྲི །སྒྲ་དང་སྒྲ་མེན་སྒངབ་མ་མཆིས་མེདེ། །སྒ་ལས་དོན་མང་ཉོགས་པའི་གདུལ་བའི ཡི་ངོར། ༽ས་དབྱངས་སྙེང་གི་རོལ་མོ་རྟག་ 
, [མང ༩།འབད་རེ་ལ་རེ་མར་བྲིས་པ་མ་ཡིནྱ་ཡང་། ། གསུང་ནི ཿ བྔ་ནམ་པ་ཟམས་ཅད་པས། ། །ས་ཚོགས་དབང་བོར་འཛམས་པའི སྲཚོགས་དོན། ། །རིམ་དང་རིམ་མིན་དུས་ནམས་གྲ 

ཿ ཕོན ༡༠ ཤ།བཐས་ལེགས་སླྲ་ཡ་ཞེན་པའྲི་ཚུར་མཐོངངོར། ། ཅྱིང་རྐེ་ནནམ་དྱའའི་སྩོར་བས་ད གྭྭ་བུཿ ་པའི། །ལེགས་སྩ རའ་ལཕགས་པའེ དུ་ཚེས་སྙན་ཏེ། ངིའི 
ཉྭ བཚི་བམེད། ༡།བྱིང་ལས་བསྒྲབ་པའི་སྒྲ་ སྐད་འབའ་ཞིག་བས། ། ནནཔ་དྲུ་ བུངས །མཆེག་ད་ ང་མཆོག་ རེ རིམ་པར་མ་ཕྱེས་པའི་། །སྦྲ་སྐད་དུ་མསཆོས་ , ། 
ཕུང་རབ་འབྱམས་ སྙེན། ༢ །གྲསུང་གི་གདང་གཅིག་འཁོརྦ་གྱི་དིལ ལ་འཁོར་དུ། །ཡན་ཡགརྒྱ་ རྒྱ་མཚོ་འི་དབྱེངས་ས ང་བའི་འྲཕུལ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའྱི་ཟིནར་བས་མད ཟུང་སེ། ། གྲསུང་གི་ཆེ་བ ་ . 


དྲག བའྱི 











༈ཧྐད་ཅིག་ཙམ་ཞིག་ནྣ་བར ན་པསྤ་ཀང་། ། ཉོན་མོངས་བགྲ་དུལ་ཕྱིས་པ་བ ནྭ་གུར་ཉི། །ཟླ ཟླེ་གྲོས་སྣང་བ་སྙིང་ལ་རྒྱས་བྱེད་པ། བགངགྱིབིནྨ་མབསང་་ ། 


54༠ སངས་རྒྱས་ཀུན་ཟིལ་གྱིསགནོན། ༡༠།ལམ་གྱི་མཆོག་དང་ལོག་པར་ལུང་བའིལམ། །བདེའྲ་གོརའགོ་བརིལམ་ནམས་གན་ག ས་ཏེ། །ལམ་དང་ལམ་མེན་སྨྲ་ལ་མ་བསཱེངབ། གནམ ཁྱེན་- 
པབ ཐུགས་ནི་ སྤེབས་ པའ་སངཔ་ཡན།༡༡སཀ་སམྲགནན་འཇུག་པའ ཡཤེསགི། །ཆགས་དང་ཐེགས་པའི་རྡལྱ་གིས་མ་བྲཟང་སེ། །ཟླ་བརབཅི་ཆོད་ེང་མཆོདལྣངས་པ། །ཀྲུན་མཆྗེཿ 
ཧཱཾ ཐུགས་ནེ་དན་བཞི་གཏེར་ཆེན་ཡིན།༢༡།འགྲོ་འོང་མེད་པ་སད་པ་ རྒྱུ་མན། །བ ག་གངབ་རུ་ཟ་བཞིན་སྦྱད་པའི། །སེམས་ཅན་ཁམས་ལ་དུས་གུན་དགོངས་མཛད་པ། །ཀནམྱའེ ནྲ་ཐག་སནི། 
ཝི ངརེའི་རང་བཞིནཡོན།ཌ༣།༥ ཡྒན་ཏནརང་བཞིན་ནམ་པརྡ་སོལ་བའི་ཆས། ། ༨ གས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་ནི། །ཡོན་ཏན་མངའ་བའི་ཚ་མརག་ཤེགས་ བ་སེ། །སངས་རྒྱབ་ཀུན་ ྣ 

སའཇ་མ་དཔལ་དཔའ་བོ་ཡེན། ༢༥།གྲངས་མེདཞིངནྷ་ཧུལ་དང་དེ་སྲས་ཚོགས། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་ཡོན་ཏན་བམགས་མཚདྱ་བུང་། །ཟད་པའི་ཕ་མཔའ་དམེགས་སུ་ཡེད་མེནན། ། 


ཟླནཆེན་བད་གཞྲངས་བརོདོ་དུ་གལ་ཞིག ༧༥།མོས་མུས་ཡིདྱེས་བྲམགས་བཆོད་ཟུངདུ་ཞིག །བྱགིས་པའི་ལེགས་་ཟས་སྙོནི་ཟླ་ལྟར་དཀར་བས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ལ་ཕན་དང་བདེ་སེར་ཞིང་། 





ཝམམསང་༅༅༅་ར་ ༧༡༠༡ ༠-སས༣༧༥༤ང༧་༢བ" ཡ་ད 


542 ེུགགིས་ད་གས་བ 


ར་ ཕབ་ཆ 
དུཿ 


ཤྲ 


རྟ ཧེན་འྱུང་ 


།རམ་མཁངཿ་བ 
སེ་གའི་ཆེས་ 


ཆཤས་པ་མེད། །ཆོས་དང་ 


བ་ ཐད་བཞིན་གྲནགས་བརྙན 


ཐུཁྲ་ཐུང་བཟོད་པ་༠ ཏག་བཆེས་ཏེ། །ཆག 


ྱ་བརབའྱབ་མས་ཉོག་བ རྭ། དྲི པའི་ཡེ་ཤེ་ 
དནམས་སན་བརྡམཛོད། །ཆོའ མཅིནྨཾན་མསདཿ ས་དེ་དྭག་ སྣང་དང ི་ི་བམཐར་ཞུང 
ས་མིན་མཚན་ མར་མེདགཟིགས་དེལྱེིིདབདག་འདཆེ། སྙུས ིོདའྔངའི་སོད་བུལ་ 


ཟུགས་མེདཔར་མངོཿ གཟིགས་ཏེ། ། མཁའ་ རཾ ་བའེའྲཔལ་ ཡཆེནནམ་ཡང་བྷ་མེལབཟེད། ། བདག་ཞིད་གཞན་བཅས་གྲ ཉེས་ལས 


་གཅེག་ གྲེས་མ་ 


ས་ཇི་བཞེན་མངོན་ར། །བིགས་ཏེ།། 
ང་། གངལ་ཆོ་སྦྱ་སྦི་རོམས་སེམས་མེད་ དྲརྣམ 
ག་ ཟག་པའི་ཁམས་དང་མཛོའ་བཡི་ཞ། | 


འཚུལ གཞང །སྐྱེ་མེད་ཆོས་ ལ་ང་བ་མད་བ ནེན་མི་དམིགསྡ་ཚུལ་རུ་ རབ་བརགས་པའི། །རྡུལ་གཧིཿ ས་ཆས་ལ་ཆས་མིག་རྡུལ 
ཡེ་ཤ 


ས་ནམ་མཁའ་ལྷ་ཐུས་དུས་གྲསམགུན་ཏུ་གཟེགས་པ་འཇག མབ་བཏགས་པ ། །ིིོའོད་ངའཚད་མེད་ང་། །། 














543 ༄༅། ནཱ་མོངས་ཉེ ས་པ ཞར་སང་མ་མཆིས་མི རྔ ས་མཆོག་མངའ་ ད ང་ཨ་དག་འཁེརྨ་བི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞིང་གི་ཚལ་ དེ་པའི་དབུས 

སྡེ ཛབས འཇོ། །མཐའ་ཐུལ ཀ་བ སྐྱ་ཆས གཚོགས་ལ ཟར རིད རང་གི་ང = 
རི ས་དན་སེནར འི །ཆ ལྕེས་དངོས་པ༣ ག །སྨ་བཞི་དབའ་ཚྒུག ་བླ་ཟ་མ ཇེ སྲི 

ཐེག་པའི འི་དགསའཇམ། ག་ཡས་ མང་བ །སས་དང བཅ ཚི ྲྲརེྲི སྲ་ ངམཛད་ སཿ ་ སཱི 






ལ་ད དག་ཐེ། སཿ ཅེ ལ་སྙེན་པས། །དཔའ་ཆེ གསང་བ་ནམ་ཡང་བསམ་པར་ས དུད་ཁ ་མཆར་ཡོན་ཏན་ར་ ཁི །རེས་དྲན་ཡིད་ ་ཀྱིས་ 
 ིད མེ་ཏོན་འདྲི་བས་ འབིབས ཞལ གགཔས། དདཔརེགླཟདོང་ཀུགསངབཞམ། ཆས་བ མཆོག་འཆིགླ་དུར་ཅེག ཡཡ་ཿ ཟསྙན་པའི་རྐྱལ་མཚན། 





[རགསྤྱ་རགས་བས་བྒ་ཟུངབམ་ཡི་ྲ་ང་། མཚནདཔའི་རྡལ་མང་བརྩེ་གས་པའི་ ། །ལྷ་ ཀླའིདྲེགས་པ་ཁྲག་ ཁྲིག་ཟིལ ། །གཞོན་ 


།དི་ནལངཚོ་སྦྱ་མགས་བ་འདུཁྲ་བུག་གི། སོོ་དོ་ཞིབྲལསྦྱཧྱི་སུབ གོ ཛར འེད ་ 
ལལ ་ ོགོགིས་སི་སསག་ཞུགས་པ་བཞིན། ར་བའི གཞ་ོནང་འདུབབས གང་ཞིག །དརྱི་ 







ྤཾྡཐྭར་བད་ལྔཔའིངངུལ་ལེན། སྐེག ཱ་དར་འོད་འད་བའིའདུན་སནས། །ཟག་གི་ཐིག་པྲ་བངབ སྩུ ལཱས་ཀྱིས། ཡིད་ལྱ་ཆུགས་པྱ་ཆུས་པའི་གཞོན་པ་ཡང་། མུ གཞིན་པ། །གཞིན་ . | 

ཅུ་གསལ། །དག་ཆེ  ཤེས་༣ སྣང་བརྙན ་ ཡིདཅན་མོས་པ་བཿ ན་ཏུ་རབ་འྡར་ འཇུག་སེ། །འིལའངྡམསས་མཛའ་བདིམཛདུ། །གཞོནནུ་ས་བའི་སེང་གེའི་ -, 

ཙི ུདགས་ཡན།།ཆནལ པཤས་པ་དིམར །།ཟམ་པའི་མཐག་རཚོས་གདོང་ལ་ཁ་ བ་ པང གཞོནུའྱིསནདོུམཔ་མི ལའ །ཡི་འང་སེུ་དམངཞིག་ལུད་་ 
བཱ སྐུར། མི གིགིན་སང་འ བུཿྱ་གིས་ཉེ་རྒྱལགས་ཤིང་། ནོར་ུའྱ་རནཐེང་སའདང་ཡ་དངོམང་པ། དདེལ་ངོ་མཚར་ཁྱི་བདྲས་ཞིག་ལེད དེ། །རུཿ ༥ 


སེམས། །སྣང་དང་སོང 


544 ༄༅། །ཚོལ་བུཞིང་ཝུགས་བསོ་ ༣ བྲམུར་བ། གབམ་འང་ག ནོན ་ལམཞས་བ ས་བའི །དགེས་པ་ཨེད་པར་སིདའདེར་ ་ 


ཞན་མེད་ཡེ་ཤེསྤ་རེ སྭ་ལའི་ལང་ཚོར་ དག་པའི ཚོན་ མི་འཛོན ཅི ཚར་སུག་ 

གནང །དེ་ རྣང་བའི་གཞོན་ནུ་ འི གཟུག དལ དིངབཨིནང་ པས་ཉམས་ འབ ང་། ཁད ` ས་ས ཅཅིས་ཁྲིད་ ས་བསྐ།། ཱ 
་ད གསལ་མངས་བའི ་མ གྷ་ཆང་བ ལ་ལྡེམ་ཞི་བའི་ཧ སའམ པས 7 ན་མཐའ ག་ཅིས་ ཡི་མ དཔ 
ཁང་བཟང་ཐད་རུས་སྲ་བའིའམས། །སྣམག་ གབས་ བགོར པཞི་ཟཱ་མ་ཅ་ །ཉེ་རེག ཡུལ་ཏུ་འ ནས འིག ནྲེ ེའིགཉ་སྐརདབེས་མ །དགསསིའི་ | 


བཅུལ་ཞུགས་ སྩེ་མ་མི་ན་པའི་ཞལ། །མེཐོན་ ངརལ་བའི་འབབས་བཟང་མའརང་་ །འཕགས་ཆེན་གཞེན་ནུ་ འཇོ་ ངོ་གེགསའ ཡང་སྟེ །ལྷ་ཆེན་དྲེགས་པ་བརྒྱས་ཀྱ་ངགཟུང་བར་་ 


བཤང །རྡུལ་རུའི་ཐིག་ ར་ལྭ རི་ཤ།། ཁྲུས་ཀྱི་ཆོག་ས་ ར་ ས་ཚ པ་ཡ རེ་ཞིག་ཀུ་ ལལ་ང་འ༣་མར་ 
 ཁདཔ་ི ཉིན མ་ཡིན གྲུ གམསྱ་གག་པ་མ་ མ་པ འཛམ ངས། དྒོ ྭནརའར།། རོལ 
རྩྱད་པའི་ལབ་ བཞདེབ། སཔ ལྡེ་མ་ ནང་ས ངོས།།ཚོཿ་ཡིས་ ཁའོ དགའ་བདན། །འ མ་་གཟུགས་ལ་ངོག མཚར་ཅིས་མི་སྩེ། ་་ 
ཅྱ ངན ཨིང བྱེ་བཞག་ ད་ཟབ པལ་ག ཞནའི་ས་ 'འདའོ། །བཟོད་དཀའ་འདྲ་བ་ན་མ་བཞིའི 
མར །ཡི་ ངོ ིསེ་ཁང་། །ཆགས་བ་བནྐམ་བའལེལ་བའྲ་གོགིས ནན །འཇུམ་དཔལ་གཞེནན ཟུགས་སུཅིས་མི་མཆོད། །གཞོམ་གཞིག་ 
དྱ་ཡི་ཨེས པུ ནྨོས། སྣར ་ྩོལ་བ གེ་ བབི་མཆོང་སངས ནཞེས། །ཇགས་མེད་ངཔོའིཡད་ནདེར་ཕོནས། ། །ཞེས་པའང་ ་ 











== ཛོ སྦྱབས་ཏེ། ཟླ གཟས་བྷདའིཆལ་ཐབས་ 

སྤང་སྨེན་འཇེགས་མེད་པས་སོ། འི་འ འབ་ས ལུ ནི་འ མང་བུནས། །བ་ ཆ་ས  སང་འཚན།མེརི་པ། །འ དྲག 
པལ་ལ་ པ། 

་' དིར པ་ཝ་ནནལ། སག ་ ་ : ར་བ་བ མང 

` དེག་ཤེགས་སུ་ ན་མང ང་གཟུགས སུལ། གདངམ ཁྱ་ཡུག་འཚལ་ཡོ། ། ནུམ་མལིབང་ཞུར་བཞུར། དེ འམ ལྷུན་གྲུབ དེ 

 །ཡེགམདོམ་མས་འ་ ཚེབ མདེ །དཔག་བསམ་ཤང་ལ 





































 །གྲཟུགས་ མྤུཧབ་ནམ་སང་པོས། ལོ ི་ 
ལྤ་མགའ་ཚོ་ལ་ལོ། ཐངས་མེདཆོ་གས་གཉིས་བསགས་ བའི་ཁྲག། ། །།ནམ་ཡངྒྷ་ནར་དམེ ཡཿ ཅན། །འཇམ་དྲྭ་བངས་མགུན་ ལཾ ་ མོ 
༠ ཆྭ། ཡུན །ཟའསཡ་ང་སདེེ ས། །མཐའ་དག་སྐད་ཅིཿ རྒ གས་པ ། བ། འཇམ་དབབྱངས་དེ་ ཕྱག་འཚལ། །བ་སའ་གྲའིག་ད་ས ཆུ 
འཆལ་ ས་བཞི་ན། །མི་ལམ་ ལྟ་བུའི་འཁོར་འཔར། མེ་ད གས་ད གཡུ་ཅུང་ ཨབ མས ། 
ཧཱ ང་བཞིན ཇེག ༈་བཞི་ན། ། 


ྦ་བུང་། །གང་ཞབས་ཕྲ་དྲད་ཡུ་ཉི ཉད ཡང ། 
ཨཿ ན། །བརྗིད་ཟྱ, ད་ས ཡུ ཅེན ཤྲ གཉད ར་ན དྲེ ལང ང་སྱོནབདུག, གི་འ 
སྨོནའམཆེ ན་པོའི ཀྱེས། ། རས་དང འགས་མཛད་ལ འ སསལ 
རཿ ངུ བཨི་ཨོད་པ། དའ ཟོདལྱ་འགའ ལ་ཡ །ཟཝགས གནས ག་གྱཉསྱ་ཡམ་ ན་འཇིག གཡོད 


༢ ཅོལ་མ་འདིའང་གུད་ཙ་ཨ་ལའང་བསམ་ན མ་བཏང་བར། འཇིགས་མེ་ ས་པའོ།། ༠༠༡༦ 
དྷ ཀིསཱ་འྱ་ཨ ལ་་ །ཚོ་གོས་གི ཁོ ངས་ཡིག ༈ རེ ཆས སས ེྲྭྲྭུྲདྲདྱྲད 
འཇམ་དཔལ་དཔང་བེ བད དའེ སེན ཅི ཅག བཟུང་ཞིང་། ། རར ་སྨད་་ 
མ་པོ་ན ི་ོ མཛད་འཕགས་པའི རེ་ཏག་འཇམ་པའིལ ི་ོ པའི  ག་ཚགསནིསཔ་ཟོས་ ཚོ ཡི་དམ རར དང་དུསྔ་ཀི་བུ 
ྲ ཐཐ! མའི་ཆལ། །གང་ལ་མངར་མ བབའ། བཞབ ་ 
ག་ །ག ཇ་པ ཁཕགས་མཚོན་མེ་ཏོག་འཛམ་པའི རེ ནས་ན། །ཧེན་ ༤གཏ་མ་གྱི་དྲི་ ཅིང ཕན་བཞིདལ ག་པའི ྒ 


ལྕ 


























པོའི་ཁྱད་པར་གསལ་བྱས་པའི། །མེ་ཏོག་ཟུར་ཕུདལཝ་པར་གྲགས་དེ་མད། །གཟུངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆད་བུང་ཛྭ་ཏེའི་ནགས། ༽གབས་པ་ཆེན་པོའི་གྣ་མའི་མེ་ཏོག་གདོང་། །འཛུམ་ ་ 
„ བཞད་ལང་ཆོས་ལན་བརྒྱར་སྒེགས་བྱས་པ། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་རྣམ་ཐར་རྒྱཆེ་ན་ཡིན། །ལེ་ཤེས་སཆད་ཡའ །ས་གཅིག་གིསྤ་གུང་། །དོན་ཟབ་ལེགས་པརབཤདཔའི་པད་ ་ 
ལུ།དཀར་བྱར། འབད་པ ལའི འམ་དཔལ་གྱནའིེ །ལྷ་དབང་སྨིན་དྲུགཁྲོ་ས་ཁྱང་བཟུང་མགླུར། གར དེཾ་སླང་མོའ ང་བྲཁགའིག་སུང་། །སུན་ཐགས་དེབ་སྲུང་དངར་ 
ཧཱ།པསྟ་ནེར་བུག་སྟེ། གཏོང་བ་དམ་པའི་སང་ཅི་ས་སིམ་མཛདཔ། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་བནུལ་ཞུག་མེ་ཏོག་ཡིན། །ཉེས་སྩོད་སཱཾནགྱེ་དུས་པས་མ་རེགཅིང་། །བསུ་བཞིའི་འདབ ། 

རང་ས གནྲ་ོན །ཟུབམཛད་དགེ་བ་ཆོས་སུད་མ་ཏོན༧དེས། །འཇས་དཔལ་གནནནིའི་སདམཆོགམཛས་པརྒ་བུམ་།ལེསནལ་གྲལགི་ཆར་བ་གང་བང་བ།།བཟོན་པའི་། 
མེ་ཏོག་འཛུམཔའི་བོགབྱུར་། ཁོཚག་གནུང་བླཆུ་བ་མོའི་ཨབས་མེདངས། །འཇམ་པའི་ཧཞིསྲགས་པ་ལི་བཅྒབས། །ལེགས་བབ་པྨའི་རུ་བརབ་བཏན་པ། །བཅྩོན་ 














ར་ག པ་བྱ་སེད་བཟིང་གེ། ། ཅི རིའོ གི ༈ །ནམ་མཁའ་ཇྲི་ཕིད་ལངབར་ཨྱ་བས་སམ། ། །ཏིང་འཛིན་མེ ཏོག་དཔལ་་ 
གཡ་ 


ང་མངོན གིགས ངེ །འཇམ་ད་པལ་གཞེན་ནུའ་ སྤུལ ནུབས་ཆེན་ ན རྡུལ་མེད་ 
མ་ནད་པའི་ཞ་ངའི། །ཿ པན མ ང་ ཧོཾ ཟད་པ སྡ 9 གོས་ཡིན། སིད་པའི ཏེར་་ 


རི ་ ངཔསྱ་ཡང་། །སྲེད་དང་ལེ དེ འདམྱཆི་མ་བྲའི །གནས་འདི་ཟབམོ་བཟོད་ ི་ོ །རྒག་བསམ་མཆེག་་ 
གས་པའི འི །དནདམ་གཟིགས ཆའ ཡེང ཤིང །དེལ་ལོབས་གྷའི་ེ ཏེག་ ག་གཡུརརུ་ཟ། གིས་མ ཤེ 
སྲ ཆགས་ པས། །ཟྲམས་བའྲི་དི་བསང་ཞངབ་ ན་ཡོད་དུ། བེད་བའཕིགས་ བྷནིའི་དེདཔོ དེདཔོན་ཛམ་བརྒིལ། ༣ །སུ་མཆོག་མཚན་ 

















བ་འོ མེ་གོ་གྱོབ་མཆོག་རལྲ་ཧྲི་ཅན། །མཆོད་རོས་། ། 
བྟངས། ཚུ ལས་དྭ་ངས་ཆོས་སྱི་མེ་ཏོག ར་ལྷ་རས། །རིགས་ པ་ཆེ པ་ཆེན་པོའིམེ་། ཧོག་མཚུངས་པ་ མེད། །འཕགས་མཆེག་ མེ་ཏོགྱ་ཁུ་མཆག་ རལ་ཧི་ཅན། །མཆོད་འོས ྦ 
ག་བ བས ལྷར། ཀ་སགས་ བརོད་ཆཏོ་ག་མཚད་ྦིནའདེས ས་མཆོདྱཀིས། ༈ །དཁ་སིན་ལེ་ཤེས་གཟིགས་པ ས་བཞེས་ ནས་སྲ་ར༽ ། །ྱིནྲར་པ་ པེ ངབ་ཡངས་པས ར་སད | 


། 

` × རགའ་རམ་ས་་ | 

རྒ འའྲི་ཧྐོངས། །བདགངཟས་མཆོས་བྣསན་པའིདགའཆོལ་དུ། །ལུང་རིགས་ཆེ་ཅོག་དོ་གལ་ཉེརབྲ་ཟུངནས། ། འཆད་ཚོད་ཆོམ་བའྱི་རངགུ་ལེན་བཞིན་པར། ར། །བཧཱཾཔ་ཆེན་པོའི གར་སྱིཿ | 

ཧཱ།རོལ་བར་ཤེག་ །གཏམ་འདིེ་ཆར་འདྒོནགཉེར་ཅན། །འཆིགས་མེད་མསྟུན་པའི་རྒྱལ་མཚོན་ཞེས། ༈གཞོན་པ་རང་ལོ་བཅོ་བྱ་ཧུད་བས། སྙནརག་མམངཔོའི་ལེར་སྦྲེལ། །ཤནཾ། མགཱ་སརྦ་ཛཾགཏཾ།། ༥ ། ཏོགྨ་མུན་ ་ | 
- 


| 
| 

མའ ཊི 
འཕྱང་འཛིནཔ གཅེར །ཨཟིང་མདོད་ནོར་ཐུམ་ཨ རྫས་པ་འཐུམ་བིན་པས།  རཔ་འིལྐོབོ་ལང་ངེ་ཚན་ནེ་བ། \ལྔ་ཕྲག་སྩི་བོར་བཅིང །དེ་གང་ཞིག་ཡེན། །གྣ་ཅེག་མཐོན་མཐེར་འབར་བ རི 


་ཡང་ཆོ་ཞིག །མབོ་རིས་ སབས་གསམ་ལས་བང བཟུང་ཙུར་ མོད། སྣང་སྟེ ང་ཡེྲེ་ཤེས་ སྒྱུ་མའི་འ སསབཅན། །གཞོན་ན་ཟུར་ཕྲུད་ལྔ་བའེ ངང་ཚུལ་ཡེ ན\ །འཁྲེལ་ ལྡེམ་ ཉམ ས་བླ་སས་སེགས་པའི 


----- 










ལྲེ་ཞེས་ ལ་བའི་ཞིང་འམས་གང་དུ་ ར་པ །གེནའ་ཡགས་ཆེནྱབིབས་མེ་ཏོགི་ཆུར། །ནམ་མཁའི་ཡམ་ནས་སྤེན་ཕུང་བ ན་དུ་འགྲོར། ། ༈སིདན་བསེད་ ་ 
ནམ་ྱ་ེ་བཟི་གཏེར་ །གེས་གུ། ག བདལ ར་ ལྡིར་བའི་ ལ་ནམསྲབའི རོ ཆོད་པའི་ གུགས ཤིས། མམཁའཡ་མནས་ སིད་འུང་འགེས ང་ ཟི བྲ་བགམིག་ཡེད་ཁེར་་ 










ཟུར་པ 
| ཕཱ ལག་འ ནབ མས་པ། གུགས རི དེ་དགིགསམེ་བྱམེར་ལ། ྱོགྱུག་དས་འྱིརདད་གཞསཟ། ། །སྟེབས་བྱཅུ་མངའ་བ་ནམས་རྱེ 
 ཡེ་ཤེས་ཆེ་། གེ་ནགྷཞོན་ཟ ཁི་གྲགས་གུ་ངོམས་པའི་ གག ། རྲ་ྷ་མཛེས་དའེ་སཅོག་འད་བདྲ་་པ། ། །མཅིག་ུར་མཛར་བྱ་འཅ ཞགམཆིས། །མཐེན་མཐིང་ཟུར་པུད་ནམ་ཝའི་་ ༼ 
ལ་བན དགེ་ལས གླེ སི་ག་བའ་བེབགསན། །དེ་ལ་ནོར་བུའྷི་ག་རགས་ཅྲེ་སད་འཆང་། ༽ཁྱོད་ འདེ་ལ་དགོས་དེན་ག་ཟིགས་ཞེས་གྲགས། །བྱེགས་དུས་མཉམ་པ་ 


ཆས་སུ་འཆང་བར་མྱ་གུར་མེད། (བླ བླན་མེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ལྔ། །མཚོན་བཞི་ཉགས་སྐུ་ཞུར་གུད་ལ་ཞིག སེང་། དབད་བརག་ཤེགས་པྱི་བིན་རཟབ་སམ་མི་ 


[ཏྱཐ། །མེ ཤེས་མཆོ བུལ་ཆེན་བས་མ་མྲི་ཁབ། །དྲེ་སད་སྦཱུའེནགཉེས་གངོན་པར་ཚོགས་པའི གས །རཡ་བའི་དོག་པར་འཆར་བ་མི་ རིགས་མེད། ཀདེ་སྒད་ དཅོ་ལྲའ་ལྔལ་གཏམ། ༽ེཡིན་༩དི དེ་ཡེན་ 

ཡེ་ད་པ་འདི། །སྦུང་ཕྲུགཤི་བོཞེས་བྱ་བས། །ཨ་མཚར་ཟ་ཆེའི་ཚག་ཏུ་བེས།། ༢༠༠ལ༡༩༠༤་ །།རྒྱལ་གུན་གསང་བ་ཟབ་མ: ཡེ་ཤེས་ནེ། །མཚན་རྫོགས་སྒུ་མའེལུང་ཚོར་ཡེངས་བ རྲས་པ། །བྱབ་བདག་མཚོ ཅེ རྐྱེ 

ཟྭ ར་དེ སེད་པའི། ། །འཇམ་མགོན་གྲུ་བྱ་མ་མེྱཆཱལྦ་རུར་ཅིག ༽བསམ་གྱིས་མིྱབ་སེངྲ ད་དྲབ་མ་ཆེ། །གྲཟུང་འཛིན་གེས་མེདྲ་ནུ་ལྷ་གིས་མཉམ་བཞག་པས། \མཁའ་དང་ལག་མི་ ཡལ 

།བསྐལ་བ་ས གཏུ། །ང་བ ེ་ཧོད་སཁྦཆ་ཟ་བཞིན་སཱན། །འཁོར་གསུམ་རང་བཞིན་མེདག་ཟིགས་ཤེས་རབ་དང་། །ཆབ་གཅིག་སྦྱི་ནསེགསྣ་རུབས་ཆེན་སྐེད་པའི།ཞྐ༢ | །བཟའ་གླག་ 

° །༢དཏནྱ་རམ རྭ་སྙན་སད་དུ། །འ ཚནམཛད་ཚོགས་གེས་ཡངས་ཚོགས་མྱའེན་པའི་གཏེར། ] །སིང་རྭབས་གོ་ཆ་ཚད་མེདརབ་བགོས་ཏེ། ། །ཐབས་མཁས་འཕྲུལ ཡེ་དང་འགྲོགས་པའི་མཛད་ ་ 
༢ 


ད་` ༣༤༨ 
བཟང་ནི། །གཇའདུལ་གདརྱ་པའི་མོ༢ རྭཾ་སྣང་ མཛད་པས། །ཕྲིན་ཡསྐྱ་སལ་བཀན་དངཞུན་ཨོངྱ་གུར་། ༽ངེ་མེད་གེས་རབ་རང་བཞེན་ཐུགས་ རྗེས་ནི། ༽ྫཕྱགས་དས་ཁེངན་ཅི་མཆིས་ཕུས་ 
















སོ ས་ཁ ཇཆི་མཐོན་པའང་ ལན་ལེོད་ལ་ ས་ལས་ཡེལ་བ་མེད། །ཏིང་འཛེན་ནམ་ཐར་བེ་བའི་གཏོར་གུར་ཅིག གཟུང་ ® 
སེམས ི་མ་ དཱ པག་མེ དང གས། །གུན་ལག ཡིདག་ཟིགས་པའི་མགོན་ང་གང། །གཞུན་བ ཐོས་པ་མཆོག་ཡ་མཔརདཔངཊྱབོར། །ཚངས་དང་དབང་ གདབལ་ཚུས མཚོན མན 
༧ སྦན ཤེས་ད་ ད བདེ་བ ལེ ། སྨེ་ན་ པའ མཆོན་ཆེ་བཙུན་འཇམ་པ ངས། གགས་པས་སངསྤྱ་ཧས་ཞིང་མང་ཀུན་དུ་ཁབ། ༽བརོད་མེད་རང་བཞེནགགནས འབ 
¬ པའི། །ཟ༣ མེདྷར རོ བྱས གབྱ། ། ྲ <. འཆིང་བྲཀའརྦ་གིས་བཅེང་བའེ་སེམས་་ ཡང་། འཆིང་བྲལ་ཞི་བ་དམ་པའི་གནས་ཡ་སྩྱོར། རལ ཇ་ཉར་ 
དགས་ཟ་ མ་ ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས དུཡ་བྱར་རནམ དཔས། པ སཱུ 'ཡེང་ -54> བོའི ངཆྗཾ་རྱས །རྒྱལ་བཤྱེ་བས་ཡན་བརྒྱར་ དཱ་བྲ་མགས་ 
ལྟར་ཁྱོདཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱས། །རི་ལྟ་ཇིལུར མས་ཅནཚད་མེད་པ། དེ་ད ཏྱ དང དྲ 


རལསམ་ཁགསྤ་སྙི་ཞུམཆག་བོད་ཡགས་ན།།ལྒ་གུ་འམཾ་ཡ་བར་དུག་དུ། །ཅིཌྱའི་ཤབས་པད་བཀྲོད་ལངསརའསོའ། གགང་གིས་མནགཅིག་དང་བཅ་ལདྲམལནི། ངས 







"༡༧༧༧་༡༥༥༧ ༠༨༨༡༤༢༤༤༤༨༨༤༩༤༨༩༧༢༠༤༡༠༦༨༠༤ས༧ལ༥༧༩༤༤༤༧༠༩༤ར༤༤༤༧༠༧༡༥༧༥༤༤༧༡༦༤༥༩༨༤༥༩༤༩༧༧༢༧༧༠རག༤༩༠༠ལ༠༩༥༠༧༩༥༩༢༩༨༢༤༩༧༤༢༠༠༡༥༠༠༤༠༢༦༢༢༠༤༤༠༠༠༩༤༩༤༠༧༧༠༩༡༤༤༢༡༤༧༡༤༤༠༧༢༤༩༧༥༧༡༠༤༤ 


ཧཱ ཁས་ བས་འདི 
བསུ དངྱ་སི་བ ི་ ལེ་བ་གཏཐ་ང 


གཉེར་འཐུམ་ཆྱི་གཞིར། ། །སོནོ་ལམ་དམ་ བས་ལྷུན་ཟྱིས་ གྲུབ་བྱས་པ། །འཇམ་པའི་ལྷ་ངེ དེས་ བཀུ་ཤིས་ ཨེ་ཏོག་ གཏོར། །བརྗེད་ངེས་ འདམ་གྱི་དྲེ དེ་མས་མ་བཟང་ 


ཞིང 


༨ 
།ད་འི་གོ། རཿཾ་ཤགེེ རྭ པའ་རུ 


་༢ ༽རྒམ་གཡེང་མེད་པའི་ ཅུ 


རགས ཞེས་མཚན་ཙམ་དྲན་པསྲ་བང་། །མཟའ་ཡས་བ སད་ནམས་རབས་ཆེན་འགུབགསུངས་ན། །བསྙེད་ཅིང་སེམ་ བ་བགྱིད་ཡ་ཿ ལུ་ཅེ་སླཾས། །ཇུག་ཏུ༩གོ་ཁམས་ཆུ་མཚོར་། 

འགམ དྲ་བིན་ལས་གངབ་འཇདག་ཡགས་ན། །ཅེ་སུད་བདག་གིས་གདུང་བས་གསོལ་བཏབ་ཀང་། ། ནླ་རབ་སིངལ་མི་སྣེར་འདེ་ཅེ ཞི ཞིག །རོན་ཏེ་བདག་ཅིད་ 

གེངས ཧི གྲ བ་ལའི་ཞུན་ནུམ་སྒུག་པར འཐམ་སུར་བས། ། །རེ་ཞིག་ཁོད་ཞལ་མེཐོང་བའི་མྲབུ་མེདྲ་ཀང་། །ནམ་ ཞིག་འཕགས་པའི་ ཞལ་བཟང་མཟོང་བར་ཤེག [ཚེ 

་བ་ སྒུ ཤས ཨ་དམ་ཆོས་མཆེདལ་ཛིན་ཅིང་། །ཐོ་གོས་ཟབ་ཡངས་ནོར་བུའི་ལེ་མིག་གིས། །གཞུང་ལུགས་སླེ་བྱསཱའབེང་པའི་མྣག་ཟོབཤ ལེ \ཞེས་བའ། 
བཞིན་དུ་° འགྲུབ་པའི་ མཐུན་རླུར་སྐྱེས་བུ་ གྭ་དམ་ ལ་འོདྱ་ཀང་མཛད་པ ཆ་གསེཊ 3 འོ རྭ། ༧ སྡོ ` † །།མཆོག་གི་ཡེ་ཤེསྲ་དུ་གཏེ་ར་མ་ རྲོསཔ། ། 


ཟ----༨༨༦༨--༡༨༨༤-༤༧༢༠༤༨༡༠༥༧༠༩གརལས་བསང་འབརའག༨༡༡༧༨༧༧༤ས༡༦༠༤པ་༢༤༨༤༤༤༢༤༧༤༤༧པཔས།སསས།༧༧༤༩ 


ཙྩི་ 
ངར 
[ 









ྲི 


ཡི་གུ ཨི་དགའ་སྟན ་ེ་བ། ། 


ལས་བསང་ ཞིམ་ཅན། 








དྲནཔ ཡིད་འོང་མེ་ ག་མནརས། །བ 
གས་པའི རྨ ཞེམ ཆར རའ མེ 
གེར ཆེན་དོཔཀའི་མེ་ཏོག་ དམེད ཞིལ 


།ཡེ དཡ་འར་ 
ར་ ཆར་བ་སང་། ། །འགོག་མེད་ 


ཆས་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་འདབ་ ང་བཞད་ 





སྙིང་མཛོས་པར་མཛོད་ཅིག འཇམ་པའི་ལ 


ཡ་ཅིག་ འཇམ་པའི་༧ 


ཛད་ ་འཇམ་ ཁྲེལ ཟད 


ཡིདལཔོ་བཅིག་ མ་པ 


ཆར །བདག་ དཔཔ་པརའབེ་བཛོད་རེ་ བའི་ལ། 





།ག ས་ངག་ གྲང་རྔིའི་རོ་བདུད་ 





ཚས་རབ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་འི་འདབ་ 
བྲསབའཇོ། །ཟནམ་པ་ཟེད པ་ནོ་ཟྲོས་བད་མའི་ཆར། སིངསཡན་བྱ་མར་ལ་ བཅིག་འཇམ་ པའི་ལ། ལུ ཟུང ཟན་ས “༢ གཏོང་བ 


འབྲེལ ་གཏམ་བསྲང་བ་ཁག་འྲིག་གིས། ༈ །སཔ་བཟང་ ད 





་ཟད་པ། ། སདཅིག་རེར ་ 





པའི་ཚ 


ལྟ། ། ད་གས ནས ཏོད་ཆུལ་བན་སེངང འི་དད། །འ ཧུ །འཆད 





།དགེ་ཚོགས་མེ་ཏོག་ 























ད་བཞིན་ནོར་ལར་འབད་རོ་ལ་གུཿ བྲལ་བའི། ཡ་མཆོནནམ་ཟརཆེ་མཔརའཇམ་པའི་ལ། ། འོད་སུང་ཝ ལྡན་ཞིང་ཊ དྲནམ སྒང་བར་མཛོད། །མཚུན་སྙན་ 
ས་ད ཟ་པ །།ལྷུ་བྱཆས་གས་མཆོང མཆོད་འས་ཡོངས་ ཀོ །འཕགས་ཆེན་ཆེན་བེ་ག གསུམ་ཝ ནའཇམ་པ ཝ། མཛོན་སཟི༢ ཕྱི་བ ། 
2 ངས་པའི་ད ངསལྡ་ ནཿ ལས་ལྷག །ངག དབརྒྱུག་རག་ནམས་ཞ་སི་བདག ། ྱ་སདཝན་མཆུན་རབ་མཆོག་སྣོ་ སྩཾ ལ་འཇམ་པ ཟྭ ཆོག་སོག་ཟ་ཟིཡ་ གོལ་བ -. | 
ཱ ས་བཡི་དབ་ ། ལུ་བ ངབས་གསལ་མཛད་ཅིང་། ༈ལམ་གུན་ཐག་ ན་ངང་དྲུ་ཚུལ་གཅིག་ པའི། །ལམྱི་བགྲོད་པ་གུན་དམིགས་ འཆམ་པའྒེལ། ། །གིང་དབ་ངདུང་ ` | 
༩ སྐགས་བདེ་ག་ ར་བཞུགས་ །གནས་རེམ་གཞནདུ་ཉན་རངྲ་ཟགས་སཌངགནས། །ཟ | སྣ་ནམས་གནྭ་དུའཆར་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟུགས། ༈ལྷ་མཆོག་གཟུགས་ཀྱི་ བདག་ཉིད་ | | 

འཇམ ། ། སར ས་་ནན་གང་རང་མོའི་གཏམ། །ངག་ག་དྲི་མ་གུན་ཟད་ ད་རྡོ་ཆེའི་ངག །ཚི་ །ཆོག་གི་འཁྲུཡ་བགུ་ གུན་བལ་ཡང་དག་ཆོག །ལྷ་མཆོག་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་པའི་ལཱ། ། ༈ 















ནམཔ 











།ལགན་རལ་གྲིས་སྙན་གར་རག་ཧུ་དུ་ 


ོ་ 
བས་འ ག་ན་རལ་ ང་བྱུག་ །ལུ་ཅི་ 
ཐུ བཞིན། རུན །ལགནདལི ལསྱ་ཐུད་ །ཙི་སས་ གི 





།ནྣམ མནང རར ་ 


རུ་ས་འཇམ བའི་ལྷ གཆོས་ཡིད་ག ས་པ་འྱེ་དོ་བ 
།ཀཧུ་འཇིགས་ཟེད རར སི ཌྷ ༡༡) ༠ ། སརྷ་མོའ་ཞག པན སྣས་ནས་ནི། །ཁིབུས་པས། །བིདོན ཆེ །ོ །སྐལ་་ 





ཅཅ 


ཡངས་སྒྱོད་ཆེན་ 





ན། །ཉེདུ་མ 





ཁྱེད་ཉིད་དགྱེས་སླད་འདེ་བྱས་པས། ། 


ས ངོ བམེད་ ཡེ་ཤེས་ 
འྒགུགས། །ནམ་གཉིས་ཟུང་འཇུག་སླིབ་མད་ཡེ་ཤེས་ནུགས། །ནམ་དུག་ ་ 


ཁྱོད་ཞལ་མངོན་སྲ་ 


ི་བངར་རཡརད པ་ཐོས་ཟླུ་ རཾ་ 


སར་ཡང་ 
བྲན་མོ ྐྱབས་ཞེས་སྟེངབསེ་ཀྱང་། | 


ཡབཤེས་མང་བོས་བྲགུང་བརང་མིཊ 








པཱ 





།བཏུང་ བའྲི་ཆུ་་ 
ན་ལམ་ཟ་གས པར་ 
དྱ་ཀྱི་ཁྱེད་ཐྡུགས་ 













རྩཅེ་བནི། །བསོ ནམས་ཅན་ལྭ་ཕོགས་ ང་མེན་ཞེ་ 
་བཞི། །བསོདནམས་ ༠ དོ་ར ོད་ཟགས་མི་བྲཝ་ལམ། །གདོང་པ་མཆི་མས་གཡོན་པའི་ནསའྒགར་བཅས། །བུསྦ་ཅིསབནངཞིངབནངཞིངྫཆདོོསྲ་ཅང་། །བདག་དྲག་ 


མེད། །དེ་སད་བདག་ནི་སྐལ་བངན་བ་ལགས། བམས ག་ཡོད ེས་སད་ཆཔ འཞུགས་ལས་ཆིཐ་མཛད་མོད། །བདགནི་ 


582 





བོ གློ ཞོ་ྲོ་བོསོ། །ཆོན་ཏ་བདགནྱི་བོན་འབངས་ཟུངས་ཤིག་ཅེས། །གདུང་བའི་སྤེ་གས་ཅག་ཏུ་བཏོ་དྲོ་གུརྱ་ཀང་། །མཚནདཔེའི་འཛམ་༩ 
སྭ་ཐོས། །རོན་ཏེ་བདགནྱི་ཁོན་འབངས་ཟུངས་ཤིག་ཅེས། །གདུང་བའི་སླེ་ཇགས་ ཅི ཨམཚནདཔེའི་འཛམ་ཞལ་་། | 
| 
| 


༡༩-༨༨༠༠༥པ༡སསོ༤༦༡-༢༤༤༤༩༦ལ༤༢༧༢-༧སརགསམརསས༧༠༠༠༠ས༡༧ ༧༤ 


རར ས་ཡནགཅ ཅུག་པའང་ ག 
བས ་ །གསེ་ཆོད་བཞིནད ། །ཁྱེད་ཀྱིས་ ་ཟླརཡ།ཁྲའོཅིའི་ཕཱིརབཏང་ །འཇིགས་ བ་ཆེན་པོའི་གཡང་ནི་བདག་གིས་ཐོབ གུ ཆན་པའི་རིགནར གཡལ་བཟས། ། 
(ཿ ནྲི་ཁིསྔ་ཟུགས་བེ་ས་མ་བཟུང་ན། །སྙིངཆེཆེན་པོའི་ཕུལ་དྲེ་སྭ་ཞིག་ཡིན ན། ༽མ་བོས་བི ནདུ་སེམས་ཅན་ཁམས་མང་པ། ངེ ོས་ བྱེས་ཞེས། ། །ཅྱུད་ ད 


སལ་བ་ངན་པས་ནོངས་ཞེས་ན། །སྒལ་བམཆོག་མྔའོད་ཞལ་མདསྐན་པང་། །རངགི་འོན 






ཁྱི་དུག ཐིག ་བཅའམ་འགོགས་ན། །ཊེ །ཞོཟ་མམསཿཅནྲ་གངས་སྲ་མེད་དམཅི། ཅི་ 










ན་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་འཕེལ། །དེ་ དཔ ཁ་མང གསལ། །ཉཞ འཇིགས་མེད་བས་སོ།། ༠ །།གངགིནཐས་སེནྷ་ཟུ ཞོནོ་གསར་བའི་་ 
རགིེིེིེིེཾོཾཾ 
` །གུཁྱ་བུང་འ འའ ངཱ ར་ཡེ སྟརྣཾ ེ་ མ་མཆོད ཟད་མཚནདཔེསྣ རལ་གིའི་འྲའི་ཤིང་ གི་ག 






གང་བར སྣངབཁྲག་ ཕི ད 
པ་ལ གུ་ལོ་ཆ་གར བསུ ལྗེན བཟའརེ་ཡང་། གས་བྱས་ སྡ ནམས་བེ་བཞིགགཏཏར་བ་ འཛས བྱ། ། ད་པས 
དག་པའི འ་འ གས་མ ཡེམ སྲད སྲས་ ཡོངས་འ ཁྲ པན་ཏན་མི་ཟད་ག ངས་ཆེན་མཚོ། ། དབྱེ གུ 
ང་ཚོ ནུ བ་ཡི ྱི་ ཆེན་བསམྦ་གིས་མྲི་བྲ་ ག་ “ཐེ ཤེས་སྷུ་མའི་མྐུ། ། །མཁའ་ཚབ་རབ་འྱབམསྦ་ཆ་བའི་ཞེན་ཇི ཅར་ཡང་སྣང་ མཛད་འཇམ། 


བྲ ཉ་ཆེན 















༦ མེ་ བཆ རྷི་ཟླ་རྐས་བ ཆགས་ཐགས་བྲལ་བའི་སྲེབ་ས་པ་མཚོག་ནི་འཇིགས་བྱན་རལ་གྲིརིའྲའུལ་འཁར་བཞིན། ༩༽།སྤོས་་ 
བལ་རས ་ བའི་ག ཁ་ས རེས ངོ་གཡ་པ། ར་བི ༩ འོ 
གིང་འཛིན་རིའྲི་བན་མཐོ ༡༠ ལུདོ་ཨུ་ལན ཡི་ད་ལྭ་བས་པས་བ་གོས་སྣང་བ་ ངདུ་འཇོ། །བྱེད་མཚན་ལནཅིག་རྣ་བ ཱུ པས་ངན་འྲྨ བནམ་པར་སྙདོི །ཁྱོད་ཞབས་ལན་ གཾ 
སྱི་བོར་བཅ ངས་པབ་མདྡ་ ཡོ། ། ནམ་དཀར་མཛད་བཟང་བླད་གཉིས་བདྲནྲགི་མདོས 











ཤིས་མཆོན་དུ་ ཡ། ༽འྱོད་ཀྱི་རྨད་བྱུང་མ ངད ཆབས་ཆེན་པཱོགས་དངདསྲཀི་ཁོངས་སྲ་ག་ཡོ 


ལཱ་ལི་ལྷར་གླུར་སྣེབ `དབང་ཕྱག་དཔགཔས། གྲངསྤྱ་བ་ ཡུལ་དུ་མཛའ་བ་མིན་པའི་ གནས་ཆེ། །གང་ལ་དབངབ་གྩུར་འཕགས་པའེ་དེད་དཔོན་འཇམ་པའི་ལྔ།༡༢།ཆེ 
༢༧༨ ནནསུ་ནཞང་བང་ཚ་ ུང་གབས་ཆ་ིང་། །དད་པའི་ནུགཏེརྭ ཉལ རྒག་་མ་་་ར ག་ཏུ་གཡཾ། སང་ས གད་ལོན་འཇམ་པ། འི་ཆ ༡༡ 








༥༠༣༧-༧༩-༦༦ ༩༦༡༩སིིི༩༩-:༡-- ༩༩ ༢༠ཁ༦་ཡ་ཡ་་་ ནཛ་ 


རཁམསས་འཁཕམསཕའ་ 


| 
| 








ཤྭ 
ཤི 


25 






ས་བའྤིར་ཁཛོ༔ ཡིད རེ ཆ་བ་སགས་བརོོདམེ་ཏོཿ ག་ཆ་རདུ་སྟེལ། ༡༣ །བྲ་སབགསུམ་ཝུས་ མགེང་གསས་ པའི་ ཉམ་ཐག་གཞོན་པ་ནགས་ འབོད། ། 
འཇམ་པ ནནས་ཟམ། །སུས་བའྲེར་ ཀར ད་མའི མའར་འཆིག་ཚི་བ་ཐགས། ཇི ོག་ཆ་དུད་ ཉི ༣ ། དམང་ཧྭ པའི་བུདའེམའ་ཏུགབཟིད ནཱ། །གཟུངས་ དང་ ཅེབས་ བའི་མདྨ་བནབམིལ་ 
བས་བ དག་བ གདངམང་པར་མཛོད། ༡༤།དབྱངས་བདུན་ ལགས་པ ༈ །མགིནཔིའཕནས་ལོའི ས་ སས ད་འཇེབ ་ཤེགས་བྱས་འདེས། །ཇི་སྙེདཿ ཌགོ་བའི་ ྣ 
ཡདྱ་ཧྲི་ཐུན་པ ནབས་ལ་ཏེ་ ། ཞུབས་བ་མཔཔའྱིཆ བར་ལ ཤེ པའང་ག རཿ རགསཞེན་བསན་པ།ལ་ར དཱ་འཕཾད་པས་གང་དྲན་ གས་བསགས ༨༡༡༠ རི ། 
ཞཱ་བྲཡ་བླ་མཁྱབ་བདག་འཇམ་དཔལ་དྲྭ་བངས། དདཔང་བད་མ་ཐར་མཐང་ཡས ངངདབངམཛོད། །རྣམ་དག་ལམ་ ཡཟང་བསན་པས་གཞན་ཕན་མཛད། ། །ཆཾངས་དངལ་ དབང་བྱས་ཕྲག་གང ། 


ལ་དད། མབ་བ་སངས་མཐའ་ཉེ་ ལྷག་མར་བྱས། །རབ་ཟབ་གདམས་ངག་ཚངས་དྲྭབངས་ཇ་སྲ་འཆད། །གང་ཞལ་དྲན་པས་གནས་ངན་གཡངལས་དང་། །གྲགས་པར་བ་༡ 
སེ མམས་་ི་ རི ཡི ཀིཾ 


༅༅༧༅༧ས༧༣༡༢༡༧ ོ་་་༠ིེ་ོི་ོ་་?་༢,⁄/, 6 
༡༡༤༠༨༦-༤-༤-༦༦༥༠༢༠༩༦༧༧༠༦༧༦༦༦༦༦༩༩ཇ༦༤༦༦༢༦༧༠-༦༦སལཔ༠༧༢༢ས༠༩༠༤༠ས༧༡--༤༤༤༧༠༤༠༠༤༠༠་། 













མཆེག །ཉོན་མོངས་ཚོགས་འཇོམ་བྲེ་གོས་མཆོག་སྩེལྭ་འོད་། །ཆོས་འཁོར་ཡོངས་བསར རཆས་མཆོག་དོན ངྭསྩོར། །མོཾ་ངས་པའོ། །དེ་སྐད་ཚིག་བཟང་ལེགས་སྩེམས། །དོན་བཟང་ནམ 
འི ཏོག སས ་ ་ །འཇམ་མ ས་པའི་ད བསྒེགས།། ལཿ ༨ ང་ལུ མ་འོ །་ག རག་བ །དེ་ལྟ་དེ་ལྟ ལམས། །དོན་ བྐངག། 
དཔའ མཆཤ་གིས། ཐན འཇག་བགཞོད། རམཛགྲསོཿ ཡ། རེ་ཉ་ཇེཉར་ིདའི ངོ གནག་པ། །དེ་ལ་དེ་ལྟརྭ་ཉོན་མོངས་རྣམ་འཕེལ་བའི། །བདག་དང་་ 
རྲི ས་ཏེ། །གྩྱབས་ ས་མཛོད་སུབས་གསུམ་གུནའདུས་འཇམ་པའྱལ། །ཇེ་ལྟ་ ཇི་ལྟརྱ་བྱ་བའི་ལམ་གནས་ པ། །དེ་ དེ་ལུ ར་སེག་ལྷུང་རྣམ་འཕེལ་བའི། །སྒལ་ངན་ 
བདག ཡ་ཐུགས་ཆེས་ བརྩར་དགོང ངས་ཏེ། །སྐྱབས ་མཛོད་སྒྱཐས་ག །སུམ་ཀུནའདུ་ས་འཇམ་པའེ ཇི ཝ་ཇི ལུར ཡི་ག ཞུགྲ་ཡིན་པ། །དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་རྟ་ ཁཛནྡྷ་ནམ་འཇིལ་ བའི། །སྒུད་ཆེན་འདགལ་ 

ྦ | ལཾ ཏེན་ 






ཧྭ 
¬ 


ྣ 
ྒ 


ཐུགས་རྗེས་བཅེ་ར་དགོངས་ ཧེ། །གྱབས་མཛོད་སྐྱབས་གསུ:མགུན་འདུས་འཇམ་ བའི་ལྷ། རྟེད་ཧང་། །དེ་ ལྟ་ང ལྟརཆོས་ ་མེན་སོད་འ་ཕེལ་བའེ ་ཐའ། ༽བྷུར་པན་བདག ་ལ་ཐུགས་ི་ 











ས་བར་ མཛོད་རབས ནཱ སའཇམ་པའི་ལྭ། ཇིལྟར་ཟབ་མའེཆས་ཧ པ 
༠69 བད ་ རྒས རྣེ ཅེ་དགངས་ཏེ། ། བསྟེན་པ། ད་ ཞད མོས་འཇམཔ་འི་ཞ ཛི པོ 1 ལྷ བས དདར་ །ཇེལ་ཇི ཟ་ཉུགས་པའི། །ཆོས་དེད་ 
ད ུར་ད་གསལདག་བའི། ཟུད འི 


ཤོ 


` ད་ལ་ད རྩ་ ན་པ མ་མེར སྩབསར་ ངིག 
དགག་ དེད ལྷར་གཉེན་པའི་ཕྱོགས་ ཉུམས་པའི རས ` ཡཿ 


སླ སྐལ་དམན །ཅེས་མཛོ་་ ཇིཾལྟ་ཇི་ ་ 
ངས་མེས་ དུཔས་བ ར་ཤེ་ས་རབ་མམོ་སམ་པ སྤྱབས་མེད་ འི ཆེ གགའི་ཡི་ངས་ འི འའ ར་དགེ་བའི་གོར བི། 
།་མམན་བདག་ལར ༣ །གབསར དཀེ རགལ་དབམཛོ་ནམཔའི། །དེ་ལྟ་ངེ དེལར་ ཛེས ཁ་འ གར སུ་ཝ ངད ། དག་བའི་ག་ཐབ་ 


༠༩༥༠༩༤༤༧༠༩༤༧༅༧༅༧༥༩༦༩༦༧༣༡༦༥༦༠༠༥༥༥༢༣༩༧༥༠༥༧-༦༥༧༧༡༥༥༩༤༥༨༠༧༤༧-༧༤༠༠༢༡༥༠༩༩༩༥༤༧༡་་' ་་ 







ོང 





མའཊུན་པ་བརིདངས་པ པའི། ། 





རས་མ དོ 


ིསང་དམ་པའི་ར་ལ་ བཞག་པ། དེ་ལུ 
དུ་གས་རེ་ཅན། །ཞེས་ ་བ་འང་ཕུར་བགིག་གི་སྦ་ང་ རྒན་འཇེགས་ མེད་པས་མ་གེན་ ཡཇམ་དཔལ་དྲྭ་བངས་ཡ་སྟེ་ང་ག་ཤིས་གསེལ་འ་དེབས་ གྲེཛཚེག་ ད་ མཆེད་མར་བྲེས་ པའོ།། ་༄ 


ྙིལུར་ཆོས་ལ་མ་མོབ་འདོད་པ། །དེ་ཆུད 
ང་ཡང་ དེ་ལུ ༢ ཉེས་ལས འག་པ། དྲིལ ཁྲེལ་ཨེདཆ །སླབསཿ ཇི་ལྟ ༥འདུལ་ཐབས་བསམ་ཀྱང་། ཧི (ལྟར་རང་རྒྱུད་ཆེས་གྱོང་་ 
རར ་ །ས་བྱཧའི་རོལ་མོར་མངོན་སྣང པཡང་། །དབང་སནོ་ ན་རལ་གྲིའིའཁྲུལ་འཁོར་འཆང་བའི་གར། ། །འཇམ་ པའིདྱ་པངས་ཞེས་ གས་པས་མཚེས་དེར་འདུད། ༡ †* 
` ་ རམ་གགས་ 











མ་རབསར །སྐྱབསར ། རྐ་ཆོས་ལམ་ སློཐ་འདོད་ 


དེ་ལརཆོ་སྱྱཀི་གེགས་ལང་བའི། །ལས་ངནཿ །སྒབསར་ 


རདེ་ལར་ཟོག་པའེ བཅུག པའི། །ཐྦུར་བལྟས་ པ་ཝེ་ ཐོ་བླར་ག་འྭདེ་ངའ་ 


་གཞོན་རྒུའི་རྣམ་ ཝ་མི་ཟད་པ། །ཟུང་འཇུག་ སྩ :འཕྲུ་ལ་དྲཱ་བའི་ ཆི་ཡེ་ཤེས་ རྐུ། །སྣ་ ཚོ་གྲས་ དག་ཆེན་སྤྲུལ་པའི་གར་གྱིས་རྟེ ཙེ་ན།ཀ།ཕུལ་བུང་་་ 


།ཐུགས་ཆེས་་ »‹ » ~ ~ 
[སྤྱབི་ནགཉིས་ཡེ་ཤེག | 






དཱ 











༨༡༧-༤༦༧༤༧༤-༠༠༠༠༠ས-ས-༡-ས-ས--༡༤༤༡༠༦ས༧༤སས༧ ༠༡༡ ༥" ་ླ་ 










བཞིན། ༨།དེ་མད་བདག་ཁུངྱའོདཞལ་ཆེས་ད་ཏེ །མིག་གིཁོ་ར་ཡུག་གཡོག་བའི་ནུ་ཆ་བས་དང་། །སོར་མོའི་ཡལ་འདབ་ཟུམ་པའི་སིམ་པ་ཡི་ས། །འཕགས་ཆེནྱའོདྱོའི་ཞབས་པད་རི་མོར་ ་ 
བསི། །མཐེ་བླ་ལུན་པའི་ཆ་འྲཾཾའྲི་བུག་པ་ནས། །ཆེས་བ་དབག་བསམ་འདབ་འདའྱི་ཕག་བྱསང་སེ། །གོག་གི་སྣང་བ་ལྟ་རའི་སོར་མོ་ཡིས། །བདག་གཙུག་ལན་བརུག་པ་འི་བཀའདིན་སྩོལ། 
༡༽ ལ་ཁྲོལ་གདུབ་འཁོརའཆང་བའི་ཡེད་འོད་ཞབས། །མཉེནྲ་ལུག་ས་གནག་བག་མེད་པའིེམཚར་སྡུག་བཅས། དབང་ཕྱུག་རཡ་བའེ་ཟླ་ན་ཟླ་བ་བཞིན། །མེ་འབྲལ་སྩི་བེའི་སྲེ་འདེར་རྟག་་ 
7 གཞེས་ཤེག ༡? །ཞེས་བའངཇེ་རཙཙན་འཇམ་བའི་དྲས་ལ་མྲི་བདད་པའྲི་གུགས་ཅན་ལང་སྨོན་འཇིགས་མེད་བསྲ་བིག་པ་དགེ། ཟབ་ གསི་སན་མ་འབར་བའི་འེད་ཟེར་གཟེས། །མཆུངས་ཟླར་བཀྲུག་པ་མིན་པའི་སྒངབ་ཡ།། 
་བྲགངལས་ཞིངཁམསྱ་ཆ་མཚོས་མྲི་ཟུག་པ། ༽འཇམ་དཔལ་དཔལཔོ་མཆ ནཚོགས་སྲུ་རུབནུགས། །དཀར་དང་ལེབརྐན་པགས་སྲ་ཁྲ་ལུང་བའི། །འོད་ཟེར་ནམ་པ་དུ་མའི་ཁ་དོག་ཅན་། །ཡེད་ཅན་ཆམོས ། 


འི་ཆེས་ས་མཐུནའཇུག་པས། །མཁལྦའྱཐ་་་“'རྒྱལ་བའི་ཞིང་མང་སྣངབར་མཛད། །དུསྦྱ་ཀྱིས་ངེས་པས་བཅིང་བ་མ་ཡིན་ཞིང་། ། ཕྱིགཾ་ས་ཕྱི་ས་གཏུག་པ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་ཆེ ། །ཚདྱ་ཀྱི་ས་ངེས་ ་ 





574 


, རྫུག་བྱ་མས་པའི་གི་ ཡིད་ཅན་ལ། །མ་ཇོས་ 


ད་ནམས་ཆེ ཡཱས་ ཉེརའོངས་ 
ར་ས ནམས་ཆེན་པོའི་ ད་ཡ་ཆད་དུ་མཛོད་ ཆོ 


།ཧྩེངབ། །བྱོད་ཉིད་མ་ནུ་གཞེན་པའི་ ཅིག་ག ། སནས་ཞྲབསྦྱའིསྟེ་མས་མཆོད་པར 


ཐ་ 


འཇམ་དཔལ ་གཞེན་ནུའི་འོད་ ཟེར་གསང་བཅེ། །བ སྒལ་བར་བརོད་ཅུང་དུག ག་པ་ག་ལ་ ཞིག 


ཊྣིརྐམ་འྔཝལ་ལསྣ་ང་མཛོད་དེ། །འོད་ཟེར་མཆོག་གི་སྣང་བམི་ཟད་པས། །ལྷ་དབང་བཞིནྱ་བི་མདང་ཡང་ཟིལ་གནོ༔ མཛ 
` ོད །སཱང་བ་མི་ཟད་ཿ དཱ ནོན་མཚད་། 


ང་གཱང་སྐོནྣ་འཇིགས་ མེད་པས་སོ།། 


ཀྱི་ལྷ་ཆོ་ལེགས་སླེས་མ། །ཕང་བར་འཁྲུད་པའི་ཚེག་བཟངཡི་ 
རཾ ཅིན གནས་ཁྱིལཆོ་ེགསས །དམར་སེར རཿ འཐུམ་གྱིས་ ནགས | 


།འགེངས་བའིངོ་མཚར་ཇོགས་པ འཇོ་སེ གས་འདིེ། །ཧྲཾང་འཇོམས་ ཡ་བས་བྲཟུང་ངམ་ རི གྱིན །སྣང་དང་སྙེངབ་ད དེར་མ དུ་ཡེ་ཤེས་སྐ། ། ། ག་བཅུན་གཞམོ 
ཤཾ རླངས་པ ཛི །ཅྱ་བདག་ལེ་ཤེས ཟེལཇམ་ཚདདཔའྲིས། ། ས་པའྱིབ་ཟོས་ཉིན་ཆོ་བ ན་དུ་གསལ། ] །མ་བྲིས་མཚན་དཔེའི ་མོ་འྭབམེ་བྲཀ་ཞིང ། །མ་བགོས་་་ 


:& 











བརྱྨ་པས་ བྤྱ་ས་མཆོི ས་ཅན་མ། མིས ང་ར 


བའར་གངས་མང་ཡརང་ 


ན་སར། །ཟ 


ཆ་བ དན 





།མ་བཅོས་དྲུལ་བའི་སྐྱོད་ལམ་ངང་གིས་ མཛྲས། 





ས་མུ་སརྦ་བྲེང་བས་མ་ཚེས་ ཤྱས་པ། 


ུ་བས་ཏེ། མརྐག་ཆན་པོ་བ ར་མ ༈་ལམ་བཟང་ཡང་། ། 


༤ ང་འཐྲང་ སྨ ཡང་། །ཧ་རི་ཙྭརན་ལོ༔ ན། །བགྲང་ཡས་བདེ་ 
ས་པའི ན། །ཡྱུགས་ཟནྱ་ཆུར་ འབྲུང་གྲ ང་ཡང ་ ནྣ་ཚོན་པ་ གནད །བ 


མ་འབ ཕན་མཛད་པྷ་ལནྱ་གྱིསླ་བྲབ། །མཚེསྣ་གྭ་ལ་བས་མི་་ 
` སྭ་ཝན་འདབ་སང བས། སྲལ འབྲས པུའིཞུརམངག། རཝ ུ ཕེ ནསྣ་ནགསྤྱ་དམ་ པན་བདེའིའདུབྱཆལ། ཁཱ་ 
སབ་ས །རང་བཞིན་མེདྱ་བུང ལ་ ངི འཔིདྱ་བཞིངཁ་སྦྱར་མཚརརོ་། བནུནས་ཞི 





པའི་གོ གང་ 


ཟོདྱ་ཧི་ལིགས་ པར་བཤད་པའིའོད་བྱརས་སོ། 


གཅིག་ཡིན། །མཐོངན་ 


















5 ཨེད་པ་ཞི་བའི་ ངི ད་ཧས་པའི་ ལ་བ གའི་དཔ ར་མཁགོས་སོད་པའི་འོད །མཐའ་ཡས་ཞིང་ཁམསྦྱར་མཚོར་སྲོ་ཞིང་སཱ་ ད། ། །གཅེད་རྱེད་ 
76 ཛའ ་། ཅྱི་མྭ་ཅྤ ནཿ ༣ ས། ཧེར ཁཱ གས་པ སིངས རུ་འཛིན་སར་བས་འགེབ་ལ་རི ཧི །མཛེས་་ 
ཤཿ མཛིས་སར་མོའི་ ཡལུག་བྲན་ལ་གནས ང་། ཧིག ཨཿ །ཟླམ་ཟླམ་ ་ཡེར་འཁྱིལ་བའི་ཊདབ་མ་ བྱ ་ཆེར་བཞད་པས་མྲ ལ་ རྣམ་ པར་གས་ལ། ། 
ཧི ཞེས་སོ། ། ༦༠ སྦོཾས་མཚན་ རྟོག་པ ཏཔ་མཐུརྱབས་ཤིང་། །བ ཟབ་ བ་དངྱ་་ེའི་སུ་ ཤི་ས་མ་ངོན་མཛདྲ་ཀྱང་། །གཞཾནྲནའི་མརྭ་སུས་ཚོགས་པ་འིལ་ཚོར་བཅས།། །སེམས་ང དཔའི་ | | 
ེ =; །བྱས་པ་མ་ཡིན་ཆོས་ ཞིན སྙེངས་སྐེང བཞིན་གྒང་པ་ སེ། །བདེན་པ་དབིར་མེད་གཞི་ཡི་ དྲབུ་མ་ན། །རུག་ད་ རང་ཨི་ རཧག་ 
ཅ་བ དྲ་ཀང་། །ཆས་དྲྭ་ཧིངས་མི མི ུར་བས་ན་ཏག་པ་པུ། ས་གཞས་ ུབསིན་གེ། །རྟག་དང་མི་རྟག་ལས་འདས་ཕྲུང་གསུམ་ཆེས། ། ེསྦྱ་བུའི་ཁོང་ནདར་གཞར་ཡངམ 


་ སིས་སོ། པ་བདག་གིས་མ ྷ གློུངེན་རྟག་དང་མི་ཉག་དང་ །གཉིས་ཡི། མེན་མཐའ་དང་བལ་བས་ན། །འདུས་མྱ་བམས་པ་ 
རླ རོའོ སེ རོ ས་ལས ནན ྱུ ནསའལ་བས ཅི ་ 
ན། ནས 


་ བཞེན་ཤེས་བཿ ངེ | ིག་ འི་ཆ ྦ རྐུཞས་ བརོད ལཿ ར་གན སེ ལས ཅུ 
ེི སོ འཁོ་འགྱུར་མེད། །མྱ་བས་རང་བཞིནབསམ་ ད་པ་མ པའ 
( ཏུ །དེན་དམ་ཡང་དག་ཚད་མས་ བརྟགས་བམ་ན། །་ 


ལེ ད་ས ལ་རུང་། །མ་དོརོན་ 





578 ་པའི་གས་ང་བ་ནི། །ཡུལ་དང་སལ་ཅན་ ཉིས་སུ་མི་དམིགས་ཞིང་ མཚན་འཛི་ 'དྲི་མའི་སྔབས་ལས་རབ་གྲེལ་པ། །འདེནི་འཇམ་ཞེས་མཁས་པས་རོགས་བརྩ་བ། གྲཟུང་དང་འཛིན 
„ བཾ སང །ག སར ང། །ས ད་ད གཆུར་ཅིད་གཟིགས། པས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ི་ཚེས་སྐུ་ཟབ་མོ་ཡིན། ས་པས་རན་བརྒྱར་ 
ྷི།བརུག་གླུ་ཆགོས་མིན་པའི། །སོང་དང་རོན་འྱ་ཐུང་ ་མེད་ཆོསྤྱ་ཀིི་དྲྭངིངས། །རྣམྲ་གངས་མིན་པའི་གནསྲ་ལུགས་མཐུའ་བྲལ་བ། །ཇིབཞིན་གཟིགས་པའི་ཆོས་སུ་ཟབ་མོ་ཡིན། །སཱཾབ་་ 

ྣ ཧཱཿ པའི་ལརྡོ་གྱིས་བྱ་སས་པའི་མཿ མ་བཞག་ནེ། ཧཱ ང་ཡེ་ཞེས་རེ་གཅིག་འདོན་ཡང་། །གཉེས་སྣངབག་ཆགས་ཕྲ་ཐེས་བསླདཔས་ན། །ཟབ་མོ་འདི་དང་ལྡན་པརམྱ་གུར་ཏོ། །སངས་ ་་ 
ˆ ཟླ སྣ་ནསབྱ་སིཆེས་ བ་མོཿ །ཨཐྲའ་དྲལ་ ི་ྱ་ིདབིངས་དང་ གཅིག་པས། །མཁའདང་ལག་མཐཟིལ་མཉམ་པའི་སྩྱོད་ཡུཡ་དང་། ༽གཅིགྲྭ་ཏུ་མཛའ་བའི་བ་ཚིག་རང་གིར་མཛན། ། 
འོད་ལྒན་རི་བོང་འཛིན་པའི་དྱིལ་འཁོར་ནི། །གཅིག་ལས་དུ་མཁི་སྒང་བརྙན་གུན་ཏུ་འགྱེད། །དེ་བཞིནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །གཅིག་ལས་གྲ་ཟགས་སྲུའི་སྣང་བྙ་ནདུ་མར་སྙན། 

















579. །ནབ་མཁའ་ཇི་སྲེད་ག ་ །ས་ལས་ ཡོལ་མིན་གྲི ཕུན་ཡསྨ་ནབས་ཆེནཔོ། །།མྲལས་ཡིདཅ། རྱ 


༢ །ཛདུ་མེད་གུགས་ ུགས་ཆེས་འགུ་ འྭག་ལ་ཟབ་དགོངས་ཏེ། ། །བསྲངས་ཡས་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་ སིི ལེར་ཡ་ རེ ད་ཅནཚད་མེད་ པ་ཡེ་དྲེ་ཁི། 
ན་ལས་འཇུག པབ་ སོ གས་འདི ÷ བཞན མོ ཅིག་ཆར་ རྭ་སང་མཛ ་པས། ན་འ 














ིདལ་མངའ། །མ རེ སུབས སིན རྒུམ ད་ལ ནི་དཔལ་ཞེ ཞེསྨ་བ་ལྡནྒ་ནམ་ 
གྱ ས་འཚལ། །ངེས་བ ནྐན་ཁུབ་ བདག ཅརམ་དནདཔའ། །མཁའ་ཁྱབྱ་ཆལ་བ་ནཾམས་ ས་ལས། །གཟབཟངའ། རོ འི་བ ཕེད -- 
འབར། ་ཁརངབཞནབདའི་བ ཅན ། ། །སླུ་མ བ་སྒུ་མའིས་ལ་རེག་པར་མཛད། 





གར་བཞི ཞི་ལས་ཉོན་ 





མ་སྟབས་བཅས། བ་འ 




































་ རང་རིག་ངེས་པ་དྐོན་ཀི་འཇམ་པའིདྲ་བངས། །མངོན མ་ཆུར་དེ་སྲེ ར་ངག འོཿ ; 
རི་་ གྱར་ཅིག སིམ །ཆེས་ ོ་ དག་ མུ་ཨོཾ་སཱས་ རིགས་བ དི གཏང ༽༽ ་ ཧྲ ང་གི ཚོད ། 
་ྦ གཔ ༄༅ གང་དུ  ་ ལངཔ་མིནྱ་སངར་རོནས། བ་པ་མདཔཆྲཆགེ་ ཡ། །འཇམ་ དམངསནསརབངབ སྨི 
ད་སྣང་བའི་ཆོས །སྒྱུ་མ་བཞིན་དུ་འབྲུལ་ཐ རགས་བསམ་བཡ་ལ། །གད་ ་ །གལ་ཏེ་ ཧེ་ཡོད་ དདང་མེད་པ་དང་། ། 
སྦ་བུར་ཡེདོ་ན ར་ གས་ཐངས !། དེ་བཞིན་ ཨིད ཅུ སཱི་བདེན་ མ་ཁ དཔར་ན དའ དམགས བར | 
ངསྲ་ད་ིད།༠།འདས་ཡ་སམཆས་པས། ལད ཅ་སད་འཛ གིས་ནི ནོན 









-[༄། དོར མ་དུ། །ཐལ་བ་ཁས་ བོབམོ་ཨིནྱཾ་ཟང། རས བུས ནསོངྱམའིཆོམ། ༡༦༽་ཨིངྱ་ཱ 
དུའོ རོ ཛ་༔ ཟེ ལེ ཅོང 
; ༡༧ མ་པ ང་ 
ྦ =$ 9» སུབ འས ངེ ` ལ་ཏོ གང ལེད ཀཾ ལར ན། 
ཆོག་གི །འ་ 


འདུལ་བ དམ ¿ འི 
± སེལ རུ འོང ཅང ཐོང 


མྱིར་ཞེ་ན་ འང་ 
མྲ ་། 





།བང་ནས་ 


དོ འ་འ 
¦ད དེ་འདྲའི སི 





སྒོ་ངྲང་སྐུརབ་མ་ མཆིས་པར། །ཏུགས་ པ་ཏོགྲས་ ་པའི་གཏེ རཆ ས་བྱ གང་ཁ གཟོསསཔའི་གཞུང་ཞགུས་གུན། ད་ལ་འཛན་ད་པའི། ཆེ ་ ི་ 
© ང་འ ོལབ་ནམསལ་ཡདོས ར། །རིགས་ ་པྲཿ ཅུ ། །ལེགས་བཤད་སྨ་ སྨུ ལྐིངབར་འྱི་ིར དེས པའྱིབངྡནུབ མངོན དཔ ཊཱ 
གཡའ རི གཏ་རད་ནམ་པར་བཞག །འགོ་བཞུན་ལ་ིངབ་ྱ་སིར།།རོགས་པའྱི་བ བཆ ་ 
ཨ 
ར༽་ །འཆབ ི་ བིར་སུཿགའདའ་ཞདྲ་ འའ ན། །འཇམ་ད པལ་ ཨེ་ཞེས་སེ་མས་དཔའ་ཡིེ། ། ཐེཔས་ ི་མམཆོག་འདབླམརིག བརིགས། གེག | 
ལིལ །འམམ་དཔལརྡོ་ཆེ་ནོན་པོ མག། ། ལ་བཅིངས་པ གཞེན པ། །ས་ུནགཅིག ལ་རྒྱུར་དུབྲིས། པར་གསལ ེ་ཞསྦ་གས་སྩ་ ྦ 





མཉཉ། །ཅུགས་ནགྲ་ད། ྲ་བ་ལཱན་སྩེམ་ཡེ་ཤེས་གསེར་འཕྒུརྩཏེ་ས། སུང་བས་བདེ་ཆེན་མཆོག་གྲི་གྐུ་ཝབ་པ། །ཟབསྔ་སི་ནང་ནས་ཅེ་ཤོར་སྐོན་པའི་ཐབས། ༧།ཐབས་ཆ ལམ་གིས་བ བ་བ 
ཁད ད ནམ་ བ་ག ཉུབ ནས་པ་ྟེ། ༽ །གང་ཡང་ཟའ་ས་ཀྱི་ནུས་པ་རབ་ དམན་པ ༨ ཉི་ཚཙ་མ་ཞིག་གེར སྟེར། ༨།བྱ་རྩོལ་འཛིན ཡས་འད་ 

མའ ས་ཐག ་ཆཆནབའངག ནས་ཉེ། ། ཤཟབལ་ ཐེག་པའི ནམ་གངས་བླམ་ཐག་གིས = གོ་གིས་མཐོརའ  ོད་གསལ་བགྱ་མཆན་བ བའི་རིག་པ ཐྲུ 

རྨ ཨེ ཕ་སའིངམཚརཔ། ] །ཏི་ལ་རྱྱི་གང ཐུ་བཞིནདུ་བལ་མ་པ་ ཞིང་། ཟགྱཆ་སྣཔ་གཅིགགིས།འལ གགི་སྔ་འབ་པ་རབདཝ། ༡ (།དགདང་མདག་སཱཁ་པའི ་འཞགོར། ་ 
དུ་མའི་རོལ་མཛདྱ་ིས་། བ་འབད སུ ཚུལ་གངགྲ་སངས་པ། ཱཨངབདེའེན་གྱུག་ཨ་མོན༔ སྒཾ།༡༡།བསམ་ཡས་ དཅནར་ ། 

མ་པར་སོང་ མཛདྱ་ཀུང་། །མཐར་ཐུག་ཟེག་བའི བས་སེ ས་ནཅ་སདུར་པ་ པས་མ བརྡེག བསམ །དེ་ལར་ ཁེ ད་ཆ ྱམིས། །རྫ་རྗེ་རྣལ་འབྱོན 





རྨ མ་ེ་བལ། པ བ་མགས་བརོད 





ཙི འཁར་ལདང་ །གནས་ག་མཡའ་པ་རེ་ སད་པའི ཿ 
། །ཞམས་གསམ་བདེ་བཆེན་ 
པ་འི་འགྱུར། ག་མཉམ་བདེ་ོང་ོལ ཡོ ས་སུ 








་གནཡ་དོགཔྱ་ངང་འདི། དི །སྲུནཔ་ འཇིགས་མེ 


གནས་བ ། 


དྷ སིེད་ས་ བའི སྨན་སཱས། ། ཆུབ་པ ཅཆེས། དི ཧགས་མཛད་དེ 


།གནྱ་གང་བདེ དཆེནཡགྱ་པའི་དམཆད་ 
། ུནཆོན་མ 









༥ ཟསས་ རསག །བརྟན་གཡོ་འོད་གསལ་ 
གས བབོའི་མགོན་པོར འར །ཞིངའེ ངགདི་ཆ། 


པ་པའི་མཆོདྷ་ཟ་སས་ཡིན། ༡༣ ན་༩རེའི་མཆས་ལངལོ་ཨྱོནས་སྟོ།། ་ ༢༩ 

དུཔྨ་གར ང་མིག་མི་འཛམ གས་མཆན་ ད་ ཨ་ 
ི་ོ་ིམསགཞན་དར། སེད 
ས་མཛད ུ་བའ་བའི་བདནཉིད་ཧེདག་ ར། ˆ ངསྙིངྡ་ལའཛམ་ 
དངསས་ས ༤ །ཟ།ན་གན་མྲན་ 












590 ཐབས་སིའིཕོ་བང། མ་ཆོས་སྩེ་རྒྱ་ར་མཚོའིདབངྒ་ཕུག་ཆེར། །བཞུགས་ནས་ཁ་བའི་རི་བའི་ཡིད་ཅན་ནམས མེད་བར་བ་ཆེ་འམ་དགེངས། ༦ །དེ་ལྟར་ 
ྲྐུ ༩༥༤ དོང་དམར་གདུཡ་དཀའི་མི་ གུང ༤ ཞུ སནས་ཁ་བའ་ར་བི་ཡིདཿནན་མས། ་ དྲ འི 
འ ཁོདམ ་དང་་ལས་ལང་ ༈ ཟུགབའདུལ་མཛད་པའ གུང གི དེ་ལ་དེ་ཡི་མོདནས་ ཛེ པ །པད་ིསགི་ ཅྱི་རྔ་མཚོར་གསོ་ལ་བ་འདེབས 
ིནིདིནས་བངྒནུབ་སྙངབོའི་་ཱར་། །རིག་འུནམ་ཁྱརདདང་མི་འཐབལ་ཞིང་ མཁའ་ད །སཤཅེགརིམན་ླ་སད་པའིདཔའ་བར་ ཤིག ༩ རྦ་ 

འཇིགས་མེད་པ་ས་མ།ོ། ༄ བཤ: །།མཐིང་མ དོག་འོདེ་ དེ་བྱ་ས་མཛེས་བ་འདུམ་ པ་ །ར་བ་བས་རེགས་རི་རརབས་ཞའི་ཤིང་ཅན། དདྲེ་མེད་སི (གཉེར་དངས་ བའི་་ ་། 

ངོག་ས། །མཛན་ བའི་ཟབ་གསར་རོམ གང །མཚོ་སླེས་རྒྱ་སྐར་ལང་མཚོ་མ་རྙིངབ། །དུ་མའི་ཕྲེངབ་ དངར་བའི་ལྷ་གླལ་ན། ། གེ་སརྦ་ཐཱ་ གཞོན (པའི་འདབ་གེང་ སྦུབས། 








འོད་ག་ ཨ་ཨའིའཇ་ ལཿ 

མཐེ །ྡེ་གང་ དག་སལ་མཚོག་ད་ ླ 
ཅཅ ་ འའ བཞིན་མེད་ཁུང་ ཛྲ 
འལ ཉ་མིས་མཁའའཕོ་འགུས་བགསིས། །བདེ་མཆོག་འདེ་ 
༧།ཆགས་མེདཆགས་པའི འཐུལ་ཆེནྱབི་བ་བྱཆས། ཟག 





བཞེད་པན། རོའ འགིལ 












རར པལ 










།མཁའ་སྩེད་མཁའ་འགྲེའི་དགའ ནརྒྱུས་མཛ པ = ཆ་ས ར ཡའ 
1 ིྲ་ ་ གསྲཾེཾེཾེཾེཾེཾ ངོ 
དེ ཧྱ ་ བའི་འ ན་ག མ་མཆིས་པ། ༥ལས་སྣངབ་མ ོག་སལ་མཚོ་སི ལ་ཆེ ཟུ མཆདའེདང་ངས་མེསས གསམ་ལྱེས་ལ། འི འདུཿ སྲ་བ 

སད ད་གྭཏ ་འདིབཞུང་ན། ཛམ བ་གཉིས $ པ།ཀི་ ཡ། མས་མེད ཤོ་པ་མངྒ་ལི། །་ ལྟོ །འཕགས་་ | 


ཆོ་སྱ་སིདན་ཁངནལེ འི། །ཁྲི་འཕང་ཞབས མས་གཞན་བ ཟྭ་ཉོར་མའ བའི་ཕུགས་ མ་ཆུན་ ས་བ མང 
བས་གསེར ཡོའི་མཁལ་མངཡང་། ཞབས པད་འདུབམས་གནནེ་བ ཤོནབསྟར་ཏེ། ཁས ེ་ཟགས་ཉན་སྱམ བདང སབའདྲདངང་ སྐུལ་བ དྲབངས། །ཉན་ལརིང་ དབད་གར། མང 












མགས་ 


ཉ༢། འདབ་ བ་བཟང་ངང་བས་བསྟེན་པའི 


སབ་ རྫའི བའོ ཆག་བརན ཁིམས 

ྫ འཚུར འནའ་ཡར་མེད བ་མཐར་མཛཾ 

# རྫརཾེི འགགས། ༥ ཤེ ིི་ 
ས་ཞི་བ་ལཱག 


ལན་གཉིར་བཞིན། ཟར་འདདོ་ོའོ་བ་ཐང་ བྲོ་ཁྲཾག་ཁྲིག་འཐུམ། །ཆོདལ་དག་བའི བཱི 


་བ་ོ 


རྨ དབང་ལུ ད་བས་ཆེད་མཆོ 


། །བསཾདྐ་སཞས་ བཟའི་ཚོག་བ་་ ལགས། ༧ །དྲན་དངཤེས ཨཆ་ཡས། ད་མཆག་བཉེས་པས། ༽ །དབང་ 


ད་པ། །མ་རལ་མ་འདྲེ ཧུ་དགྱ་ཚུར་པས། །ཐོས་སི། ཡྱིས་བྲིས་འདྲའི 
ངག གིའི མསྦྱསིབྲགས་པའི ནས 


། 
ུགབས་བླབཤིས་མཛན ¡ དྒྱརགས་པས་མྱོམ་ 
སད་པའི་གུནཛོ་ག་ ས་ སང ལོངས་ དོ་རིངདུ་བ 
ཞིགས །དུལ་བའེ དམས 


གོ ' | 
་ས་ 






འ ཁབ་ཨ་ཡིན།  །ཨོ་གོས གུཁ་བས་གམ་ ཨཁའ་ཡ་ཉིན ཅེད་གར་ཐའི་འོད ངགིས། །འ བ་སོང་གེ་སར་འཛམམ་པའི་མདངས 
དགི རབ་ ། སོས རེ་འ བང རྲུང་། ] །དབ་སེངགེ་སར་འཛུམ་པ། དིས་བཤོས། སིན །ས་དབང་ 
ཨཔོར་ འི་བ ཆ་འ བར་བ སྒྲ པ་ རས་ གཏེར་ལས་ འོསའབྱནད་བཟ་ཡིན། །ས་བདག་སྲོང་བཙ ས་ཡས་ 
ཌུ དོ་ཡིང་། ། གར ས་དང་ཨི་རིག ངྫ ་བཏགས་ནས་རེ ་པྲ་ནབ་ ཅ་ རག ར་གཉེར་ ནོརེ་གུའྱི་རལ་བོས་སུནནས་གཏམས། ། སྩ་སྐང་མི་༩ ཐམ 
ཞིདྱ་ཧཱ་བའི་ལཁོར་ལོ་ཅན། །དདག་རྒདའིམ ±»  །ཤཀིས་རབའ སླྱ་སས་བརྨི ན་ནམ པཔ 
སང་བཙནམགིནས་ཇེའ་ ད་དམ ˆ ན། ིདལན་ཆུནཔའྱ་རལ་པ་མཆོག་ཏུ་འཕགས། ༣ ཚེནམཁས་བ་འྷདམྱསྲི་གལ་དདསན། ཕར་བ 











ཐ་སཱད་འཇལ་ ་མའནཔོ་ཕལ་དང་མི་མ ངས་པའི། །ཏོག་གེའི་གསང་གཏམ་བརྟོལ བྲི་ས 
སོ སག ས་པའི དབ ར་ ི་ོ མ་གསལ བེན ± ཟ་བ 
༣ རངས ལུབ ཱབང་ུགས་ནད་ནས ཨཝའི་འ དྲ་ཐཱ་ཞི་ ནང་དང ཡཿ = 


ནན ། རར `་པཿའི་ ༈ །བིདགཅིས ཉིས་སྲངབ་ པའིརང་མཚན་ ཅོ་ལ་ཏོག་མེད་པའི 
མ་ཏོགས་པསྔབང། །ཟབ ཆས་ཚུལ་གྲོ་ བསབས ་བའི་ཐབས་ཚུལ སྔམ 









བཱ ལར་ པི 





603 -ལ \༄9 ཞལ་འཇིགས་རུང་ཉམས་ བྱཆར་འབརན་ཡང་། 


༼དྲག་ས་སེགྱ་བེད་ཅི དའཁྱོག་ས་མེ་འའརྦ་གོན བའ འྱུསུའི་ཕེངབཞིན 
༡ །གྱིའང་ གེང ཡིག ༽།ཉི་མས་གདུངས་ བཞིན 
ཆེ་ སསང གས་པ་ཟྱམ།། །སྣ ཟུ 


འཇིག་ས་བའི་རུཾ་ བསེན་པ དའ བགྡྲ་ནུརྷ་ཡས་པི་ པའི་ས །ཐུགས་བཞིན་ག 
ལག ས་བའི བཟུད བའིཁ། །དྲག་ རག ནི 


རི བས་གུནདགའི་གཞི། ། ག་ོསའབར་ཁའི་གདོངཅན་ིམའི་མིག ཕག །སེནཔོ་རྟ་ུ་བས་ བས 


སྭ་སོགས་རྣམས་འོད་ཟེར་རུལ་ ནོ་འི་གཟི་ལན་དམརྡ་ཟུམ་ 
མྲ ནཱ མུ ང། ཚ་བ = མབ ཚིདུས་བཏབ་ཆེན་ ན་ཡང་། ། 


་ བདད གྲ་ཞེས་གྲགས་པའེ་རྲ་ 
ཕོག་པའི་མདོ།འོ་ ཕྲེ ས་བ ཞིན་གཡོ་ ཟེ ། གེ ར་བ ངསྱ་སྱི་རུང་སྤེམ་ལས།། 


ཐུ་བཞིན་གཡ། ། །བཟངཾད༽ ི་ྦྱད་གཏ ལྱ་གིས་ཨི་ལང་བཞི་། 
ཁུརཁེརར སྲལ་ཆུང་དུར་བསྐུངས། ། །།དར་འུ་འབར་བའི་སླརབ་སམ་ 


ཡིས། ༽ྱེ་ལབ་སྡང་བའི་ཚོགས་ མས་ལེན་པ་སནེ། གདའེདྲ་ཧངས དམརཨཉན་ལྗགས། །བ པསྱ་པས འིདྲག་བགེགས་ཟས་ས་འགག །སྲ་བཅན་མཆེ་བརོདཀར་ 
2 ག།ི་ཁར་གང་ད ཧུ དའ་གསོནཟག ངཿ །ཅུ་ཧཱ་དག་ ཟན གྱིའི །ཟླ་གོད་པས་ཚོགས་བྱ །བརྡབ་པས་ གེ ལུ རོ དང་ 
ཉཱ ལ་འདྲགེས་ད ལ་བབ འུན གི དགཔ རར པ་དུས་གཅིག་ནནྭ་ས་གཏོག །མནུཔའཇིགས་བྱེད་འབུངཔོའི་རིདགས་དྲག་། །གཡུལ་ལ་དྭགེས 
ཤི་བའི གྲང་མཆེན་ད ལྷད དམག་ཚོགས། །མ ན་ཆ འོདྲ་གིས་ཉི་ཟུ་ཟིལ་གནོནཔ། །འཆུ་བཟས་ནམ་མཁུའོ ལམ བརབའ་མེད་འ །དེ་མཐོངོའིརབ་་ | 

| དུ འཛ ་ཛ་ཟ འཛིང མཆན་དག་པོས མཚན་ མཱས། བྱམལ་བས་ལྱགྒགུར ར་སི ཆུར་སྦིན་སྲེས་ དགའ་མའི་འཁོར། །ཡུག་སའི་གནས་ སིང་ས་སམས་གིངམོ་ཝིའ། ། པྒོ | 

རར ། །རྒོག་འགྱུནམ་མཁའའག ་བའི་ མེ་སྟག་ཚོགས། ། །བཟེད་ད་ཀ འདད་མརའཚེག་ཅིང་དྲག་རྒྱུ་བས། ། ] །རྒྱུ་མྒ་མགནམ་ ཛན་ཟཔ་མའྲ་པཕག་རི་ | 







ལྷལ 






རྒྱལ་བའི 





་ ་། 


ཅིན སྲ ར་ ཁ་བ 
ཀབ དིས །༢ཛའ པུས་རྡོར གྲ སི མཱཾ 


།ཟིགལྱེ་དངགི་གཞུགསཅམ། ཉས། །འཇའ་སེས་དོང་ ལེག ཅེ ཚགས་ཡས་ཟླུརྱག་ བརྙནའཁར།།ྐེཌ་བྲའི 


པལ། །ས་གསུམ་ གས་བའི པ་ཆེ། མཚ མའཁོར་དང ང་བཅས་ 
ིིཆབའི འཛོ ཨ་ག གོའི 
ངོར ཁྲ གུར དུ སད ས་ལ ལཾ ཡ་མཁའ་འ ་ཝ་ཡ་ ངི ར་ ག་ཟོས་པའི་ཅྭཏ་ཡེཿ དས་པ དཔག་མེད 
ལྷན་སེས་ཉམས་ ས 
.རྱུདཅིང་། བི རི 


] འསྒྲ་ནའན་ངཔ་འདུལ 
གིའོ ལྷང 











པ དཔ །སནོ་ོས་འ་སདཀར་གས། ནཔོའ་སོོཆརཇིེདྱབ།།དནདམསོསམེདནམ་མཁའི་སྐུ། 
༤༠༤ ཀང ཇ་པ ཀེ འི ཤད །ཉུཛང་ཟས འཛུས གའི ུ་ ༢ རར སྱརམ་ཟབས་པས། 
༼ལ་ ནན་གསུམ་དབུ་ མདག །པསནི་མ་ྱ་སགསདས་བན། །བདེན་དེན་ ང་། །ཨ་ །བདེའི་ལངཚོ་གངབ་ །འྱཾད་ཀྱི་ བསའྱུར་དུག་པ་ལགས།། 
ཟི དྡེ་སྭད་ ཞས བད ཝེ་མི་ཀྱེ  ཛརི་དཐབས བགེས །ས་བིད་མཆོའི་བ་རའབེས།། །མ་མེ མ་རང་སེམས་གྱག་མ༢པ༣ ཉྭཱག་གཅིག་བྲིག་ 


ཆེན་པའྲི་གོང་། །གདོད་མའི་ ལ་སྲེདད གདོདབང་བ་ 


ཀྲ གཞེན་ཐབསས་ 'པ་ལུན་གུབ་ཤེག །ཅེས་ པའང་སྒལས་རྗེ་མཚེག་ སྦྲལ་རིན་ པོ་ཆེ་འཇམ་དྭབངས་ཆོས་ཀྱི་ཟློ་གྲེས་བས་འདེ་འདྲ་ཞིག་བྲིས་ཞེས་གནང་ རྟེན་ | 
མཅས་བགའ་ སར ཉི་ཨས་ ལ་བདག ཞེཿཤོད | 


